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Âñòóï. Ñòðåñ – ñòàí îðãàí³çìó ïðè ä³¿ íàäçâè÷àé-
íèõ ïîäðàçíèê³â, ùî âèêëèêàº íàïðóãó íåñïåöèô³÷-
íèõ àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â òà âïëèâàº íà ôóíêö³-
îíàëüíèé ñòàí âñ³õ îðãàí³â òà ¿õ ñèñòåì, à â ïåðøó 
÷åðãó íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó òà âèù³ âåãåòà-
òèâí³ öåíòðè ÖÍÑ [5]. 

×èñëåííèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî, ùî ñàìå 
åï³ô³ç çàáåçïå÷óº àäàïòàö³þ îðãàí³çìó äî ì³íëèâèõ 
óìîâ ñåðåäîâèùà ³ â³äïîâ³äàº çà çàïóñê ñòðåñîâî¿ 
ðåàêö³¿ [2, 6, 7]. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷èòü 
ùî ïèòàííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó ñòðåñó º äèñ-
êóñ³éíèìè òà àêòóàëüíèìè. Òàê, ðÿä àâòîð³â ââàæàº, 
ùî ³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ ÷èíèòü íåãàòèâíó ä³þ íà 
ïàðåíõ³ìàòîçí³ êë³òèíè çàëîçè, çìåíøóþ÷è ê³ëüê³ñòü 
àêòèâíèõ ñâ³òëèõ êë³òèí ³ ïðèãí³÷óº ôóíêö³îíàëüíó 
àêòèâí³ñòü êë³òèí åï³ô³çó [3, 6]. ²íø³ äîñë³äíèêè âêà-
çóþòü íà òå, ùî ñòðåñ, íàâïàêè ñòèìóëþº ä³ÿëüí³ñòü 
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè [9; 10]. Íà äóìêó Áîíäàðåíêî 
Ë. À. øèøêîïîä³áíà çàëîçà çàëó÷àºòüñÿ äî àäàïòà-
ö³éíèõ ïðîöåñ³â, ïðîõîäÿ÷è ïðè öüîìó ²²² ñòàä³¿: çáó-
äæåííÿ, íîðìàë³çàö³¿ òà âèñíàæåííÿ, ïðîòå íà ôóíê-
ö³îíàëüíó â³äïîâ³äü çàëîçè âïëèâàº òðèâàë³ñòü ä³¿ òà 
³íòåíñèâí³ñòü ñòðåñîâèõ ÷èííèê³â [1]. 

Ïðîâåäåíèé àíàë³òè÷íèé îãëÿä ë³òåðàòóðè ñâ³ä-
÷èòü, ùî ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü åï³ô³çó ïðè ä³¿ 
íàäçâè÷àéíèõ ïîäðàçíèê³â âèâ÷àëàñü ëèøå ç ïîçèö³¿ 
êë³òèííèõ ñòðóêòóð. Â³äîìîñò³ ùîäî ñòàíó ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ òà ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî 
ðóñëà ÿê â³äîáðàæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè ³ììîá³ë³çàö³éíîìó ñòðåñ³ 
ìàéæå â³äñóòí³. 

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷åííÿ õàðàêòåðó ïîðóøåíü 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â øèøêîïîä³áí³é çàëîç³ ïðè ³ììîá³-
ë³çàö³éíîìó ñòðåñ³. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ãîñòðèé ³ììîá³-
ë³çàö³éíèé ñòðåñ ìîäåëþâàëè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ 
óìîâàõ ìîðôî-ô³ç³îëîã³÷íî¿ íàóêîâî¿ ëàáîðàòîð³¿ 
á³îëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìèêîëà¿âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî. Åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 24 ñòàòå-
âîçð³ëèõ ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð, ìàñîþ 240-280 

ãðàì. Òâàðèíè óòðèìóâàëèñü ó â³âàð³¿, ïðè ïðèðîä-
íîìó îñâ³òëåíí³ ³ ñòàë³é òåìïåðàòóð³ (18-21ºÑ), âî-
ëîãîñò³ ïîâ³òðÿ (50-55%), ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî 
âîäè òà ¿æ³. Åêñïåðèìåíò òðèâàâ 30 ä³á. Íà 30 äåíü 
åêñïåðèìåíòó òâàðèíàì ìîäåëþâàëè ãîñòðèé ³ì-
ìîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ øëÿõîì óòðèìóâàííÿ òâàðèí 
âïðîäîâæ 5 ãîäèí ó ïëàñòèêîâèõ êë³òèíàõ – ïåíàëàõ. 

Ïî çàê³í÷åííþ òåðì³íó åêñïåðèìåíòó ï³ääîñë³ä-
íèõ òâàðèí ï³ääàâàëè åâòàíàç³¿ â ÷³òê³é â³äïîâ³äíîñò³ 
äî âèìîã ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêèõ êîíâåíö³é ùîäî 
çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ» 
(Ñòðàñáóðã, 1986), à òàêîæ «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ óõâàëåíèõ ïåðøèì 
íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001). 

Ï³ñëÿ âèëó÷åííÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ðàçîì 
ç ïðèëÿãàþ÷èìè äî íå¿ ñóäèíàìè îòðèìàíèé êîìï-
ëåêñ çàíóðþâàëè ó ô³êñóþ÷èé ðîç÷èí 10% íåéòðàëü-
íîãî ôîðìàë³íó. Çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ñïîñî-
á³â ìàòåð³àë çàêëþ÷àëè ó ïàðàô³íîâ³ áëîêè, ç ÿêèõ 
âèãîòîâëÿëè çð³çè òîâùèíîþ 4 ìêì ³ ôàðáóâàëè ãå-
ìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì [4]. Îòðèìàí³ òàêèì ÷èíîì 
ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè âèâ÷àëè ïðè ð³çíèõ çá³ëüøåí-
íÿõ ì³êðîñêîïó ìàðêè: «Carl Zeiss» ç ïîäàëüøèì ôî-
òîãðàôóâàííÿì ì³êðîïðåïàðàò³â öèôðîâèì äçåð-
êàëüíèì ôîòîàïàðàòîì ô³ðìè «Canon»

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà 
ìàêðîñêîï³÷íîìó ð³âí³, ïðè ïðåïàðóâàíí³ øèøêîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè, ìè â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèÿâèëè ò³ñ-
íèé çâ’ÿçîê åï³ô³çà ç ñóäèííèì ñïëåò³ííÿì, ðîçòà-
øîâàíèì ï³ä äàõîì ³ íà ñò³íêàõ ²²² øëóíî÷êà ãîëîâíîãî 
ìîçêó. Öå ñïëåò³ííÿ íàñò³ëüêè ù³ëüíî çðîñòàºòüñÿ ç 
øèøêîïîä³áíîþ çàëîçîþ (ðèñ. 1), ùî â³äîêðåìèòè 
éîãî â³ä îðãàíó íå ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì, íå 
ïîøêîäèâøè îñòàíí³é. 

Ó òîìó âèïàäêó, êîëè îïåðàö³ÿ ïî â³äîêðåìëåííþ 
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè â³ä ñóäèííîãî ñïëåò³ííÿ âñå 
æ òàêè âäàºòüñÿ, â âåðõ³âêîâ³é ÷àñòèí³ îðãàíó âè-
çíà÷àþòüñÿ ïåðôîðàòèâí³ îòâîðè, ùî äîáðå âèÿâ-
ëÿþòüñÿ íà çð³çàõ ó â³äïîâ³äí³é ïëîùèí³. ßêùî çð³çè 
çðîáëåí³ â ïëîùèí³ ïåðïåíäèêóëÿðí³é õîäó êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí, òî ïåðôîðàòèâí³ îòâîðè ìàþòü îêðó-
ãëó ôîðìó ç äîñèòü ÷³òêèìè êðàÿìè. Ïðè âèãîòîâ-
ëåííÿ çð³çó, ï³ä áóäü-ÿêèì êóòîì äî íàïðÿìêó õîäó 
ñóäèíè, ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð çì³íþº ñâîþ ôîðìó 
â³ä îâàëüíî¿ äî äîâãàñòî¿. Ïîì³÷åíî, ùî ï³íåàëîöèòè 
ðîçòàøîâàí³ â áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ â³ä ñò³íêè 
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ñóäèíè, âèãëÿäàþòü á³ëüø òåìíèìè. Öèì ìîæíà ïî-
ÿñíèòè íàÿâí³ñòü ëàíöþæê³â á³ëüø òåìíèõ êë³òèí íà 
òë³ ³íøèõ ñâ³òëî çàáàðâëåíèõ åëåìåíò³â ã³ñòîëîã³÷íî-
ãî çð³çó (ðèñ. 2). 

²ñíóþòü ³ ³íø³ ôîðìè âçàºìîâ³äíîñèí ì³æ öèìè 
ñòðóêòóðàìè. Â îñòàííüîìó âèïàäêó äî øèøêîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè ï³äõîäèòü îäèí, ìàêñèìóì äâà ³çî-
ëüîâàíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèíè, ÿê³ ðîçãàëóæóþ÷èñü, 
ïðîíèêàþòü â îðãàí. Äæåðåëîì êðîâîïîñòà÷àííÿ 
åï³ô³çà ³ â öüîìó âèïàäêó º ñóäèííå ñïëåò³ííÿ ðîç-
òàøîâàíå ï³ä äàõîì ²²² øëóíî÷êà ãîëîâíîãî ìîçêó. 

ßê â³äîìî, åï³ô³ç ìàêðîñêîï³÷íî çà ôîðìîþ íà-
ãàäóº ÿëèíîâó øèøêó. Âèâ÷åííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðå-
ïàðàò³â åï³ô³çà ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â äîçâîëÿº äåùî 
óòî÷íèòè ôîðìó öüîãî îðãàíó. Íà ïîçäîâæí³õ çð³çàõ, 
çðîáëåíèõ ÷åðåç éîãî öåíòð, åï³ô³ç âèãëÿäàº äåùî 
³íàêøå. Â ö³ëîìó â³í ìàº âèãëÿä âèòÿãíóòîãî îâî¿äà, 
ïðè öüîìó îäèí ç ê³íö³â öüîãî îâî¿äà ïîòîâùåíèé ³ 
çàêðóãëåíèé, ïðîòèëåæíèé – çâåðíåíèé äî òðåòüîãî 
øëóíî÷êó – çàãîñòðåíèé. Òàêèì ÷èíîì, ïîçäîâæí³é 
çð³ç øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ìàº êîíóñîïîä³áíó àáî 
ëèñòîïîä³áíó ôîðìó. 

Äëÿ çðó÷íîñò³ îð³ºíòàö³¿ òà îïèñó îêðåìèõ ñòðóê-
òóð â åï³ô³ç³ ìè ðîçä³ëèëè éîãî íà òðè óìîâí³ ÷àñ-
òèíè. Â³ëüíèé çàêðóãëåíèé ïîëþñ, çâåðíåíèé äî 
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó, ïîçíà÷èëè ÿê îñíîâó, ïðî-
òèëåæíèé – çàãîñòðåíèé ïîëþñ, íàìè íàçâàíèé âåð-
õ³âêîþ. Ñåðåäíÿ ÷àñòèíà îðãàíà, ùî ðîçòàøîâàíà 
ì³æ ïîëþñàìè, îòðèìàëà íàçâó ò³ëà (ðèñ. 3). 

Äîñë³äæåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ïîêàçàëî, 
ùî âåðõ³âêà åï³ô³çà îòî÷åíà ïðîäîâæåííÿì ñóäèí-
íî¿ òà ì’ÿêèõ îáîëîíîê ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðè ÷îìó 
ï³äïàâóòèííèé ïðîñò³ð â îáëàñò³ âåðõ³âêè íàéá³ëüø 
øèðîêèé, àëå ïðè ïåðåõîä³ äî îñíîâíî¿ ÷àñòèíè â³í 
ïîñòóïîâî çâóæóºòüñÿ. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî øè-
ðèíà ï³äïàâóòèííîãî ïðîñòîðó çì³íþºòüñÿ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä êîëèâàíü ðîçì³ð³â ñàìîãî îðãàíó àáî æ â³ä 
ñòóïåíÿ çàïîâíåííÿ éîãî ñïèííîìîçêîâîþ ð³äèíîþ. 

Ñóäèíí³ ñòðóêòóðè, îñîáëèâî ïîçàîðãàíí³, â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ñòþ. Ñåðåä íèõ äóæå äîáðå 
ðîçð³çíÿºòüñÿ âåíîçíà ëàíêà â ïåðøó ÷åðãó ñâî¿ì 
âåëèêèì ä³àìåòðîì ³ äóæå òîíêîþ ñò³íêîþ. Ó í³é 
ïðàêòè÷íî íå âèÿâëÿºòüñÿ áàçàëüíà ìåìáðàíà. Ïðî-
ñâ³òè òàêèõ ñóäèí ð³âíîì³ðíî çàïîâíåí³ ôîðìåíèìè 
åëåìåíòàìè êðîâ³, ñåðåä íèõ ïåðåâàæàþòü åðèòðî-
öèòè. ²íø³ êë³òèíí³ åëåìåíòè òðàïëÿþòüñÿ ð³äêî. 
Ïðèñò³íêîâ³ çîíè ïðîñâ³ò³â ñóäèí ð³âíîì³ðíî çàïî-
âíåí³ ïëàçìîþ (ðèñ. 4). 

Ñë³ä çàçíà÷èòè íåçâè÷àéí³ ïðîñâ³òè âåíîçíèõ 
ñóäèí. Ïðîòÿãîì îäíîãî ïîëÿ çîðó ìîæíà áà÷èòè ïî 
õîäó ñóäèíè ð³âíîì³ðí³ ðîçøèðåííÿ, à òàêîæ â äåÿ-
êèõ âèïàäêàõ î÷àãîâ³ âèïèíàííÿ îäí³º¿ ç³ ñò³íîê, ùî 
íàäàº ñóäèí³ ãîôðîâàíîãî âèãëÿäó. 

Àðòåð³àëüíèé ñåãìåíò êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïðåä-
ñòàâëåíèé, ÿê ïðàâèëî, äð³áíèìè àðòåð³îëàìè. 
Îñòàíí³ â³äð³çíÿþòüñÿ á³ëüø òîâñòîþ ñò³íêîþ â ïî-
ð³âíÿíí³ ç âåíóëàìè, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê äîáðå 
âèðàæåíî¿ ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè ³ íàÿâíîñò³ áàçàëüíî¿ 
ìåìáðàíè. Ïðîñâ³òè öèõ ñóäèí ð³âíîì³ðíî çàïîâíåí³ 
êðîâ’þ (ðèñ. 5). 

Ðèñ. 1. Âçàºìîâ³äíîñèíè ì³æ åï³ô³çîì ³ 
ñóäèííèì ïó÷êîì (ðåêîíñòðóêö³ÿ)

1. Åêñòðàîðãàíí³ àðòåð³îëè. 2. Åï³ô³ç. 
3. Åêñòðàîðãàíí³ âåíè. 4. Ì’ÿê³ ìîçêîâ³ îáîëîíêè. 

5. Âîðñèíêè ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ. 
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. × 40. 

Ðèñ. 2. Çð³ç åï³ô³çó â çîí³ ïðîõîäæåííÿ 
êðîâîíîñíèõ ñóäèí. 

1. Ïåðôîðàö³¿ (ñë³äè) ïîïåðå÷íèõ çð³ç³â ñóäèí. 
2. Ëàíöþæêè òåìíèõ ï³íåàëîöèò³â. 

3. Äð³áíà ÷àñòî÷êà. 4. Âåëèêà ÷àñòî÷êà çàëîçè. 
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. × 200. 

Ðèñ. 3. Ðåêîíñòðóêö³ÿ çð³çó åï³ô³çà. 

1. Âåðõ³âêà. 2. Ò³ëî. 3. Îñíîâà. 4. Ðîçøèðåíèé ñóáà-

ðàõíî¿äàëüíèé ïðîñò³ð. 5. Çâóæåíèé ñóáàðàõíî¿äàëü-

íèé ïðîñò³ð. 6. Ïîçàîðãàíí³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè. 

Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. × 100. 
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Â îáëàñò³ ò³ëà îðãàíà ìîæíà áà÷èòè ïðîíèêàþ÷³ 
âñåðåäèíó éîãî àðòåð³îëè, âêðèò³ ì’ÿêîþ ìîçêîâîþ 
îáîëîíêîþ. Õàðàêòåðíî, ùî íàâêîëî òàêèõ ñóäèí, 
ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè äîáðå âèðàæåíèé ïåðèâàñêó-
ëÿðíèé ïðîñò³ð. 

Íà â³äì³íó â³ä àðòåð³îëÿðíèõ ñóäèí, íàâêîëî ³í-
òðàîðãàííèõ êàï³ëÿð³â ïåðèâàñêóëÿðíèé ïðîñò³ð 
â³äñóòí³é, ³ îñòàíí³ áåçïîñåðåäíüî êîíòàêòóþòü ç 
ïàðåíõ³ìàòîçíèìè åëåìåíòàìè åï³ô³çà (ðèñ. 6). Ó 
òîé æå ÷àñ íàâêîëî âíóòð³øíüîîðãàííèõ êðîâîíîñ-
íèõ ñóäèí êàë³áðó äð³áíèõ àðòåð³îë ³ ïðåêàï³ëÿð³â 
ïåðèâàñêóëÿðíèé ïðîñò³ð â ð³çí³é ì³ð³ çáåð³ãàºòüñÿ. 
Íåð³äêî â³í ìàº âèãëÿä âóçüêî¿ ù³ëèíè, ùî ïðîñòÿ-
ãàºòüñÿ ì³æ ô³áðîáëàñòàìè ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ ïå-
ðåòèíêè ³ çîâí³øíüîþ ïîâåðõíåþ ñò³íêè â³äïîâ³äíî¿ 
êðîâîíîñíî¿ ñóäèíè. 

Òàêèì ÷èíîì òîïîãðàô³ÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ó 
îêðåìèõ îñîáèí ìàº ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³. Â çà-
ëåæíîñò³ â³ä öüîãî â³äçíà÷åíî íàÿâí³ñòü ð³çíèõ òèï³â 
êðîâîïîñòà÷àííÿ îðãàíó. Ó îäíèõ òâàðèí ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ò³ñíèé çâ’ÿçîê åï³ô³çà ç ñóäèííèì ñïëåò³ííÿì 
òðåòüîãî øëóíî÷êà. Ïðè öüîìó êðîâîïîñòà÷àííÿ îð-
ãàíà â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè âåëèê³é ê³ëüêîñò³ êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí. Íàâïàêè ³íøèé âàð³àíò â³äð³çíÿºòüñÿ 
íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Öÿ ð³çíèöÿ 
â³äïîâ³äíî â³äîáðàæàºòüñÿ ³ íà îñîáëèâîñòÿõ âíó-
òð³øíüîîðãàííîãî õàðàêòåðó êðîâîïîñòà÷àííÿ. 

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó ³ íà îñîáëèâîñò³ ðåîëîã³¿ â 
åêñòðàîðãàííèõ ³ ³íòðàîðãàííèõ ñóäèíàõ. Â åêñòðà-
îðãàííèõ âåíîçíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ âèíèêà-
þòü ÿâèùà ëîêàëüíîãî ñïàçìó ñóäèííî¿ ñò³íêè, ÿêèé 
÷åðãóºòüñÿ ç ä³ëÿíêàìè ïàðåçó. Ïðè öüîìó êðîâîòîê 
â òàêèõ ñóäèíàõ ïîðóøóºòüñÿ. Â åêñòàðàîðãàííèõ òà 
³íòðàîðãàííèõ àðòåð³àëüíèõ ñóäèíàõ â³äçíà÷åí³ ïðî-
ÿâè, ïåðåâàæíî ã³ïåðåì³¿. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ðîç-
âèâàþòüñÿ îçíàêè ñòàçó. 

Çàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ â ñóäèííîìó ðóñë³, ÿê çà 
ìåæàìè, òàê ³ â ñàìîìó îðãàí³, íà íàøó äóìêó ìîæíà 
ïîÿñíèòè, ïðîÿâîì ðåàêö³¿ íà åêñïåðèìåíòàëüíó 
ñòðåñîâó ñèòóàö³þ, âèêëèêàíó ïîçáàâëåííÿì òâàðèí 
ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³. 

Âèñíîâêè. 
1. Â åêñòðàîðãàííèõ âåíîçíèõ ñóäèíàõ â³äì³÷à-

ºòüñÿ ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó, âíàñë³äîê ÿâèù ïàðåçó 
òà ñïàçìó ñóäèííî¿ ñò³íêè. 

2. Â åêñòàðàîðãàííèõ òà ³íòðàîðãàííèõ êðîâî-
íîñíèõ ñóäèíàõ àðòåð³àëüíîãî òèïó ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó âíàñë³äîê ã³ïåðåì³¿, ùî 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñèëåíèì ïðèïëèâîì êðîâ³ äî 
ñóäèí. Â³ðîã³äíî,ã³ïåðåì³ÿ º íàñë³äêîì ï³äâèùåíî¿ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ 
ïðèñòîñóâàëüíîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó äî ä³¿ ñòðåñî-
âèõ ÷èííèê³â. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ðåçóëü-
òàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, íàâåäåí³ ó 
äàí³é ñòàòò³ º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîäàëüøèõ äåòàëüíèõ 
äîñë³äæåíü îñîáëèâîñòåé ðåîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó 
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³ òà îñîáëèâîñòåé ñòàíó 
ÌÖÐ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè ³ììîá³ë³çàö³éíîìó 
ñòðåñ³ â óìîâàõ ã³ïåð- òà ã³ïîôóíêö³³ åï³ô³çó. 

Ðèñ. 4. Çð³ç ò³ëà åï³ô³çà. 
1. Ã³ïåðåì³ÿ â åêñòðàîðãàííèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ. 2. Ïðî-
íèêíåííÿ êðîâîíîñíî¿ ñóäèíè â òêàíèíó åï³ô³çà. 3. Âíóòð³ø-
íüîîðãàíí³ êàï³ëÿðè. 4. Ñóáàðàõíî¿äàëüíèé ïðîñò³ð. 5. Ñë³äè 

ðîçãàëóæåííÿ âíóòð³øíüîîðãàííèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèí. 
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. × 100. 

Ðèñ. 5. Êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ùî ïðèëÿãàþòü äî åï³ô³çó. 
1. Îñåðåäêîâ³ âèïèíàííÿ âåíîçíî¿ ñò³íêè. 2. Çâóæåííÿ âåíîç-

íî¿ ñóäèíè. 3. Äð³áíà àðòåð³îëà â îáëàñò³ çâóæåííÿ âåíè. 
4. Âåëèê³ ðîçøèðåííÿ âåí. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì 

³ åîçèíîì. Çá. × 100. 

Ðèñ. 6. Âàð³àíò ïðîíèêíåííÿ êðîâîíîñíèõ ñóäèí 
â ïàðåíõ³ìó åï³ô³çà. 

1. Òîíêà ñïîëó÷íîòêàíèííà êàïñóëà åï³ô³çà. 2. Êðîâîíîñíà 
ñóäèíà, ùî ïðîíèêàº â îðãàí. 3. ²íâàã³íàö³ÿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ 
îáîëîíêè. 4. Ïåðèâàñêóëÿðíèé ïðîñò³ð. 5. Ï³äêàïñóëÿðíà êðî-

âîíîñíà ñóäèíà. 6. Ù³ëèíîïîä³áí³ ïðîì³æêè íà ì³ñö³ 
êðî âî íîñíèõ ñóäèí. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì 

³ åîçèíîì. Çá. × 200. 
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ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÏÎÐÓØÅÍÜ Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖ²¯ ÒÀ ÑÒÀÍ Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ 

ÐÓÑËÀ ØÈØÊÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ ²ÌÌÎÁ²Ë²ÇÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÑÒÐÅÑ²
Ïøè÷åíêî Â. Â., ×åðíî Â. Ñ. 
Ðåçþìå. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî âèâ÷åííÿ õàðàêòåðó ïîðóøåíü ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â øèøêîïîä³áí³é 

çàëîç³ ùóð³â ïðè 5 – ãîäèííîìó ³ììîá³ë³çàö³éíîìó ñòðåñ³. Âñòàíîâëåíî, ùî â åêñòðàîðãàííèõ òà ³íòðà-
îðãàííèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ â³äáóâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó, âíàñë³äîê ïàðåçó òà ñïàçìó âåíîçíî¿ 
ñóäèííî¿ ñò³íêè òà ã³ïåðåì³¿ â àðòåð³àëüíèõ ñóäèíàõ. Äàí³ ïîðóøåííÿ ìîæíà ïîÿñíèòè ïðîÿâîì ðåàêö³¿ íà 
³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ. 
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ÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ ØÈØÊÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ ÏÐÈ ÈÌÌÎÁÈËÈÇÀÖÈÎÍÍÎÌ ÑÒÐÅÑÑÅ
Ïøè÷åíêî Â. Â., ×åðíî Â. Ñ. 
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ õàðàêòåðà íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè â øèøêî-

âèäíîé æåëåçå êðûñ ïðè 5-÷àñîâîì èììîáèëèçàöèîííîì ñòðåññå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ýêñòðàîðãàííûõ 
è èíòðàîðãàííûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ ïðîèñõîäÿò íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà, âñëåäñòâèå ïàðåçà è ñïàçìà 
âåíîçíîé ñîñóäèñòîé ñòåíêè è ãèïåðåìèè â àðòåðèàëüíûõ ñîñóäàõ. Äàííûå íàðóøåíèÿ ìîæíî îáúÿñíèòü 
ïðîÿâëåíèåì ðåàêöèè íà èììîáèëèçàöèîííûé ñòðåññ. 
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UDC 591. 481. 3+616. 005
Morphological Analysis Of Microcirculation Disturbances And Condition Microcirculatory Chanelpi-

neal Gland During Immobilization Stress
Pshychenko V. V., Cherno V. S. 
Summary. Conducted study on the characteristics of microcirculation pineal gland in the 5-hour immobilization 

stress. Found thatin blood vessels located outside the pineal gland and inside the pineal gland occur impaired blood 
flow due to paresis and spasm of the venous vascular wall and congestion in arterial vessels. These violations can 
be attributed to a manifestation of reaction to immobilization stress. 

Key words: pineal gland, microcirculation, stress. 
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