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Ïðåäñòàâëåííûå â ñòàòüå ðåçóëüòàòû ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ ôðàãìåíòîì ÍÈÐ 
êàôåäðû ïàòîìîðôîëîãèè ÍÌÓ èìåíè À. À. Áîãî-
ìîëüöà «Îñîáëèâîñò³ ìîðôîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â çà-
ãàëüíîïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â ñó÷àñí³é ñïåö³àëüí³é 
ïàòîìîðôîëîã³¿», ¹ ãîñðåãèñòðàöèè 0010U 002336. 

Âñòóïëåíèå. Íàñîñíàÿ ôóíêöèÿ ñåðäöà îò ñî-
ñòîÿíèÿ ïîêîÿ äî óðîâíÿ ìàêñèìàëüíîé íàãðóçêè 
ýíåðãåòè÷åñêè îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò êîðîíàðíîãî 
ðåçåðâà, âåëè÷èíà êîòîðîãî îïðåäåëÿåòñÿ ñïîñîá-
íîñòüþ ñîñóäèñòîãî ðóñëà âî ìíîãî ðàç óâåëè÷èâàòü 
êîðîíàðíûé êðîâîòîê â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçíèêàþ-
ùåé ïîòðåáíîñòüþ ìèîêàðäà â êèñëîðîäå. Â îáû÷-
íûõ óñëîâèÿõ, íà ôîíå èíòàêòíûõ àðòåðèé, äîñòàâêà 
êèñëîðîäà ìèîêàðäó ïðåâûøàåò óðîâåíü åãî ïîòðå-
áëåíèÿ, òàêèì îáðàçîì, ñåðäöå íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿ-
íèè «ñóïåðïåðôóçèè» [9]. 

Â îñíîâå ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà 
ëåæèò ðàçâèâàþùååñÿ ñîñòîÿíèå «ãèïîïåðôóçèè» 
ìèîêàðäà, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì 
ñíèæåíèåì äîñòàâêè êèñëîðîäà [1]. Êëàññè÷åñêè 
îñòðàÿ èøåìèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì äèñ-
òðîôè÷åñêèõ è íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìèîêàðäà, 
õðîíè÷åñêàÿ æå – ÿâëåíèé ñêëåðîçà [1, 5, 7, 9]. Ñëå-
äóåò, îäíàêî, îòìåòèòü, ÷òî çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé 
âåñ ñëó÷àåâ âíåçàïíîé êîðîíàðíîé ñìåðòè ïðè õðî-
íè÷åñêîé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà áåç êîðîíà-
ðîòðîìáîçà è èíôàðêòà ìèîêàðäà óêàçûâàåò íà óæå 
ñóùåñòâóþùóþ ñêëîííîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû ê ôà-
òàëüíîìó èñõîäó, îáóñëîâëåííóþ èçìåíåíèÿìè, ðàç-
âèâàþùèìèñÿ íà ôîíå ïåðñèñòèðóþùåé èøåìèè. 
Ìåæäó òåì, ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû èçìå-
íåíèé ìèîêàðäà, ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ê ðàçâèòèþ 
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è âíåçàïíîé êîðîíàð-
íîé ñìåðòè ïðè ÈÁÑ, èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî [7, 8]. 

Ïîýòîìó öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî 
îïðåäåëåíèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåí-
íîñòåé èçìåíåíèé ìèîêàðäà àäàïòàöèîííîãî è 
àëüòåðàòèâíîãî õàðàêòåðà â óñëîâèÿõ îñòðîé è õðî-
íè÷åñêîé èøåìèè è èõ âëèÿíèÿ íà âûðàæåííîñòü 
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Áûëè èññëå-
äîâàíû ñåðäöà ëþäåé, ñòðàäàâøèõ ïðè æèçíè õðî-
íè÷åñêîé èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (30 íà-
áëþäåíèé), à òàêæå èñïîëüçîâàíà âàçîïðåññèíîâàÿ 

ìîäåëü ðåöèäèâèðóþùåé êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (0,2 åä/êã âàçîïðåññèíà âíóòðèâåííî 1 ðàç â 
ñóòêè â òå÷åíèå 1, 2 è 4 íåäåëü). 

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãå-
ìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Âàí Ãèçîí, ãëèêî-
çàìèíîãëèêàíû âûÿâëÿëè àëüöèàíîâûì ñèíèì, 
íåéòðàëüíûå ìóêîñóáñòàíöèè – PAS-ðåàêöèåé. 

Äëÿ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè îáðàçöû òêàíè èç 
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà ôèêñèðîâàëè 
â çàáóôåðíûõ èçîòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðàõ 4% ïàðà-
ôîðìà, 1% OsO4 è çàêëþ÷àëè â ýïîêñèäíûå ñìîëû 
ïî ñòàíäàðòíîé ïðîïèñè. Óëüòðàòîíêèå ñðåçû ïîëó-
÷àëè íà ïðèáîðå LKB-8800, êîíòðàñòèðîâàëè ñîëÿ-
ìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è èññëåäîâàëè â ýëåêòðîííîì 
ìèêðîñêîïå ÏÝÌ-125. Óëüòðàöèòîõèìè÷åñêè âû-
ÿâëÿ ëè íåêîìïåíñèðîâàííûå îòðèöàòåëüíûå çàðÿ-
äû ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ (òåñò ñ ôåððèçîëåì). 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, 
÷òî èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà ïðè îñòðîì ïðåêðàùåíèè 
åãî êðîâîñíàáæåíèÿ è ïðè ïîñòåïåííî ðàçâèâàþ-
ùåìñÿ è ïðîãðåññèðóþùåì îãðàíè÷åíèè êîðîíàð-
íîãî êðîâîòîêà ñòðóêòóðíî è ìåòàáîëè÷åñêè ðàç-
ëè÷íû. Êàê ïðàâèëî, â ìèîêàðäå è ïðè îñòðîé, è ïðè 
õðîíè÷åñêîé èøåìèè íàáëþäàåòñÿ ñî÷åòàíèå ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé, 
÷òî â ðåçóëüòàòå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ìîðôîëî-
ãè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè êàðäèîìèîöèòîâ. 

Â ïàòîãåíåçå êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè èãðà-
þò ðîëü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ 
êèñëîðîäà ìèîêàðäîì è íà âåëè÷èíó êîðîíàðíîãî 
êðîâîòîêà. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé âîçíèêíî-
âåíèÿ îñòðîé èøåìèè ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ ðàçâèòèåì êðè-
òè÷åñêîé ñòåïåíè èõ ñóæåíèÿ â ñâÿçè ñ ïðîãðåññè-
ðóþùèì àòåðîñêëåðîçîì, ñïàçìîì êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé, ïðèñîåäèíèâøèìñÿ êîðîíàðíûì òðîìáîçîì, 
ñóáèíòèìàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. 

Â äåéñòâèòåëüíîñòè èìååò ìåñòî ñî÷åòàíèå âñåõ 
ôàêòîðîâ, âåäóùèõ ê îêêëþçèè êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé. Òðîìáîç êîðîíàðíûõ àðòåðèé ÷àùå âñåãî ïðî-
èñõîäèò â ìåñòàõ íàèáîëåå âûðàæåííîãî àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ âñëåäñòâèå àëüòåðàòèâíûõ 
èçìåíåíèé èíòèìû ýòèõ àðòåðèé, è â ñî÷åòàíèè ñ 
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àíãèîñïàçìîì ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ êðèòè÷åñêîé 
èøåìèè ìèîêàðäà [6]. 

Â ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ îñòðîé êîðîíàðíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè ïðèíöèïèàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ 
ñâÿçü ñ îñòðî âîçíèêøèì ïðåêðàùåíèåì èëè ðåç-
êèì óìåíüøåíèåì êðîâîòîêà â îäíîé èëè íåñêîëü-
êèõ âåòâÿõ âåíå÷íûõ àðòåðèé. Èìåííî âíåçàïíî 
âîçíèêøåå íàðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà 
èëè âíåçàïíîå óâåëè÷åíèå åãî ñòåïåíè âåäåò ê ðàç-
âèòèþ ôàòàëüíîé èøåìèè è, âîçìîæíî, íåêðîçó 
ñîîòâåòñòâóþùåé áàññåéíó äàííîãî ñîñóäà îáëàñ-
òè ñåðäöà. Â îòäåëüíûõ, äîâîëüíî ðåäêèõ ñëó÷àÿõ 
îñòðàÿ êîðîíàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ìîæåò âîçíèê-
íóòü, î÷åâèäíî, è íà ôîíå íåèçìåíåííîé âåíå÷íîé 
ñèñòåìû ïðè ÷ðåçìåðíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå íà 
ñåðäöå [9]. 

Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è 
èñõîä îñòðîãî êîðîíàðíîãî êðèçà çàâèñÿò îò ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè àòå-
ðîñêëåðîçà, ýôôåêòèâíîñòè êîëëàòåðàëüíîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ, îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ âåíå÷-
íîé ñèñòåìû – ýòî ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äðóãîé – îò 
íåïîñðåäñòâåííûõ ìåõàíèçìîâ, îòâåòñòâåííûõ çà 
îñòðîå íàðóøåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. 

Â ýòèõ óñëîâèÿõ âàæíåéøåå çíà÷åíèå èìååò äëè-
òåëüíîñòü îñòðîãî ýïèçîäà íàðóøåíèÿ êîðîíàðíîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðè èññëåäîâàíèè ñîêðàòèòåëü-
íîé ñïîñîáíîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà ÷åðåç 5 
ìèíóò ïîñëå ïåðåâÿçêè ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè 
ó æèâîòíûõ ïîÿâëÿëàñü óìåðåííàÿ òàõèêàðäèÿ, íà-
ðàñòàþùàÿ äî 40-îé ìèíóòû ýêñïåðèìåíòà, ñ äàëü-
íåéøåé òåíäåíöèåé ê óìåíüøåíèþ. Ýíåðãåòè÷åñêèé 
äåôèöèò ïîÿâëÿëñÿ óæå ÷åðåç 5 ìèíóò ïîñëå ïåðå-
âÿçêè âåíå÷íîé àðòåðèè, ñîõðàíÿëñÿ íà òîì æå óðîâ-
íå â òå÷åíèå 20 ìèíóò, çàòåì ê 40-îé ìèíóòå íà÷èíàë 
óìåíüøàòüñÿ, à ê òðåòüèì ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà ïî-
ëíîñòüþ èñ÷åçàë [7]. 

Èçíà÷àëüíî íàáëþäàåòñÿ íåîäèíàêîâîå ñîñòîÿ-
íèå êàðäèîìèîöèòîâ, ÷òî ïðèâîäèò â óñëîâè ÿõ îñòðîé 
êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ê ïåðåðàñïðåäåëåíèþ 
ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè ìåæ äó íèìè. Ýòî ñî÷åòà-
åòñÿ ñ íåðàâíîìåðíîñòüþ ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ íà-
ðóøåíèé, óñóãóáëåíèåì èøåìèè â îòäåëüíûõ êëåò-
êàõ, è â èòîãå ïðîâîöèðóåò äîìèíèðîâàíèå â îäíèõ 
êàðäèîìèîöèòàõ èçìåíåíèé àëüòåðàòèâíîãî õàðàê-
òåðà, êîòîðûå ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîåé 
ãëóáèíå â ðàçëè÷íûõ êëåòêàõ, à â äðóãèõ – àäàïòà-
öèîííîãî õàðàêòåðà. Òàêèì îáðàçîì ôîðìèðóåòñÿ 
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ãåòåðîãåííîñòü ìèîêàðäà. 

Èñõîäÿ èç ïîíèìàíèÿ åäèíñòâà ñòðóêòóðû è 
ôóíêöèè, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ÷åì ñëîæíåå ôóíêöèÿ 
òîé èëè èíîé ñòðóêòóðû, òåì ñëîæíåå äîëæíà áûòü 
åå îðãàíèçàöèÿ è òåì áîëåå øèðîêàÿ ãàììà èçìå-
íåíèé ìîæåò âîçíèêíóòü ïðè âîçäåéñòâèè íà ýòó 
ñòðóêòóðó. Íàèáîëåå ñëîæíóþ îðãàíèçàöèþ â êëåò-
êàõ ìèîêàðäà èìåþò ìèòîõîíäðèè, îñíîâíîé ôóíê-
öèåé êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ãåíåðàöèÿ ýíåðãèè. Èìåííî 
îíè ïåðâûìè ïîäâåðãàþòñÿ èçìåíåíèÿì â ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Îäíîé èç ðàííèõ ñòåðåîòèïíûõ 
ðåàêöèé ìèòîõîíäðèé, îòðàæàþùèõ ïîâûøåíèå èõ 
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè, ÿâëÿåòñÿ íàáóõàíèå 

ýòèõ îðãàíåëë, ñâÿçàííîå ñ èçìåíåíèåì èíòåíñèâ-
íîñòè èõ äûõàíèÿ. Îäíîâðåìåííî ñ íàáóõàíèåì ïðî-
èñõîäèò ôðàãìåíòàöèÿ, ãîìîãåíèçàöèÿ êðèñò è ðàñ-
øèðåíèå èõ ìåæìåìáðàííûõ ïðîñòðàíñòâ. 

Ïðè îñòðîé êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
âûÿâëÿþòñÿ òàêæå èçìåíåíèÿ ìèîôèáðèëë êàð-
äèîìèîöèòîâ, à èìåííî ïîÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêè äå-
ñòðóêöèè è ó÷àñòêè ãîìîãåíèçàöèè, íåðàâíîìåð-
íîå èõ ñîêðàùåíèå. Èçìåíåíèÿ ñàðêîïëàçìû 
çàêëþ÷àþòñÿ â ïîÿâëåíèè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îòåêà 
è ñíèæåíèè ïðè ýòîì åå ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè. 
Êàíàëüöû ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà ðåçêî 
ðàñøèðåíû, ñî ñêîïëåíèåì â íèõ îñìèîôèëüíîé 
ìàññû èëè âíóòðèêëåòî÷íûõ îðãàíåëë, â îñíîâíîì 
ðàçðóøåííûõ. 

Âûñîêàÿ ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ ýíåðãèè â ìèî-
êàðäå íåîáõîäèìà äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîñòîÿííîé 
ïîòðåáíîñòè åãî â ÀÒÔ, êîòîðûé ðàñõîäóåòñÿ ïðè 
ñîêðàòèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, íà ïîääåðæàíèå ãðàäè-
åíòîâ èîíîâ è íà äðóãèå ìåòàáîëè÷åñêèå ôóíêöèè. 
Èìåííî ðåãóëÿöèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà îáåñïå-
÷èâàåò ïîñòîÿííîå ïîñòóïëåíèå êèñëîðîäà ê êàðäè-
îìèîöèòàì, à òàêæå ïîääåðæèâàåò íà ñòàáèëüíîì 
óðîâíå ïîñòóïëåíèå ãëþêîçû, ëàêòàòà è ñâîáîäíûõ 
æèðíûõ êèñëîò [9]. 

Ïðè àíîêñèè òêàíåâîå ñîäåðæàíèå ÀÒÔ è ôîñ-
ôîêðåàòèíà óìåíüøàåòñÿ, à ïîãëîùåíèå ãëþ-
êîçû, ðàñïàä ãëèêîãåíà è àíàýðîáíûé ãëèêîëèç 
óâåëè÷èâàþòñÿ. 

Èøåìèçàöèÿ ìèîêàðäà ñîïðîâîæäàåòñÿ óãíå-
òåíèåì ìèòîõîíäðèàëüíîãî îêèñëåíèÿ, ÷òî ñî-
÷åòàåòñÿ ñ óìåíüøåíèåì ñêîðîñòè ïîãëîùåíèÿ 
ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò. Èçíà÷àëüíî íàáëþäàåò-
ñÿ íàêîïëåíèå NADH

2
 â ìèòîõîíäðèÿõ, ïðèâîäÿùåå 

ê èíãèáèðîâàíèþ îêèñëåíèÿ æèðíûõ êèñëîò è ïðî-
ÿâëÿþùååñÿ íàêîïëåíèåì àöåòèë-ÑîÀ, àöèëêàð-
íèòèíà è ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò âíóòðè êëåòîê 
[8, 9, 10]. Èçìåíåíèÿ ëèïèäíîãî ìåòàáîëèçìà ïðè 
èøåìèè òàêæå âûðàæàþòñÿ â ñèíòåçå àíîìàëüíûõ 
ìåìáðàííûõ ôîñôîëèïèäîâ, êîòîðûå ìîãóò îêà-
çûâàòü àðèòìîãåííîå äåéñòâèå [9, 10]. 

Â ñëó÷àå ïðîëîíãèðîâàíèÿ îãðàíè÷åíèÿ êîðî-
íàðíîé ãåìîïåðôóçèè ëîãè÷íî ðàçâèòèå àòðîôè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ôîíå ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé. Îäíàêî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêîé 
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà íà ôîíå óêàçàííûõ 
èçìåíåíèé íàáëþäàåòñÿ ïðåâàëèðîâàíèå èíûõ ïðî-
öåññîâ, à èìåííî – ãèïåðòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé 
ìèîêàðäà. 

Â ìîðôîãåíåçå õðîíè÷åñêîé ðåöèäèâèðóþùåé 
èøåìèè ìèîêàðäà íàáëþäàåòñÿ ñî÷åòàíèå ìíî-
æåñòâà ôàêòîðîâ êà÷åñòâåííîé è êîëè ÷åñòâåííîé 
ïåðåñòðîéêè êàðäèîìèîöèòîâ è ñòðî ìû ìèî-
êàðäà. Èçâåñòíî, ÷òî êàðäèîìèîöèòû – âûñîêî-
äèôôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè, íå ñïîñîáíûå ê 
äåëåíèþ âî âçðîñëîì âîçðàñòå, ïîýòîìó êîì-
ïåíñàöèÿ äèñôóíêöèè ñåðäå÷íîé ìûøöû â ðå-
çóëüòàòå ãèáåëè ÷àñòè êàðäèîìèîöèòîâ îñóùåñò-
âëÿåòñÿ çà ñ÷åò âíóòðèêëåòî÷íîé ðåãåíåðàöèè 
æèçíåñïîñîáíûõ êëåòîê. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ ãè-
ïåðòðîôèÿ íåïîâðåæäåííûõ êëåòîê, îáóñëîâëåííàÿ 
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ãèïåðïëàçèåé êëåòî÷íûõ îðãàíåëë, îòâåòñòâåííûõ 
çà ôóíêöèþ, – â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìèîôèáðèëë. Òî 
åñòü, èõ âíóòðèêëåòî÷íàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ óìåíüøåíèåì ñóììàðíîãî îáúåìíîãî îòíî-
øåíèÿ îñíîâíûõ öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ îðãàíåëë ê 
îáúåìó ìèîôèáðèëë. 

Äàííûå èçìåíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþò ôàçå àäàï-
òàöèîííîé ãèïåðòðîôèè êàðäèîìèîöèòîâ, îá-
óñëîâëåííîé äîïîëíèòåëüíûì ôóíêöèîíàëüíûì 
íàïðÿæåíèåì ìåõàíèçìîâ ôèçèîëîãè÷åñêîé ðå-
ãåíåðàöèè êëåòêè. Ïîçäíåå ðàáî÷àÿ ãèïåðòðîôèÿ 
äîïîëíÿåòñÿ ãèïåðòðîôèåé çàìåñòèòåëüíîé, êîòî-
ðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ñî-
êðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìåæäó ïîâðåæäåííûìè è 
íåïîâðåæäåííûìè êëåòêàìè, ñîõðàíÿþùèìè ñïî-
ñîáíîñòü ê ãèïåðôóíêöèè [7]. 

Ïåðåñòðîéêà ìèîêàðäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðî-
ãðåññèðóþùèì ýíåðãîäåôèöèòîì è îãðàíè÷åíè-
åì ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè êëåòîê ìèîêàðäà, à 
â äàëüíåéøåì ôîðìèðîâàíèåì ìèîêàðäèàëüíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè. 

Ðåîðãàíèçàöèîííûå ïðîöåññû ìèîêàðäà îñó-
ùåñòâëÿþòñÿ ïàðàëëåëüíî ñ óìåíüøåíèåì îáúåì-
íîé ïëîòíîñòè êàïèëëÿðîâ è èçìåíåíèÿìè èíòåð-
ñòèöèÿ, îáóñëîâëåííûìè óâåëè÷åíèåì îáúåìíîé 
ïëîòíîñòè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ÷òî ïðè äëèòåëü-
íîì ñóùåñòâîâàíèè èøåìèè ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ 
äèôôóçíîãî êàðäèîñêëåðîçà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ 
ãèïîêñè÷åñêîé ñòèìóëÿöèåé êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ 
ôèáðîáëàñòè÷åñêîãî ðÿäà ñ âûðàæåííûì ñäâèãîì â 
ñòîðîíó èõ þíûõ ôîðì, êîòîðûå èíòåíñèâíî ïðîäó-
öèðóþò ãëèêîçàìèíîãëèêàíû è ñêëåðîïðîòåèäû [2]. 

Èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ è 
ãðóáîäèñïåðñíûõ ïðîòåèäîâ â èíòåðñòèöèè ïðèâî-
äèò ê íàêîïëåíèþ áåëêîâî-ïîëèñàõàðèäíûõ êîìï-
ëåêñîâ, êîòîðûå ïðîâîöèðóþò èçìåíåíèÿ ïðîíèöà-
åìîñòè îñíîâíîãî âåùåñòâà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 
è îñàæäàþòñÿ íà ôèáðèëëàõ êîëëàãåíà, íàðóøàÿ åãî 
ñâîéñòâà è ñïîñîáñòâóÿ ïðîãðåññèðîâàíèþ ñêëåðî-
òè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìèîêàðäå [2, 3]. Òî åñòü, ãåòå-
ðîãåííîñòü ìèîêàðäà ïðè õðîíè÷åñêîé êîðîíàðíîé 

íåäîñòàòî÷íîñòè îáúÿñíÿåòñÿ íàðàùèâàíèåì ìàñ-
ñû è êàðäèîìèîöèòîâ, è ñòðîìàëüíûõ ñòðóêòóð. 

Òàêèì îáðàçîì, õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà 
ïîñòåïåííî ôîðìèðóåò «ïðåäïîäãîòîâëåííîñòü» 
ìèîêàðäà ê ôàòàëüíûì íàðóøåíèÿì ðèòìà, êîòî-
ðàÿ îáóñëîâëåíà ñîâîêóïíîñòüþ ïàòîãåíåòè÷åñêè 
âçàèìîñâÿçàííûõ ñòðóêòóðíî-ìåòàáîëè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé, êàæäîå èç êîòîðûõ, âçÿòîå â îòäåëüíîñ-
òè, íå ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì íàðóøåíèÿ 
ýëåêòðè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè ìèîêàðäà. Íî êàæäîå 
èçìåíåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîáõîäèìîå çâåíî 
â ðàçâèòèè äàííîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè. 

Âûâîäû. 
Ñòðóêòóðíûå è ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèî-

êàðäà ïðè ðàçâèòèè èøåìèè, êàê îñòðîé, òàê è õðî-
íè÷åñêîé, ïðîÿâëÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé è ôóíê-
öèîíàëüíîé ãåòåðîãåííîñòüþ. 

Â îñíîâå ìîðôîëîãè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè 
ëåæèò ìíîãîêîìïîíåíòíûé ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé 
â ñåáÿ âçàèìîäåòåðìèíèðîâàííûå àäàïòàöèîííûå 
è äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êàðäèîìèîöèòîâ. 
Ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ôóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòè îäíèõ ãðóïï êàðäèîìèîöèòîâ íà ôîíå 
êîìïåíñàòîðíîãî åå ïîâûøåíèÿ â äðóãèõ. 

Êîìïåíñàòîðíàÿ ãèïåðôóíêöèÿ ñî âðåìåíåì 
ñìåíÿåòñÿ ïåðèîäîì îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ êàð-
äèîìèîöèòîâ, ÷òî â ïîñëåäóþùåì ñïîñîáñòâóåò èõ 
óñêîðåííîìó èçíîñó è äåçèíòåãðàöèè. 

Âñå ýòè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ïðèçíàêè àëü-
òåðàòèâíîãî è êîìïåíñàòîðíîãî õàðàêòåðà ñîçäàþò 
ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè è äëÿ íàðóøåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè 
ìèîêàðäà. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå îá îñîáåííîñòÿõ èçìåíåíèé 
ìèîêàðäà ïðè îñòðîé è õðîíè÷åñêîé èøåìèè ñïî-
ñîáñòâóþò äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ 
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. 
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÎÃÎ È ÀËÜÒÅÐÀ-

ÒÈÂÍÎÃÎ ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ
Äàíèëèøèíà Ì. Â. 
Ðåçþìå. Ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ èøåìèè ìèîêàðäà, êàê îñòðîé, òàê è õðîíè÷åñêîé, õàðàêòåðè-

çóþòñÿ íåîäíîðîäíîñòüþ. Â îñíîâå äàííîé ãåòåðîãåííîñòè ëåæèò ìíîãîêîìïîíåíòíûé ïðîöåññ, êîòîðûé 
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàçâèâàþùèõñÿ ïàðàëëåëüíî àäàïòàöèîííûõ è àëüòåðàòèâíûõ èçìåíåíèé êàðäèîìè-
îöèòîâ. Íà ôîíå ýòèõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü îäíèõ êëåòîê ìèîêàðäà ñóùå-
ñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò àêòèâíîñòè äðóãèõ. Ýòî îáóñëîâëåíî èçíà÷àëüíî ðàçëè÷íûì ñîñòîÿíèåì êàðäèîìè-
îöèòîâ è óñóãóáëÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì ïðîöåññîâ àëüòåðàöèè è àäàïòàöèè íà ôîíå äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåé 
èøåìèè ìèîêàðäà. Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàåòñÿ óìåíüøåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â îäíèõ êëåò-
êàõ íà ôîíå ãèïåðôóíêöèè äðóãèõ. Õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íàðàùèâàíèåì ìàññû ìèîêàðäà 
çà ñ÷åò çàìåñòèòåëüíîé è ðàáî÷åé ãèïåðòðîôèè êàðäèîìèîöèòîâ íà ôîíå ïðèñîåäèíÿþùèõñÿ ñêëåðîòè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé. 

Äàííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ìèîêàðäèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ìîãóò 
ñîïðîâîæäàòüñÿ èçìåíåíèåì ýëåêòðè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè, ôîðìèðóÿ ñêëîííîñòü ìèîêàðäà ê ôàòàëüíûì 
íàðóøåíèÿì ðèòìà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà, èøåìèÿ ìèîêàðäà, îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ êîðîíàðíàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà. 
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ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²Í Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÀÄÀÏÒÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÒÀ ÀËÜÒÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÕÀÐÀÊ-

ÒÅÐÓ Â ÓÌÎÂÀÕ ÃÎÑÒÐÎ¯ ² ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯
Äàíèë³øèíà Ì. Â. 
Ðåçþìå. Ìîðôîëîã³÷í³ ïðîÿâè ³øåì³¿ ì³îêàðäà, ÿê ãîñòðî¿, òàê ³ õðîí³÷íî¿, õàðàêòåðèçóþòüñÿ íåîäíîð³ä-

í³ñòþ. Â îñíîâ³ ö³º¿ ãåòåðîãåííîñò³ ëåæèòü áàãàòîêîìïîíåíòíèé ïðîöåñ, ùî º ðåçóëüòàòîì ïîºäíàííÿ àäàï-
òàö³éíèõ ³ àëüòåðàòèâíèõ çì³í êàðä³îì³îöèò³â. Íà ôîí³ öèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü îäíèõ 
êë³òèí ì³îêàðäà ñóòòºâî ð³çíèòüñÿ ç àêòèâí³ñòþ ³íøèõ. Öå îáóìîâëåíî ð³çíèì ïî÷àòêîâèì ñòàíîì êàðä³îì³î-
öèò³â ³ ïîãëèáëþºòüñÿ çà ðàõóíîê ïîºäíàííÿ ïðîöåñ³â àëüòåðàö³¿ ³ àäàïòàö³¿ íà ôîí³ òðèâàëî¿ ³øåì³¿ ì³îêàðäà. 
Òàêèì ÷èíîì, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé â îäíèõ êë³òèíàõ íà ôîí³ ã³ïåðôóíê-
ö³¿ ³íøèõ. Õðîí³÷íà ³øåì³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàðîùóâàííÿì ìàñè ì³îêàðäà çà ðàõóíîê çàì³ñíî¿ òà ðîáî÷î¿ 
ã³ïåðòðîô³¿ êàðä³îì³îöèò³â íà ôîí³ ñêëåðîòè÷íèõ çì³í, ùî ïðèºäíóþòüñÿ äî öèõ ïðîöåñ³â. 

Äàí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ì³îêàðä³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòè-
ñÿ çì³íàìè åëåêòðè÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³, ôîðìóþ÷è ñõèëüí³ñòü ì³îêàðäà äî ôàòàëüíèõ ïîðóøåíü ðèòìó. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çì³íè ì³îêàðäà, ³øåì³ÿ ì³îêàðäà, ãîñòðà ³ õðîí³÷íà êîðîíàðíà íåäîñòàòí³ñòü, ³øåì³÷íà 
õâîðîáà ñåðöÿ. 

UDC 616. 127–091. 8:616–005. 4
Morphological Changes Of The Myocardium AtThe Acute And Chronic Coronary Deficiency
Danylishyna M. V. 
Summary. Morphological changes of miocardium atthe acute and chronic ischemia have differentmorphologic 

features. Itis caused by a primary various structural and functional condition of cardiomyocytes and aggravated 
with a combination of processes of alteration and adaptation. Therefore, we can observe reduction of functional 
potentialities in one cages againsthyperfunction of others. In case of a chronic ischemia the prevalence of escalating 
of weightof a myocardium atthe expense of a replaceable and working hypertrophy of cardiomyocytes and atthe 
expense of joining sclerous changes of myocardium stroma comes to light. 

This morphological changes lead to deficiency of cardiomyocytes and determinative of an infringementof the 
electric stability of the myocardium. 

Key words: coronary deficiency, ischemia of myocardium, structural – metabolic changes, ischemic 
heartdisease. 
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