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ВЕРНУТЬСЯ К СОДЕРЖАНИЮсборник тезисов

ПРАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА112

Цитологическое исследование является простым и не-
дорогим методом диагностики инфекционной патологии. 
Однако, данные литературы об эффективности микроско-
пии мазков-отпечатков слизистой оболочки (СО) антраль-
ного отдела желудка для первичной диагностики инфекции 
Helicobacter pylori (Н.pylori) при хронической патологии га-
стродуоденальной области у детей весьма противоречивы.

Цель: Оценить возможности цитологического метода для 
диагностики инфекции H. pylori при хронической патологии 
гастродуоденальной области у детей.

Пациенты и методы: Обследовано 120 пациентов с хро-
нической патологией гастродуоденальной области в возрас-
те от 7 до 17 лет и 25 детей аналогичного возраста без хро-
нических заболеваний органов пищеварения, составивших 
группу контроля.

У 23 больных (19,2% от общего числа наблюдений) основ-
ной группы была выявлена ЯБ ДПК, у 97 пациентов (80,8% от 
общего числа наблюдений) — хронический гастродуоденит. 
Средний возраст детей с ЯБ ДПК находился в доверитель-
ном интервале 15,4±3,5 года, с ХГД — 13±2,9 года. Большин-
ство пациентов с ЯБ ДПК (87%), поступили в стационар для 
получения противорецидивного лечения, у 3 больных (13%) 
ЯБ ДПК была выявлена впервые. Дети с ХГД, вошедшие  
в исследование, были госпитализированы в периоде обо-
стрения заболевания.

Инфекционная природа гастродуоденальной патологии 
была подтверждена у 110 пациентов основной группы (91,6%) 
с помощью дыхательного Хелик-теста ООО «АМА» (г. Санкт-
Петербург), микроскопии мазков отпечатков и полимеразной 
цепной реакцией (ПЦР) биоптатов СО антрального отдела 
желудка. Мазки отпечатки окрашивали по Романовскому — 
Гимзе, степень обсемененности СО желудка Н.pylori оцени-
вали по критериям Л.И. Аруин с соавт., 1993. ДНК Н.pylori 
в биоптатах определяли наборами реагентов «Хеликопол» 
НПФ «Литех» (Россия). 

Результаты: При сравнении результатов диагностики 
Н.pylori вышеназванными тестами выявлено, что чувстви-

тельность цитологического метода составила 89,8-94,2% 
(р<0,05), специфичность — 82,8-88,6% (р<0,05), вероятность 
хеликобактериоза при положительном результате (прогности-
ческая ценность положительного результата) — 93,7-97,1% 
(р<0,05), вероятность хеликобактериоза при отрицатель-
ном результате (прогностическая ценность отрицательно-
го результата) — 19,6-26,6% (р<0,05), общая точность  —  
88,1-92,9% (р<0,05).

При микроскопии мазков отпечатков были определены 
степень обсемененности СО антрального отдела желудка 
Н.pylori и выявлено, что слабая степень обсемененности (+) 
встречалась у 51,5%, умеренная (++) — у 18,8%, выражен-
ная (+++) — у 29,7% пациентов. Признаки лимфоцитарной 
инфильтрации были выявлены у 55,4%, кишечной мета-
плазии у 70%, атрофических изменений СО — у 7,3% де-
тей. Пролиферация клеток покровно-ямочного эпителия от 
легкой до выраженной степени, как ответ на повреждение 
слизистой желудка, выявлялась у всех пациентов. У 37,3% 
больных, кроме пролиферации покровно-ямочного эпите-
лия, была определена пролиферация железистого эпителия 
СО желудка. При сравнении данных микроскопии мазков-
отпечатков детей с ХГД и ЯБ ДПК статистически значимых 
различий между группами обнаружено не было.

Заключение: Таким образом, было выявлено, что у трети 
обследованных пациентов с хеликобактер-ассоциированной 
хронической патологией гастродуоденальной области встре-
чалась выраженная степень обсемененности Н.pylori. Более 
чем у половины детей определены признаки лимфоцитар-
ной инфильтрации и кишечной метаплазии СО антрального 
отдела желудка, что требует дальнейшего изучения. Анализ 
эффективности результатов цитологического метода иссле-
дования выявил его высокую точность, чувствительность  
и прогностическую ценность, поэтому микроскопия мазков — 
отпечатков СО антрального отдела желудка может быть ис-
пользована для первичной диагностики хеликобактерной 
инфекции у детей, а для подтверждения отрицательного 
результата лучше воспользоваться двумя методами иссле-
дования.
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