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Создание высокоэффективных количественных на-
дежных методов ранней диагностики злокачественных 
новообразований является насущной потребностью кли-
нической онкологии. В качестве таких маркеров могут 
выступать микроРНК– короткие (18-24 нуклеотида) мо-
лекулы, регулирующие экспрессию множества генов на 
постранскрипционной стадии. Исследования последних 
лет показали, что сами микроРНК могут выступать в ка-
честве онкогенов или супрессоров опухолей. Узловые па-
тологии щитовидной железы (ЩЖ) доминируют по рас-
пространенности среди патологий эндокринной системы 
и встречаются у 20-30% населения. Из них примерно 5% 
являются злокачественными и требуют оперативного 
вмешательства. Точность дооперационной диагностики 
типа узловой патологии принципиальна, поскольку диа-
гноз определяет как объем оперативного вмешательства, 
так и прогноз заболевания. Основным методом такой 

диагностики является цитологическое исследование, ко-
торое, однако, требует большого опыта от исполнителя и 
достаточно часто приводит к ошибкам. Мы разработали 
метод экстракции нуклеиновых кислот с цитологических 
препаратов после их анализа, что позволило опреде-
лять профиль экспрессии микроРНК и наличие сомати-
ческих мутаций и сопоставить заключение клинициста с 
молекулярным профилем. Анализ уровней экспрессии 
онкогенных и супрессорных микроРНК позволили вы-
явить уникальные молекулярные профили для каждого 
патоморофологического типа новообразований и раз-
работать статистически достоверные диагностические 
алгоритмы. Таким образом, показана возможность ис-
пользования микроРНК в качестве молекулярных марке-
ров дифференциальной диагностики новообразований 
щитовидной желез.
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