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Ïðèìåíåíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëî-
ãèé ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì. Ýòî
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ýòîò îïåðàòèâíûé ïðèåì ìèíè-
ìàëåí ïî óðîâíþ èíâàçèâíîñòè, à âûñîêàÿ òðàâìà-
òè÷íîñòü îïåðàöèé íà îðãàíàõ çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà îáúÿñíÿåòñÿ, â îñíîâíîì, õèðóðãè÷åñ-
êèì äîñòóïîì [1–3].

Ïåðâûå øàãè ýíäîâèäåîõèðóðãèè íåðàçðûâíî
ñâÿçàíû ñ óðîëîãèåé: ïåðâàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëà-
ïàðîñêîïèÿ áûëà âûïîëíåíà â 1901 ãîäó, à ïåðâàÿ
ëå÷åáíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ ÷åðåç 30
ëåò, áûëà âûïîëíåíà ïðèâû÷íûì äëÿ óðîëîãîâ öè-
ñòîñêîïîì [4,5,6,7,8].

Íàðÿäó ñ îñâîåíèåì íîâûõ ìåòîäèê îïåðàöèé
íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, è êàê ëîãè÷åñêîå ïðî-
äîëæåíèå ëàïàðîñêîïèè â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëà
ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàòüñÿ ýíäîâèäåîõèðóðãèÿ çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà òðàíñïåðèòîíåàëüíûì
äîñòóïîì [1,8,10].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòó-
ïîì îñóùåñòâëÿþò óðåòåðîëèòîòîìèþ ìíîãèå àâ-
òîðû [1,2,3,8,9,12,15,17,19,20,23,29].

Âñå àâòîðû îòìå÷àþò çíà÷èòåëüíîå óëó÷øå-
íèå ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êàìíåé ìî-
÷åòî÷íèêîâ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñ-
êèõ ìåòîäèê ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé õèðóð-
ãèåé. Â ÷àñòíîñòè I.Eraky [1] ïðîâåë àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ îòêðûòûõ óðåòåðîëèòîòîìèé (23 íà-
áëþäåíèÿ) è ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ (20 íàáëþäåíèé).
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíî áîëüøóþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé óðåòåðîëèòîòîìèè (355
ìèí. ïðîòèâ 165 ìèí. ïðè îòêðûòîé), ñðîê ïðåáû-
âàíèÿ â ñòàöèîíàðå è ïîëíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íàñòó-
ïàëà ðàíüøå ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîì äîñòóïå.

Òðàíñïåðèòîíåàëüíûå ìåòîäèêè ïðè ëå÷åíèè
êàìíåé ìî÷åòî÷íèêîâ îñâîåíû íàñòîëüêî õîðîøî,
÷òî I. Eraky [1] ñ÷èòàåò òðàíñïåðèòîíåàëüíûé äî-
ñòóï àëüòåðíàòèâîé îòêðûòîé õèðóðãèè, ÷òî ñîâïà-
äàåò ñ ìíåíèåì ðÿäà äðóãèõ àâòîðîâ [13,15].

Íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì òðàíñïåðèòîíåàëüíîãî äî-
ñòóïà ê îðãàíàì çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ è ýêñòðàïåðèòîíåàëüíûé
äîñòóï.

Âïåðâûå ïðÿìóþ ëþìáîñêîïèþ (ðåòðîïåðèòî-
íåîñêîïèþ) ñ öåëüþ âûïîëíåíèÿ ñèìïàòýêòîìèè â
1969 ã. îñóùåñòâèë Ì. Bartel. Â íàøåé ñòðàíå Ì.Í.
Çåëüáåðìàíîì è È.Â. Áàåâûì [5] áûëà ðàçðàáî-
òàíà ìåòîäèêà ïðÿìîé ëþìáîñêîïèè ñ öåëüþ äîñ-
òóïà ê ïî÷êàì è ìî÷åòî÷íèêàì. Îíè èññëåäîâàëè
è àíàòîìè÷åñêè îáîñíîâàëè âîçìîæíîñòè âíåáðþ-
øèííîãî îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê îðãàíàì çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà è ðàçðàáîòàëè ìåòîäèêó
ïðÿìîé ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåòðîïåðèòîíåàëüíûé ýí-
äîâèäåîõèðóðãè÷åñêèé äîñòóï øèðîêî èñïîëüçóþò
äëÿ âûïîëíåíèÿ óðåòåðîëèòîòîìèè ìíîãèå àâòîðû
[3,8,9,12,15,17,20,23].

Â.Ï. Ðóáëåâñêèé [9] ïðîâåë ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ìåæäó òðàíñàáäîìèíàëüíûì è ðåòðîïåðèòî-
íåàëüíûì äîñòóïàìè ïðè âûïîëíåíèè óðåòåðîëè-
òîòîìèè. Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâ-
ëÿëà 450ìë è 92 ìë ñîîòâåòñòâåííî, ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé óðåòåðîëèòîòî-
ìèè ñîñòàâèëà 3,2 ÷àñà, â òî âðåìÿ êàê ëþìáîñêî-
ïè÷åñêàÿ – 2,2 ÷àñà.

H.T.Gangal è ñîàâò. [17] ïðåäñòàâèëè ïðèìåíå-
íèå ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà â êà÷åñòâå ñòàí-
äàðòà ïðè óðåòåðîëèòîòîìèè ïî ïîâîäó ìî÷åêàìåí-
íîé áîëåçíè. D.D. Gaur [18] ñ÷èòàåò, ÷òî îñíîâ-
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íûì ïðåïÿòñòâèåì ê ðåòðîïåðèòîíåàëüíîìó äîñ-
òóïó ÿâëÿåòñÿ òðóäíîñòü ñîçäàíèÿ è óäåðæàíèÿ
ðàáî÷åé ïîëîñòè. Äëÿ ýòîé öåëè îíè ïðåäëîæèëè
áàëëîííûé äèññåêòîð è óñîâåðøåíñòâîâàëè ìåòî-
äèêó îïåðàöèè ïóòåì ñîçäàíèÿ ðåòðîïåðèòîíåóìà,
ïîääåðæàííóþ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè [5, 17,
22].

Ñ. Rioja Sanz è ñîàâò. [23], àíàëèçèðóÿ íåäîñòàò-
êè ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà, ðåêîìåíäîâàëè
èñïîëüçîâàòü êîìáèíèðîâàííûé ïîäõîä. Àâòîðû
ïðåäëîæèëè íà÷èíàòü îïåðàöèþ ñ ëþìáîñêîïèè, íî
â òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ïåðåõîäèòü íà ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèé äîñòóï.

Ð. Escovar Diaz è ñîàâò. [15], èññëåäóÿ çàêîíî-
ìåðíîñòè ïðèìåíåíèÿ ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñ-
òóïà ó òó÷íûõ ïàöèåíòîâ, ïîêàçàëè, ÷òî èçáûòî÷-
íûé âåñ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, óäëèíÿþùèì îïåðà-
öèþ, íî íå óäëèíÿþùèì ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè.

Ïîñëå äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîãî îïûòà ýíäî-
âèäåîõèðóðãèè ïðè êàìíÿõ ìî÷åòî÷íèêà áûëè ïðî-
àíàëèçèðîâàíû îñëîæíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
è ìåðû èõ ïðîôèëàêòèêè. Áîëüøèíñòâî ïóáëèêà-
öèé ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå ðåäêîì ðàçâèòèè îñ-
ëîæíåíèé ïðè ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöè-
ÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè, ÷òî ñâÿçàíî ñ
èõ ìàëîé èíâàçèâíîñòüþ [16,21,25,26,27].

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ ýíäîâèäåîõèðóðãè-
÷åñêîãî ñïîñîáà îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ êëàññè÷åñêèå
ïîêàçàíèÿ ê îòêðûòîìó îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
êàìíåé ìî÷åòî÷íèêîâ, íî ïðè óâåðåííîñòè õèðóðãà
â âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ïðåäëîæåí-
íûì ñïîñîáîì. Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ÷åì
ïðîùå ïðåäëàãàåìàÿ îïåðàöèÿ, òåì ïðåäïî÷òèòåëü-
íåå ñòàíîâèòñÿ èñïîëüçîâàíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè-
÷åñêîé ìåòîäèêè [1,3,8,9,12].

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ ýíäîâèäåî-
õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ïðè êàìíÿõ ìî÷åòî÷íèêîâ
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ñ ó÷åòîì õèðóðãè÷åñêîãî
îïûòà îïåðèðóþùåé áðèãàäû è èíñòðóìåíòàëüíîé
áàçû, ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðû, çàòðóäíÿþùèå è óäëèíÿ-
þùèå îïåðàöèþ: îæèðåíèå, ðóáöîâûé ïðîöåññ
âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííûõ ðàíåå îïåðàöèé â ýòîé
îáëàñòè. Â ñëó÷àå ïðîâåäåíèÿ ýíäîâèäåîõèðóðãè-
÷åñêîé îïåðàöèè â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ è â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè, âî-ïåðâûõ, ïîâûøàåòñÿ ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé, âî-âòîðûõ, ñîìíèòåëü-
íîé ñòàíîâèòñÿ ìàëîèíâàçèâíîñòü. Ïðè íåâîçìîæ-
íîñòè äîñòè÷ü öåëè îïåðàöèè – óäàëèòü êàìåíü èç
ìî÷åòî÷íèêà èëè ëèêâèäèðîâàòü âîçíèêøåå âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè îñëîæíåíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèì
ìåòîäîì, õèðóðã äîëæåí áûòü âñåãäà ãîòîâ âåð-
íóòüñÿ ê òðàäèöèîííîìó äîñòóïó [10,11,12,14,18,22].

Ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè ïðè óðå-
òåðîëèòèàçå îáëàäàþò ðÿäîì íåîñïîðèìûõ ïðå-

èìóùåñòâ â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì òðàâìàòè÷íîñòè
îïåðàöèè. Áîëü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âû-
ðàæåíà ìåíüøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííûõ âìåøà-
òåëüñòâàõ; çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëàñü èíòðàîïåðà-
öèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ; ñíèçèëàñü ÷àñòîòà è òÿæåñòü
îñëîæíåíèé, ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â ñòà-
öèîíàðå ñîêðàòèëàñü äî 5 ðàç, à ïåðèîä íåòðóäîñ-
ïîñîáíîñòè â 3-4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè
âìåøàòåëüñòâàìè; íà 20–25% ñíèçèëàñü ñòî-
èìîñòü ëå÷åíèÿ; ñíèçèëàñü ïîòðåáíîñòü â ìåäè-
êàìåíòàõ [7,9,13,15,24,29].

Âìåñòå ñ òåì, ïðîáëåìà ïðèìåíåíèÿ ýêñòðà-
ïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà ïðè ýíäîâèäåîõèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèÿõ, ïðåèìóùåñòâî êîòîðûõ áåññïîð-
íî ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè äîñòóïàìè, íà-
õîäèòñÿ íà óðîâíå ïîèñêà îïòèìàëüíûõ ìåòîäèê
[18,20,21].

Ïðè ëþìáîñêîïè÷åñêîì äîñòóïå ê îðãàíàì çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà áîëüíîé ìîæåò íàõî-
äèòüñÿ â ïîëîæåíèè íà ñïèíå, íà áîêó è íà æèâîòå.
Ëàòåðîïîçèöèÿ ïîçâîëèëà ðåøèòü ìíîãèå âîïðîñû
– îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè ñìåùàþòñÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì ñîáñòâåííîé òÿæåñòè, ÷òî ñíèæàåò íà-
ïðÿæåíèå ñ ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû. Äîñòàòî÷íóþ
äëÿ ìàíèïóëÿöèè ïîëîñòü â çàáðþøèííîé êëåò÷àòêå
óäàåòñÿ ñîçäàòü ïðè ìèíèìàëüíîì äàâëåíèè èíñóô-
ëèðóåìîãî ãàçà – 6–8 ìì Hg. Ýòî âàæíî ñ òî÷êè
çðåíèÿ ïðîôèëàêòèêè òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê òîðà-
êîöåðâèêàëüíàÿ ýìôèçåìà, ýìôèçåìà ñðåäîñòåíèÿ,
ïíåâìîòîðàêñ, ãàçîâàÿ ýìáîëèÿ; ïðè ìàëûõ öèô-
ðàõ äàâëåíèÿ ãàçà óìåíüøàåòñÿ àáñîðáöèÿ ÑÎ

2
.

Äàæå â ñëó÷àå ïåðôîðàöèè áðþøèíû ïîëîñòü íè-
êîãäà ïîëíîñòüþ íå ñïàäàåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ìàíèïóëÿöèé. Â ëàòåðîïîçèöèè ïàöèåí-
òà ïî ñðàâíåíèþ ñ äîðñàëüíîé è âåíòðàëüíîé, ïî-
ÿâëÿåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ
ìàíåâðà èíñòðóìåíòàìè. Îíà áîëåå óíèâåðñàëüíà
â ïëàíå äîñòóïà ê ëþáîé òî÷êå ìî÷åòî÷íèêà â çàá-
ðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå [3,4,5,6,7,8,14,18,20].

Äëÿ ïîäõîäà ê âåðõíèì è ñðåäíèì îòäåëàì
ìî÷åòî÷íèêà â êëàññè÷åñêîé îïåðàòèâíîé óðîëî-
ãèè â îñíîâíîì èñïîëüçóåòñÿ ðàçðåç ïî Ôåäîðîâó
– îò êîñòîâåðòåáðàëüíîãî óãëà â êîñîïîïåðå÷íîì
íàïðàâëåíèè â ñòîðîíó ïóïêà, à òàêæå ðàçðåç ïî
ìåòîäó Áåðãìàíà–Èçðàýëÿ – îò ñåðåäèíû XII ðåáðà
êíèçó è êïåðåäè ïî íàïðàâëåíèþ ê ãðåáíþ ïîä-
âçäîøíîé êîñòè, îòñòóïÿ îò íåãî êíóòðè íà 3–4 ñì
[1,2,5,7].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè ýíäîïîðòà ïðè
ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ïðè êàìíÿõ
ìî÷åòî÷íèêà íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå äâóõ îñíîâ-
íûõ óñëîâèé: ïåðâîå – ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòèçà-
öèÿ òêàíåé, â ÷àñòíîñòè, îòñóòñòâèå íàðóøåíèÿ
öåëîñòíîñòè áðþøèíû, ïëåâðû è êðóïíûõ ñîñóäîâ,
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âòîðîå – àäåêâàòíîñòü äîñòóïà ùåëè îïåðàöèè, ò.å.
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ îò÷åòëèâîé âèçóàëèçàöèè è
âîçìîæíîñòè íåîáõîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé [12, 21, 25,
26, 27, 28].

Àíàòîìè÷åñêè îïòèìàëüíàÿ òî÷êà óñòàíîâêè
ýíäîâèäåîñèñòåìû äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ íà 2–3
ñì íèæå ðåáåðíîé äóãè ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé
ëèíèè. Ïóíêöèÿ â ýòîé òî÷êå áåçîïàñíà äëÿ ïëåâ-
ðû, êðóïíûõ ñîñóäîâ è íåðâîâ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè
îïåðàöèè íåîáõîäèìà óñòàíîâêà èíñòðóìåíòàëüíûõ
ýíäîïîðòîâ. Îïòèìàëüíî äëÿ îïåðàòîðà, åñëè èí-
ñòðóìåíòû ñõîäÿòñÿ â çîíå îïåðàöèè ïîä ïðÿìûì
óãëîì. Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü êîíâåðñèè, òî÷êè
òðîàêàðíûõ ïóíêöèé æåëàòåëüíî ñâåñòè ê ïðîåê-
öèè àíàòîìè÷åñêè îáîñíîâàííûõ, êëàññè÷åñêèõ
ëþìáîòîìè÷åñêèõ ðàçðåçîâ. Îïòèìàëüíîé ëîêàëè-
çàöèåé èíñòðóìåíòàëüíûõ ýíäîïîðòîâ ÿâëÿþòñÿ
ïðîåêöèè ðàçðåçîâ – ïî Ôåäîðîâó èëè Áåðãìàíó–
Èçðàýëþ [1,2,10,14,20].

Càìà ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ óñëîâ-
íî ìîæåò áûòü ðàçäåëåíà íà ñëåäóþùèå ýòàïû:
ñîçäàíèå ïåðâè÷íîé ïîëîñòè; ñîçäàíèå íàïðàâëåí-
íîãî ðåòðîïåðèòîíåóìà; âûïîëíåíèå îïåðàòèâíîãî
ïðèåìà (äîñòèæåíèå öåëè îïåðàöèè); çàâåðøåíèå
îïåðàöèè [12,15,18,20].

Äëÿ âûïîëíåíèÿ óðåòåðîëèòîòîìèè ïðè ëîêà-
ëèçàöèè êàìíÿ îò íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè äî ïåðå-
êðåñòà ìî÷åòî÷íèêà ñ ïîäâçäîøíûìè ñîñóäàìè
îáû÷íî äîñòàòî÷íî íàëîæåíèå ýíäîïîðòîâ ïî ïå-
ðåäíåé, ñðåäíåé è çàäíåé àêñèëëÿðíûì ëèíèÿì â
ïðîåêöèè ðàçðåçà ïî Èçðàýëþ [6,7,19,22].

Ïðîõîäèìîñòü ìî÷åòî÷íèêà ââåðõ è âíèç ïðî-
âåðÿåòñÿ êàòåòåðîì, ââåäåííûì ÷åðåç ðàáî÷èé
òðîàêàð. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî êàòåòåðà ìîæíî ïðî-
ìûòü ìî÷åòî÷íèê äëÿ óäàëåíèÿ èç íåãî êðèñòàë-
ëîâ ñîëåé, ñëèçè, çàñòîéíîé ìî÷è. [7,22,23].

Åñëè êàìåíü áûë êðóïíûì, âûçâàë èçìåíåíèå
ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà è îêðóæàþùèõ òêàíåé, ïîòðå-
áîâàë áîëüøîãî ðàçðåçà, â êîòîðûé ïðîëàáèðîâàëà
ñëèçèñòàÿ, íåîáõîäèìî óøèâàòü ìî÷åòî÷íèê îä-
íèì-äâóìÿ øâàìè èç ðàññàñûâàþùèõñÿ íèòåé, ñâî-
äÿ àäâåíòèöèþ, ïðè ýòîì, ñòàðàÿñü íå ñóçèòü ïðî-
ñâåòà îðãàíà. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà êðàÿ ðàíû ìî-
÷åòî÷íèêà ñîïðèêàñàþòñÿ, øâû íà íåãî ìîæíî íå
íàêëàäûâàòü [2,15,20,22].

Âñåì ïàöèåíòàì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêàÿ óðå-
òåðîëèòîòîìèÿ ÷àùå âñåãî âûïîëíÿåòñÿ ïîä ýíäîò-
ðàõåàëüíûì íàðêîçîì [1,2,3,7,12,17]. Ïðè ëîêàëè-
çàöèè êîíêðåìåíòà â âåðõíåé è ñðåäíåé òðåòè ìî-
÷åòî÷íèêà ïðèìåíÿåòñÿ ëþìáîñêîïè÷åñêèé
ðåòðîïåðèòîíåàëüíûé äîñòóï. Ïðè ðàñïîëîæåíèè
êîíêðåìåíòîâ â íèæíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà èñïîëü-
çóåòñÿ òðàíñïåðèòîíåàëüíûé äîñòóï [4]. Îáû÷íî
óñòàíàâëèâàþòñÿ òðè-÷åòûðå ýíäîïîðòà [12,22].

Îñîáåííîñòüþ ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîçäàíèå äîñòàòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà – ïî-
ëîñòè äëÿ ìàíèïóëÿöèé è âûõîäà ÷åðåç ôàñöèþ
Ãåðîòà íà çîíû ìî÷åòî÷íèêà. Äî îïåðàöèè ÷àñòè
ïàöèåíòîâ óñòàíàâëèâàþò ñòåíò [6,7,8,23,29].

Ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ ïîñëå äèñòàíöèîí-
íîé óäàðíîâîëíîâîé ëèòîòðèïñèè ÿâëÿåòñÿ ñîâðå-
ìåííûì ïåðñïåêòèâíûì ìàëîèíâàçèâíûì âìåøà-
òåëüñòâîì, ïîçâîëÿþùèì óäàëèòü êàìåíü è
âîññòàíîâèòü ôóíêöèþ ïî÷åê [23].
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