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ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
È ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÈÇÈÎËÎÃÈÈ

Íàó÷íîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû ëàáîðàòîðèè –
äèàãíîñòèêà ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñåðäöà è ñîñóäîâ
ïðè ÂÏÑ, ÏÏÑ è ÈÁÑ.

Ðàçðàáîòàí íàèáîëåå ïîëíûé ïðîòîêîë ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè âðîæäåí-
íûõ ïîðîêàõ ñåðäöà íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ
ðàáîòû íàä ïîñîáèåì äëÿ âðà÷åé «Óëüòðàçâó-
êîâûå äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè îïåðàáåëüíî-
ñòè áîëüíûõ ñ öèàíîòè÷åñêèìè ïîðîêàìè ñåð-
äöà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà» è ðàáîòû ïî
òåìå äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè. Ïðîòîêîë âíå-
äðåí â ïðàêòèêó ðàáîòû ëàáîðàòîðèè ôóíêöèî-
íàëüíîé äèàãíîñòèêè è êëèíè÷åñêîé ôèçèîëî-
ãèè, Öåíòðà äåòñêîé õèðóðãèè ÔÃÓ ÍÍÈÈ ÏÊ
Ðîñçäðàâà, èñïîëüçóåòñÿ ïðè îïðåäåëåíèè ïî-
êàçàíèé ê îïåðàöèè è âûáîðå òàêòèêè õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ñëîæíûõ öèàíîòè÷åñêèõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ó äåòåé ðàííåãî è áîëåå ïîçäíå-
ãî âîçðàñòà.

Îñâîåí è âíåäðåí â àëãîðèòì ýõîêàðäèîã-
ðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ âðîæäåí-
íûìè ïîðîêàìè ñåðäöà ìåòîä òðåõìåðíîé è ÷å-
òûðåõìåðíîé âèçóàëèçàöèè, ïîçâîëÿþùèé íàè-
áîëåå òî÷íî îõàðàêòåðèçîâàòü äåòàëè àíàòîìèè
è ìîðôîëîãèè ñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð (ðèñ. 1).

Îñâîåí ìåòîä âû÷èñëåíèÿ îáúåìîâ ëåâîãî
æåëóäî÷êà è ôðàêöèè âûáðîñà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìóëüòèïëàíîâîé âèçóàëèçàöèè (ðèñ. 2). Èñ-
ñëåäîâàíû âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òêàíåâîé
äîïïëåðîãðàôèè ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðä-
öà. Îñâîåí è âíåäðåí ìåòîä èñïîëüçîâàíèÿ òêà-
íåâîé äîïïëåðîãðàôèè ó äåòåé ñ âðîæäåííûìè
ïîðîêàìè ñåðäöà ñ íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà, â
÷àñòíîñòè ïàöèåíòû ñ êîàðêòàöèåé àîðòû è äè-
ëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé.

Ðàçðàáîòàí è âíåäðåí ìåòîä êîëè÷åñòâåí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ îáúåìîâ è ôðàêöèè âûáðî-
ñà ëåâîãî æåëóäî÷êà ìåòîäîì òðåõìåðíîé ìóëü-
òèïëàíîâîé ýõîêàðäèîãðàôèè, êîòîðûé, ïî ìíå-
íèþ ìíîãèõ àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü íàèáîëåå òî÷íûì.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé ïðè êîððåêöèè ÏÏÑ ñ ó÷åòîì
åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ

Ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ïî ïîèñêîâîé
òåìå: «Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêàÿ îöåíêà ôóíêöèè
ïðàâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ».

Ïîðàæåíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà
è èçìåíåíèþ ãåîìåòðèè åãî ïîëîñòåé. Ïåðâè÷-
íûå íàðóøåíèÿ, êîòîðûå âåäóò ê âîçíèêíîâå-
íèþ äèñôóíêöèè ÏÆ, ÷àùå âñåãî ôîðìèðóþò-
ñÿ â ËÆ. Ïðè ýòîì èìåþò çíà÷åíèå äàâíîñòü
ôîðìèðîâàíèÿ ïîðîêà, íàñîñíàÿ ôóíêöèÿ ËÆ,
íàëè÷èå íàðóøåíèé ðèòìà, ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ
äàâëåíèÿ â ïîëîñòè ËÏ è íàëè÷èå ëåãî÷íîé ãè-
ïåðòåíçèè.

Ìóëüòèôîêàëüíûé àòåðîñêëåðîç.
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÈÁÑ

Âíåäðåíà òåõíîëîãèÿ îöåíêè êîíòðàêòèëüíîé
ôóíêöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ – òêàíåâàÿ ìèîêàðäèàëüíàÿ
äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
èññëåäîâàòü àìïëèòóäó è ñêîðîñòü äâèæåíèÿ
ìèîêàðäà. Èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå êîëè÷å-
ñòâåííûå ìåòîäû òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè: TVI,
Tissue Tracing, Q-analysis, TSI, Strain, êîòîðûå
ïîçâîëÿþò èññëåäîâàòü àìïëèòóäó, ñêîðîñòü
äâèæåíèÿ ìèîêàðäà, äåôîðìàöèþ (ðèñ. 3, 4).

Îñâîåí è âíåäðåí â àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ ñ êàðäèîìèîïàòèåé ðàçëè÷íîãî ãåíå-
çà ñ íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà ìåòîä TSI, ïî-
çâîëÿþùèé äèàãíîñòèðîâàòü ñîñòîÿíèå äèññèí-
õðîíèè ìèîêàðäà.

Îöåíêà ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ìåòîäîì
òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè ó áîëüíûõ
ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ è êàðî-
òèäíûõ àðòåðèé

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìûå ñòåíîçû ñîííûõ àðòåðèé ñîïðîâîæäàþòñÿ
íàðóøåíèåì ãåìîäèíàìèêè â ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè. Ó áîëüíûõ ñ îäíîñòîðîííèì ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûì ñòåíîçîì ñîííûõ àðòåðèé
ðåçåðâ êîëëàòåðàëüíîãî ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûé, à ó ïàöèåíòîâ ñ
äâóõñòîðîííèì ïîðàæåíèåì - íèçêèé. Ïîñëå
ýíäàðòåðýêòîìèè ó 34 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü
âîññòàíîâëåíèå ïðîñâåòà âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè è çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ìîçãîâîãî êðîâîòîêà íà ñòîðîíå îïåðàöèè.

Ïåðñïåêòèâû

Áóäåò ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå äèññèíõðî-
íèè ìèîêàðäà â ñâåòå îòáîðà áîëüíûõ íà êàð-
äèîðåñèíõðîíèçèðóþùóþ òåðàïèþ, à òàêæå èçó-



27
Í à ó ÷ í à ÿ  è  ë å ÷ å á í à ÿ  ð à á î ò à

Ðèñ. 1. Òêàíåâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ó íîâîðîæäåííîãî ñ êîàðêòàöèåé àîðòû ñ ôðàêöèåé âûáðîñà 47%.

Ðèñ. 4. Ìåòîä Tissue Tracing. Ïðèçíàêè äèññèíõðî-
íèè ìèîêàðäà.

Ðèñ. 2. Ìåòîä âû÷èñëåíèÿ îáúåìîâ è ôðàêöèè âûá-
ðîñà  ëåâîãî æåëóäî÷êà ñ èñïîëüçîâàíèåì òðåõ-
ìåðíîé ìóëüòèïëàíîâîé âèçóàëèçàöèè.

Ðèñ. 3. Ìåòîä TSI. Ïðèçíàêè äèññèíõðîíèè ìèî-
êàðäà.
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÷åíèå ïðîäîëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ
ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñ ðàçëè÷íîé
ïàòîëîãèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ñ
èñïîëüçîâàíèåì òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè.
Èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ìåòîäà ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàííåé äèàãíîñòèêå ñêðûòîé ñèñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, èìååò
ïðåèìóùåñòâî ïðè âûÿâëåíèè äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè. Òêàíåâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ îöåíêè ñåãìåíòàðíîé ôóíêöèè ËÆ,
îñîáåííî èíôîðìàòèâíà â êîìáèíàöèè ñî
ñòðåññ-ÝõîÊÃ. Ìåòîä ïåðñïåêòèâåí äëÿ îöåí-
êè ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè
ìèîêàðäà ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Áóäåò ïðîäîëæåíî èññëåäîâàíèå ïî òåìå
«Êðèòåðèè îòáîðà áîëüíûõ íà ýíäîâàñêóëÿðíîå
çàêðûòèå ÄÌÏÏ ñèñòåìîé Amplatzer ñ îöåíêîé
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ». Àêòóàëüíûì íàïðàâ-
ëåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êîé ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè âðîæäåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà ñ öåëüþ èõ âûÿâëåíèÿ, îïðåäå-
ëåíèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè ïðè áåðåìåííîñòè è
â ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå. Îêàçàíèå êîíñóëü-
òàòèâíîé ïîìîùè â ìàñøòàáàõ ðåãèîíà. Áóäåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ îêàçàíèå êîíñóëüòàòèâíîé ïî-
ìîùè â ìàñøòàáàõ ðåãèîíà ïî ýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêîé ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêå ÂÏÑ ñ öåëüþ
èõ âûÿâëåíèÿ, îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè
ïðè áåðåìåííîñòè è â ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå.
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Áóäóò ïðîäîëæåíû èññëåäîâàíèÿ öåðåá-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â ðàìêàõ ïðîãðàììû
«Ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì è ñî÷å-
òàííûì ïîðàæåíèåì áðàõèîöåôàëüíûõ è êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé», âêëþ÷àþùàÿ äóïëåêñíîå è
òðèïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ àð-
òåðèé ãîëîâû â êîìïëåêñå ñ ÌÐÒ-ìåòîäàìè, ñ
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ åå ðåçóëüòàòîâ.

Ðèñ. 4. Êîëè÷åñòâî óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé,
âûïîëíåííûõ â 2003–2005 ãã.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß ÊËÈÍÈÊÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Ëàáîðàòîðèÿ êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé îáúåäèíÿåò â ñåáå 6 ôóíêöèîíàëü-
íî ñàìîñòîÿòåëüíûõ ëàáîðàòîðèé: áèîõèìè÷åñ-
êóþ, êëèíè÷åñêóþ, èììóíîëîãè÷åñêóþ, ñåðî-
ëîãè÷åñêóþ, ëàáîðàòîðèþ ãåìîñòàçà è ýêñï-
ðåññ-ëàáîðàòîðèþ. Â 2005 ã. â ëàáîðàòîðèè
áûëî âûïîëíåíî 391 862 èññëåäîâàíèÿ ïî÷òè
200 íàèìåíîâàíèé. Â ðàñ÷åòå íà îäíîãî áîëü-
íîãî, âûáûâøåãî èç ñòàöèîíàðà, âûïîëíÿëîñü
â ñðåäíåì 64 àíàëèçà, òîãäà êàê ïî Íîâîñè-
áèðñêó è ïî Ðîññèè â öåëîì ýòà öèôðà íå ïðå-
âûøàåò 40. 75% àíàëèçîâ áûëî âûïîëíåíî ïà-
öèåíòàì ñòàöèîíàðà, 5,7%  (áîëåå 21 òûñ.) –
ïî íàó÷íûì òåìàì.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì èçìå-
íèëàñü ñòðóêòóðà âûïîëíÿåìûõ èññëåäîâàíèé:
ñðåäè áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ çíà÷èòåëüíî
âîçðîñëà äîëÿ ôåðìåíòîâ è èíäèâèäóàëüíûõ
áåëêîâ êðîâè. Äîëÿ èììóíîôåðìåíòíûõ èññëå-
äîâàíèé óâåëè÷èëàñü ñ 5,4% â 2004 ã. äî 6,4%

â 2005 ã. Óìåíüøèëîñü ÷èñëî íèçêîñòàíäàðòè-
çîâàííûõ, ìàëîèíôîðìàòèâíûõ è äóáëèðóþùèõ
òåñòîâ ñðåäè êîàãóëîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
Âíåäðåíû íîâûå ñîâðåìåííûå òåñòû, â ÷àñò-
íîñòè îïðåäåëåíèå ìàðêåðîâ òðîìáèíåìèè è
àêòèâèðîâàííàÿ òðîìáîýëàñòîìåòðèÿ, ïîçâîëÿ-
þùàÿ äèôôåðåíöèðîâàòü õèðóðãè÷åñêèå è êî-
àãóëîëîãè÷åñêèå êðîâîòå÷åíèÿ çà 25 ìèí âìå-
ñòî ïðåæíèõ 3–4 ÷àñîâ.

Ñ 1996 ã. ëàáîðàòîðèÿ ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòíèêîì
Ôåäåðàëüíîé ñèñòåìû âíåøíåé îöåíêè êà÷å-
ñòâà. Â 2005 ã. ïîëó÷åí ñåðòèôèêàò îá ó÷àñ-
òèè â 13 ðàçäåëàõ ýòîé ïðîãðàììû: Áèîõèìèÿ
êðîâè, Îïðåäåëåíèå ãîðìîíîâ, Ãåìîöèòîìåòðèÿ,
Êîàãóëîëîãèÿ, Ìèêðîñêîïèÿ îñàäêà ìî÷è, Ìèê-
ðîñêîïèÿ êàëà, Ìèêðîñêîïèÿ ãîíîêîêêîâ, Ìèê-
ðîñêîïèÿ òðèõîìîíàä, Ñåðîäèàãíîñòèêà ñèôè-
ëèñà, Àíòèòåëà IgG ê C.trachomatis, ÈÔÀ-âûÿâ-
ëåíèå HbsAg, ÈÔÀ-âûÿâëåíèå ÂÃÑ, ÈÔÀ-âûÿâ-
ëåíèå U. urealyticum.


