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ʦʦʫʪʫʻʰʫ
ʦоà ̥̦о̵̛̐à ̭т̵̬̦̌̌à ̛̥̬̌à ̬̬̌̌̍̚от̦̼̌à ̶̛̦̌о̦̌л̽-
̦̼еà̬еко̥е̦д̶̛̛̌àпоàд̛̦̌̐о̭т̛кеà̛àле̸ѐ̛̦à̵̬о-
̸̛̦е̭ко̐оàп̦̌к̬е̌т̛т̌à ;ˈʿͿà̛à ̦̏е̹̦е̭ек̬ето̬̦о̜à
̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à под̙елудо̸̦о̜à ̙еле̼̚à ;ʦʻʿʮͿ.à
ʪоà̦ед̦̌̏е̐оà̬̏е̥е̛̦à̏àˀо̛̛̭̭à̬еко̥е̦д̶̛̜̌àпо-
до̦̍о̐оà у̬о̦̏́à ̦еà ̼̍ло,à ̵от́à ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽à ̵̛à
̭о̚д̛̦̌́à ̏à по̥о̺̽àп̬̌кт̸̛е̭ко̥уà ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е-
̛̦̀àо̸е̛̏д̦̌.

ʦà̦̬́̏̌еàϮϬϭϯà .̐à̏à«ˀо̛̭̭̜̭ко̥à̙у̬̦̌леà̭̐̌т̬о-
̦̾те̬оло̛̛̐,à ̐еп̌толо̛̛̐,à колоп̬октоло̛̛̐»à ̼̍лà
опу̍л̛ко̦̏̌à̶̛̛̛̦̌т̛̦̼̜̏àп̬оектàˀеко̥е̦д̶̛̜̌à
ˀо̛̭̭̜̭ко̜à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̜à ̭̭̌о̶̶̛̛̛̌à
;ˀʧʤͿàпоàд̛̦̌̐о̭т̛кеà̛àле̸ѐ̛̦àˈʿà[ϭ]à̛à̬̥̌̚е̺е̦à
̦̌à̭̜̌теàˀʧʤàдл́à̭̏ео̺̍е̐оàо̦̌̚ко̥ле̛̦́.àʦàте̸е-
̛̦еà ϮϬϭϯ-ϮϬϭϰà ̐ .̐à ̾тотà п̬оектà о̭̍у̙д̌л̭́à ̦̌à ̭̏е̵à
̛̭̥по̛̚у̵̥̌à ˀʧʤ,à ̌à е̐оà ̛̦̌̍олееà д̛̭ку̛̭̭о̦̦̼еà
̭̌пект̼à−à̦ ̌à̭т̶̵̛̬̦̌̌àп̬о̴̛л̵̦̼̽à̛̚д̛̦̜̌à[Ϯ,àϯ].à
ʪл́à̭ о̚д̛̦̌́à̴ ̛̦̌л̦̽о̐оà̭ о̐л̭̌о̦̦̏̌о̐оàдоку̥е̦-
т̌à[ϰ]àе̐оà̌̏то̬̼à̛à̾к̭пе̬т̼,àу̸̭̌т̏о̛̹̏̌̏еà̏àп̛̬-
̦́т̛̛à̬е̹е̛̦̜,à̏àте̸е̛̦еà̐од̌à̦̌̌л̛̛̬̚о̏̌л̛à̛̦-
̴о̶̛̬̥̌̀,àпо̭туп̹̌̏у̀àотà̸̬̏̌е̜àп̬̌кт̸̛е̭ко̐оà

̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́à ̛à ̦̌у̸̵̦̼à ̬̌̍от̛̦ко̏.à ʦà доку-
̥е̦теàдл́àо̍ле̸̐е̛̦́àпо̛̛̦̥̦̌́à̦̌у̸̦о̜àо̍о̭̦о-
̦̦̏̌о̭т̛à ̛̚ло̙е̦̦о̐оà ̥̌те̛̬̌л̌à ̛̭пол̽̚о̦̼̏̌à
т̌к̛еà по̦́т̛́,à к̌кà у̬о̏е̦̽à док̌̌̚тел̦̽о̭т̛à ;˄ʪͿà
̛à ̭тепе̦̽à̦̌де̙̦о̭т̛à̬еко̥е̦д̶̛̜̌à ;ˁʻˀͿ,àп̬ед-
ло̙е̦̦̼еà Ок̴̭о̬д̭к̛̥à ̶е̦т̬о̥à док̌̌̚тел̦̽о̜à
̥ед̶̛̛̦̼à ;OǆfoƌdàCeŶteƌà foƌà йǀideŶĐe-BasedàMedi-
ĐiŶeͿ.

ˉел̽à̦̭̌то̺́е̜àпу̍л̛к̶̛̛̌à̌̚кл̸̀̌ет̭́à̏àл̌-
ко̸̛̦̦о̥à ̛̚ло̙е̛̛̦à ˀо̛̭̭̜̭к̵̛à ̬еко̥е̦д̶̛̜̌à
̭à̦е̍ол̛̛̹̥̽àпо̭̦́е̛̛̦̥́à̌̏то̬о̏.

ʪʰʤʧʻОˁ˃ʰКʤ
ʪ̛̦̌̐о̚àˈʿḁ̀о̙̦оà̌̚подо̛̬̚т̽àп̛̬à̦̌л̸̛̛̛àу̭ло̏-
̦оà ̭пе̶̴̸̵̛̛̦̼à п̛̬̭тупо̏à ̌̍до̛̥̦̌л̦̽о̜à ̍ол̛à
̛/̛л̛à кл̸̛̛̦е̭к̵̛à п̛̬̦̌̚ко̏à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à
̦̏е̹̦е̭ек̬ето̬̦о̜à ̴у̦к̶̛̛à под̙елудо̸̦о̜à ̙е-
ле̼̚à ;ʿʮͿà уà п̶̛̌е̦т̌,à ̬е̐ул̬̦́оà п̛̛̬̦̥̺̌̀е̐оà
̌лко̐ол̽,à ̛/̛л̛à ку̛̬л̛̺̽к̌.à ˇ̌кто̬о̥à ̛̬̭к̌à ˈʿà
̥о̙етà̭лу̛̙т̽àт̌к̙еà̭е̥е̜̦̼̜à̦̥̦̌̌е̚à̌̍̚оле̏̌-
̛̦́.àʦàотл̸̛̛еàотàо̭т̬о̐оàп̦̌к̬е̌т̛т̌,àп̛̬àˈʿà̬ед-
коà ̦̌̍л̀д̌ет̭́à по̼̹̏е̛̦еà у̬о̦̏́à ̴е̬̥е̦то̏à

КРАТКИЕ ПОЛОЖЕНИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 
РОССИЙСКОЙ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКОЙ АССОЦИАЦИИ 

ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ХРОНИЧЕСКОГО ПАНКРЕАТИТА 
(2014)

Куче̬я̼̜̏ Ю.ʤ., ʤ̦д̬ее̏ ʪ.ʻ.

ʧʥО˄ ʦʿО «ʺо̭ко̭̏к̛̜ ̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦̼̜ ̥ед̛ко-̭то̥̌толо̸̛̐е̭к̛̜ у̛̦̏е̛̬̭тет ̛̥е̛̦ ʤ.ʰ. ʫ̏док̛̥о̏̌» 
ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̛̛̭̭ ;ʺʧʺˁ˄ ̛̥. ʤ.ʰ. ʫ̏док̛̥о̏̌Ϳ; ϭϮϳϰϳϯ, ̐. ʺо̭к̏̌, ул. ʪеле̐̌т̭к̌́, ϮϬ/ϭ, ˀо̛̭̭̜̭к̌́ ˇеде̶̛̬̌́

ʦà̭т̌т̽еàп̛̬̏еде̦̼àк̬̌тк̛еàполо̙е̛̦́à̶̛̦̌о̦̌л̵̦̼̽à̬еко̥е̦д̶̛̜̌àˀо̛̭̭̜̭ко̜à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̜à̭̭̌о̶̶̛̛̛̌à
поàд̛̦̌̐о̭т̛кеà̛àле̸ѐ̛̦à̵̬о̸̛̦е̭ко̐оàп̦̌к̬е̌т̛т̌àотàϮϬϭϰà .̐àОт̬̙̌е̦̼à̭о̬̏е̥е̦̦̼еàк̛̬те̛̛̬àд̛̦̌̐о̭т̛к̛à̛àпо̭ле-
до̏̌тел̦̼̽еà̾т̌п̼àт̌кт̛к̛à̏еде̛̦́à̍ол̦̽о̐оà̵̬о̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌к̬е̌т̛то̥à̏àкл̸̛̛̦е̭ко̜àп̬̌кт̛ке,àп̬око̥̥е̦т̛̬о̦̼̏̌à
̏оп̬о̭̼,àт̬е̍у̛̺̀еàо̭̍у̙де̛̦́.

Кл̸̀е̼̏е ̭ло̏̌:à̵̬о̸̛̦е̭к̛̜àп̦̌к̬е̌т̛т,àд̛̦̌̐о̭т̛к̌,àле̸е̛̦е,à̬еко̥е̦д̶̛̛̌.

RUSSIAN GASTROйNTйROэOGIC ASSOCIATION RйCOMMйNDATIONS нOR DIAGNOSIS 
AND TRйATMйNT Oн CрRONIC PANCRйATITIS ;ϮϬϭ4Ϳ: A BRIйн OVйRVIйW

ыuĐheryavyy Yu.A., AŶdreev D.N.

MosĐoǁ “tate UŶiǀersitǇ of MediĐiŶe aŶd DeŶistrǇ Ŷaŵed ater A.I. йǀdokiŵoǀ ;M“UMDͿ; ϮϬ/ϭ DelegatskaǇa ul., 
MosĐoǁ, ϭϮϳϰϳϯ, RussiaŶ нederaioŶ

TheàpapeƌàpƌoǀidesàaàďƌiefàoǀeƌǀieǁàofàtheàpƌoǀisioŶsàofàRussiaŶàGastƌoeŶteƌologiĐàássoĐiaioŶàƌeĐoŵŵeŶdaioŶsàfoƌàdiagŶosisà
aŶdàtƌeatŵeŶtàofàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeaiisàdatedàϮϬϭϰ.àTheàĐoŶteŵpoƌaƌǇàdiagŶosiĐàĐƌiteƌiaàaŶdàstepǁiseàĐliŶiĐalàappƌoaĐhàtoàpaieŶtsà
ǁithàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeaiisàaƌeàdesĐƌiďed.à“oŵeàĐƌiiĐalàaspeĐtsàaƌeàideŶiied.à

ыeǇ ǁords: ĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeatitis,àdiagŶosis,àtƌeatŵeŶt,àƌeĐoŵŵeŶdatioŶs.
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̏à к̬о̛̏à ̛л̛à ̥о̸е,à по̾то̥уà е̭л̛à ̾тоà п̬о̵̛̭од̛т,à
̥о̙̦оà подо̬̚е̏̌т̽à ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌еà п̭е̏док̛̭т̼à
̛л̛àп̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̐оà̶̛̭̌т̌.àˁто̜коàпо̼̹̏е̦̦̼̜à
у̬о̏е̦̽ḁ̛̀̌л̼̌̚à̏àк̬о̛̏àпо̏̚ол́етàп̬едполо̛̙т̽à
̥̌к̬о̛̥̌л̌̚ѐ̛̥à ̛л̛à ̦̌л̸̛̛еà ̦̏еп̦̌к̬е̌т̸̛е-
̭к̵̛à̛̭то̸̛̦ко̏à̛̐пе̛̬̥̌л̌̚е̛̛̥.

˃̬̦̭̌̌̍до̛̥̦̌л̦̽оеà ул̽т̬̌̏̚уко̏оеà ̛̭̭ледо-
̛̦̏̌еà;˄ʯʰͿà̭по̭о̦̍оàподт̏е̬д̛т̽àд̛̦̌̐о̚àтол̽коà
т̙́ело̐оà ˈʿà ̭à ̼̬̙̏̌е̛̦̦̼̥à ̭т̬укту̛̬̦̼̥ḁ̛̀̚е-
̦е̛̛̦̥́à ;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ CͿϭ.àЭ̴̴ект̛̦̏оàп̬о̏еде̛̦еà
˄ʯʰà ̏à д̛̛̦̥̌кеà дл́à ̦̌̍л̀де̛̦́à ̌̚à п̶̛̌е̦то̥à
̭àу̙еàу̭т̦̌о̏ле̦̦̼̥àд̛̦̌̐о̚о̥àˈʿà̛àп̛̬àп̭е̏до-
к̛̭т̵̌àʿʮà;˄ʪ Ϯď – ˁʻˀ ʦͿ.àʿод̸е̬к̦е̥:àот̭ут̭т̛̏еà
п̛̬̦̌̚ко̏à ˈʿà поà д̦̦̼̥̌à т̬̦̭̌̌̍до̛̥̦̌л̦̽о̐оà
˄ʯʰà̦еà̛̭кл̸̀̌етàд̛̦̌̐о̌̚àˈʿà;˄ʪ ϭď – ˁʻˀ ʤͿ.à

ʺул̽т̛̭п̛̬̌л̦̽̌́à ко̥п̽̀те̬̦̌́à то̥о̴̛̬̐̌́à
;ʺˁК˃Ϳà ́̏л́ет̭́ḁ̀етодо̥à ̼̏̍о̬̌àд̛̦̌̐о̭т̛к̛à ˈʿà
̏à ˀо̛̭̭̜̭ко̜àˇеде̶̛̛̬̌à ;˄ʪ ϯ – ˁʻˀ ˁͿ.à ˁà од̦о̜à
̭то̬о̦̼,àʺˁК˃à̸̛̦̥̌̚оàп̬е̏о̵̭од̛тàд̛̦̌̐о̭т̸̛е-
̭ку̀à ̶е̦̦о̭т̽à т̬̦̭̌̌̍до̛̥̦̌л̦̽о̐оà ˄ʯʰ,à ̭à д̬у-
̐о̜à –à ̵̬̌̌кте̛̬̚ует̭́à ̛̦̌̍ол̹̽е̜à до̭туп̦о̭т̽̀à
поà ̭̬̦̌̏ѐ̛̦à ̭à ̦̾до̭коп̸̛е̭к̛̥à ˄ʯʰà ;Э˄ʯʰͿà
̛à ̛̥̦̌̐т̦о-̬е̚о̦̦̭̦̌о̜à п̦̌к̬е̌то̵ол̛̦̌̐о̬̐̌-
̴̛е̜à;ʺˀʿˈʧͿà̭à̭ек̬ет̛̦о̥.àОт̭ут̭т̛̏еḁ̛̀̚е̦е̛̦̜à
ʿʮàп̛̬àʺˁК˃à̦еàо̸̦̌̌̚ет,à̸тоàуàп̶̛̌е̦т̌à̦еḁ̛̀еет-
̭́à̬̦̦̌е̜à̭т̌д̛̛àˈʿà;˄ʪ Ϯď – ˁʻˀ ʦͿ,àод̦̌коàт̌к̌́à
̏е̬о́т̦о̭т̽à̭у̺е̭т̏е̦̦оà̛̦̙е,à̸е̥àп̛̬àп̛̬̥е̦е-
̛̛̦à т̬̦̭̌̌̍до̛̥̦̌л̦̽о̐оà ˄ʯʰà ;˄ʪ ϭď – ˁʻˀ ʤͿ.à
ʰ̥е̦̦оàпо̾то̥уàот̶̛̬̌тел̦̼̽еà̬е̚ул̽т̌т̼àʺˁК˃à
п̛̬à ̦̌л̸̛̛̛à ̬е̶̛д̛̛̬̏у̺̀е̜à ̌̍до̛̥̦̌л̦̽о̜à
̍ол̛à ́̏л́̀т̭́à пок̛̦̌̌̚е̥à кà п̬о̏едѐ̛̦à Э˄ʯʰà
;˄ʪ Ϯď – ˁʻˀ ʦͿ.

Лу̸̛̛̹̥ḁ̀етод̛̥̌à̛̏̚у̌л̶̛̛̛̌̚àдл́àд̛̦̌̐о̭-
т̛к̛ḁ̛̀̚е̦е̛̦́àп̬̌е̵̛̦̥̼à̛àп̬отоко̏à̦̌à̵̛̬̦̦̌à
̭т̌д̵̛́àˈʿà́̏л́̀т̭́àʺˀʿˈʧà̛àЭ˄ʯʰà̭оà̭т̛̥ул̶̛́е̜à
̭ек̬ет̛̦о̥à;˄ʪ Ϯa – ˁʻˀ BͿ.àʻоà̏àˀо̛̭̭̜̭ко̜àˇеде-
̶̛̛̬̌à̭ек̬ет̛̦à̦еà̬̌̚е̛̭̐т̛̬̬о̦̏̌à[ϱ],à̌àп̬о̏еде-
̛̦еḁ̛̦̀̌̐т̦о-̬е̚о̦̦̭̦̌о̜à то̥о̴̛̛̬̐̌à ;ʺˀ˃Ϳà ̍е̚à
ко̦т̬̭̌т̛̬о̛̦̏̌́à̛àʺˀˈʿʧà̍е̚à̭т̛̥ул̶̛̛́à̭ек̬е-
т̛̦о̥à̦еḁ̛̀еетàп̬е̛̥у̺е̭т̏à̏àд̛̦̌̐о̭т̛кеàˈʿàпоà
̭̬̦̌̏ѐ̛̦à̭àʺˁК˃à;˄ʪ Ϯa – ˁʻˀ BͿ.

Э̦до̭коп̸̛е̭к̌́à ̬ет̬о̬̐̌д̦̌́à ̵ол̛̦̌̐оп̦̌-
к̬е̌то̴̛̬̐̌́à ;ЭˀˈʿʧͿà по̏̚ол́етà ̛̼̏́̏т̽à ̛̥̚е̦е-

̛̦́àп̬отоко̏,à̦̌л̸̛̛еàп̭е̏док̛̭т̼à̛àдо̭то̏е̬̦оà
у̭т̦̌о̛̏т̽àд̛̦̌̐о̚àˈʿ.àʦàот̭ут̭т̛̏еàЭ˄ʯʰà̛л̛àе̭л̛à
̬е̚ул̽т̌т̼à ʺˀˈʿʧà ок̌̌̚л̛̭̽à ̭о̛̥̦тел̛̦̼̥̽à ̾т̌à
̥етод̛к̌ḁ̀о̙етà̼̍т̽à̛̦̌̍олееà̶е̦̦о̜,à̦е̭̥от̬́à
̦̌àтоà̸тоà̏à̛̭̏́̚à̭à̛̛̦̦̏̌̏̚о̭т̽̀àо̦̌à̸̬е̏̌т̌àо̭-
ло̙̦е̛̛̦̥́.

Кл̸̛̭̭̌е̭к̛еà ̚о̦до̼̏еà ̥етод̼à оп̬еделе̛̦́à
о̻̍е̥̌à п̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̐оà ̭ок̌,à оп̬еделе̛̦́à ко̦-
̶е̦т̶̛̛̬̌à̏à̦е̥à̴е̬̥е̦то̏à̛à̛̍к̬̌̍о̦̌то̏ḁ̛̀ѐтà
к̬̜̦̌еàо̸̛̬̦̐̌е̦̦оеàп̛̬̥е̦е̛̦еàдл́àд̛̦̌̐о̭т̛-
к̛à ˈʿà ̭̏лед̭т̛̏еà ̛̛̦̦̏̌̏̚о̭т̛,à ̼̭̏око̜à ̭то̛̥о-
̭т̛,à ̛̦̚ко̜àдо̭туп̦о̭т̛à ̭т̛̥ул́то̬о̏à ;доà̦̭̌то́-
̺е̐оà̬̏е̥е̛̦àп̬еп̬̌̌т̼à̦еà̬̌̚е̛̭̐т̛̬̬о̦̼̏̌àдл́à
̥ед̶̛̛̦̭ко̐оà п̛̬̥е̦е̛̦́à ̏à ˀо̛̭̭̜̭ко̜à ˇеде̬̌-
̶̛̛Ϳ,àт̬удое̥ко̭т̛à̛àпло̵о̜àпе̬е̦о̛̭̥о̭т̛àп̶̛̌-
е̦т̛̥̌.àʿоàд̦̦̼̥̌à̾т̵̛ḁ̀етодо̏à̦е̏о̥̚о̙̦оàот-
л̸̛̛т̽àˈʿàотà̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à̴у̦к̶̛̛àʿʮà̍е̚àˈʿ.à
ʦà̶ело̥àп̬̥̼́еḁ̀етод̼àд̛̦̌̐о̭т̛к̛ḁ̀о̐утàп̛̬̥е-
̦́т̭̽́àтол̽коà̏à̬̥̌к̵̌àкл̸̛̛̦е̭к̵̛à̛̭̭ледо̛̦̜̏̌à
̏à̼̭̏око̭пе̶̛̌л̛̛̬̚о̵̦̦̼̏̌àкл̛̛̦к̵̌.àʦàотдел̽-
̵̦̼à̭ло̵̙̦̼à̭лу̸̵̌́à̚о̦до̼̏еḁ̀етод̼ḁ̀о̙̦оà̛̭-
пол̽̚о̏̌т̽à дл́à д̴̴̛е̬е̶̛̦̌л̦̽о̜à д̛̦̌̐о̭т̛к̛à
̭те̌то̬е̛à[ϭ].

Оп̬еделе̛̦еà ̾л̭̌т̼̌̚-ϭà ̏à к̌леà ̛̥̥у̦о̴е̬-
̥е̦т̦̼̥ḁ̀етодо̥à ;̭àпо̥о̺̽̀ḁ̀о̦окло̦̌л̵̦̼̽à
̦̌т̛телͿà฀à̛̭̭ледо̛̦̏̌еà̦е̛̛̦̦̏̌̏̚оеà̛àот̦о̛̭-
тел̦̽оà̦едо̬о̐ое.àʿ̛̬àп̬о̵о̙де̛̛̦àпоà̙елудо̸-
̦о-к̛̹е̸̦о̥уà т̬̌ктуà ̾л̭̌т̌̌̚-ϭà ̭о̵̬̦̌́етà от̦о-
̛̭тел̦̽у̀à̭т̛̌̍л̦̽о̭т̽àпоà̭̬̦̌̏ѐ̛̦à̭àд̬у̛̛̥̐à
̴е̬̥е̦т̛̥̌à ʿʮ.à ˀе̚ул̽т̌т̼à те̭т̌à ̦еà ̛̭̌̏́̚тà отà
п̬о̏еде̛̦́ḁ̀̌̚е̭т̛тел̦̽о̜àте̬̌п̛̛,àт̌кàк̌кàд̦̌-
̦̼̥à̭по̭о̍о̥àоп̬едел́ет̭́àл̛̹̽à̾л̭̌т̌̌̚à̸ело-
̏ек̌.à Од̦̌коà ̾тотà ̥етодà отл̸̛̌ет̭́à ̛̦̚ко̜à ̸у̏-
̭т̛̏тел̦̽о̭т̽̀à п̛̬à ле̐ко̜à ̛à у̥е̬е̦̦о̜à ʦʻʿʮà
;ϲϯ%Ϳà ̛à ̥̌ло̜à ̭пе̶̴̸̛̛̦о̭т̽̀à п̛̬à оп̬еделе̦-
̦о̜à п̌толо̛̛̐à ̙елудо̸̦о-к̛̹е̸̦о̐оà т̬̌кт̌,à ̦еà
̭̦̦̏́̌̚о̜à ̭à ʿʮà [ϲ].à ʪ̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̌́à то̸̦о̭т̽à
оп̬еделе̛̦́à ̾л̭̌т̼̌̚-ϭà ̏à к̌леà ̬е̚коà ̛̭̦̙̌ет̭́à
п̛̬àу̭ко̬е̛̛̦àп̭̭̙̌̌̌,àд̛̬̌ееà̛àпол̴̛ек̌л̛̛à฀à
кà ло̙̦ополо̛̙тел̦̼̥̽à ̬е̚ул̽т̌т̥̌à п̛̬̏од́тà
̛̦̚к̛еà ̸̦̌̚е̛̦́à ̾л̭̌т̼̌̚à ̌̚à ̸̭етà ̬̌̏̚еде̛̦́à
̴е̬̥е̦т̌.à ʤ̦̌ло̸̛̦̐̌́à ̛̭ту̶̛̌́,à тол̽коà ̭à д̬у-
̛̥̐ḁ̀е̵̛̦̥̌̚о̥,ḁ̀о̙етàот̥е̸̌т̭̽́àп̛̬à̛̼̍̚то̸-
̦о̥à̍̌кте̛̬̌л̦̽о̥à̬о̭теà̏àто̦ко̜àк̛̹кеà̭̏лед-
̭т̛̏еà̍̌кте̛̬̌л̦̽о̐оà̛̐д̬ол̛̌̚à̾л̭̌т̼̌̚.àʥолееà
̦̌де̙̦̼̥à п̬ед̭т̌̏л́ет̭́à уто̸̦е̛̦еà ̭тепе̛̦à

Ку̸е̬̼̜́̏ ˓̛̬̜ ʤлек̭̦̌д̬о̸̛̏à–àк̦̌д.ḁ̀ед.à̦̌ук,àдо̶е̦тàк̴̌ед̬̼àп̬опеде̏т̛к̛à̦̏ут̬е̵̛̦̦à̍оле̦̚е̜à̛à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐àʺʧʺˁ˄à
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ʦʻʿʮà по̭леà куп̛̬о̛̦̏̌́/̶̛̛̛̛̛̥̦̥̌̚à о̭̦о̏-
̵̦̼à п̬о́̏ле̛̦̜à ̾к̚ок̛̬̦̦о̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à
ʿʮà ;ЭʻʿʮͿà ;д̛̬̌е̛,à ̭те̌то̬е̛Ϳà ̦̌à̴о̦еà̸̦̌̌л̽-
̦о̜à те̬̌п̛̛à ̭о̬̏е̥е̛̦̦̼̥à пол̴̛е̬̥е̦т̛̦̼̥à
п̬еп̬̌̌àт̛̥̌à[ϳ].

ˁ̛̦̙е̛̦еà̭ оде̛̬̙̦̌́à̾ л̭̌т̼̌̚-ϭà̏ àк̌леà̭ ̛̏де-
тел̭̽т̏уетàоàпе̸̛̬̦̏о̜àЭʻʿʮà;Ϭ-ϭϬϬḁ̀к̐/̐à–àт̙́е-
л̌́;àϭϬϭ-ϮϬϬà–à̭̬ед̦́́à̛л̛àле̐к̌́Ϳà̛à̭лу̛̙тàпок̌̌̚-
̛̦е̥àдл́àпо̛̙̦̚е̦̦о̜,à̸̺̌еà̭̏е̐оà̼̭̏окодо̦̚о̜à
̥̌̚е̭т̛тел̦̽о̜à̴е̬̥е̦т̦о̜àте̬̌п̛̛.àОп̬едел́т̽à
у̬о̏е̦̽à ̾л̭̌т̼̌̚à ̏à д̛̛̦̥̌кеà̦еḁ̛̀еетà п̬̌кт̸̛е-
̭ко̐оà̭̥̼̭л̌,àт̌кàк̌кàкол̸̛е̭т̏оàклетокàʿʮ,à̴у̦к-
̶̛о̦̌л̦̽оà ̐ото̵̼̏à кà ̭ек̬е̶̛̛,à ̦еà ̥о̙етà у̏ел̛-
̸̛т̭̽́à[ϳ].

ʪ̛̦̌̐о̭т̛к̌à ̦̾док̛̬̦̦о̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à
дол̙̦̌à ̼̍т̽à ̭̏ое̬̏е̥е̦̦о̜à ̛à т̺̌тел̦̽о̜.à О̦̌à
о̭у̺е̭т̏л́ет̭́à ̭à по̥о̺̽̀à ̬е̐ул̬̦́о̐оà оп̬еде-
ле̛̦́à ко̶̦е̦т̶̛̛̬̌à ̐л̛ко̛̚л̛̬о̦̦̏̌о̐оà ̐е̥о-
̐ло̛̦̍̌à ;рďáϭ̭Ϳ,à у̬о̦̏́à ̐л̀ко̼̚à к̬о̛̏à ̦̌то̺̌кà
̛л̛à п̬о̏еде̛̦́à ̦̬̌̐у̚о̸̦о̜à п̬о̼̍à ̭à ̐л̀ко̚о̜.à
ʿ̛̬à ̾то̥à опт̛̥̌л̦̽̌́à ̴о̬̥̌à ̭к̛̛̬̦̦̐̌à е̺еà ̦еà
оп̬еделе̦̌à [ϴ].à ˃̌к,à дл́à д̛̦̌̐о̭т̛к̛à ̵̭̬̦̌̌о̐оà
д̛̌̍ет̌à ʺе̙ду̦̬̌од̦̼̜à ̾к̭пе̬т̦̼̜à ко̛̥тетà
;IŶteƌŶatioŶalà йǆpeƌtàCoŵŵitteeà−àIйCͿà̛àʤ̥е̛̬к̦̌-
̭к̌́àд̛̌̍ет̸̛е̭к̌́à̌ ̭̭о̶̶̛̛̌́à;áŵeƌiĐaŶàDiaďetesà
ássoĐiatioŶà ฀à áDáͿà ̬еко̥е̦до̏̌л̛à ̛̭пол̽̚о̏̌т̽à
рďáϭ̭à;д̛̦̌̐о̚à̭ ̵̬̦̌̌о̐оàд̛̌̍ет̌àу̭т̦̌̌̏л̛̏̌ет̭́à
п̛̬àу̬о̦̏еàрďáϭ̭≥ϲ,ϱ%Ϳ,à̌à̦еàко̶̦е̦т̶̛̬̌̀à̐л̀-
ко̼̚à̏àк̬о̛̏à[ϵ].àʿ̬е̛̥у̺е̭т̏оàте̭т̌à̦̌àрďáϭ̭à̌̚-
кл̸̀̌ет̭́à̏à̍олееà̛̦̚ко̜à̛̬̏̌̌̍ел̦̽о̭т̛à̬е̚ул̽-
т̌то̏à от̦о̛̭тел̦̽оà пок̌̌̚теле̜à ̐л̀ко̼̚à к̬о̛̏à
[ϴ,àϵ].àЭт̌àпо̶̛̛́̚àподде̛̬̙̏̌ет̭́à̛à̬о̛̭̭̜̭к̛̛̥à
̬еàко̥е̦àд̶̛̛̥̌́.

ʪл́àоп̬еделе̛̦́àт̙́е̭т̛àте̸е̛̦́àˈʿà̛àп̬о̦̐о-
̛̬̚о̛̦̏̌́à̛̬̭к̌à̛̬̌̏̚т̛́àо̭ло̙̦е̛̦̜à̛à̦е̍л̌̐о-
п̛̬́т̵̦̼à̵̛̭одо̏à̭̏е̥à̍ол̦̼̥̽à̭àˈʿà−àк̌кàп̛̬àпо-
̭тупле̛̛̦à ̏à ̭т̶̛̌о̦̬̌,à т̌кà ̛à п̛̬à ̥̌̍ул̌то̬̦о̥à
о̬̺̍̌е̛̛̦à−à̭ ледуетà п̬о̏од̛т̽à кл̸̛̛̦е̭ку̀à
о̶е̦куà ̦ут̛̬т̛̦̏о̐оà ̭т̌ту̭̌.à ʦà ееà о̭̦о̏еà ле̙̌тà
̸̬̭̌етà ̛̦дек̭̌à ̥̭̭̼̌à тел̌à ;ʰʺ˃Ϳ,à у̭т̦̌о̏ле̦̦̌́à
поте̬́ḁ̭̭̼̀̌àтел̌à̛àоп̬еделе̦̦̌́à̭тепе̦̽àееà̼̏-
̬̙̌е̦̦о̭т̛,à̦̌л̸̛̛еàко̭̏е̵̦̦̼àп̛̬̦̌̚ко̏àт̬о̴о-
ло̸̛̐е̭ко̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛,à ̼̏́̏л́е̵̥̼à п̛̬à о̍-
̺е̥à о̭̥от̬еà ̍ол̦̽о̐о,à –à ̦̌е̛̛̥,à т̬о̴̸̛е̭к̵̛à
̬̭̭̌т̬о̜̭т̏à ко̛̙,à п̛̬̦̌̚ко̏à к̛̹̏̌о̬ко̬̌à ̛à т.п.à
[ϭϬ,àϭϭ].

˄à ̍ол̛̹̦̭̽т̏̌à ;≥ϵϬ%Ϳà ̍ол̵̦̼̽à ˈʿ,à уà кото̵̬̼à
̛̥ѐт̭́à̬̌̚л̸̛̦̼еḁ̬̀̌ке̬̼àт̬о̴оло̸̛̐е̭ко̜à̦е-
до̭т̌то̸̦о̭т̛,à̼̏́̏л́ет̭́àу̥е̦̹̽е̛̦еḁ̭̭̼̀̌àтел̌à
[ϭϬ,à ϭϮ].à ʥолееà то̐о,à т̬о̴оло̸̛̐е̭к̌́à ̦едо̭т̌то̸-
̦о̭т̽à̸̭̌тоà̛̬̌̏̏̌̚ет̭́àуà̍ол̵̦̼̽àˈʿàд̙̌еà̭à̦о̬-
̥̌л̦̼̥̽à ̛л̛à по̼̹̏е̦̦̼̥àʰʺ .˃à ˃̌к̛̥à о̬̍̌̚о̥,à
̬едуќ̶̛ḁ̭̭̼̀̌à тел̌à ̭лу̛̙тà ̛̦̌̍олееà ̸̛̦̥̼̥̌̚à
п̬о̦̐о̭т̸̛е̭к̛̥à̴̌кто̬о̥à̛̬̌̏̚т̛́àт̬о̴оло̸̛̐е-
̭ко̜à̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛.

Л̌̍о̬̌то̬̦̌́àо̶е̦к̌à̦ут̛̬т̛̦̏о̐оà̭т̌ту̭̌àдо-
̭туп̦̌à дл́à ̍ол̛̹̦̭̽т̏̌à ̬о̛̭̭̜̭к̵̛à кл̛̛̦к.à Эт̌à
̥етод̛к̌à̴̴̾ект̛̦̏̌àп̛̬à̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌à̦е̭кол̽-
к̵̛à п̬о̭т̵̼à те̭то̏à –à оп̬еделе̛̦́à о̺̍е̐оà ̍елк̌,à
̌л̽̍у̛̥̦̌,à ̭̌̍ол̀т̦о̐оà ̸̛̭л̌à л̴̛̥о̶̛то̏à пе̛̬-
̴е̸̛̬е̭ко̜à к̬о̛̏,à у̬о̦̏́à ̐е̥о̐ло̛̦̍̌à [ϭϮ].à ˀ̭̌-
̛̹̬е̛̦еà̭пект̬̌à̛̍о̵̸̛̛̥е̭к̵̛ḁ̬̀̌ке̬о̏àт̬о̴о-
ло̸̛̐е̭ко̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à доà оп̬еделе̛̦́à
ко̶̦е̦т̶̛̬̜̌à ̬ет̛̦ол̭̼̺̏́̏̌̀̚е̐оà ̍елк̌,à ̛̏т̌-
̛̥̦̌à BϭϮ,à ̴ол̛е̏о̜à к̛̭лот̼,à т̴̬̦̭̌е̛̬̬̦̌,à ̥̌̐-
̛̦́,à ̶̛̦к̌à по̏̚ол́етà о̶е̛̦т̽à п̛̺е̏о̜à ̭т̌ту̭à
уà̍ол̦̽о̐оàˈʿà̍олееàдет̌л̦̽оà[ϭϯ].

ˁ̏ое̬̏е̥е̦̦оеà̼̏́̏ле̛̦еà̛à ко̬̬еќ̶̛àоткло-
̦е̛̦̜à ̦ут̛̬т̛̦̏о̐оà ̭т̌ту̭̌à уà ̍ол̵̦̼̽à ˈʿà ̭у̺е̭т-
̏е̦̦оàулу̸̹̌̀тàп̬о̦̐о̚,à̭по̭о̭̍т̏у̀тà̭ок̬̺̌ѐ̛̦à
̭̬око̏à ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚à ̛à у̥е̦̹̽ѐ̛̦à п̵̬̥̼́à ̌̚-
т̬̌тà̦̌àле̸е̛̦е,à̸тоà̦ео̵̍од̛̥оàу̸̛т̼̏̌т̽à̸̬̥̏̌̌à
̏à̭̏ое̜à̬ут̛̦̦о̜àп̬̌кт̛кеà[ϭϬ,àϭϭ]à;˄ʪ ϯ – ˁʻˀ BͿ.

ʪок̦̌̌̚о,à ̸тоà ̏à ̬е̚ул̽т̌теà п̦̌к̬е̌то̐е̦̦о̜à
̥̌л̭̽̌̍о̶̛̛̬̍à ˈʿà о̭ло̙̦́ет̭́à о̭теопо̬о̚о̥à
[ϭϰ].àʦà̛̭̏́̚à̭à̾т̛̥à̬еко̥е̦дует̭́à̼̏пол̦е̛̦еàод-
̦ок̬̌т̦о̜àо̶е̦к̛ḁ̛̦̀е̬̌л̦̽о̜àплот̦о̭т̛àко̭т̦о̜à
тк̛̦̌à ̥етодо̥à ̬е̦т̐е̦о̭̏ко̜à де̛̦̭то̥ет̛̛̬à [ϴ]à
;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ ˁͿ.à ˁледуетà ̛̥ет̽à ̏à ̛̏ду,à ̸тоà ̦̌у̸̦оà
о̍о̭̦о̦̦̼̜̏̌,à̏àто̥à̸̛̭леà̭à̾ко̦о̸̛̥е̭ко̜àто̸к̛à
̬̚е̛̦́,à д̸̛̛̦̥̌е̭к̛̜à ̭к̛̛̬̦̦̐à к̌л̶̛̽е̏о̐оà о̍-
̥е̦̌àуà̍ол̵̦̼̽à̍е̚à̛̐пе̬п̬̌̌т̛̬ео̌̚à̦еà̬̬̌̌̍̚о-
т̦̌à;˄ʪ ϱ – ˁʻˀ DͿ.

ʺолекул̬̦́о-̐е̦ет̸̛е̭к̌́à д̛̦̌̐о̭т̛к̌à ;̥ут̌-
̶̛̛à̐е̦о̏àCнTR,à“PINыϭͿà̦̭̌лед̭т̏е̦̦о̐оàп̦̌к̬е̌-
т̛т̌à ̏à ̦̭̌то̺́ееà ̬̏е̥́à ̏à кл̸̛̛̦е̭ко̜à п̬̌кт̛кеà
п̛̬̥е̦́ет̭́à̬едкоà[ϭϱ,àϭϲ].

˃̌к̛̥àо̬̍̌̚о̥,àд̛̦̌̐о̚àˈʿḁ̀о̙етà̼̍т̽à̼̭̏т̌̏-
ле̦àтол̽коà̦̌àо̭̦о̛̛̦̏̌àдо̭то̏е̵̬̦̼ḁ̀о̴̬оло̛̐-
̸е̭к̵̛à̛л̛à̭о̸ет̛̦̌́ḁ̀о̴̬оло̸̛̐е̭к̵̛à̛à̴у̦к̶̛о-
̦̌л̵̦̼̽à к̛̬те̛̬е̏.à ʿ̛̬à ̾то̥à д̛̦̌̐о̭т̛к̌à ˈʿà ̦̌à
̵̛̬̦̦̌à ̭т̌д̵̛́,à ̦е̭̥от̬́à ̦̌à ̦̌л̸̛̛еà ̬̌̚л̸̵̛̦̼à
̥етодо̏à̛̏̚у̌л̶̛̛̛̌̚,àо̭т̌ет̭́à̭ло̙̦о̜à̌̚д̸̌е̜.

Лʫˋʫʻʰʫ
Ко̦̭е̬̏̌т̛̦̏оеàле̸е̛̦еàп̶̛̌е̦то̏à̭àˈʿà̦̌п̬̌̏ле-
̦оà ̦̌à куп̛̬о̛̦̏̌еà ̛̭̥пто̥о̏à̛à п̬едот̬̺̏̌е̛̦еà
̛̬̌̏̚т̛́àо̭ло̙̦е̛̦̜.àʦ̼дел́̀тà̹е̭т̽à̐л̵̦̼̌̏à̌̚-
д̸̌àте̬̌п̛̛à[ϭ,àϮ,àϰ,àϱ,àϴ].

ϭ.àʿ̬ек̬̺̌е̛̦еàупот̬е̍ле̛̦́à̌лко̐ол́à̛àотк̌̚à
отà ку̬е̛̦́à฀à ̦̏еà ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛àотàп̬едпол̌̐̌е̥о̜à
̾т̛оло̛̛̐à ̌̍̚оле̛̦̏̌́,à ̭уто̸̵̦̼à до̚à ̌лко̐ол́à
̛àкол̸̛е̭т̏̌à̼̏ку̛̬̏̌е̵̥̼à̛̭̬̐̌ет,à̌àт̌к̙еà̭т̙̌̌à
упот̬е̍ле̛̦́à̌лко̐ол́à̛àт̌̍̌коку̬е̛̦́.

Ϯ.àОп̬еделе̛̦еàп̸̛̛̬̦̼à̍ол̛à̏à̛̙̏отеà̛à̛̭̦-
̙е̛̦еàееà̛̦те̛̦̭̦̏о̭т̛.

ϯ.àЛе̸е̛̦еàʦʻʿʮ.à
ϰ.àʦ̼́̏ле̛̦еà̛àле̸е̛̦еà̦̾док̛̬̦̦о̜à̦едо̭т̌-

то̸̦о̭т̛à̦̌à̵̛̬̦̦̌à̭т̌д̵̛́à;доà̛̬̌̏̚т̛́àо̭ло̙̦е-
̛̦̜Ϳ.
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ϱ.àʻут̛̬т̛̦̏̌́àподде̬̙к̌.
ϲ.à ˁк̛̛̬̦̦̐à ̌де̦ок̶̛̬̦̌о̥̼à ʿʮ,à о̭о̍е̦̦оà

п̛̬à ̦̌л̸̛̛̛à ̭леду̵̛̺̀à ̴̌кто̬о̏à ̛̬̭к̌:à ̦̭̌лед-
̭т̏е̦̦̼̜à;̭е̥е̜̦̼̜Ϳàп̦̌к̬е̌т̛т,àот́̐о̺е̦̦̼̜à̦̌-
̭лед̭т̏е̦̦̼̜à ̦̥̦̌̌е̚à поà ̬̌куà ʿʮ,à дл̛тел̦̼̜̽à
̦̥̦̌̌е̚àдок̦̦̌̌̚о̐оàˈʿ,à̏о̬̭̌̚тà̍олееàϲϬàлет.

О̭о̍оàот̥ет̛̥:à ̭̏е̥àп̶̛̌е̦т̥̌à ̭à ˈʿà ̭ледуетà
̬еко̥е̦до̏̌т̽à отк̌̚ от ку̬е̛̦я ̛ упот̬е̍ле-
̛̦я ̌лко̐оляà;˄ʪ Ϯď – ˁʻˀ BͿ.

ʥол̦̼̽еà ˈʿà под̏е̬̙е̦̼à ̼̭̏око̥уà ̛̬̭куà ̦у-
т̛̬т̛̦̏о̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à ;˄ʪ ϯ – ˁʻˀ ˁͿ.à От̭ут-
̭т̛̏еà̦ ̌у̸̦оàо̍о̭̦о̦̦̏̌о̜à«п̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̜»àд̛-
ет̼à д̛ктуетà ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽à ̛̦д̛̛̏ду̌л̦̽о̐оà
под̵од̌àкàк̙̌до̥уàп̶̛̌е̦ту.àʪ̛етоте̬̌п̛́,àп̬ед-
пол̺̌̐̌̀̌́ḁ̀̌к̛̭̥̌л̦̽оà̏о̥̚о̙̦оеà̛̬̭̹̬̌е̛̦еà
̶̛̬̌о̦̌àп̛т̛̦̌́,à̏à̭о̸ет̛̛̦̌à̭à̭о̬̏е̥е̦̦о̜ḁ̀̌̚е-
̭т̛тел̦̽о̜à ̴е̬̥е̦т̦о̜à те̬̌п̛е̜à –à ̴̴̾ект̛̦̼̜̏à
̥етодàп̬о̴̛л̌кт̛к̛àде̴̶̛̛т̌ḁ̀̌к̬о-à̛ḁ̛̀к̬о̦ут-
̛̬е̦то̏à;˄ʪ ϯ – ˁʻˀ ˁͿ.àʦà̛де̌л̦̽о̥à̭лу̸̌еàд̛ет̌à
̍ол̦̽о̐оàˈʿà̦еàдол̙̦̌àотл̸̛̌т̭̽́àпоà̭о̭т̌̏уà̛àко-
л̸̛е̭т̏уà отà ̶̛̬̌о̦̌à ̚до̬о̏о̐оà ̸ело̏ек̌à ;˄ʪ ϰ – 
ˁʻˀ ˁͿ.

ʪл́àкуп̛̬о̛̦̏̌я ̍ол̛ ̏ ̛̙̏отеà̬еко̥е̦до-
̦̏̌оàп̛̬̥е̦́т̽à̭леду̛̺̜̀àпод̵од:

−àу̭т̦̌о̛̏т̽àп̸̛̛̬̦уà̵̬о̸̛̦е̭ко̜à̍ол̛àдл́à̛̭-
кл̸̀е̛̦́àп̌толо̛̛̐,àт̬е̍у̺̀е̜à̾ ̦до̭коп̸̛е̭ко̐оà
̛/̛л̛à̵̛̬у̸̛̬̐е̭ко̐оàле̸е̛̦́à;˄ʪ Ϯď – ˁʻˀ BͿ;

−à ̸̛̦̦̌̌̚т̽à п̶̛̌е̦туà д̬о̦̼̜̍à п̛̬е̥à п̛̛̺à
̭à̬̦̌̏о̥е̬̦̼̥à̬̭̌п̬еделе̛̦е̥à̛̙̬̌à̏оà̭̏еàпо̬-
̶̛̛à ;кол̸̛е̭т̏оà пот̬е̍л́е̥о̐оà ̛̙̬̌à о̸̛̛̬̦̐̌т̽à
тол̽коàп̛̬à̦еуп̬̌̏л́е̥о̜à̭те̌то̬ееͿ,à̬еко̥е̦до-
̏̌т̽à пол̦̼̜à отк̌̚à отà ̌лко̐ол́à ̛à т̌̍̌коку̬е̛̦́à
;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ ˁͿ;

−àп̶̛̌е̦т̥̌à̭à̛̦те̛̦̭̦̏о̜à̍ол̽̀à̸̛̦̦̌̌̚т̽à
̦̌̌л̽̐ет̛к̛:à п̶̬̌̌ет̥̌олà ̛л̛à ̦е̭те̬о̛д̦̼еà
п̬от̛̏о̏о̭п̌л̛тел̦̼̽еà̭̬ед̭т̏̌à;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ ˁͿ.à
ʿ̛̬à ̦едо̭т̌то̸̦о̜à ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à пе̬е̜т̛à
кàт̬̥̌̌долу.àʦàотдел̵̦̼̽à̭лу̸̵̌́ḁ̀о̙етàпот̬е-
̍о̏̌т̭̽́à по̭то̦̦̼̜́à п̛̬е̥à ̦̬̌кот̸̛е̭к̵̛à
̦̌̌л̽̐ет̛ко̏à ̛л̛à допол̛̦тел̦̽оеà п̬о̦̍оеà̹е-
̭т̛-д̏е̦̌д̶̌т̛̦едел̦̽оеà ле̸е̛̦еà ̼̭̏ок̛̛̥à
до̛̥̌̚ḁ̛̀к̬от̌̍летокà̛л̛ḁ̛̛̛̦̥̀к̬о̴̭е̬àп̦̌-
к̬е̌т̛̦̌à ̏à ̭о̸ет̛̛̦̌à ̭à ̦̌т̛̭ек̬ето̛̬̦̼̥à п̬е-
п̬̌̌т̛̥̌à ;̛̛̛̦̐̍то̛̬̥̌à п̬ото̦̦о̜à по̥п̼Ϳà
̛à̛̏т̛̥̦̦̌о-̛̥̦е̬̌л̛̦̼̥̽àко̥плек̛̭̥̌.àʦàк̌-
̸е̭т̏еà̌л̽те̬̦̌т̛̼̏à̏о̥̚о̙̦оàдопол̛̦тел̦̽оеà
̸̦̦̌̌̚е̛̦еà̦̌т̛деп̬е̭̭̦̌то̏à;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ CͿà̛л̛à
п̬е̐̌̍̌л̛̦̌à ;˄ʪ ϭď – ˁʻˀ ʤͿà [ϭϳ],àу̥е̵̛̦̹̺̽̌̀à
п̬о́̏ле̛̦́à̭опут̭т̏у̺̀е̜àдеп̬е̛̛̭̭,à̛̭̦̙̌̀-
̵̛̺à ̼̬̙̏̌е̦̦о̭т̽à ̍ол̛à ̛à поте̶̛̦̬у̵̛̺̀à ̴̾-
̴ектà̦е̦̬̌кот̸̛е̭к̵̛à̦̌̌л̽̐ет̛ко̏;

−à п̛̬à ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à ко̦̭е̬̏̌т̛̦̏о̜à те̬̌-
п̛̛à̏ àте̸е̛̦еàт̬е̵ḁ̀ е̶̭́е̏à̛ л̛à̦ ̌л̸̛̛̛à̾ ̴̴ект̌àотà
̸̦̦̌̌̚е̛̦́à̦̬̌кот̸̛е̭к̵̛à̦̌̌л̽̐ет̛ко̏à̏àте̸е̛̦еà
д̏у̵à̦едел̽àпок̦̌̌̌̚àко̦̭ул̽т̶̛̌́à̵̛̬у̬̐̌à̛à̦̾до-

̭коп̛̭т̌à дл́à о̶е̦к̛à ̏е̬о́т̦о̭т̛à куп̛̬о̛̦̏̌́à
̍ол̛à̭à̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ḁ̀етод̛кà̦̾до̭коп̸̛е̭ко̐оà
̛л̛à̵̛̬у̸̛̬̐е̭ко̐оàле̸е̛̦́.

ʿ̶̛̛̬̦п̼àлече̛̦я ʦʻʿЖà ̌̚кл̸̀̌̀т̭́à ̏à ̭ле-
ду̺̀е̥.

•àʪ̬о̦̼̜̍àп̛̬е̥àп̛̛̺à̭à̼̭̏ок̛̥à̭оде̛̬̙̦̌-
е̥à̍ елко̏à̛ àу̐ле̏одо̏.àˁ тепе̦̽àо̸̛̬̦̐̌е̛̦́à̙ ̛̬о̏à
̛̛̭̌̏̚тàотà т̙́е̭т̛ḁ̀̌л̭̽̌̍о̶̛̛̬̍à̛à̴̴̾ект̛̦̏о-
̭т̛à ̥̌̚е̭т̛тел̦̽о̜à ̴е̬̥е̦т̦о̜à те̬̌п̛̛à ;˄ʪ ϯ – 
ˁʻˀ ˁͿ.

•àʯ̥̌е̭т̛тел̦̽̌́à̴ е̬̥е̦т̦̌́àте̬̌п̛́àп̛̬àкл̛-
̸̛̦е̭к̵̛àп̬о́̏ле̵̛̦́à̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à̦̏е̹̦е̭е-
к̬ето̬̦о̜à̴у̦к̶̛̛àʿʮà;˄ʪ ϭa – ˁʻˀ AͿ.

•àʿ̛̬àле̸е̛̛̦ḁ̀̌л̭̽̌̍о̶̛̛̬̍à–àп̛̬е̥ḁ̛̀к̬о-
т̌̍летокà̛л̛ḁ̛̛̛̦̥̀к̬о̴̭е̬àп̦̌к̬е̌т̛̦̌,àпок̬̼-
т̵̼à к̛̹е̸̦о̬̭̌т̏о̛̬̥о̜à о̍оло̸ко̜:à о̛̦à ̍олееà
̴̴̾ект̛̦̼̏,à̸е̥à̦е̛̺̺̌̚е̦̦̼еà̭̬ед̭т̏̌à̛àт̌̍ле-
т̛̬о̦̦̼̜̏̌à п̦̌к̬е̌т̛̦,à пок̬̼т̼̜à ̦̾те̬о̭ол̀-
̛̍л̦̽о̜àо̍оло̸ко̜à;˄ʪ ϭď – ˁʻˀ AͿ.

•à ˀеко̥е̦до̦̦̏̌̌́à дл́à ̸̦̌̌л̦̽о̐оà ле̸е̛̦́à
̛̛̥̦̥̌л̦̽̌́àдо̌̚àп̬еп̬̌̌т̌àп̦̌к̬е̌т̛̦̌àдол̙̦̌à
̭оде̬̙̌т̽à ϮϱϬϬϬ-ϰϬϬϬϬà ʫʪà л̛п̼̌̚à ̦̌à о̭̦о̦̏о̜à
̛àϭϬϬϬϬ-ϮϱϬϬϬàʫʪàл̛п̼̌̚à̦̌àп̬о̥е̙уто̸̦̼̜àп̛̬-
е̥àп̛̛̺à;˄ʪ ϭď – ˁʻˀ AͿ.

•àЭ̴̴ект̛̦̏о̭т̽àле̸е̛̦́ḁ̀о̙етàоп̬едел́т̭̽́à
поàп̛̬̍̌̏кеḁ̀ ̭̭̼̌àтел̌à̛ à̭ ̛̦̙ѐ̛̦à̏ ̼̬̙̌е̦̦о̭т̛à
̛̭̥пто̥о̏.àЛ̼̀̍еà̭о̥̦е̛̦́à̏à̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à̭ле-
дуетà ̶̬̭̌е̛̦̏̌т̽à к̌кà пок̛̦̌̌́̚à кà л̌̍о̬̌то̬̦о̥уà
̛à ̛̦̭т̬у̥е̦т̌л̦̽о̥уà ко̦т̬ол̀à ̥̌̚е̭т̛тел̦̽о̜à
̴е̬̥е̦т̦о̜àте̬̌п̛̛à;˄ʪ Ϯ̌ – ˁʻˀ ʦͿ.

•à ʿ̛̬à ̦едо̭т̌то̸̦о̜à ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à ̥̌̚е̭т̛-
тел̦̽о̜à те̬̌п̛̛à̏à̸̦̌̌л̵̦̼̽àдо̵̌̚à ̭ледуетàуд̏о-
̛т̽àдо̚уḁ̛̛̛̦̥̀к̬о̴̭е̬à̛л̛ḁ̛̀к̬от̌̍летокàп̦̌-
к̬е̌т̛̦̌à;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ ˁͿ.

•àʿ̛̬à̭о̵̬̦̌е̛̛̦à̛̭̥пто̥о̏àʦʻʿʮ,à̦е̭̥от̬́à
̦̌àп̛̬е̥ḁ̀̌к̛̭̥̌л̵̦̼̽àдо̚à̴е̬̥е̦т̵̦̼àп̬еп̬̌̌-
то̏,à пок̬̼т̵̼à к̛̹е̸̦о̬̭̌т̏о̛̬̥о̜à о̍оло̸ко̜,à
̭ледуетà ̸̦̦̌̌̌̚т̽à те̬̌п̛̀,à под̌̏л̺́̀у̀à ̙елу-
до̸̦у̀à̭ек̬ѐ̶̛à;̛̛̛̦̐̍то̬̼àп̬ото̦̦о̜àпо̥п̼Ϳà
;˄ʪ ϰ – ˁʻˀ ˁͿ.

•à ʻ̌л̸̛̛еà т̙́ело̜à п̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̜à ̦едо̭т̌-
то̸̦о̭т̛à по̭леà пе̬е̦е̭е̦̦о̐оà п̦̌к̬ео̦ек̬о̌̚à
̛л̛à к̌л̶̴̶̛̛̛̬̽у̺̀е̐оà п̦̌к̬е̌т̛т̌à п̛̬à ̸̛̦̌̚-
тел̦̽оà̭ ̛̦̙е̦̦о̜à̾ л̭̌т̌̚е-ϭàк̌л̌à;̥е̦ееàϮϬϬḁ̀ к̐/̐Ϳà
̛̭̏детел̭̽т̏уетàоà̦ео̵̍од̛̥о̭т̛àпо̛̙̦̚е̦̦о̜à̌̚-
̥е̭т̛тел̦̽о̜àте̬̌п̛̛à;˄ʪ ϭa – ˁʻˀ AͿ.

ʿ̛̬à ле̸е̛̛̦à ̵̭̬̦̌̌о̐оà д̛̌̍ет̌à ̦̌à ̴о̦еà ˈʿà
̭ледуетà ̭т̬е̛̥т̭̽́à улу̸̛̹т̽à ̐л̛ке̸̛̥е̭к̛̜à ко̦-
т̬ол̽à дл́à п̬едот̬̺̏̌е̛̦́à д̛̌̍ет̸̛е̭к̵̛à о̭ло̙-
̦е̛̦̜,à̛̍̚е̐̌́à̛̬̌̏̚т̛́à̛̐по̐л̛ке̛̛̥.

˃̌кт̛к̌ ̏еде̛̦я ̍ол̦̽о̐о ˈʿà ̏кл̸̀̌етà ̦е-
̭кол̽коà̭о̭т̌̏л̵̛̺́̀à[Ϯ].

ϭ.à˄̭т̦̌о̏ле̛̦еàд̛̦̌̐о̌̚àˈʿà;̦̌à̵̛̬̦̦̌à̭т̌д̛-
̵́à̍оле̛̦̚àподт̏е̬̙де̛̦еà̛л̛à̛̭кл̸̀е̛̦еàˈʿà̌̚-
т̬уд̦е̦оͿ.
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Ϯ.àʿоп̼тк̌à̼̏́̏ле̛̦́à̾т̛оло̛̛̐àˈʿà;̾тоà̙̦̏̌о,à
по̭кол̽куà ̾т̛от̬оп̦оеà ̏о̚де̜̭т̛̏еà ̛̦̌̍олееà ̴̾-
̴ект̛̦̏оͿ.

ϯ.àОп̬еделе̛̦еà̭т̌д̛̛àˈʿà ;д̛ктуетà̼̏̍о̬àле-
̸е̦̍о̜àт̌кт̛к̛à̛à̏л̛́етà̦̌àп̬о̦̐о̚Ϳ.

ϰ.àʪ̛̦̌̐о̭т̛к̌àп̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̜à̦едо̭т̌то̸̦о-
̭т̛à;о̭̦о̏̌àдл́à̏ ̼̍о̬̌à̭ ̵е̥̼à̚ ̥̌е̭т̛тел̦̽о̜à̴ е̬-
̥е̦т̦о̜àте̬̌п̛̛à̛à̛̦̭ул̛̦оте̬̌п̛̛,àоп̬еделе̛̦́à
до̚àп̬еп̬̌̌то̏à̛л̛àп̛̛̬̦̦̌́̚à̦ео̵̍од̛̥о̭т̛à̵̛-
̬у̸̛̬̐е̭ко̐оàле̸е̛̦́Ϳ.

ϱ.àˀ̬̌̌̍̚отк̌àпл̦̌̌àле̸е̛̦́à;̏à̬́деà̭лу̸̌е̏à–à
колле̛̐̌л̦̽оеà̬е̹е̛̦еàп̛̬àу̸̭̌т̛̛à̵̛̬у̬̐о̏,à̦̾-
до̭коп̛̭то̏,à̦̾док̛̬̦оло̐о̏Ϳ.

ϲ.àОп̬еделе̛̦еàп̬о̦̐о̌̚à̭ àу̸ето̥à̛ ̵̭од̦о̜à̭ ̛-
ту̶̛̛̌à̛à̼̬̦̦̏̍̌о̜à̸̬̏̌е̦̍о̜àт̌кт̛к̛.

ʪ̛̦̌̐о̚à«оп̬еделе̦̦о̐оàˈʿ»à;̛̬̭.àϭͿàу̭т̦̌̌̏-
л̛̏̌ет̭́à ̭à ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥à ̼̭̏око̴̛̦о̬̥̌т̛̏-
̵̦̼à лу̸е̵̼̏à ̥етодо̏à поà ̥о̴̬оло̸̛̐е̭к̛̥à п̛̬-
̦̌̚к̥̌à ;п̛̬à ̦едо̭т̌то̸̦о̜à ̴̛̦о̬̥̌т̛̦̏о̭т̛à
˄ʯʰà–àк̌кḁ̛̛̦̥̀у̥àʺˁК˃Ϳà̏à̭о̸ет̛̛̦̌à̭àкл̸̛̛̦е-
̭к̛̛̥àп̬о́̏ле̛̛̦̥́.à ʦà то̥à ̭лу̸̌еà е̭л̛à ̛̦à ˄ʯʰ,à
̛̦àʺˁК˃à̦еàд̌̀тàподт̏е̬̙де̛̦́àд̛̦̌̐о̌̚,àп̶̛̌-
е̦тḁ̀о̙етà̦̌̍л̀д̌т̭̽́à̛àле̸̛т̭̽́à̭àп̬едполо̛̙-
тел̦̼̥̽àд̛̦̌̐о̚о̥àˈʿà;̛̬̭.àϮͿ.àʰт̌к,àе̭л̛àд̛̦̌̐о̚à
ˈʿà у̍ед̛тел̦̽оà док̦̌̌̚,à ̦̌à пе̬̏о̥à ̾т̌пеà о̭у-
̺е̭т̏л́ет̭́àпоп̼тк̌à̾т̛от̬оп̦о̐оà;̛̦̌̍олееà̴̾-
̴ект̛̦̏о̐оͿà ̏о̚де̜̭т̛̏́.à ʿ̬е̙деà ̭̏е̐оà ̾тоàà
к̭̌̌ет̭́à ̾т̛оло̸̛̐е̭к̵̛à ̴о̬̥,à т̬е̍у̵̛̺̀à ̭̏оеàà-
̬̏е̥е̦̦о̐оà ̛à ̭пе̶̴̸̛̛е̭ко̐оà ̏о̚де̜̭т̛̏́:à п̛̬à

̌уто̛̥̥у̦̦о̥àп̦̌к̬е̌т̛теà–à̐л̀коко̬т̛ко̭те̬о-
̛д̼,à п̛̬à о̍à̭ т̬укà̶ ̛̛à –à ̵̛̬у̸̛̬̐е̭к̌́à ̛л̛à ̦̾до-
̭коп̸̛е̭к̌́à деко̥п̬е̛̭̭́.à ʿ̛̬à ̦̌л̸̛̛̛à Эʻʿʮà
̶еле̭оо̬̦̍̌̚оàоп̬еделе̛̦еàееà̛̏д̌à–àпе̸̛̬̦̏̌́à
;̭оà̛̭̦̙е̛̦е̥à̾л̭̌т̼̌̚-ϭàп̛̬à̭о̍л̀де̛̛̦àу̭ло-
̛̜̏à ̌̍̚о̬̌Ϳà ̛л̛à ̏то̸̛̬̦̌́à ;̭à ̦о̬̥̌л̦̼̥̽à у̬о̏-
̦е̥à ̾л̭̌т̼̌̚Ϳ,à т̌кà к̌кà отà ̾то̐оà ̛̛̭̌̏̚тà дл̛тел̽-
̦о̭т̽à ̥̌̚е̭т̛тел̦̽о̜à ̴е̬̥е̦т̦о̜à те̬̌п̛̛.à
ʪл̛тел̦̽о̭т̽àку̬̭̌àп̛̬е̥̌ḁ̛̛̛̦̥̀к̬о̴̭е̬à̛л̛à
̛̥к̬от̌̍летокà п̦̌к̬е̌т̛̦̌à п̛̬à ̏то̸̛̬̦о̜à п̦̌-
к̬е̌т̸̛е̭ко̜à̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛àоп̬едел́ет̭́à̭̬о-
ко̥à ̬̬̌̚е̹е̛̦́à ̛̭̥пто̥̌т̛к̛,à ̏о̥̚о̙̦о̭т̽̀à
по̛̭к̌à̛à̾л̶̛̛̛̛̥̦̌à̏то̸̵̛̬̦̼àп̸̛̛̬̦à̦едо̭т̌-
то̸̦о̭т̛à;̦̌п̛̬̥е̬,à̛̭̦д̬о̥à̛̼̍̚то̸̦о̐оà̍̌кте-
̛̬̌л̦̽о̐оà ̬о̭т̌à ̏à то̦ко̜à к̛̹кеͿ.à ʿ̛̬à ̬е̶̛д̛̏еà
̭те̌то̬е̛à по̭леà от̥е̦̼à ̛л̛à у̥е̦̹̽е̛̦́à до̼̚à
п̦̌к̬е̌т̛̦̌,à д̙̌еà п̛̬à ̦о̬̥̌л̵̦̼̽à ̸̦̌̚е̵̛̦́à
̾л̭̌т̼̌̚-ϭà к̌л̌,à ̦ео̵̍од̛̥̌àпо̛̙̦̚е̦̦̌́à ̥̌̚е-
̭т̛тел̦̽̌́à̴е̬̥е̦т̦̌́à те̬̌п̛́à [Ϯ,à ϭϳ].à ˃̌коеà̙еà
ле̸е̛̦еàпок̦̌̌̚оàп̶̛̌е̦туà ̭à ̛̦̚к̛̛̥à ̸̦̌̚е̛̦́-
̛̥à̾л̭̌т̼̌̚-ϭàк̌л̌à̏àот̭ут̭т̛̏еàу̭ло̛̜̏àдл́àло̙-
̦ополо̛̙тел̦̽о̐оà̬е̚ул̽т̌т̌àте̭т̌.àʿ̛̬àупо̬̦о̜à
̍ол̛,à̬е̛̭̚те̦т̦о̜àкàко̛̛̥̦̬̍о̦̦̏̌о̜à̴̬̥̌̌ко-
те̬̌п̛̛à ̭à ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥à ̏à те̸е̛̦еà ϯà ̥е̶̭́е̏à
п̬еп̬̌̌то̏à п̦̌к̬е̌т̛̦̌,à ̦̌̌л̽̐ет̛ко̏,à п̬е̐̌̍̌-
л̛̦̌,à ̬еко̥е̦дует̭́à колле̛̐̌л̦̽оеàо̭̍у̙де̛̦еà
;̭о̥̏е̭т̦оà ̭à ̵̛̬у̛̬̥̐̌à ̛à ̦̾до̭коп̛̭т̛̥̌Ϳà дл́à
оп̬еделе̛̦́à̶еле̭оо̬̦̍̌̚о̭т̛à ̦̾до̭коп̸̛е̭ко-
̐оà ̛л̛à ̵̛̬у̸̛̬̐е̭ко̐оà ле̸е̛̦́.à ʻ̸̦̌̌̚е̛̦еà ̦̬̌-

ˀ̛̭. ϭ. ˃̌ кт̛к̌ ̏еде̛̦́ ̍ол̦̽о̐о ˈʿ ̭ у̭т̦̌о̏ле̦̦̼̥ д̛̦̌̐о̚о̥ ;оп̬еделе̦̦̼̜ ˈʿͿ  
;̛̭то̸̛̦к ‒ [Ϯ] ̭ допол̦е̛̛̦̥́ ̛ ̛̥̚е̦е̛̛̦̥́Ϳ

Оп̬еделе̦̦̼̜àˈʿ Эт̛оло̛̐́à̛̏̚е̭т̦̌?
ʪ̌

ʻетà̴̴̾ект̌àϯḁ̀е̶̭́̌

ʻет

ʿ̌то̐е̦ет̸̛е̭коеàле̸е̛̦е

Эт̛от̬оп̦оеà̏о̚де̜̭т̛̏е

О̭̍т̬укт̛̦̼̜̏/̛̍л̛̬̦̼̜̌

ʤуто̛̥̥у̦̦̼̜à
п̦̌к̬е̌т̛т

ʺˁК˃/Э˄ʯʰà±à̋ ˀ˃à±à̋ ˀˈʿʧ
ʥол̽à±à̦ едо̭т̌то̸̦о̭т̽àʿʮ

˃̬о̴оло̸̛̐е̭к̌́à
̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽

ʻут̛̬т̛̦̏̌́à
подде̬̙к̌,à̌дек̏̌т̦̌́à

̥̌̚е̭т̛тел̦̽̌́à
̴е̬̥е̦т̦̌́àте̬̌п̛́

Эʻʿʮ

Эл̭̌т̌̌̚-ϭàк̌л̌

ʿ̦̌к̬е̌т̛̦àϮϱϬϬϬ-ϰϬϬϬϬàʫʪàл̛п̼̌̚à
̦̌àп̛̬е̥àп̛̛̺

ʤ̦̌л̽̐ет̛к̛,à̦̌т̛ок̛̭д̦̌т̼,àп̦̌к̬е̌т̛̦,à
̦̌т̛деп̬е̭̭̦̌т̼,àп̬е̐̌̍̌л̛̦

Э̦до̭коп̸̛е̭кое/̵̛̬у̸̛̬̐е̭коеàле̸е̛̦е

ˁ̵̬̦̼̜̌̌àд̛̌̍ет

ʪ̛ет̌,à̛̦̭ул̛̦

<ϮϬϬḁ̀к̐/̐

ʿо̭то̦̦́о

>ϮϬϬḁ̀к̐/̐

Ку̬̭

ʥол̽
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кот̸̛е̭к̵̛à ̦̌̌л̽̐ет̛ко̏à ̭оп̬̙́е̦оà ̭à ̼̭̏ок̛̥à
̛̬̭ко̥à̛̬̌̏̚т̛́à ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛,à ̸тоàд̛ктуетà̦ео̍-
̵од̛̥о̭т̽àп̛̬̦́т̛́àт̌ко̐оà̬е̹е̛̦́à̏à̍олееà̭̙̌-
т̼еà̭̬ок̛à–à̏àте̸е̛̦еàϮà̦едел̽.

ʿ̛̬à̦е̏о̥̚о̙̦о̭т̛à̌дек̏̌т̦о̜ḁ̀о̴̬оло̸̛̐е-
̭ко̜à̏е̴̛̛̬к̶̛̛̌àˈʿ,à̌àт̌к̙еà̏à̛̭̏́̚à̭àте̥,à̸тоà̭е-
̐од̦́à̛̦̌̍олееà̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦̼̥ḁ̀етодо̥àо̶е̦-
к̛à ̭о̭то̛̦́́à п̬̌е̵̛̦̥̼à ʿʮà ̏à ˀо̛̭̭̜̭ко̜à
ˇеде̶̛̛̬̌à ́̏л́ет̭́à ˄ʯʰ,à уà ̦екото̵̬̼à ̍ол̵̦̼̽à
̏à̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛àотàд̵̦̦̼̌à̦̥̦̌̌е̌̚à̛àкл̸̛̛̦е̭ко̜à
к̬̌т̛̦̼àд̛̦̌̐о̚à «̵̬о̸̛̦е̭к̛̜à п̦̌к̬е̌т̛т»à ́̏л́-
ет̭́à̏ е̬о́т̦̼̥à̛ л̛à̏ о̥̚о̙̦̼̥à;̭̥.à̬ ̛̭.àϮͿ.àʤ̦̌ло-
̸̛̦̐̌́à̭ ̛ту̶̛̌́à̭ кл̌д̼̏̌ет̭́àп̛̬à̦ едо̭т̌то̸̦о̭т̛à
дл́àпо̭т̦̌о̏к̛àд̛̦̌̐о̌̚àˈʿàд̵̦̦̼̌àʺˁК ,˃à̌à̏à̬́деà
̭лу̸̌е̏à –à д̙̌еà Э˄ʯʰà ;̦еоп̬еделе̦̦̼̜,à ̏о̥̚о̙-
̦̼̜àˈʿ,à̛л̛àкл̸̛̛̦е̭коеàподо̬̚е̛̦еà̦̌àˈʿͿ.àʰ̚-̌̚à
̦еу̏е̬е̦̦о̭т̛à ̏à д̛̦̌̐о̚еà ̏е̴̛̛̬к̶̛̌́à ̌уто̛̥-
̥у̦̦о̐оàп̦̌к̬е̌т̛т̌ḁ̀ ̌ло̏е̬о́т̦̌.àК̌кà̭ лед̭т̛̏е,à
̌уто̛̥̥у̦̦̼̜à п̦̌к̬е̌т̛тà ̼̏п̌д̌етà ̛̚à пе̬е̸̦́à
̾т̛оло̸̛̐е̭к̵̛à ̴о̬̥,à ̦̌à кото̬̼еà ̥о̙̦оà ̏о̚де̜-
̭т̏о̏̌т̽àт̬̌̐ет̦о.

Оп̬еделе̛̦еà̴о̬̥̼àЭʻʿʮà;п̛̬àподт̏е̬̙де̦-
̦о̥à̌̍̚оле̛̛̦̏̌à̛л̛àподо̬̚е̛̛̦à̦̌à̦е̐оͿà –àпе̬-
̸̛̦̏о̜à ;̭оà ̛̭̦̙е̛̦е̥à̾л̭̌т̼̌̚-ϭͿà̛л̛à̏то̸̛̬̦о̜à
;̭à̦о̬̥̌л̦̼̥̽àу̬о̦̏е̥à̾л̭̌т̼̌̚Ϳà–à̏л̛́етà̦̌à̼̏-
̍о̬àп̬одол̛̙тел̦̽о̭т̛ḁ̀̌̚е̭т̛тел̦̽о̜à̴е̬̥е̦т-
̦о̜àте̬̌п̛̛à̛àпо̏̚ол́етà̭à̍ол̹̽е̜àу̏е̬е̦̦о̭т̽̀à
̐о̏о̛̬т̽àоà̦̌л̸̛̛̛àˈʿà;п̛̬ḁ̀̌лоу̍ед̛тел̵̦̼̽àлу-
̸е̵̼̏àк̛̬те̵̛̬́à̍ ʿà̛ à̦ ̌л̸̛̛̛àп̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̜à̦ е-

до̭т̌то̸̦о̭т̛Ϳ.àКу̬̭àп̛̬е̥̌àп̦̌к̬е̌т̛̦̌àп̛̬à̏то-
̸̛̬̦о̜à п̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à т̌к̙еà
оп̬едел́ет̭́à ̭̬око̥à ̬̬̌̚е̹е̛̦́à ̛̭̥пто̥̌т̛к̛,à
̏о̥̚о̙̦о̭т̽̀à по̛̭к̌à ̛à ̾л̶̛̛̛̛̥̦̌à ̏то̸̵̛̬̦̼à
п̸̛̛̬̦à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛à ;̦̌п̛̬̥е̬,à ̛̭̦д̬о̥à ̛̚-
̼̍то̸̦о̐оà ̍̌кте̛̬̌л̦̽о̐оà ̬о̭т̌à ̏à то̦ко̜à к̛̹кеͿà
[ϭϳ].àʦà̛̭̏́̚à̭àот̭ут̭т̛̏е̥àу̏е̬е̦̦о̭т̛à̏à«п̦̌к̬е̌-
т̸̛е̭ко̥»àт̛пеà̵̭̬̦̌̌о̐оàд̛̌̍ет̌à̼̏̍о̬à̛̐по̐л̛-
ке̸̛̥е̭ко̐оà ̭̬ед̭т̏̌à ̭ледуетà о̭у̺е̭т̏л́т̽à ̭о-
̥̏е̭т̦оà̭à̦̾док̛̬̦оло̐о̥.

ʫ̭л̛à п̛̬à ˈʿà ̦еуто̸̦е̦̦о̜à ̾т̛оло̛̛̐à ̴̴̾ектà
ко̦̭е̬̏̌т̵̛̦̼̏à ̥етод̛к,à ̦̌п̬̌̏ле̵̦̦̼à ̦̌à куп̛-
̬о̛̦̏̌еà̍ол̛,àот̭ут̭т̏ует,àтоà̏àотл̸̛̛еàотà̛̭ту̶̛̛̌à
̭à«оп̬еделе̦̦̼̥àˈʿ»à̶еле̭оо̬̦̍̌̚оàдоàко̦̭ул̽-
т̶̛̛̌à̵̛̬у̬̐̌à̏àпе̬̏у̀àо̸е̬ед̽àуто̸̛̦т̽àд̛̦̌̐о̚à
ˈʿà̭àпо̥о̺̽̀àдо̭то̏е̵̬̦̼ḁ̀етодо̏àо̶е̦к̛ḁ̀о̬-
̴оло̛̛̐àʿʮà;Э˄ʯʰ,àʺˁК ,˃àʺˀˈʿʧͿà[Ϯ,àϰ].

ʿ̛̬̏еде̦̦̼еà ̼̹̏еà ут̏е̬̙де̛̦́à п̬ед̭т̌̏л́-
̀тà ̭о̍о̜à пе̬̼̏еà ̭о̐л̭̌о̦̦̼̏̌еà ̭̏е̭то̬о̛̦̦еà
п̬̌кт̸̛е̭к̛еà ̬еко̥е̦д̶̛̛̌à поà ле̸ѐ̛̦à ˈʿ.à О̛̦à
́̏л́̀т̭́à ̬е̚ул̽т̌то̥à к̛̬т̸̛е̭ко̜à о̶е̦к̛à ̛̦̌̍о-
лееà ̦̌де̵̙̦̼à ̦̌à д̦̦̼̜̌à ̥о̥е̦тà док̌̌̚тел̭̽т̏à
̭àу̸ето̥àп̬̌кт̸̛е̭ко̐оàоп̼т̌.

Ко̴̦л̛кт ̛̦те̬е̭о̏
ʤ̏то̬̼à̭оо̺̍̌̀тàо̍àот̭ут̭т̛̛̏àко̴̦л̛кт̌à̛̦те̬е̭о̏à̛à̴̛̦̦̭̌о-

̏о̜à̛̦̌̚те̬е̭о̦̦̏̌о̭т̛à̏à̵одеà̦̌п̛̛̭̦̌́àд̦̦̌о̜à̭т̌т̛̽à̛à̦еà̦е-

̭утàот̏ет̭т̏е̦̦о̭т̛à̌̚à̦̌л̸̛̛еà̛à̭оде̛̬̙̦̌еà̬екл̵̥̦̼̌ḁ̀̌те̛̬-

̌ло̏,à̭оде̵̛̬̙̺̭̌́à̦̌à̭т̶̵̛̬̦̌̌à̙у̬̦̌л̌.

ˀ̛̭. Ϯ. ˃̌ кт̛к̌ ̏еде̛̦́ ̍ол̦̽о̐о ˈʿ ̭ п̬едпол̌̐̌е̥̼̥ д̛̦̌̐о̚о̥ ;̏е̬о́т̦̼̜ ̛л̛ ̏о̥̚о̙̦̼̜ ˈʿͿ  
;̛̭то̸̛̦к ‒ [Ϯ] ̭ допол̦е̛̛̦̥́ ̛ ̛̥̚е̦е̛̛̦̥́Ϳ

ʦе̬о́т̦̼̜/̏о̥̚о̙̦̼̜àˈʿ Эт̛оло̛̐́à̛̏̚е̭т̦̌?
ʪ̌

ʻетà̴̴̾ект̌àϯḁ̀е̶̭́̌

ʻет

ʿ̌то̐е̦ет̸̛е̭коеàле̸е̛̦е

Эт̛от̬оп̦оеà̏о̚де̜̭т̛̏е

О̭̍т̬укт̛̦̼̜̏/̛̍л̛̬̦̼̜̌˄ʯʰ
ʥол̽à±à̦ едо̭т̌то̸̦о̭т̽àʿʮ

˃̬о̴оло̸̛̐е̭к̌́à
̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽

ʻут̛̬т̛̦̏̌́à
подде̬̙к̌,à̌дек̏̌т̦̌́à

̥̌̚е̭т̛тел̦̽̌́à
̴е̬̥е̦т̦̌́àте̬̌п̛́

ʦʻʿʮ

Эл̭̌т̌̌̚-ϭàк̌л̌

ʿ̦̌к̬е̌т̛̦àϮϱϬϬϬ-ϰϬϬϬϬàʫʪàл̛п̼̌̚à
̦̌àп̛̬е̥àп̛̛̺

ʤ̦̌л̽̐ет̛к̛,à̦̌т̛ок̛̭д̦̌т̼,àп̦̌к̬е̌т̛̦,à
̦̌т̛деп̬е̭̭̦̌т̼,àп̬е̐̌̍̌л̛̦

Ко̥плек̭̦оеàо̭̍ледо̛̦̏̌е,àà
уто̸̦е̛̦еàд̛̦̌̐о̌̚

ˁ̵̬̦̼̜̌̌àд̛̌̍ет

ʪ̛ет̌,à̛̦̭ул̛̦à;?Ϳ

<ϮϬϬḁ̀к̐/̐

ʿо̭то̦̦́о

>ϮϬϬḁ̀к̐/̐
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Л̛те̬̌ту̬̌
ϭ.à О̵ло̼̭̍т̛̦à ʤʦ,à Ку̸е̬̼̜́̏à˓ʤ.à ˀеко̥е̦д̶̛̛̌à ˀо̛̭̭̜̭ко̜à

̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̜à̭̭̌о̶̶̛̛̛̌àпоàд̛̦̌̐о̭т̛кеà̛àле̸е-

̛̦̀à ̵̬о̸̛̦е̭ко̐оà п̦̌к̬е̌т̛т̌à ;ʿ̬оектͿ.à ˀо̛̭̭̜̭к̛̜àà

̙у̬̦̌лà ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐,à ̐еп̌толо̛̛̐,à колоп̬октоло̛̛̐.à

ϮϬϭϯ;Ϯϯ;ϭͿ:ϲϲ-ϴϳ.à ;OkhloďǇstiŶà áV,à ыuĐheƌǇaǀǇǇà Yuá.à [RussiaŶà

GastƌoeŶteƌologiĐalàássoĐiatioŶà ƌeĐoŵŵeŶdatioŶsà foƌà diagŶosisà

aŶdàtƌeatŵeŶtàofàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeatitisà;DƌaftͿ].àRossiǇskiǇàzhuƌŶalà

gastƌoeŶteƌologii,àgepatologii,àkolopƌoktologii.àϮϬϭϯ;Ϯϯ;ϭͿ:ϲϲ-ϴϳ.à

RussiaŶͿ.

Ϯ.à Ку̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àʺ̌е̏àʰʦ.à˃̌ кт̛к̌à̏еде̛̦́à̍ол̦̽о̐оà̵̬о̸̛̦е-

̭к̛̥àп̦̌к̬е̌т̛то̥à̸е̬е̚àп̛̬̥̚уàп̬оект̌à̬еко̥е̦д̶̛̜̌àˀʧʤà

ϮϬϭϯà ̐од̌.à ʪокто̬à ˀу.à ϮϬϭϰ;;ϮͿ:Ϯϯ-ϯϮ.à ;ыuĐheƌǇaǀǇǇà Yuá,à

Maeǀà IV.à [PatieŶtsà ǁithà ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitis:à ŵaŶageŵeŶtà

stƌategǇàusiŶgàϮϬϭϯàRGáàDƌaftàGuideliŶes].àDoktoƌàRu.àϮϬϭϰ;;ϮͿ:à

Ϯϯ-ϯϮ.àRussiaŶͿ.

ϯ.à ʺ̌е̏àʰʦ,àКу̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àК̌̀̚л̛̦àʤʻ,àˁ̥̭̌о̦о̏àʤʤ.àˁо̬̏е-

̥е̦̦̼еà̬еко̥е̦д̶̛̛̌àпоàд̛̦̌̐о̭т̛кеà̵̬о̸̛̦е̭ко̐оàп̦̌к̬е-

̌т̛т̌à̏àо̺̍екл̸̛̛̦е̭ко̜àп̬̌кт̛ке.à е˃̬̌пе̏т̸̛е̭к̛̜à̵̛̬̌̏.à

ϮϬϭϯ;;ϰͿ:ϴϰ-ϵ.à ;Maeǀà IV,à ыuĐheƌǇaǀǇǇà Yuá,à ыazǇuliŶà áN,à

“aŵsoŶoǀà áá.à [CuƌƌeŶtà ƌeĐoŵŵeŶdatioŶsà foƌà theà diagŶosisà ofà

ĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeatitisàiŶàgeŶeƌalàĐliŶiĐalàpƌaĐtiĐe].àTeƌapeǀtiĐheskiǇà

aƌkhiǀ.àϮϬϭϯ;;ϰͿ:ϴϰ-ϵ.àRussiaŶͿ.

ϰ.à ʰ̹̏̌к̛̦àʦ ,˃àʺ̌е̏àʰʦ,àО̵ло̼̭̍т̛̦àʤʦ,àКу̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,à˃̬ у̵-

̥̦̌о̏à ʤˁ,à ˌептул̛̦à ʤʤ,à ˌ̴̛̛̬̦à Оˁ,à Л̌п̛̦̌à ˃Л,à О̛̭пе̦-

коàʺ ,̌àˁ̛̥̦̌е̦ко̏àʦʰ,àˈл̼̦о̏àʰʥ,àʤлек̭ее̦коàˁʤ,àʤлек̭ее-

̏̌à Оʿ,à ˋ̛ку̦о̏̌à ʺʦ.à ʿ̬отоколà д̛̦̌̐о̭т̛к̛à ̛à ле̸е̛̦́à

̵̬о̸̛̦е̭ко̐оà п̦̌к̬е̌т̛т̌.à ˀо̛̭̭̜̭к̛̜à ̙у̬̦̌лà ̭̐̌т̬о-

̦̾те̬оло̛̛̐,à ̐еп̌толо̛̛̐,à колоп̬октоло̛̛̐.à ϮϬϭϰ;Ϯϰ;ϰͿ:ϳϬ-

ϵϳ.à ;IǀashkiŶà VT,à Maeǀà IV,à OkhloďǇstiŶà áV,à ыuĐheƌǇaǀǇǇà Yuá,à

TƌukhŵaŶoǀàá“,à“heptuliŶàáá,à“hifƌiŶàO“,àэapiŶaàTэ,àOsipeŶkoàMн,à

“iŵaŶeŶkoǀà VI,à ыhlǇŶoǀà IB,à álekseeŶkoà “á,à álekseeǀaà OP,à

ChikuŶoǀaàMV.à [PƌotoĐolà diagŶostiĐsà aŶdà tƌeatŵeŶtà ofà ĐhƌoŶiĐà

paŶĐƌeatitis].à RossiǇskiǇà zhuƌŶalà gastƌoeŶteƌologii,à gepatologii,à

kolopƌoktologii.àϮϬϭϰ;Ϯϰ;ϰͿ:ϳϬ-ϵϳ.àRussiaŶͿ.

ϱ.à ʺ̌е̏àʰʦ,àКу̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àˁ̥̭̌о̦о̏àʤʤ,àʤ̦д̬ее̏àʪʻ.à˃̬ уд̦о-

̭т̛à̛àо̛̹̍к̛à̏àт̌кт̛кеà̏еде̛̦́à̍ол̵̦̼̽à̵̬о̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌-

к̬е̌т̛то̥.à е˃̬̌пе̏т̸̛е̭к̛̜à ̵̛̬̌̏.à ϮϬϭϯ;;ϮͿ:ϲϱ-ϳϮ.à ;Maeǀà IV,à

ыuĐheƌǇaǀǇǇà Yuá,à “aŵsoŶoǀà áá,à áŶdƌeeǀà DN.à [DiffiĐultiesà aŶdà

eƌƌoƌsà iŶà theà ŵaŶageŵeŶtà taĐtiĐsà ofà patieŶtsà ǁithà ĐhƌoŶiĐà

paŶĐƌeatitis].àTeƌapeǀtiĐheskiǇàaƌkhiǀ.àϮϬϭϯ;;ϮͿ:ϲϱ-ϳϮ.àRussiaŶͿ.

ϲ.à Gulloà э,à VeŶtƌuĐĐiàM,à Toŵassettià P,àMiglioƌiàM,à Pezzillià R.à нeĐalà

elastaseà ϭà deteƌŵiŶatioŶà iŶà ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitis.à Digà Disà “Đi.à

ϭϵϵϵ;ϰϰ;ϭͿ:ϮϭϬ-ϯ.à

ϳ.à ʺ̌е̏à ʰʦ,à Ку̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àʺо̭к̌ле̏̌à ʤʥ.à ˈ̬о̸̛̦е̭к̛̜à п̦̌-

к̬е̌т̛т:ḁ̀ ̴̛̼à̛ à̬ е̌л̛̛.à̌ ̬̥̌̌тек̌.àϮϬϭϬ;;ϭϮͿ:Ϯϰ-ϯϭ.à;MaeǀàIV,à

ыuĐheƌǇaǀǇǇàYuá,àMoskaleǀaàáB.à[ChƌoŶiĐàpaŶĐƌeatitis:àŵǇthsàaŶdà

ƌealities].àнaƌŵateka.àϮϬϭϬ;;ϭϮͿ:Ϯϰ-ϯϭ.àRussiaŶͿ.

ϴ.à BoƌŶŵaŶàPC,àBothaàщн,àRaŵosàщM,à“ŵithàMD,àVaŶàdeƌàMeƌǁeà“,à

WateƌŵeǇeƌà Gá,à )iadǇà CC.à GuideliŶeà foƌà theà diagŶosisà aŶdà

tƌeatŵeŶtà ofà ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitis.à “à áfƌà Medà щ.à ϮϬϭϬ;ϭϬϬ;ϭϮà

PtàϮͿ:ϴϰϱ-ϲϬ.

ϵ.à OlsoŶàDй,àRheeàMы,àрeƌƌiĐkàы,à)ieŵeƌàDC,àTǁoŵďlǇàщG,àPhillipsàэ“.à

“ĐƌeeŶiŶgà foƌà diaďetesà aŶdà pƌe-diaďetesà ǁithà pƌoposedà áϭC-

ďasedàdiagŶostiĐàĐƌiteƌia.àDiaďetesàCaƌe.àϮϬϭϬ;ϯϯ;ϭϬͿ:Ϯϭϴϰ-ϵ.

ϭϬ.à Ку̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àʺ̌е̏àʰʦ,àʺо̭к̌ле̏̌àʤʥ,àˁ̜̌дулл̌е̏̌àʺʧ,àˉу-

к̦̌о̏àʦʦ,àʪ̙̌̏̌т̵̦̌о̏̌àˀ ,˃àˁ̛̥̬̦о̏àʤʦ,à ̭˄т̛̦о̏̌àʻʻ.àʦл̛́-

̛̦еà̦ут̛̬т̛̦̏о̐оà̭т̌ту̭̌à̦̌àте̸е̛̦еà̵̬о̸̛̦е̭ко̐оàп̦̌к̬е̌-

т̛т̌.à ʺед̶̛̛̦̭к̛̜à ̭о̏ет.à ϮϬϭϮ;;ϮͿ:ϭϬϬ-ϰ.à ;ыuĐheƌǇaǀǇǇà Yuá,à

Maeǀà IV,à Moskaleǀaà áB,à “aǇdullaeǀaà MG,à TsukaŶoǀà VV,à

DzhaǀatkhaŶoǀaà RT,à “ŵiƌŶoǀà áV,à UstiŶoǀaà NN.à [IŶflueŶĐeà ofà

ŶutƌitioŶalà statusà oŶà theà Đouƌseà ofà ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitis].à

MeditsiŶskiǇàsoǀet.àϮϬϭϮ;;ϮͿ:ϭϬϬ-ϰ.àRussiaŶͿ.

ϭϭ.à Ку̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àʺо̭к̌ле̏̌àʤʥ,à ˁ̛̛̬̏до̏̌àʤʦ.àʻут̛̬т̛̦̼̜̏à

̭т̌ту̭àк̌кà̴ ̌кто̬à̬ ̛̭к̌àо̭ло̙̦е̛̦̜à̵ ̬о̸̛̦е̭ко̐оàп̦̌к̬е̌т̛-

т̌à ̛à ̛̬̌̏̚т̛́à п̦̌к̬е̌т̸̛е̭ко̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛.à Эк̭пе̛̬-

̥е̦т̌л̦̽̌́à̛àкл̸̛̛̦е̭к̌́à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̐́.àϮϬϭϮ;;ϳͿ:ϭϬ-ϲ.à

;ыuĐheƌǇaǀǇǇàYuá,àMoskaleǀaàáB,à“ǀiƌidoǀaàáV.à[NutƌitioŶalàstatusà

asà aà ƌiskà faĐtoƌà foƌà ĐoŵpliĐatioŶsà ofà ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitisà aŶdà

paŶĐƌeatiĐà iŶsuffiĐieŶĐǇà deǀelopŵeŶt].à йkspeƌiŵeŶtal’ŶaǇaà

iàkliŶiĐheskaǇaàgastƌoeŶteƌologiǇa.àϮϬϭϮ;;ϳͿ:ϭϬ-ϲ.àRussiaŶͿ.

ϭϮ.à ʺ̌е̏àʰʦ,àˁ̛̛̬̏до̏̌àʤʦ,àКу̸е̬̼̜́̏à˓ʤ,àʧо̸̦̬̌е̦коàʤ˓,àˁ̥̌-

̭о̦о̏à ʤʤ,à О̦̐̌е̭̦́à ˃ˁ,à ̭˄т̛̦о̏̌à ʻʻ,à К̌̀̚л̛̦à ʤʻ,à ˃̬ о̛̹-

̦̌àʰʦ,àʺо̭к̌ле̏̌àʤʥ.àʪл̛тел̦̽̌́ḁ̀̌̚е̭т̛тел̦̽̌́à̴е̬̥е̦т-

̦̌́à те̬̌п̛́à ̬̌̚л̸̛̛̦̼̥à п̬еп̬̌̌т̛̥̌à п̦̌к̬е̌т̛̦̌à

уà ̍ол̵̦̼̽à ̵̬о̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌к̬е̌т̛то̥à ̭à ̾к̚ок̛̬̦̦о̜à̦едо-

̭т̌то̸̦о̭т̽̀à под̙елудо̸̦о̜à ̙еле̼̚.à ˇ̬̥̌̌тек̌.à ϮϬϭϭ;;ϮͿ:à

ϯϮ-ϵ.à;MaeǀàIV,à“ǀiƌidoǀaàáV,àыuĐheƌǇaǀǇǇàYuá,àGoŶĐhaƌeŶkoàáYu,à

“aŵsoŶoǀà áá,à OgaŶesǇaŶà T“,à UstiŶoǀaà NN,à ыazǇuliŶà áN,à

TƌoshiŶaà IV,à Moskaleǀaà áB.à [эoŶg-teƌŵà eŶzǇŵeà ƌeplaĐeŵeŶtà

theƌapǇàǁithàǀaƌiousàpƌepaƌatioŶsàofàpaŶĐƌeatiŶàiŶàpatieŶtsàǁithà

ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitisà aŶdà eǆoĐƌiŶeà paŶĐƌeatiĐà iŶsuffiĐieŶĐǇ].à

нaƌŵateka.àϮϬϭϭ;;ϮͿ:ϯϮ-ϵ.àRussiaŶͿ.

ϭϯ.à эiŶdkǀistà B,à DoŵşŶguez-Muñozà щй,à эuaĐes-Regueiƌaà M,à Casti-

ñeiƌas-álǀaƌiñoàM,àNieto-GaƌĐiaàэ,àIglesias-GaƌĐiaàщ.à“eƌuŵàŶutƌi-

ioŶalàŵaƌkeƌsàfoƌàpƌediĐioŶàofàpaŶĐƌeaiĐàeǆoĐƌiŶeàiŶsuiĐieŶĐǇà

iŶàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeaiis.àPaŶĐƌeatologǇ.àϮϬϭϮ;ϭϮ;ϰͿ:ϯϬϱ-ϭϬ.

ϭϰ.à рaaďeƌàáB,àRoseŶfalĐkàáM,àрaŶseŶàB,àрilstedà щ,à эaƌseŶà“.àBoŶeà

ŵiŶeƌalàŵetaďolisŵ,àďoŶeàŵiŶeƌalàdeŶsitǇ,àaŶdàďodǇàĐoŵpositioŶà

iŶà patieŶtsà ǁithà ĐhƌoŶiĐà paŶĐƌeatitisà aŶdà paŶĐƌeatiĐà eǆoĐƌiŶeà

iŶsuffiĐieŶĐǇ.àIŶtàщàPaŶĐƌeatol.àϮϬϬϬ;Ϯϳ;ϭͿ:Ϯϭ-ϳ.

ϭϱ.à Ку̸е̬̼̜́̏à˓,à˃̛ ̛̍ло̏̌àʯ,àʤ̦д̬ее̏àʪ,àˁ̛̥̬̦о̏àʤ.àʯ̸̦̌е̛̦еà

̥ут̶̛̛̌àNϯϰ“à̏à̐е̦еà“PINыϭà̏ḁ̀од̴̛̛к̶̛̛̌àкл̸̛̛̦е̭ко̐оàте-

̸е̛̦́à ̵̬о̸̛̦е̭ко̐оà п̦̌к̬е̌т̛т̌.à ʦ̸̬̌.à ϮϬϭϯ;;ϭϬͿ:Ϯϴ-ϯϮ.à

;ыuĐheƌǇaǀǇǇàYu,àTiďiloǀaà),àáŶdƌeeǀàD,à“ŵiƌŶoǀàá.à[“igŶifiĐaŶĐeà

ofà Nϯϰ“à ŵutatioŶà iŶà theà “PINыϭà geŶeà iŶà ĐhaŶgiŶgà theà ĐliŶiĐalà

ĐouƌseàofàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeatitis].àVƌaĐh.àϮϬϭϯ;;ϭϬͿ:Ϯϴ-ϯϮ.àRussiaŶͿ.

ϭϲ.à ыuĐheƌǇaǀǇiàYu,àTiďiloǀaà),àáŶdƌeeǀàD,à“ŵiƌŶoǀàá,àMaeǀàI.àTheàƌoleà

ofà“PINыϭàgeŶeàŵutatioŶàiŶàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeatitisàdeǀelopŵeŶtàaŶdà

pƌogƌessioŶ.àйuƌopeaŶàщouƌŶalàofàMediĐiŶeà;RusͿ.àϮϬϭϯ;;ϭͿ:ϯϳ-ϰϳ.

ϭϳ.à ʺ̌е̏àʰʦ,àʯ̶̜̌е̏̌àʫʦ,àʪ̸̛е̏̌àʪ ,˃àʤ̦д̬ее̏àʪʻ.àˇе̬̥е̦т̦̼еà

п̬еп̬̌̌т̼à к̌кà о̭̦о̏̌à ле̸е̛̦́à ̵̬о̸̛̦е̭ко̐оà п̦̌к̬е̌т̛т̌à

̭à ̦̏е̹̦е̭ек̬ето̬̦о̜à̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽̀:à ̏о̥̚о̙̦о̭т̛àп̛̬-

̥е̦е̛̦́à ̛à ̼̏̍о̬à ̏à п̬̌кт̛кеà ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̐̌.à CoŶsiliuŵà

MediĐuŵ.à ʧ̌ ̭т̬о̦̾те̬оло̛̐́.àϮϬϭϯ;;ϭͿ:ϲϭ-ϰ.à ;Maeǀà IV,à )aǇtse-

ǀaà йV,à DiĐheǀaà DT,à áŶdƌeeǀà DN.à [йŶzǇŵeà pƌepaƌaioŶsà asà theà

ŵaiŶstaǇàofàtƌeatŵeŶtàofàĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeaiisàǁithàeǆoĐƌiŶeàiŶsuf-

iĐieŶĐǇ:àpossiďleàappliĐaioŶàaŶdàseleĐioŶàiŶàgastƌoeŶteƌologistà

pƌaĐiĐe].àCoŶsiliuŵàMediĐuŵ.àGastƌoeŶteƌologiǇa.àϮϬϭϯ;;ϭͿ:ϲϭ-ϰ.à

RussiaŶͿ.
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