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íèå ïðè ìåíüøåé òîêñè÷íîñòè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò ñðî-
êè ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå, ïîçâîëÿåò
ïðîâîäèòü ëå÷åíèå àìáóëàòîðíî, ÷òî èìååò ÿâíûé
ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
êëèíèêàõ íàêàïëèâàåòñÿ îïûò ïî èçó÷åíèþ ñòîðîæå-
âûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
Ðàçâèòèå äàííîãî íàïðàâëåíèÿ â îíêîëîãèè ñâÿçàíî ñ
íåîáõîäèìîñòüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Â ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À. Ãåðöåíà ïðîâîäÿòñÿ èññëåäî-
âàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçðàáîòêó îïòèìàëüíîé
ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé îðãàíîâ ãîëîâû è øåè.
Íàêîïëåí îïûò ëå÷åíèÿ 18 áîëüíûõ îïóõîëÿìè îðãà-
íîâ ãîëîâû è øåè, èç íèõ: ïî ïîâîäó ìåëàíîìû êîæè �
4 ïàöèåíòà, ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû � 8, ðàêà ãîðòà-
íè � 1, ðàêà êîæè � 3, ðàêà ÿçûêà � 2. Äëÿ èññëåäîâà-
íèÿ îòáèðàëèñü áîëüíûå, íå èìåþùèå êëèíèêî-èíñò-
ðóìåíòàëüíûõ äàííûõ î ïîðàæåíèè ðåãèîíàðíûõ

ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ïðè îïðåäåëåíèè ñòîðîæåâûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ íàìè èñïîëüçîâàëñÿ îòå÷åñòâåí-
íûé èíòðàîïåðàöèîííûé ðàäèîìåòð ÐÈÃ-10Ï. Ïîèñê
ñòîðîæåâîãî ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà ïðîèçâîäèëñÿ ñ
öåëüþ åãî äàëüíåéøåãî óäàëåíèÿ è ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî ðåøàëñÿ âîï-
ðîñ î íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåé ðàñøèðåííîé ëèì-
ôàäåíýêòîìèè. Òàêæå ñ ïîìîùüþ äàííîé ìåòîäèêè
îïðåäåëÿëèñü ïóòè ëèìôîîòòîêà ïðè ñðåäèííûõ ëî-
êàëèçàöèÿõ îïóõîëåé, òàêèõ êàê ïåðåøååê ùèòîâèä-
íîé æåëåçû, êîæà è ìÿãêèå òêàíè â ïðîåêöèè ïåðå-
äíåé èëè çàäíåé ñðåäèííûõ ëèíèé ãîëîâû è øåè. Â
ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè
âûÿâëåíû êëèíè÷åñêè íå îïðåäåëÿåìûå ìèêðîìåòà-
ñòàçû â ñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ ó 3 (16,7 %)
áîëüíûõ, ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ëèìôàäåíýê-
òîìèè ó äàííûõ ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì ó îäíîãî èç íèõ
áûëè äîïîëíèòåëüíî âûÿâëåíû ìåòàñòàçû â íåñêîëü-
êèõ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â îäíîì  íàáëþäåíèè ïðè íåãàòèâíîì ñòîðî-
æåâîì óçëå ÷åðåç 3 ìåñ âûÿâëåíî ìåòàñòàòè÷åñêîå ïî-
ðàæåíèå äðóãèõ ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè ïðåäâàðèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î êëèíè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè äàííîãî ìåòîäà â îïðåäåëåíèè òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è ïîçâîëÿþò ïðîäîë-
æèòü èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
êðàíèîôàöèàëüíûìè îïóõîëÿìè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå äèàãíîñòèêè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
ðàííèõ ñòàäèé çàáîëåâàíèé, ðàçðàáîòêó ýôôåêòèâíûõ

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ äî- è ïîñëåîïåðàöèîííóþ
ëó÷åâóþ, õèìèîòåðàïèþ è õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêà-
íåé. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïðàâèëüíî âûáðàí-
íàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ 5-ëåòíåãî
áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà â 40�60 % ñëó÷àåâ.

Ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ÿâèëàñü îñíîâîé äëÿ
âûïîëíåíèÿ áëîê-ðåçåêöèè ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷å-
ñòâåííûìè îïóõîëÿìè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, êîãäà óäà-
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ëÿåòñÿ îïóõîëü åäèíûì áëîêîì ñ ïðèëåæàùèìè íîð-
ìàëüíûìè òêàíÿìè (òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé,
ìûøöàìè, êîñòÿìè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è ëèöåâîãî ñêå-
ëåòà, ñëèçèñòîé, òêàíÿìè ãëàçíèöû, êîæåé). Êðàíèî-
ôàöèàëüíàÿ áëîê-ðåçåêöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ýòàïîâ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííû-
ìè îïóõîëÿìè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Çëîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè êðàíèîôàöèàëüíîé ëîêàëèçàöèè èìåþò
ñêëîííîñòü ê ìåñòíîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ è ðåäêî
äàþò êàê ðåãèîíàðíûå, òàê è îòäàëåííûå ìåòàñòàçû.
Íà ýòîì îñíîâàíà êîíöåïöèÿ âîçìîæíîñòè èçëå÷å-
íèÿ áîëüíîãî îò çëîêà÷åñòâåííîé êðàíèîôàöèàëüíîé
îïóõîëè ïóòåì åå óäàëåíèÿ áëîêîì ñ ó÷àñòêîì ïðèëå-
æàùèõ çäîðîâûõ òêàíåé. Ïðè ïîäãîòîâêå áîëüíîãî ê
áëîê-ðåçåêöèè âàæíî òùàòåëüíîå îáñëåäîâàíèå äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è ÷åòêîãî îïðåäåëå-
íèÿ ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà ñ
öåëüþ ïëàíèðîâàíèÿ îáúåìà ðåçåêöèè è ìåòîäà ïëà-
ñòèêè äåôåêòà.

Ñóùåñòâóåò òðè îñíîâíûõ ìåòîäà áëîê-ðåçåêöèè:
1) Ïåðåäíÿÿ êðàíèîôàöèàëüíàÿ áëîê-ðåçåêöèÿ � â

áëîê âêëþ÷àåòñÿ íîñîãëîòêà, ðåøåò÷àòàÿ è îñíîâíûå
ïàçóõè, îëüôàêòîðíàÿ ÿìêà. Â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà áëîê ðàñøè-
ðÿåòñÿ çà ñ÷åò ãëàçíèöû, âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè.
Äåôåêòû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè çàêðûâàþòñÿ
ñâîáîäíûìè ôðàãìåíòàìè æèðîâîé êëåò÷àòêè, à
ñâåðõó óêëàäûâàåòñÿ ïåðåìåùåííûé ëîñêóò íàäêîñò-
íèöû. Âîçíèêàþùèå îáøèðíûå äåôåêòû êîñòåé è
ìÿãêèõ òêàíåé çàêðûâàþòñÿ êîæíî-ìûøå÷íûì ëîñ-
êóòîì íà ñîñóäèñòîé íîæêå ñ ôîðìèðîâàíèåì èç åãî
êîæíîé ïîâåðõíîñòè îáëàñòè íåáà è îñíîâû äëÿ ãëàç-
íîãî ïðîòåçà. Êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò ôîðìèðóåò-

ñÿ èç øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû, ïåðåäíåé çóá÷à-
òîé ìûøöû, áîëüøîé ãðóäíîé ìûøöû, ïðÿìîé ìûø-
öû æèâîòà. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì íàðóøåíèè öå-
ëîñòíîñòè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ýòè äåôåêòû
öåëåñîîáðàçíåå çàêðûâàòü ëîñêóòîì áîëüøîãî ñàëü-
íèêà íà ñîñóäèñòîé íîæêå.

2) Áîêîâàÿ êðàíèîôàöèàëüíàÿ áëîê-ðåçåêöèÿ � â
áëîê âêëþ÷àþòñÿ ñòðóêòóðû, ôîðìèðóþùèå ïîäâè-
ñî÷íóþ ÿìêó, ñóñòàâíîé è âåíå÷íûé îòðîñòêè íèæ-
íåé ÷åëþñòè, íàðóæíûå îòäåëû ïèðàìèäû âèñî÷íîé
êîñòè, âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè, ãëàçíèöû, âêëþ÷àÿ
îñíîâàíèå ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, ôîðìèðóþùåé
êðûøó ãëàçíèöû. Äåôåêòû çàêðûâàþòñÿ ïî òåì æå
ïðèíöèïàì, ÷òî è ïðè ïåðåäíèõ áëîê-ðåçåêöèÿõ.

3) Ïåðåäíåáîêîâàÿ êðàíèîôàöèàëüíàÿ áëîê-ðåçåê-
öèÿ � ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ãëàç-
íèöå, âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõå, íîñîãëîòêå. Ïî ñóòè
äàííàÿ áëîê-ðåçåêöèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îáøèðíîé,
ò.ê. ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëè íàèáîëåå âåëèêà. Äàí-
íàÿ îïåðàöèÿ ñî÷åòàåò â ñåáå, ïî âîçìîæíîñòè, îáå
âûøåîïèñàííûå ìåòîäèêè è îòëè÷àåòñÿ ðàçâå ÷òî áîëü-
øèì îáúåìîì óäàëÿåìûõ òêàíåé. Äåôåêòû çàêðûâà-
þòñÿ ïî òåì æå ïðèíöèïàì. Ïåðåä êðàíèîôàöèàëüíîé
áëîê-ðåçåêöèåé óñòàíàâëèâàåòñÿ ëþìáàëüíûé äðåíàæ,
êîòîðûé óäàëÿåòñÿ ÷åðåç 6�8 äíåé ïîñëå îïåðàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â èíñòèòóòå âíåäðåíà â ïðàêòèêó
ìåòîäèêà êðàíèîôàöèàëüíûõ áëîê-ðåçåêöèé çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.  Ïðîèçâîäèòñÿ
óäàëåíèå îïóõîëè áëîêîì ñ ïðèëåæàùèì ó÷àñòêîì çäî-
ðîâûõ òêàíåé è ïëàñòèêîé äåôåêòîâ êîæíî-ìûøå÷íûì
ëîñêóòîì èëè ëîñêóòîì áîëüøîãî ñàëüíèêà ñ ïîñëåäó-
þùåé êîñìåòè÷åñêîé êîððåêöèåé. Çà ïåðèîä ñ 1992 ïî
2005 ã. ñîâìåñòíîé áðèãàäîé îïåðèðîâàíî 895 áîëüíûõ.
Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå îïóõîëè ðàñïðåäåëÿëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïî÷òè â 90 % ñëó÷àåâ ýïèòåëèàëü-

íûå îïóõîëè, îñòàëüíûå � ñàðêîìû, çëîêà÷åñòâåííûå
õîíäðîìû, ýñòåçèîíåéðîáëàñòîìû, àíàïëàñòè÷åñêèå
ìåíèíãèîìû. Ïðè ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ äî 5 ëåò âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëà 53 %.  Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 46,8 %. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 40,1 ãîäà.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà àäúþâàí-
òíîé âàêöèíîòåðàïèè íà îñíîâå êñåíîãåííûõ îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê, êóëüòèâèðóåìûõ â êàïñóëå èç ïîëèàêðè-
ëàìèäíîãî ãåëÿ (ÏÀÀÃ) ó áîëüíûõ ìåëàíîìîé êîæè


