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KOPPEJIAIIUMOHHBIE B3AUMOOTHOIIEHUSA MEXKAY 3HAYEHUAMUA JIMIIONEPOKCUIAIIMA U
MOKA3ATEJSAMM TEMOJMHAMMKHU TIPA JIEUEHUM BOCHAJIATEJBHBIX 3ABOJIEBAHUM
IHAPOJOHTA.

Ocmposckas B.®.

I'OY BIIO YutnHckasi rocyAapcTBeHHAsi MeJULIMHCKas akaaemust Pocaapasa.

Bocnanurenshble 3a0oneBaHMsl HA CETONHANIHUKM JEHb NPOJOJDKAIOT OCTaBaThCs HauOoJIee PacHpOCTPaHEHHBIMHU
¢dopmamu matonoruu. J{narHocTuka 3a0oneBaHU MAapoOIOHTa, KaK MPAaBWIIO, OCYIIECCTBISIETCS HA OCHOBAHMH JTAHHBIX
aHaMHe3a, 0CMOTpa 1 (DyHKIMOHAIBHBIX METONOB HccienoBanusl. MHTepec K (yHKINOHAIBFHBIM METOAAM BBI3BAaH TEM,
YTO OHM IPEAOCTABISIOT MH(OpManuio, KOTopasi B KOHEUHOM HTOTE ONpEAesieT KINHUYECKOE COCTOSHHE TKaHeH
MapoJioHTa. Pe3ynabTaTel 3THX HCCIENOBaHMH MO3BOJSIOT NPOrHO3MPOBATH TEUCHHE 3a00JE€BaHMS, a TaKKE OLEHHUTh
BIIMSIHUE PA3JIMYHBIX MPOQHUIAKTHUECKHX U JICUeOHBIX BO3/ICHCTBII Ha KOHKPETHBIE (DU3NOIOTHYECKHE TIPOIIECCHI.
Ienp wuccienoBaHUs:  OLEHUTh  XapaKTep  KOPPEISLMOHHBIX  B3aUMOOTHOUIEHMH  MEXIy  IOKa3aTelsIMHU
JIUIOTICPOKCHAAIIMKA W PEONapofoHTOrpaduu y OONBHBIX MOMKHIOIO BO3pAacTa C XPOHWYECKUM TI'€HEpaM30BaHHBIM
MapOJOHTUTOM CPEAHEN CTENEHH TSHKECTH.

Marepuanbsl 1 METOABI MCCIEAOBAHMS: ISl PEIICHUs] TIOCTABJIEHHBIX 3a7ad HaMH ObUIO 00cCiemoBaHo 52 maiueHTa c
JIUarHO30M XPOHUYECKUI T'eHEpaIn30BaHHBIN MApOJOHTUT CPENHEH CTENEHH TSHKECTU B Bo3pacte oT 68 mo 73 ner ¢
COIyTCTBYIOLIEH mMaTonoruei — umemundeckas 6onesHp cepana (MBC) crabuibHas cTeHOKapaus HampspkeHus 1-2
¢byHKIMOHATBHEI Kitacc H2A. B kadecTBe KOHTPOJS HCIONIH30BATHCh ITOKA3aTeNHd, MOMydeHHbIe y jui (n=10) c
XapaKTEepPHBIMHU ISl JAHHOTO BO3pPAacTa KIMHUYECKMMH NPOSBICHUSIMU CO CTOPOHBI MAapOAOHTa 0€3 BOCTIAINTEIHHBIX
SIBIICHU.

HUccnenoBanucy mapamerpsl cucteMbl «I[1OJI— AOA» B cMENIaHHOM CITIOHE U IECHEBOM KHUAKOCTU. OLEHKa COCTOSIHUS
TeMOJIMHAMHKH TKaHEH Mapof0HTa OCYIIECTBIUIACH C IOMOIIBI0 METO/Ia PeorapooHTOrpad iy, KOTOPHIH IPOBOJUTCS
Ha MpOorpaMMHO-aNNapaTHOM KOMIUTeKce Ha 6aze peorpada P4-02 mo TpaaunnoHHO# MeTomuKe.

Pe3ynbraThl nccnenoBaHMs: C LEIbI0 YCTAHOBIEHUS MATOI€HETHMUYECKUX B3aUMOOTHOLIEHUN MEXIy MapamMeTpaMu
JIUMONEPOKCHIALINU B CMELIAHHON CIIIOHE U JIECHEBOH JKUAKOCTH U MOKA3aTENIMHA TeMOJIUHAMUKY B TKAHIX IMapOJOHTA,
HaMmM OBUI TMPOBENEH KOpPEeIInMOHHbIN aHanu3. [Ipn aHanm3e KOpPENSIMOHHBIX 3aBHCHMOCTEH HAMM YYHTHIBAJIHCH
3HA4YEHMs TOJILKO CpetHel CHITbI 1 Ooree.

VY o0cnenyeMbIX JIMIl KOHTPOJIBHOM IPYIIBI HAaOII0qanach Ceayomas KapTHHa KOPPEISIMOHHBIX B3aMMOOTHOIICHHH.
VYpoBeHb aHTHOKCHAAHTHOW akTHBHOCTH (AOA) oTpHIaTeNbHO KOPPENUpOBa ¢ HU(paMu nepupepruieckoro ToHyca
cocynos (ITTC) (r=-0,47, p<0,05). B cBOtO 0OUEpe/b, MEKAY BETMINHAMH aKTHBHOCTH KaTanas3sl (AK) 1 HeKOTOphIMH
MoKa3aTeasIMM  TeMOAMHAMUKM  IPOCIEXKHUBAIUCH OTPHUIATENIBHBIE KOPPENSALMOHHBIE CBA3M: CO 3HAUYCHHEM
peorpa¢uueckoro muaekca (PU) (r = - 0,40, p<0,05), IITC (r = - 0,44, p<0,01). Ormeyanace MOJOKUTEIbHAS
koppensuonHas cBs3b AK u mHIeKcoM 3nactuanoctu (UJ) (r = 0,83, p<0,01).

VY obcnenyemblx OONBHBIX ¢ 3a00J€BaHMEM IApoOJIOHTa ObUTM YCTAHOBJIEHBI JIOCTOBEPHBIE KOPPEISIIMOHHBIE
3aBHCHMOCTH MEXJy NTapaMeTpaMy reMOANHAMUKY U BennauHamMu mpoaykToB IIOJI. Beina 3apeructpupoBaHa mpsmMas
cBs13b cpenHelt cuibl okazatenss AOA co 3rauennem 1D (r = 0,54, p<0,01). Mexay 3Hauenrem AK c omHOI cTOpOHBI
n nokazarensivmu [1TC u UTIC — ¢ npyroii, peructpupoBaiachk odpaTHast 3aBUCUMOCTB cpeHel cuisl (r = - 0,52, p<0,01)
u (r = - 0,50, p<0,01) coorBercTBeHHO. Mexy 3HaueHUsIMA TBK-akTHBHBIX NPOAYKTOB OTMEYaach MOIOKUTENbHASL
cBs13b cpeaneit cuitel ¢ nudpamu PU (r = 0,59, p<0,01) u orpunatensHas cBs3b cpeaneit cuiel c U9 (r=- 0,66, p<0,01).
Takum 00pa3om, rcciieoBaHue TTapaMeTPOB JIUMONIEPOKCHIAIINN H TEMOIMHAMUKH BBISIBIISIET OTYETIIMBYIO KOPPEISIUIO
MEXIY ATUMH IIOKa3aTeNIIMH Y 00CIeqyeMbIX OOJBbHBIX IIOXKHIOIO BO3pacTa ¢ XPOHMYECKMM TI'€HEepaM30BaHHBIM
MapOJOHTUTOM.

Marepuansr VIII MexxyHaponHbIil KOHTpecc «310poBbe B 00pa3oBanue B X XI Beke; KOHIENIN Oone3Hel IUBIIIH3AIAIDY
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