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Ã
èïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü — íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ, ÷àñòîòà êîòîðîé ñðåäè

âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 20% â ÑØÀ äî 40% â

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [1–4 è äð.]. Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü

âûçûâàåò ðàçëè÷íûå öåðåáðîâàñêóëÿðíûå è êàðäèîâàñêóëÿðíûå

çàáîëåâàíèÿ, âûñòóïàåò âåäóùåé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè âçðîñëîãî

íàñåëåíèÿ. Îäíàêî íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå íå îñóùåñòâëÿåòñÿ

êîìïüþòåðíûé àíàëèç âçàèìîñâÿçåé çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷å-

ñêîé áîëåçíüþ ñ çàáîëåâàåìîñòüþ è ñìåðòíîñòüþ îò áîëåçíåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå êîìïüþòåðíîãî ìîäåëè-

ðîâàíèÿ âçàèìîñâÿçåé çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ãèïåðòîíè÷åñêîé

áîëåçíüþ ïîñðåäñòâîì ìíîãîìåðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ äëÿ

îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå çíà÷èìûõ àññîöèàöèé è âêëþ÷åíèÿ ïîñëåäíèõ â

êîìïëåêñ ïðåâåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðîãðàìì.
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Òàáëèöà 1

Êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ

ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ñ çàáîëåâàåìîñòüþ áîëåçíÿìè ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé çàáîëåâàåìîñòüþ â 2004–2009 ãã.

Â òàáë. 1 ïðèíÿòû îáîçíà÷åíèÿ:

var 1 — çàáîëåâàåìîñòü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 2 — çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 3 — óðîâåíü èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 4 — óðîâåíü îáùåé çàáîëåâàåìîñòè íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 5 — ÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè ñòåíîêàðäèåé íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 6 — ÷àñòîòà îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 7 — çàáîëåâàåìîñòü öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé íà 100 000 íàñåëåíèÿ.

Ïðèçíàêè var 1 var 2 var 3 var 4 var 5 var 6 var 7

var 1 1,00

var 2 –0,09 1,00

var 3 +0,50 –0,18 1,00

var 4 –0,51 –0,28 –0,12 1,00

var 5 +0,05 –0,39 +0,08 –0,20 1,00

var 6 +0,29 –0,36 +0,57 –0,22 +0.39 1,00

var 7 –0,30 –0,20 +0,00 –0,29 +0,82 +0,25 1,00

Ðèñ. 1. Äåíäðîãðàììà çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ è çàáîëåâàåìîñòè

áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îáùåé çàáîëåâàåìîñòè â ãîðîäñêèõ òåððèòî-

ðèÿõ â 2004–2009 ãã. (Íà ðèñ. 1 ïðèíÿòû àíàëîãè÷íûå îáîçíà÷åíèÿ, ÷òî è â òàáë. 1.)
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Ïðè êîððåëÿöèîííîì àíàëèçå ñâÿçåé çàáî-

ëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ æèòå-

ëåé ãîðîäîâ ñ âêëþ÷åííûìè â èññëåäîâàíèå

áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùèì

óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ

äîñòîâåðíàÿ óìåðåííàÿ ñâÿçü ñ ÷àñòîòîé èøå-

ìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà è îáðàòíàÿ ñðåäíÿÿ

ñâÿçü ñ îáùåé çàáîëåâàåìîñòüþ (òàáë. 1).

Ñèëüíàÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ âûÿâëåíà ìåæäó

çàáîëåâàåìîñòüþ ñòåíîêàðäèåé è öåðåáðîâàñ-

êóëÿðíîé ïàòîëîãèåé (Ð<0,01). Äîñòîâåðíàÿ

îáðàòíàÿ ñðåäíÿÿ ñâÿçü èìååòñÿ ìåæäó óðîâ-

íåì áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è

÷àñòîòîé çàáîëåâàåìîñòè ñòåíîêàðäèåé. Ïðÿ-

ìàÿ äîñòîâåðíàÿ ñðåäíÿÿ ñâÿçü õàðàêòåðíà

äëÿ çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì èíôàðêòîì ìèî-

êàðäà, ÷àñòîòû èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà

è ñòåíîêàðäèè. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ êîððåëÿ-

öèîííûå ñâÿçè ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìû.

Êëàñòåðíûé àíàëèç (ðèñ. 1) ïîêàçàë íàèáî-

ëåå òåñíóþ èíòåãðàöèþ ÷àñòîòû ñòåíîêàðäèè

ó ãîðîæàí ñ óðîâíåì öåðåáðîâàñêóëÿðíîé

çàáîëåâàåìîñòè, ñôîðìèðîâàâøèõ 1-é êëà-

ñòåð. Âòîðîé êëàñòåð íà äåíäðîãðàììå ïðåä-

ñòàâëåí çàáîëåâàåìîñòüþ îñòðûì èíôàðêòîì

ìèîêàðäà è èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà.

Óðîâåíü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè ñîâìåñòíî

ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ôîðìèðóåò

3-é êëàñòåð. Çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ èíòåãðèðóåò ñ

ðàíåå ñôîðìèðîâàííûìè êëàñòåðàìè. Íàè-

áîëåå íèçêèé óðîâåíü îáúåäèíåíèÿ âñå ðàñ-

ñìàòðèâàåìûå íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû áîëåç-

íåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ èìåþò ñ ÷àñòî-

òîé îáùåé çàáîëåâàåìîñòè.

Êîëè÷åñòâåííûé âêëàä çàáîëåâàåìîñòè

ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåç-

íüþ â ðàçâèòèå äðóãèõ áîëåçíåé ñèñòåìû êðî-

âîîáðàùåíèÿ è îáùåé çàáîëåâàåìîñòè óñòà-

íîâëåí ïîñðåäñòâîì ìåòîäà ãëàâíûõ êîìïî-

íåíò (òàáë. 2). Ïîñëåäíèé âûäåëèë äâå ãëàâíûå

êîìïîíåíòû. Ïåðâàÿ îïðåäåëÿåò 78,24% âîç-

äåéñòâèÿ ñ äèñïåðñèåé 2,721 è ïîêàçûâàåò,

÷òî óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñ-

êîé áîëåçíüþ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì ÷àñòî-

òû èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, îñòðîãî

èíôàðêòà ìèîêàðäà ïðè îäíîâðåìåííîì ñíè-

æåíèè îáùåé çàáîëåâàåìîñòè è öåðåáðîâà-

ñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè. Óðîâåíü ãèïåðòîíè÷åñ-

êîé áîëåçíè â ãîðîäàõ âëèÿåò íà ñíèæåíèå

áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â öåëîì è

ïðàêòè÷åñêè íå ñâÿçàí ñ ÷àñòîòîé ñòåíîêàð-

äèè. Âêëàä âòîðîé ãëàâíîé êîìïîíåíòû è åå

ñîñòàâëÿþùèõ ñóùåñòâåííî íèæå, õîòÿ íàïðàâ-

ëåííîñòü àññîöèàöèé çàìåòíî íå èçìåíèëàñü.

Â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ çàáîëåâàåìîñòü ãèïåð-

òîíè÷åñêîé áîëåçíüþ èìååò áîëåå âûðàæåí-

íóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ñ àíàëîãè÷íûìè

ôîðìàìè ïàòîëîãèè (òàáë. 3). Â áîëüøèíñòâå

ñëó÷àåâ ÷àñòîòà ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè

èìååò ïðÿìóþ äîñòîâåðíóþ ñðåäíþþ ñâÿçü.

Ñêàçàííîå îòíîñèòñÿ ê çàáîëåâàåìîñòè

áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, èøåìè-

÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, ñòåíîêàðäèåé,

öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé è îáùåé

çàáîëåâàåìîñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â îáëà-

ñòè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò òîëüêî çàáîëåâà-

Òàáëèöà 2

Ñòðóêòóðà ãëàâíûõ êîìïîíåíò

àññîöèàöèé çàáîëåâàåìîñòè

ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ ÷àñòîòîé

áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è

îáùåé çàáîëåâàåìîñòüþ â ãîðîäñêèõ

òåððèòîðèÿõ Êóðñêîé îáëàñòè â

2004–2009 ãã.

Â òàáë. 2 ïðèíÿòû òå æå îáîçíà÷åíèÿ, 

÷òî è â òàáë. 1.

Çàáîëåâàíèÿ ÃÊ1 ÃÊ2

1 +0,125 +0,108

2 –0,137 –0,065

3 +0,324 +0,141

4 –0,286 –0,115

5 –0,075 –0,022

6 +0,218 +0,137

7 –0,253 –0,189

Äèñïåðñèÿ 2,721 1,115

% 78,24 14,35
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Òàáëèöà 3

Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè

ñ íîçîëîãèÿìè áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé çàáîëåâàåìîñòüþ

â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ îáëàñòè â 2004–2009 ãã.

Â òàáë. 3 ðàññìîòðåíû:

var 8 — çàáîëåâàåìîñòü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 9 — óðîâåíü áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 10 — ÷àñòîòà èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 11 — óðîâåíü îáùåé çàáîëåâàåìîñòè íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 12 — óðîâåíü ñòåíîêàðäèè íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 13 — çàáîëåâàåìîñòü èíôàðêòîì ìèîêàðäà íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

var 14 — çàáîëåâàåìîñòü öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé íà 100 000 íàñåëåíèÿ.

Ïðèçíàêè var8 var9 var10 var11 var12 var13 var14

var8 1,00

var9 +0,53 1,00

var10 +0,57 +0,77 1,00

var11 +0,45 +0,83 +0,70 1,00

var12 +0,57 +0,29 +0,49 +0,58 1,00

var13 +0,05 +0,11 +0,42 +0,09 +0,24 1,00

var14 +0,31 +0,53 +0,57 +0,50 +0,17 +0,02 1,00

Ðèñ. 2. Êëàññèôèêàöèÿ áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé çàáîëåâàåìîñòè

íàñåëåíèÿ ñåëüñêèõ ðàéîíîâ Êóðñêîé îáëàñòè â 2004–2009ãã. (Íà ðèñ. 2 èñïîëüçîâàíû

îáîçíà÷åíèÿ, ÷òî è â òàáë. 3.)
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åìîñòü îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Ïðÿìàÿ

ñèëüíàÿ ñâÿçü óñòàíîâëåíà ìåæäó îáùåé

çàáîëåâàåìîñòüþ è ÷àñòîòîé áîëåçíåé ñèñòå-

ìû êðîâîîáðàùåíèÿ (Ð<0,001), ìåæäó áîëåç-

íÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è èøåìè÷åñ-

êîé áîëåçíüþ ñåðäöà (Ð<0,01). 

Ìåæãðóïïîâîå âçàèìîäåéñòâèå çàáîëåâàå-

ìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ ÷àñòîòîé

îòäåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì êëàññà

áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îáùåé

çàáîëåâàåìîñòüþ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ õàðàê-

òåðèçóåòñÿ íàèáîëåå òåñíîé èíòåãðàöèåé

óðîâíÿ ñòåíîêàðäèè è îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-

êàðäà, ôîðìèðóþùèõ 1-é êëàñòåð (ðèñ. 2).

Âòîðîé êëàñòåð ïðåäñòàâëåí âçàèìîäåéñòâè-

åì çàáîëåâàåìîñòè èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ

ñåðäöà è öåðåáðîâàñêóëÿðíûìè áîëåçíÿìè. Ñ

óêàçàííûìè êëàñòåðàìè èíòåãðèðóåò çàáîëå-

âàåìîñòü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, à äàëåå

— îáùèé óðîâåíü áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâî-

îáðàùåíèÿ. Íà íàèáîëåå óäàëåííîé äèñòàí-

öèè ñ áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ

íàõîäèòñÿ ÷àñòîòà îáùåé çàáîëåâàåìîñòè. 

Êîìïîíåíòíûé àíàëèç (òàáë. 4) ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î íàëè÷èè äâóõ êîìïîíåíò, îïðåäåëÿþ-

ùèõ â ñîâîêóïíîñòè 90,21% âîçäåéñòâèÿ.

Ñòðóêòóðà ïåðâîé ãëàâíîé êîìïîíåíòû ïîêà-

çûâàåò, ÷òî óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè

ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñðåäè æèòåëåé

ñåëüñêèõ ðàéîíîâ ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ

ïðåæäå âñåãî óðîâíÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè

ñåðäöà, áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â

öåëîì, ñòåíîêàðäèè è îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-

êàðäà. Ñîñòàâëÿþùèå âòîðîé êîìïîíåíòû

ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì çàáîëåâàåìîñòüþ

èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, ñòåíîêàðäèåé.

Êîìïüþòåðíûé àíàëèç àññîöèàöèé çàáîëå-

âàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ ïîêà-

çàòåëÿìè ñìåðòíîñòè îò âåäóùèõ ôîðì áîëåç-

íåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé

ñìåðòíîñòè â ðàìêàõ âòîðîãî íàïðàâëåíèÿ

âûÿâèë íàëè÷èå ïðÿìûõ — êîððåëÿöèîííûõ

ñâÿçåé ñî âñåìè èññëåäóåìûìè ïðè÷èíàìè

ñìåðòíîñòè, çà èñêëþ÷åíèåì ñìåðòíîñòè

âñëåäñòâèå öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ áîëåçíåé

(òàáë. 5). Ñëåäóåò îòìåòèòü ïðÿìóþ ñèëüíóþ

êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ìåæäó îáùåé ñìåðòíî-

ñòüþ, ñìåðòíîñòüþ îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðî-

âîîáðàùåíèÿ è îò èøåìè÷åñêîé áîëåçíè

ñåðäöà (Ð<0,001). Ïðÿìàÿ ñèëüíàÿ äîñòîâåð-

íàÿ ñâÿçü óñòàíîâëåíà òàêæå ìåæäó ñìåðòíî-

ñòüþ îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è

ñìåðòíîñòüþ âñëåäñòâèå èøåìè÷åñêîé áîëåç-

íè ñåðäöà. Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì

ïðÿìîé ñðåäíåé ñâÿçè ñ ïîêàçàòåëåì ñìåðò-

íîñòè ïðè öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè,

îñòðîì íàðóøåíèè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-

íèÿ. Ïðÿìàÿ ñèëüíàÿ ñâÿçü ñóùåñòâóåò ìåæäó

ñìåðòíîñòüþ âñëåäñòâèå öåðåáðîâàñêóëÿðíîé

áîëåçíè è îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðî-

âîîáðàùåíèÿ.

Ïðè àíàëèçå ìåæãðóïïîâîãî âçàèìîäåé-

ñòâèÿ çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåç-

íüþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ñìåðòíîñòè ïðè ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, îáùåé ñìåðòíîñòè íàè-

áîëåå òåñíàÿ èíòåãðàöèÿ îòìå÷åíà ìåæäó

ñìåðòíîñòüþ îò öåðåáðîâàñêóëÿðíîé áîëåçíè

Òàáëèöà 4

Ãëàâíûå êîìïîíåíòû â àññîöèàöèè

çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé

áîëåçíüþ ñ îñíîâíûìè áîëåçíÿìè

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé

çàáîëåâàåìîñòüþ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ

Êóðñêîé îáëàñòè â 2004–2009 ãã.

Â òàáë. 4 ïðèíÿòû òå æå îáîçíà÷åíèÿ, 

÷òî è â òàáë. 3.

Çàáîëåâàíèÿ ÃÊ1 ÃÊ2

8 +0,253 +0,158

9 +0,305 –0,042

10 +0,347 +0,487

11 +0,268 –0,125

12 +0,327 +0,372

13 +0,292 +0,168

14 +0,113 +0,171

Äèñïåðñèÿ 2,542 1,197

% 74,37 15,84
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Òàáëèöà 5

Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó çàáîëåâàåìîñòüþ ãèïåðòîíè÷åñêîé

áîëåçíüþ, ñìåðòíîñòüþ îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé

ñìåðòíîñòüþ â ãîðîäñêèõ òåððèòîðèÿõ Êóðñêîé îáëàñòè â 2004–2009 ãã.

Â òàáë. 5 ðàññìàòðèâàþòñÿ:

Ì1 — çàáîëåâàåìîñòü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ â ãîðîäàõ íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì15 — ñìåðòíîñòü îò êëàññà áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 000 íàñåëåíèÿ,

Ì16 — ñìåðòíîñòü îò èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì17 — ñìåðòíîñòü îò îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì18 — ñìåðòíîñòü îò öåðåáðîâàñêóëÿðíîé áîëåçíè íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì19 — ñìåðòíîñòü îò îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì20 — ñìåðòíîñòü îò âñåõ çàáîëåâàíèé íà 100 000 ÷åëîâåê.

Ïðèçíàêè Ì 1 Ì 15 Ì 16 Ì 17 Ì 18 Ì 19 Ì 20

Ì 1 1,00

Ì 15 +0,68 1,00

Ì 16 +0,68 +0,91 1,00

Ì 17 –0,39 –0,41 –0,46 1,00

Ì 18 –0,01 +0,39 +0,09 –0,04 1,00

Ì 19 +0,21 +0,49 +0,29 –0,09 +0,87 1,00

Ì 20 +0,64 +0,94 +0,84 –0,45 +0,51 +0,65 1,00

Ðèñ. 3. Ìåæãðóïïîâîå âçàèìîäåéñòâèå çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ â

ãîðîäàõ â 2004–2009 ãã. ñ îáùåé ñìåðòíîñòüþ, ñî ñìåðòíîñòüþ îò áîëåçíåé ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ. (Íà ðèñ. 3 ïðèíÿòû àíàëîãè÷íûå îáîçíà÷åíèÿ, ÷òî è â òàáë. 5.)
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è îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-

ùåíèÿ (ðèñ. 3). Ñ äàííûì êëàñòåðîì âçàèìî-

äåéñòâóåò ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò îñòðîãî

èíôàðêòà ìèîêàðäà, ñ êîòîðûì â ñâîþ î÷å-

ðåäü èíòåãðèðîâàíà çàáîëåâàåìîñòü ãèïåðòî-

íè÷åñêîé áîëåçíüþ ñðåäè ãîðîäñêîãî íàñåëå-

íèÿ. Íàèáîëüøåå Åâêëèäîâî ðàññòîÿíèå èìå-

åòñÿ ìåæäó îáùåé ñìåðòíîñòüþ è ðàíåå

ñôîðìèðîâàííûìè êëàñòåðàìè. 

Îöåíêà âíóòðèãðóïïîâûõ ñâÿçåé çàáîëåâà-

åìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ ïîêàçà-

òåëÿìè îáùåé ñìåðòíîñòè, ñìåðòíîñòè îò

áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ âûÿâèëà

(òàáë. 6), ÷òî ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè

ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ áóäåò ñîïðîâîæ-

äàòüñÿ óìåíüøåíèåì îáùåé ñìåðòíîñòè,

ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðà-

ùåíèÿ è èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Íà

ýòî óêàçûâàåò ñòðóêòóðà ïåðâîé ãëàâíîé êîì-

ïîíåíòû, îïðåäåëÿþùàÿ âîçäåéñòâèå â 68,9%.

Íà äîëþ âòîðîé êîìïîíåíòû ïðèõîäèòñÿ

21,7%, à åå ñîñòàâëÿþùèå óêàçûâàþò íà óâå-

ëè÷åíèå ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ è èøåìè÷åñêîé áîëåçíè

ñåðäöà ïðè ïîâûøåíèè ÷àñòîòû ãèïåðòîíè-

÷åñêîé áîëåçíè â ãîðîäñêèõ òåððèòîðèÿõ.

Â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ çàáîëåâàåìîñòü ãèïåð-

òîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, êàê ïîêàçûâàåò êîððå-

ëÿöèîííûé àíàëèç, èìååò ñ ïîêàçàòåëÿìè

îáùåé ñìåðòíîñòè è ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ îáðàòíóþ ñëàáóþ

è ñðåäíþþ ñâÿçü (òàáë. 7). Îäíàêî âûÿâëåíà

ïðÿìàÿ äîñòîâåðíàÿ ñðåäíÿÿ è ñëàáàÿ ñâÿçü

ñìåðòíîñòè âñëåäñòâèå áîëåçíåé ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ (êëàññà â öåëîì) ñ ïîêàçàòå-

ëÿìè ñìåðòíîñòè îò îòäåëüíûõ íîçîëîãèé

áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè÷åì

íàèáîëåå òåñíàÿ ñâÿçü óñòàíîâëåíà äëÿ

ñìåðòíîñòè îò èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.

Ïîêàçàòåëü îáùåé ñìåðòíîñòè èìååò ñëàáóþ

è ñðåäíþþ ñâÿçü ñî ñìåðòíîñòüþ îò èøåìè÷åñ-

êîé áîëåçíè ñåðäöà, îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-

êàðäà è áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñèëüíàÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü èìååò-

ñÿ ìåæäó óðîâíåì ñìåðòíîñòè îò öåðåáðîâà-

ñêóëÿðíîé áîëåçíè è îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîç-

ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. 

Óêàçàííûå îñîáåííîñòè ÷àñòîòû ãèïåðòîíè-

÷åñêîé áîëåçíè, ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îáùåé ñìåðòíîñòè

íàøëè îòðàæåíèå â êëàñòåðèçàöèè ïðèçíàêîâ

(ðèñ. 4). Ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü èíòåãðàöèè ñ

îáðàçîâàíèåì 1-ãî êëàñòåðà âûÿâëåí äëÿ

ñìåðòíîñòè îò öåðåáðîâàñêóëÿðíîé áîëåçíè è

ñìåðòíîñòè îò îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî

êðîâîîáðàùåíèÿ. Ñ äàííûì êëàñòåðîì ïîî÷å-

ðåäíî èíòåãðèðóþòñÿ ñìåðòíîñòü âñëåäñòâèå

îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà, èøåìè÷åñêîé

áîëåçíè ñåðäöà, êëàññà áîëåçíåé ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ. Ñ ñôîðìèðîâàííûì òàêèì

îáðàçîì 4-ì êëàñòåðîì îáúåäèíåíà çàáîëå-

âàåìîñòü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ.

Íà îñíîâå ìåòîäà ãëàâíûõ êîìïîíåíò âûäå-

ëåíû òðè ãëàâíûå êîìïîíåíòû ñ îáùèì âêëàäîì

95,28% (òàáë. 8). Îïðåäåëåíèå ñòðóêòóðû ïåðâîé

ãëàâíîé êîìïîíåíòû ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ñíèæå-

íèå çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ñåëüñêèõ ðàéî-

íîâ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ìîæåò âûçâàòü

óìåíüøåíèå ñìåðòíîñòè îò êëàññà áîëåçíåé

Òàáëèöà 6

Êîìïîíåíòíûé àíàëèç âëèÿíèÿ çàáî-

ëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè

â ãîðîäàõ íà ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îáùóþ

ñìåðòíîñòü â 2004–2009 ãã.

Â òàáë. 6 ðàññìîòðåíû òå æå ïðèçíàêè, 

÷òî è â òàáë. 5.

Ïðèçíàêè ÃÊ1 ÃÊ2

1 –0,142 +0,425

15 –0,223 +0,455

16 –0,257 +0,357

17 –0,059 –0,013

18 +0,008 –0,089

19 –0,115 +0,006

20 –0,282 +0,182

Äèñïåðñèÿ 2,633 1,485

% 68,9 21,7
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Òàáëèöà 7

Êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ÷àñòîòû ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, îáùåé ñìåðòíîñòè

è ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ â

2004–2009 ãã.

Â òàáë. 7 ïðèíÿòû ñëåäóþùèå îáîçíà÷åíèÿ:

Ì8 — çàáîëåâàåìîñòü ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ â ãîðîäàõ íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì21 — ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì22 — ñìåðòíîñòü îò èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì23 — ñìåðòíîñòü îò îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì24 — ñìåðòíîñòü îò öåðåáðîâàñêóëÿðíîé áîëåçíè íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì25 — ñìåðòíîñòü îò îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà 100 000 ÷åëîâåê,

Ì26 — ñìåðòíîñòü îò âñåõ áîëåçíåé íà 100 000 ÷åëîâåê.

Ïðèçíàêè Ì 8 Ì 21 Ì 22 Ì 23 Ì 24 Ì 25 Ì 26

Ì 8 1,00

Ì 21 –0,67 1,00

Ì 22 –0,31 +0,64 1,00

Ì 23 –0,36 +0,38 +0,27 1,00

Ì 24 –0,54 +0,39 –0,09 +0,33 1,00

Ì 25 –0,47 +0,30 –0,09 +0,27 +0.97 1,00

Ì 26 –0,23 +0,36 +0,30 +0,20 +0,01 +0,09 1,00

Ðèñ. 4. Êëàñòåðèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ,

îáùåé ñìåðòíîñòè è ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â ñåëüñêèõ

ðàéîíàõ â 2004–2009 ãã. (Íà ðèñ. 4 èñïîëüçîâàíû òå æå îáîçíà÷åíèÿ, ÷òî è â òàáë. 7.)
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ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè íåçíà÷èòåëüíîì

ïîâûøåíèè è ñíèæåíèè íåêîòîðûõ íîçîëîãè÷åñ-

êèõ ôîðì. Âëèÿíèå âòîðîé ãëàâíîé êîìïîíåíòû

(24,86%) îäíîçíà÷íî óêàçûâàåò íà ðîñò ñìåðò-

íîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ

ïðè ïîâûøåíèè ÷àñòîòû ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåç-

íè. Òðåòüÿ êîìïîíåíòà îïðåäåëÿåò ðîñò ñìåðò-

íîñòè îò öåðåáðîâàñêóëÿðíîé áîëåçíè è îñòðî-

ãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå êîìïüþòåð-

íîå ìîäåëèðîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü íà

òåððèòîðèàëüíîì óðîâíå âåäóùóþ ðîëü

çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ â

çàáîëåâàåìîñòè ñòåíîêàðäèåé, ÈÁÑ, áîëåç-

íÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îáùåé çàáî-

ëåâàåìîñòè, ñìåðòíîñòè âñëåäñòâèå áîëåçíåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, ÈÁÑ è îáùåé

ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ îáëàñòè.

Òàáëèöà 8

Êîìïîíåíòíûé àíàëèç âíóòðèãðóïïîâûõ ñâÿçåé óðîâíÿ ãèïåðòîíè÷åñêîé

áîëåçíè, îáùåé ñìåðòíîñòè è ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùå-

íèÿ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ Êóðñêîé îáëàñòè â 2004–2009 ãã.

Â òàáë. 8 ïðîâåäåí àíàëèç òåõ æå ïðèçíàêîâ, ÷òî è â òàáë. 7.

Ïðèçíàêè ÃÊ1 ÃÊ2 ÃÊ3

8 –0,124 +0,643 –0,002

21 –0,235 +0,444 +0,128

22 +0,185 +0,020 +0,013

23 –0,115 –0,078 +0,006

24 +0,018 +0,108 +0,215

25 –0,142 –0,010 +0,197

26 +0,044 –0,002 –0,011

Äèñïåðñèÿ 3,102 1,741 1,213

% 54,31 24,86 16,11
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