
АНТИБИОТИКИ И ХИМИОТЕРАПИЯ, 2009, 54; 3—432

Ââåäåíèå
Àíòèìèêðîáíàÿ ïðîôèëàêòèêà â àáäîìèíàëü-

íîé õèðóðãèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ

ñëîæíîé ïðîáëåìîé. Íåñìîòðÿ íà óëó÷øåíèå äè-

àãíîñòè÷åñêîé âîçìîæíîñòè î÷àãîâûõ îáðàçîâà-

íèé ïå÷åíè è èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ïîäõî-

äîâ ê àíàòîìè÷åñêîé òåõíîëîãèè âûïîëíåíèÿ

îïåðàöèé íà ïå÷åíè ([1, 2], ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ïî-

ñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé

ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêîé (îò 30 äî 50%) è íå èìååò

òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ [3—13]. 

Íàèáîëåå ÷àñòûìè èíôåêöèîííûìè îñëîæ-

íåíèÿìè ïðè îïåðàöèÿõ íà ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ ë¸-

ãî÷íûå (ïíåâìîíèÿ, ïëåâðèò, àáñöåññû ë¸ãêîãî)

è àáäîìèíàëüíûå (ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ,

àáñöåññ êóëüòè ïå÷åíè, àáñöåññ âåðõíèõ îòäåëîâ

áðþøíîé ïîëîñòè) [14—16].

Íàèáîëåå ÷àñòî ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ (6—80%)

îòìå÷àþòñÿ ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó àëüâåîêîê-

êîçà è ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè [3, 4, 17—20], ïðè

ýòîì ó 13—47% ïàöèåíòîâ íàáëþäàþòñÿ íàãíîå-

íèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è äëèòåëüíî íåçàæèâàþ-

ùèå æåë÷íûå ñâèùè [21—25]. 

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ãåìàíãèîì ïå÷å-

íè èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ (ïîääèàôðàã-

ìàëüíûé àáñöåññ, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé

ðàíû, ïíåâìîíèÿ) âñòðå÷àþòñÿ ðåæå (5,4%) [26]. 

Ïîñëåîïåðàöèîííûå èíôåêöèîííûå îñëîæ-

íåíèÿ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïðè ñî÷åòàííûõ îïåðà-

öèÿõ. Òàê, ïðè âûïîëíåíèè ðàäèêàëüíûõ îïåðà-

öèé ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè è

îäíîìîìåíòíîé ðåçåêöèè ïå÷åíè ÷àñòîòà ïîñëå-

îïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé îò-

ìå÷àëàñü âûøå (60,7%), ÷åì ïðè âûïîëíåíèè

òîëüêî ðåçåêöèé è ýêñòèðïàöèè ïðÿìîé êèøêè

(30,3%); íàðÿäó ñ ýòèì ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-

òàëüíîñòü ïðè ñî÷åòàííûõ îïåðàöèÿõ áûëà íå íà-

ìíîãî âûøå (5,9%), ÷åì ïðè îïåðàöèÿõ òîëüêî íà

ïðÿìîé êèøêå (4,9%) [27]. 

Ñ ïîÿâëåíèåì â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ýô-

ôåêòèâíûõ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ ïîÿâèëàñü

âîçìîæíîñòü ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ

èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ïðîôèëàêòè÷åñ-

êîì èõ ïðèìåíåíèè.

Ïðåïàðàòû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïåðèîïåðà-

öèîííîãî ïðèìåíåíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëî-

ãèè, äîëæíû îáëàäàòü ñïåêòðîì àíòèìèêðîáíîãî

äåéñòâèÿ, îõâàòûâàþùèì ïðåäïîëàãàåìûõ âîçáó-

äèòåëåé èíôåêöèé æåë÷íûõ ïóòåé, è îáåñïå÷è-

âàòü êîíöåíòðàöèè â òêàíÿõ, äîñòàòî÷íûå äëÿ ïî-

äàâëåíèÿ èíôèöèðóþùåé ìèêðîôëîðû.

Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ìå-

äèöèíñêîé ïðàêòèêå íàøëè àíòèáàêòåðèàëüíûå

ïðåïàðàòû èç ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ, îáëàäàþ-

ùèå øèðîêèì àíòèìèêðîáíûì ñïåêòðîì, õîðîøî

ïðîíèêàþùèå â ðàçëè÷íûå îðãàíû è òêàíè. Èç

ôòîðõèíîëîíîâ íàèáîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå â

ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïîëó÷èëè öèïðîôëîêñà-

öèí, îôëîêñàöèí è ïåôëîêñàöèí. Â íàñòîÿùåå

âðåìÿ íàêîïëåí áîëüøîé îïûò ïî ïðèìåíåíèþ

ôòîðõèíîëîíîâ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèé

â õèðóðãèè, â òîì ÷èñëå â àáäîìèíàëüíîé [28]. 

Èç ðàííèõ ôòîðõèíîëîíîâ íàèìåíåå èçó÷åíî

ïðèìåíåíèå â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ïåôëîê-

ñàöèíà, ôàðìàêîêèíåòèêà êîòîðîãî îòëè÷àåòñÿ

îò äðóãèõ ïðåïàðàòîâ ýòîé ãðóïïû äîñòàòî÷íî

áîëüøîé âíåïî÷å÷íîé ýëèìèíàöèåé çà ñ÷¸ò áèî-

òðàíñôîðìàöèè â ïå÷åíè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü

êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè

ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïåðèîïåðàöèîííîãî ïðèìå-

íåíèÿ ïåôëîêñàöèíà ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèé

íà ïå÷åíè.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Äèàãíîç Òèï ÷èñòîòû îïåðàöèé
I II III

êîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Ãåìàíãèîìà ïå÷åíè 5 1 0
Àäåíîêàðöèíîìà ïå÷åíè 0 0 4
Ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê 0 2 4
Ôèáðîíîäóëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïå÷åíè 1 0 0
Ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ïå÷åíè 0 0 3
Âñåãî 6 (30%) 3 (15%) 11 (55%)

íîêàðöèíîìà — ó 4, ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê — ó 6, ôèáðîíî-

äóëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ — ó 1, ýõèíîêîêîêêîâàÿ êèñòà — ó 3

áîëüíûõ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé ïå÷åíè ïðîâîäè-

ëèñü óëüòðàçâóêîâûå (ÓÇÈ) è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå

(ÊÒ) èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëèëè íå òîëüêî óòî÷íèòü

äèàãíîç, íî è óñòàíîâèòü òîïè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ýòèõ îáðà-

çîâàíèé, ÷òî óêàçûâàëî íà îáú¸ì ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è âåðîÿò-

íûé âûáîð îïåðàöèè. Ïî äàííûì ÓÇÈ è ÊÒ èññëåäîâàíèé,

î÷àãîâûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè ïîðàæàëè îò îäíîãî äî ïÿòè

ñåãìåíòîâ (òàáë. 1).

Â èññëåäîâàíèÿ íå âêëþ÷àëèñü áîëüíûå, èìåþùèå â

àíàìíåçå àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè íà àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðå-

ïàðàòû èç ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ, à òàêæå ïàöèåíòû, ïîëó÷à-

þøèå àíòèáèîòèêè ïî ïîâîäó âûÿâëåííûõ äî îïåðàöèé èí-

ôåêöèé.

Â çàâèñèìîñòè îò âåðîÿòíîé ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè

îïåðàöèîííîé ðàíû âñå áîëüíûå, êîòîðûì ïðîâîäèëèñü îïå-

ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, âîøëè â ïåðâûå òðè ãðóïïû ÷èñòîòû

îïåðàöèé: ÷èñòûå, óñëîâíî-÷èñòûå è êîíòàìèíèðîâàííûå

èëè «çàãðÿçíåííûå» (òàáë. 2). Ïðè ýòîì 14 (70%) áîëüíûì áû-

ëè âûïîëíåíû óñëîâíî-÷èñòûå è êîíòàìèíèðîâàííûå îïåðà-

öèè, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü âñêðûòèåì òîíêîé êèøêè è

æåë÷íîãî ïðîòîêà ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà. 

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîí-

íûõ îñëîæíåíèé ïåôëîêñàöèí ââîäèëè ïåðèîïåðàöèîííî (âíó-

òðèâåííî â äîçå 400 ìã) çà 15 ìèí äî íà÷àëà îïåðàòèâíîãî âìå-

øàòåëüñòâà, à çàòåì â òå÷åíèå 5 äíåé ïî 400 ìã 2 ðàçà â ñóòêè.

Ñ öåëüþ íàïðàâëåííîãî âûáîðà àíòèáàêòåðèàëüíûõ

ïðåïàðàòîâ äëÿ ïåðèîïåðàöèîííîãî íàçíà÷åíèÿ ñ ïðîôèëàê-

òè÷åñêîé öåëüþ áûëè èçó÷åíà âûñåâàåìîñòü âîçáóäèòåëåé ó

àáäîìèíàëüíûõ áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè îñëîæíåíèÿìè è ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àí-

òèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì.

Êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïåôëîêñàöèíà îöåíèâàëè

ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ — êëèíè÷åñ-

êèå è ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè óêàçûâàëè íà îòñóòñòâèå ïî-

ñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé; íåóäîâëåòâîðèòåëü-

íàÿ — êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè óêàçûâàëè íà

íàëè÷èå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.

Êîíöåíòðàöèè ïåôëîêñàöèíà â êðîâè è òêàíè ïå÷åíè,

ïîëó÷åííûõ âî âðåìÿ îïåðàöèé, îïðåäåëÿëè ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêèì ìåòîäîì. Ïîëó÷åííûå êîíöåíòðàöèè ïåôëîêñàöèíà â

ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñîïîñòàâëÿëè ñ ÌÏÊ90 äëÿ ãîñïè-

òàëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, íàèáîëåå ÷àñòî âûçûâàþùèõ ïî-

ñëåîïåðàöèîííûå èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðè âûïîëíåíèè ðàöèîíàëüíîé ïåðèîïåðà-

öèîííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêè íå-

îáõîäèìî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ðåçóëüòàòàìè ìèê-

ðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ðåçèñòåíòíîñòè

âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé ê àíòèáàê-

òåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. 

Èçâåñòíî, ÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöè-

îííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé çàâèñèò îò

ðÿäà ôàêòîðîâ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èíôè-

öèðîâàíèå áîëüíîãî ãîñïèòàëüíûìè øòàììàìè

ìèêðîîðãàíèçìîâ ñ ìíîæåñòâåííîé ðåçèñòåíòíî-

Äèàãíîç Êîëè÷åñòâî ïîðàæ¸ííûõ ñåãìåíòîâ ïå÷åíè Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 

Ãåìàíãèîìà ïå÷åíè 1 0

2 3

3 1

4 2

Àäåíîêàðöèíîìà ïå÷åíè 1 0

2 1

3 1

4 0

5 2

Ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê 1 0

2 2

3 2

4 2

Ôèáðîíîäóëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïå÷åíè 1 0

2 1

3 0

4 0

Ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ïå÷åíè 1 0

2 1

3 1

4 1

Таблица 1. Распространённость очаговых поражений печени у исследуемых больных

Примечание. I — чистые; II — условно4чистые; III — «загрязненные» или контаминированные операции.

Таблица 2. Тип операции в зависимости от степени потенциальной контаминации операционной раны
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ñòüþ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. Ïðîâå-

äåííûé ìîíèòîðèíã ãîñïèòàëüíûõ ìèêðîîðãà-

íèçìîâ ñ 2003 ïî 2007 ãã. ïîêàçàë, ÷òî â ðàçâèòèè

èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ðàíåâûõ îñëîæ-

íåíèé â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè äîìèíèðóþò

ãðàìïîëîæèòåëüíûå è íåêîòîðûå ãðàìîòðèöà-

òåëüíûå ìèêðîáû (ðèñ. 1). Ñðåäè ãðàìïîëîæè-

òåëüíûõ ìèêðîáîâ âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò ñòà-

ôèëîêîêêè (18—35%) è ýíòåðîêîêêè (17—27%),

ñðåäè ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðå-

îáëàäàëè Escherichia coli (10—17%) è Pseudomonas
aeruginosa (3—10%) (òàáë. 3).

Ó÷èòûâàÿ ïîâñåìåñòíûé ðîñò ðåçèñòåíòíîñòè

ìèêðîáîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì, ìû

ïðîàíàëèçèðîâàëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåí-

íîé ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðû ê ðàííèì

ôòîðõèíîëîíàì. Èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 4

äàííûõ âèäíî, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü øòàììîâ

ýíòåðîáàêòåðèé è P.aeruginosa îáëàäàþò äîñòà-

òî÷íî âûñîêîé ðåçèñòåíòíîñòüþ ê ôòîðõèíîëî-

íàì (33—80%).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáú¸ì âûïîëíÿåìûõ îïå-

ðàöèé â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ïîñòîÿííî ðàñ-

øèðÿåòñÿ. Ïðè ýòîì ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðà-

Рис. 1. Динамика высеваемости госпитальной микро�
флоры у больных с послеоперационными инфекци�
онными осложнениями.

Ìèêðîîðãàíèçìû 2003 2004 2005 2006 2007

Ãðàìïîëîæèòåëüíûå ìèêðîáû:

Staphylococcus epidermidis 30,7 16,2 19,3 9,6 15,5

Staphylococcus aureus 4,3 7,5 7,2 8,1 7,9

Enterococcus spp. 17,3 22,8 24,4 26,9 20,4

Äðóãèå ãðàìïîëîæèòåëüíûå ìèêðîáû 5,6 3,2 4,7 8,1 5,8

Âñåãî 57,9 49,7 55,6 52,7 49,6
Ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè:

E.coli 16,9 15,6 17,2 15,5 10,3

Enterobacter spp. 5,6 2,3 6,0 1,1 0,3

Klebsiella spp. 0 5,6 1,7 4,4 9,0

Proteus spp. 1,3 0,9 0,7 0,7 0

P.aeruginosa 8,7 10,1 9,3 3,3 3,1

Acinetobacter spp. 0 0 1,4 5,5 3,1

Äðóãèå ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè 4,0 9,7 4,3 14,6 15,0

Âñåãî 36,5 44,2 40,6 45,1 41,1
Ãðèáû 5,6 6,1 3,8 2,2 9,3

Âñåãî 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Таблица 3. Выделение микроорганизмов (в %) у больных с послеоперационными инфекционными осложне�
ниями в 2003—2007 гг.

Ìèêðîîðãàíèçìû Ïðåïàðàòû Êîëè÷åñòâî ÷óâñòâèòåëüíûõ, %

E.coli Îôëîêñàöèí 30,8

Ïåôëîêñàöèí 40,0

Öèïðîôëîêñàöèí 26,7

P.aeruginosa Îôëîêñàöèí 20,0

Ïåôëîêñàöèí 33,3

Öèïðîôëîêñàöèí 37,5

Enterobacter spp. Îôëîêñàöèí 66,7

Ïåôëîêñàöèí 66,7

Öèïðîôëîêñàöèí 55,6

Klebsiella spp. Îôëîêñàöèí 30,0

Ïåôëîêñàöèí 33,3

Öèïðîôëîêñàöèí 27,8

Таблица 4. Чувствительность к фторхинолонам некоторых микроорганизмов, выделенных у больных с после�
операционной раневой инфекцией в 2007 г.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

öèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé îñòà¸òñÿ

âûñîêèì è âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

— âûïîëíåíèå ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé;

— íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé,

îòÿãîùàþùèõ âûïîëíåíèå îïåðàöèé è òå÷åíèå

ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà;

— âûïîëíÿåìûé îáú¸ì îïåðàöèé ñ ó÷¸òîì

êîëè÷åñòâà ðåçåöèðóåìûõ ñåãìåíòîâ ïå÷åíè;

— ïðîòÿæ¸ííîñòü îïåðàöèîííîãî ðàçðåçà

êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè;

— ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøà-

òåëüñòâà;

— îáú¸ì êðîâîïîòåðè. 

Ñðåäè èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ó 15 (75%) îïåðà-

öèè íà ïå÷åíè áûëè âûïîëíåíû â ñî÷åòàíèè ñ õî-

ëåöèñòýêòîìèåé. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü âíå

îáîñòðåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â æ¸ë÷íûõ

ïóòÿõ. Îïåðàöèè íà ïå÷åíè, âûïîëíåííûå ó áîëü-

íûõ ñ î÷àãîâûìè îáðàçîâàíèÿìè, ïðåäñòàâëåíû â

òàáë. 5.

Òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ó îïåðèðî-

âàííûõ áîëüíûõ îòÿãîùàëîñü ñîïóòñòâóþùèìè

áîëåçíÿìè (òàáë. 6), ñðåäè êîòîðûõ ó 12 (60%)

íàáëþäàëèñü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâà-

íèÿ, à ó 1 áîëüíîãî áûë âûÿâëåí ãåïàòèò Ñ, ó 1 —

ãåïàòèò Â è Ä. 

Ïðîòÿæ¸ííîñòü îïåðàòèâíîãî ðàçðåçà êîæè ó

áîëüíûõ êîëåáàëàñü îò 20 äî 60 ñì. Ïðîäîëæè-

òåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êîëåáà-

ëàñü îò 60 ìèí äî 7 ÷àñ 35 ìèí è ñîñòàâëÿëà â ñðåä-

íåì 4 ÷ 20 ìèí. 

Êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèé êîëåáàëàñü

îò 300 äî 5000 ìë, ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 1687,5 ìë.

Òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå — ó áîëüíîãî ñ ìåòàñòàòè-

÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïðàâîé äîëè ïå÷åíè (ñîñòîÿ-

íèå ïîñëå áðþøíî-àíàëüíîé ðåçåêöèè òîëñòîé

êèøêè ïî ïîâîäó óìåðåííî äèôôåðåíöèðîâàí-

íîé àäåíîêàðöèíîìû) áûëà âûïîëíåíà ïðàâîñòî-

ðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ è õîëåöèñòýêòîìèÿ,

êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 5000 ìë.

Âñåì áîëüíûì ïî çàâåðøåíèè îïåðàöèé äðå-

íèðîâàëè áðþøíóþ ïîëîñòü ñ ïîìîùüþ äâóõ ñè-

ëèêîíîâûõ äðåíàæåé.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ, îáú¸ì îïåðà-

òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ôàêòîðû ðèñêà ðàçâè-

òèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæ-

íåíèé, îáúÿñíÿëè íåîáõîäèìîñòü ïðîäëåíèÿ

íàçíà÷åíèÿ ïåôëîêñàöèíà â òå÷åíèå 5 äíåé ïîñëå

îïåðàöèè. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òåìïåðàòóðà

òåëà ó áîëüíûõ íå ïðåâûøàëà íîðìàëüíûõ âåëè-

÷èí. Â êëèíè÷åñêîì è áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçàõ

êðîâè, àíàëèçàõ ìî÷è îòêëîíåíèé îò íîðìàëüíûõ

ïîêàçàòåëåé íå îòìå÷åíî. Ê 7—9 äíþ ïîñëå îïå-

ðàöèè êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî ïî äðåíàæàì

óìåíüøàëîñü è ñîñòàâëÿëî ìåíåå 100 ìë ñåðîçíîé

ïðîçðà÷íîé æèäêîñòè, ÷òî ïîçâîëÿëî èõ óäàëÿòü. 

Ñíÿòèå øâîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ïðî-

âîäèëè íà 7—9-å ñóòêè. Ïîñëåîïåðàöèîííûå ðàíû

ó âñåõ 20 áîëüíûõ çàæèâàëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíè-

åì, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ. Âñå áîëüíûå áûëè

âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì

ñîñòîÿíèè. Ó îäíîãî ïàöèåíòà âûÿâëåíî íåáîëü-

øîå cêîïëåíèå êðîâè (äî 10 ìë) â îáëàñòè ïîñëå-

îïåðàöèîííîé ðàíû. Ó ýòîãî áîëüíîãî ñ àäåíîêàð-

öèíîìîé ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè ñ

ìåòàñòàçàìè â 3 ñåãìåíòàõ ïå÷åíè áûëà âûïîëíåíà

ñî÷åòàííàÿ îïåðàöèÿ (ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïà-

òýêòîìèÿ è ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ

ôîðìèðîâàíèåì èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà). Îïå-

ðàöèÿ ïðîäîëæàëàñü â òå÷åíèå 5 ÷àñ 16 ìèí. Êðî-

âîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 800 ìë. Âûïîëíåííûå áàêòå-

Îïåðàöèè Êîëè÷åñòâî

Ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ 4

Ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ 2

Àòèïè÷íàÿ ðåçåöèÿ 7

Îêîëîîïóõîëåâàÿ ðåçåêöèÿ 4

Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ 3

Âñåãî 20

Таблица 5. Оперативные вмешательства, выполненные на печени

Äèàãíîç Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü 7

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà 4

Ñîñòîÿíèå ïîñëå ÀÊØ 1

ßçâåííàÿ áîëåçíü 12-ïåðñòíîé êèøêè 3

Õðîíè÷åñêèé êàëüêóë¸çíûé õîëåöèñòèò 5

Ñîñòîÿíèå ïîñëå êîìáèíèðîâàííîé ñóáòîòàëüíîé êîëýêòîìèè 1

Ñîñòîÿíèå ïîñëå ìàñòýêòîìèè 3

Ãåïàòèò Ñ 1

Ãåïàòèò Â è Ä 1

Íåéðîôèáðîìàòîç 1

Êèñòà ïî÷êè 1

Таблица 6. Сопутствующие заболевания у больных с очаговыми образованиями в печени
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ðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îòäå-

ëÿåìîãî èç ïîñëåîïåðàöèîííîé ðà-

íû íå âûÿâèëè ðîñòà ìèêðîôëîðû.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå äðóãèõ èíôåêöèîííûõ îñ-

ëîæíåíèé íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðèîïåðà-

öèîííîì ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìå-

íåíèè ïåôëîêñàöèíà ïðè îïåðàöèÿõ

íà ïå÷åíè èíôåêöèîííûõ îñëîæíå-

íèé íå íàáëþäàëè. Ïåôëîêñàöèí

õîðîøî ïåðåíîñèëñÿ áîëüíûìè. Àë-

ëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè íàçíà÷å-

íèè ïðåïàðàòà íå îòìå÷àëîñü.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ôàðìàêîêè-

íåòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïåôëîêñàöèíà

äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíû, èíôîð-

ìàöèÿ î åãî êèíåòèêå ïðè èíòðàîïå-

ðàöèîííîì ïðèìåíåíèè îòñóòñòâó-

åò. Èíôîðìàöèÿ î ôàðìàêîêèíåòèêå

ïåôëîêñàöèíà âî âðåìÿ îïåðàòèâíî-

ãî âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìà, ïî-

ñêîëüêó ôóíêöèè îðãàíîâ è ñèñòåì

âî âðåìÿ îïåðàöèè ìîãóò ñóùåñòâåí-

íî èçìåíÿòüñÿ â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ

íàðêîçà, îáåçäâèæåííîñòè, ââåäå-

íèÿ äðóãèõ ëåêàðñòâ è ðàçëè÷íûõ

æèäêîñòåé, ÷òî ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà

öèðêóëÿöèè ïðåïàðàòà.

Ïðè èçó÷åíèè ôàðìàêîêèíåòèêè ïåôëîêñà-

öèíà ïîñëå îäíîêðàòíîãî ïåðèîïåðàöèîííîãî

ââåäåíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êîíöåíòðàöèè

ïðåïàðàòà â ñûâîðîòêå êðîâè ÷åðåç 15 ìèí ñîñòàâ-

ëÿëè â ñðåäíåì 26,2 ìã/ë, ÷åðåç 4 ÷ — 1,8 ìã/ë, ÷å-

ðåç 6 ÷ — 1,8 ìã/ë, ÷åðåç 12 ÷ — 2,6 ìã/ë (ðèñ. 2).

Êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â òêàíÿõ ïå÷åíè ÷åðåç 1 ÷

ïîñëå ââåäåíèÿ ðàâíÿëèñü 1,62 ìã/êã, ÷åðåç 2 ÷ —

7,02 ìã/êã, ÷åðåç 3 ÷ — 0,9 ìã/êã. 

Ñîïîñòàâëåíèå êîíöåíòðàöèé ïåôëîêñàöèíà

â ñûâîðîòêå êðîâè ñ ìèíèìàëüíûìè êîíöåíòðà-

öèÿìè, çàäåðæèâàþùèìè ðîñò 90% ìèêðîáîâ

(ÌÏÊ90), ïîòåíöèàëüíûõ âîçáóäèòåëåé èíôåê-

öèé, ïîêàçàëî, ÷òî îíè áûëè äîñòàòî÷íûìè äëÿ

ïîäàâëåíèÿ 90% øòàììîâ âñåõ èññëåäîâàííûõ

ìèêðîáîâ (Enterococcus spp., Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa, Citrobacter spp., Klebsiella
spp., Ånterobacter spp., Escherichia coli, Proteus spp.)

íà ïðîòÿæåíèè 6—12 ÷., çà èñêëþ÷åíèåì

Enterococcus spp. è P.aeruginosa, äëÿ êîòîðûõ ýòè

êîíöåíòðàöèè ñîõðàíÿëèñü â òå÷åíèå 5 ÷. 

Ïðîâåä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò

î òîì, ÷òî ïðè ïåðèîïåðàöèîííîì ïðèìåíåíèè

ïåôëîêñàöèíà â êðîâè è òêàíÿõ ïå÷åíè áîëüíûõ

ñîçäàþòñÿ êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà, äîñòàòî÷íûå

äëÿ ïîäàâëåíèÿ ðîñòà ïîòåíöèàëüíûõ âîçáóäèòå-

ëåé ïîñëåîïåðàöèîííîé èíôåêöèè íà ïðîòÿæå-

íèè âñåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è â áëè-

æàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðîâåä¸ííûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå èññëå-

äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïåôëîêñàöèí ÿâëÿåòñÿ ýô-

ôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè èíôåêöè-

îííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî

ïîâîäó î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé â ïå÷åíè.

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ôàðìàêîêèíåòèêà ïåô-

ëîêñàöèíà ïîäòâåðäèëà äîñòàòî÷íîñòü ñîçäàâàåìûõ

êîíöåíòðàöèé â êðîâè è òêàíÿõ ïå÷åíè ïàöèåíòîâ

äëÿ ïîäàâëåíèÿ ðîñòà ïîòåíöèàëüíûõ âîçáóäèòåëåé

ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îïåðèðîâàííûõ

áîëüíûõ, íàëè÷èå ôàêòîðîâ ðèñêà, îáú¸ì è äëèòåëü-

íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñîïðîâîæäàþ-

ùèìèñÿ áîëüøîé êðîâîïîòåðåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü

ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-

íèé (èíôåêöèè îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-

ñòâà è äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì) ìû ñî÷ëè îáîñíîâàí-

íûì áîëåå äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå ïåôëîêñàöèíà (â

òå÷åíèå 5 äíåé ïîñëå íà÷àëà îïåðàöèè).

Ïðè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîì è èíñòðóìåíòàëü-

íîì èññëåäîâàíèè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå íå âûÿâëåíî èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé

â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è â äðó-

ãèõ îðãàíàõ è ñèñòåìàõ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âîç-

ìîæíîì ïðèìåíåíèè ïåôëîêñàöèíà ó áîëüíûõ ñ

î÷àãîâûìè îáðàçîâàíèÿìè â ïå÷åíè ñ öåëüþ ïå-

ðèîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöè-

îííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Рис. 2. Концентрация пефлоксацина в сыворотке крови больных
после однократного введения в сопоставлении с МПК90 препарата
в отношении наиболее частых микроорганизмов, выделяемых
при раневой инфекции.
1 — МПК90 пефлоксацина для Enterobacteriaceae: E.coli — 0,12—2 мг/л, Klebsiella
spp. — 0,12—2, Enterobacter spp. — 0,25—2, Proteus spp. — 0,25—2 мг/л; 2 — для
неферментирующих грамотрицательных бактерий: Acinetobacter spp.
0,03—2 мг/л; Pseudomonas spp. — 0,06—64 мг/л; 3 — для грамположитель4
ных бактерии: S.aureus — 0,5—2 мг/л; Enterococcus spp. — 4—8 мг/л.
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