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Í
îâîðîæäåííûå, îñîáåííî íåäîíîøåííûå äåòè, ÿâëÿþòñÿ âûñî-

÷àéøåé ãðóïïîé ðèñêà çàáîëåâàíèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèåé â

ñèëó çàâåðøåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ êîæè

è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, à òàêæå â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìûì èñïîëüçîâàíèåì

àãðåññèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Êîëîíèçàöèÿ íîâîðîæäåí-

íûõ óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôëîðîé â ðîäèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ ìîæåò äîñòè-
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âûÿâëÿëèñü â 45,8% ñëó÷àåâ â âèäå èíôåêöèè

ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ïíåâìîíèè è ñåïñèñà.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàññëåäî-

âàíèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè â íåîíàòàëü-

íûõ ñòàöèîíàðàõ äàâíî è õîðîøî èçó÷åíû.

Ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà,

íàðÿäó ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì, â

îòäåëåíèÿõ âûõàæèâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ

íîâîðîæäåííûõ âíåäðÿþòñÿ çäîðîâüå-ñáåðå-

ãàþùèå òåõíîëîãèè. Îäíàêî ýòè ñòàöèîíàðû

ïî-ïðåæíåìó ÷àñòî îñòàþòñÿ «çàêðûòûìè»

äëÿ ìàòåðåé è îòöîâ, ïðèçâàííûõ ñàìîé ïðè-

ðîäîé çàùèùàòü ñâîåãî ðåáåíêà.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ýôôåêòèâ-

íîñòè âíåäðåíèÿ êîìïëåêñà çäîðîâüå-ñáåðå-

ãàþùèõ òåõíîëîãèé è ïðîãðàììû èíôåêöèîí-

íîãî êîíòðîëÿ â íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ

ÃÁÓ ÌÎ «ÌÎÏÖ» êàê ìåðû ïî ïðîôèëàêòè-

êå ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé, âûõàæèâàíèÿ è

ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ äåòåé. 

Õàðàêòåðèñòèêà êîìïëåêñà çäî-

ðîâüå-ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé

Â 2008 ãîäó â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è

èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðèìåíÿëñÿ ðåæèì

âûõàæèâàíèÿ ñ îãðàíè÷åííûì ïðèñóòñòâèåì

ìàòåðè â îòäåëåíèè (â îïðåäåëåííûå ÷àñû).

Øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü òåõíîãåííûå ìåòî-

äèêè â ïåðâè÷íîé ðåàíèìàöèè è ðåñïèðàòîð-

íîé ïîääåðæêå.

Â Ìîñêîâñêîì îáëàñòíîì ïåðèíàòàëüíîì

öåíòðå, íà÷èíàÿ ñ 2009 ãîäà â îòäåëåíèÿõ äëÿ

ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè, à òàêæå

âûõàæèâàíèÿ íîâîðîæäåííûõ è ãëóáîêî íåäî-

íîøåííûõ äåòåé âíåäðÿåòñÿ êîìïëåêñ çäîðî-

âüå-ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé. Äëÿ ýòîãî áûëè

ðàçðàáîòàíû ïðîòîêîëû è èíñòðóêöèè ïî

âåäåíèþ íîâîðîæäåííûõ, îïðåäåëåí êîì-

ïëåêñ ìåðîïðèÿòèé äëÿ îáÿçàòåëüíîãî âûïîë-

íåíèÿ, ïðîâîäèòñÿ ïîñòîÿííîå îáó÷åíèå

ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ýòèõ îòäåëåíèé

íîâûì òåõíîëîãèÿì.

Ãëàâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè êîìïëåêñà

ñòàëè ñâîáîäíîå ïî âðåìåíè ïðåáûâàíèå

ðîäèòåëåé â ñòàöèîíàðå, ÷òî ñîçäàåò ïñèõî-

ëîãè÷åñêèé êîìôîðò ðåáåíêà è ðîäèòåëåé,

óìåíüøàåò êîíòàìèíàöèþ ãîñïèòàëüíûìè

øòàììàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ; âûêëàäûâàíèå

ðåáåíêà íà ãðóäü ìàòåðè èëè îòöà (ìåòîä

«êåíãóðó»); îáåñïå÷åíèå íàòèâíûì ãðóäíûì

ìîëîêîì è ðÿä äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé. Ïðîâî-

äÿòñÿ èíôîðìèðîâàíèå è îáó÷åíèå ìàòåðè

ìåòîäàì óõîäà è âñêàðìëèâàíèÿ òÿæåëîáîëü-

íîãî ðåáåíêà, íàâûêàì êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ.

Ïðèîðèòåòíûìè çàäà÷àìè ÿâëÿþòñÿ ñîõðà-

íåíèå òåìïåðàòóðíîãî êîìôîðòà íîâîðîæ-

äåííîãî, îñóùåñòâëåíèå ñòðàòåãèè è òàêòèêè

èñïîëüçîâàíèÿ íåèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé ïðè

ïåðâè÷íîé ðåàíèìàöèè è ðåñïèðàòîðíîé

ïîääåðæêå, ìîíèòîðèíã æèçíåííî âàæíûõ

ôóíêöèé, ñîâðåìåííûõ ïðèíöèïîâ îñíîâíîãî

óõîäà è ðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé

òåðàïèè. Âíåäðåí ïðîòîêîë ïîäãîòîâêè ðåà-

íèìàöèîííîãî ìåñòà äëÿ íîâîðîæäåííîãî â

ðîäèëüíîì çàëå.

Â çäîðîâüå-ñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè òàêæå

âõîäèò îöåíêà èíòåíñèâíîñòè øóìà è ñâåòà ñ

öåëüþ èõ îãðàíè÷åíèÿ äëÿ íîâîðîæäåííîãî,

îñóùåñòâëÿåòñÿ âûáîð ôèçèîëîãè÷åñêîãî

ïîëîæåíèÿ òåëà. Áåðåæíîå îáðàùåíèå ñ

ðåáåíêîì âêëþ÷àåò ùàäÿùèå ïðèêîñíîâåíèÿ,

ïðîãðàììó çàùèòû è ñîõðàíåíèÿ öåëîñòíîñòè

êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Âñå èíâàçèâíûå

ïðîöåäóðû ïðîâîäÿòñÿ íîâîðîæäåííûì ñ

îáåçáîëèâàíèåì. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Íàìè áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíà-

ëèç èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-

íèé íîâîðîæäåííûõ è èçó÷åíà ìèêðîôëîðà,

âûäåëÿåìàÿ ó äåòåé â íåîíàòàëüíûõ îòäåëå-

íèÿõ ÌÎÏÖ çà 6 ìåñÿöåâ (àïðåëü—àâãóñò) â

2008 è 2011 ãîäàõ. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäíàçíà÷åíèåì ðîäî-

âñïîìîãàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ òðåòüåãî óðîâ-

íÿ â ÌÎÏÖ â 2009–2011 ãîäàõ â 2,8 ðàçà

óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ðîäîâ, â òîì ÷èñëå æåí-

ùèí âûñîêîé ãðóïïû ðèñêà ïî ðîæäåíèþ

áîëüíîãî ðåáåíêà. Óðîâåíü ïðåæäåâðåìåí-

íûõ ðîäîâ êîëåáàëñÿ îò 9,5 äî 11%. Ñðåäè

ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ìîñêîâ-

ñêîé îáëàñòè â ÌÎÏÖ îòìå÷àåòñÿ ñàìîå
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áîëüøîå ÷èñëî íåäîíîøåííûõ ñ î÷åíü íèç-

êîé è ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà ïðè

ðîæäåíèè, êîòîðûå äëèòåëüíî ïîëó÷àþò

ëå÷åíèå è âûõàæèâàíèå â íåîíàòàëüíûõ îòäå-

ëåíèÿõ è, íåñîìíåííî, ïîäâåðãíóòû ãîñïè-

òàëüíîé èíôåêöèè. 

Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ êîå÷íûé ôîíä è

ïëîùàäè íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèé íå èçìåíè-

ëèñü, îäíàêî, íà÷èíàÿ ñ 2009 ãîäà, ÷èñëî

ïðîëå÷åííûõ íîâîðîæäåííûõ óâåëè÷èëîñü â

2,5 ðàçà. Òàê, çà 6 ìåñÿöåâ (àïðåëü—àâãóñò)

2008 ãîäà â ÎÐÈÒÍ íàõîäèëîñü 438 äåòåé, à

çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä 2011 ãîäà — 529. 

Â íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ â ðàìêàõ ïðî-

ãðàììû èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ ïîñòîÿííî

ïðîâîäèòñÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã

ìèêðîîðãàíèçìîâ, âûäåëÿåìûõ èç ðàçëè÷íûõ

ëîêóñîâ íîâîðîæäåííûõ. 

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 97 íîâî-

ðîæäåííûõ â 2008 ãîäó è 115 äåòåé â

2011 ãîäó, èç íèõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-

íûå çàáîëåâàíèÿ äèàãíîñòèðîâàíû ó 35

(7,9%) è 69 (13%), ñîîòâåòñòâåííî. Îöåíèâà-

ëèñü äåòè â ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè

íåîíàòàëüíîé ðåàíèìàöèè (ÎÐÈÒÍ) è â îòäå-

ëåíèè ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ è íåäîíî-

øåííûõ äåòåé (ÎÏÍ).

Çà âðåìÿ èññëåäîâàíèé â îòäåëåíèè íåî-

íàòàëüíîé ðåàíèìàöèè (ÎÐÈÒÍ) èçìåíèëèñü

÷àñòîòà è ñîîòíîøåíèå âíóòðèóòðîáíûõ

(ÂÓÈ) è âíóòðèáîëüíè÷íûõ (ÂÁÈ) èíôåêöèé. Â

2011 ãîäó áûë áîëåå âûñîêèé óðîâåíü âíó-

òðèóòðîáíûõ ÈÂÇ, ÷òî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì

÷èñëà ðîäîâ ó æåíùèí ãðóïïû âûñîêîãî ïåðè-

íàòàëüíîãî ðèñêà. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì

íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëà

âíóòðèáîëüíè÷íûõ ÈÂÇ (ðèñ. 1). 

Â 2008 ãîäó èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ

ðåãèñòðèðîâàëèñü ó 34 äåòåé (29,6%), èç íèõ

19 ñëó÷àåâ — ÂÁÈ è 15 — ÂÓÈ. Äîñòîâåðíî

÷àùå èíôåêöèîííûé ïðîöåññ ðàçâèâàëñÿ ó

íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (27 íåäîíî-

øåííûõ è 7 äîíîøåííûõ). Â ñòðóêòóðå èíôåê-

öèîííîé çàáîëåâàåìîñòè êàê ñðåäè ÂÓÈ, òàê

è ÂÁÈ ïðåîáëàäàëà ïíåâìîíèÿ. Ðåãèñòðèðî-

âàëèñü ñëó÷àè âíóòðèáîëüíè÷íîãî ñåïñèñà è

ìåíèíãèòà (ðèñ. 2).

Â 2011 ãîäó ó 37 äåòåé (38%) âûÿâëåíû

èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ,

èç íèõ ÂÁÈ — ó 6 è ÂÓÈ — ó 31 ðåáåíêà.

Ñðåäè çàáîëåâøèõ 19 íåäîíîøåííûõ è 18 äî-

íîøåííûõ äåòåé. Â ñòðóêòóðå ÂÓÈ óâåëè÷è-

ëîñü ÷èñëî ðàçëè÷íûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì,

â òî âðåìÿ êàê ñðåäè ÂÁÈ ïî-ïðåæíåìó ïðå-

îáëàäàëà ïíåâìîíèÿ (5 ñëó÷àåâ) è áûë 1 ñëó-

÷àé èíôåêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé. Çàáîëåâàíèÿ

ðåãèñòðèðîâàëèñü òîëüêî ó íåäîíîøåííûõ

íîâîðîæäåííûõ. 

Öèðêóëèðóþùèå â îòäåëåíèè ÎÐÈÒÍ

øòàììû ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðåäñòàâëåíû íà

ðèñ. 3. Â ñðàâíèâàåìûé ïåðèîä èç ëîêóñîâ â

îñíîâíîì âûäåëÿëèñü S.haemolitycus, P. àeru-

ginosa, K. ðneumonia.

Îäíàêî â 2011 ã. ÷àñòîòà âûäåëåíèÿ ðàç-

ëè÷íûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ óìåíüøè-

ëàñü â 1,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ãîäîì. 

Â 2008 ãîäó ìèêðîîðãàíèçìû âûñåâàëèñü

èç çåâà è òðàõåè, æåëóäêà è ôåêàëèé, ãëàç,

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå

âíóòðèóòðîáíîé è

âíóòðèáîëüíè÷íîé èíôåêöèè

ñðåäè íîâîðîæäåííûõ â ÎÐÈÒÍ
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êîæè, ïóïî÷íûõ êàòåòåðîâ è êðîâè. Ïîñëå

ïðèìåíåíèÿ êîìïëåêñà çäîðîâüå-ñáåðåãàþ-

ùåãî óõîäà, ñíèæåíèÿ òåõíîãåííîé íàãðóçêè

íà ðåáåíêà, êîíòðîëÿ ÷èñòîòû ðóê è äðóãèõ

ìåðîïðèÿòèé, íàðÿäó ñ óìåíüøåíèåì ÷àñòîòû

âûäåëåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, áûëî óñòàíîâ-

ëåíî, ÷òî ïðîèñõîäèò êîëîíèçàöèÿ ïðåèìó-

ùåñòâåííî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ëîêóñîâ (çåâà è

êàëà) áåç ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ âîñïàëè-

òåëüíîãî ïðîöåññà (ðèñ. 4).

Îòäåëåíèå ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ è

íåäîíîøåííûõ äåòåé íà 30 êîåê ðàáîòàåò â

ðåæèìå ñîâìåñòíîãî ïîñòîÿííîãî ïðåáûâà-

íèÿ ìàòåðè ñ ðåáåíêîì òîëüêî íà 10 êîåê.

Ðèñ. 2. Âíóòðèóòðîáíûå (ÂÓÈ) è âíóòðèáîëüíè÷íûå èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå

çàáîëåâàíèÿ (ÂÁÈ) íîâîðîæäåííûõ â ÎÐÈÒÍ

Ðèñ. 3. Øòàììû, âûäåëÿåìûå â 2008 ã. (à) è â 2011 ã. (á) îò íîâîðîæäåííûõ â ÎÐÈÒÍ 
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Íîâîðîæäåííûå, ïîëó÷àþùèå ëå÷åíèå íà

îñòàëüíûõ 20 êîéêàõ, îáùàþòñÿ ñ ìàìàìè

òîëüêî â äíåâíîå âðåìÿ. Îäíîâðåìåííî â

ïàëàòå íàõîäÿòñÿ 3–6 íîâîðîæäåííûõ è èõ

ìàòåðåé. Îòñóòñòâèå íåîáõîäèìûõ ïëîùàäåé

íå ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ïîñòîÿííîå ïðè-

ñóòñòâèå áîëüøèíñòâà ìàòåðåé è îáùåíèå

îòöîâ ñî ñâîèìè äåòüìè. Â ýòîì îòäåëåíèè

íàõîäÿòñÿ íà ëå÷åíèè íîâîðîæäåííûå, ïîñòó-

ïèâøèå èç ïîñëåðîäîâûõ è ðåàíèìàöèîííîãî

îòäåëåíèé ÌÎÏÖ, à òàêæå èç äðóãèõ

50 ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ìîñ-

êîâñêîé îáëàñòè. 

Íà âòîðîì ýòàïå âûõàæèâàíèÿ â ýïèäåìè-

îëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû

293 íîâîðîæäåííîãî â 2008 ã. è 295 — â

2011 ã. Êàê è â ÎÐÈÒÍ, â ýòèîëîãè÷åñêîé

ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé, âûäåëåííûõ îò íîâî-

ðîæäåííûõ äåòåé, ïðåîáëàäàëè S. haemolity-

cus, P. àeruginosa, K. ðneumonia. Ñóùåñòâåííî

ñíèçèëîñü êîëè÷åñòâî âûäåëåííûõ øòàììîâ â

2011 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ãîäîì. Òàê,

öèðêóëÿöèÿ S.haemolitycus ñíèçèëàñü ñ 43,9%

â 2008 ã. äî 23,1% â 2011ãîäó, P. àeruginosa

— ñ 19,8 äî 5,8%. Òåì íå ìåíåå âûäåëåíèå

K. ðneumonia óâåëè÷èëîñü ñ 25,3 äî 38,5%,

òàêæå âîçðîñëî âûäåëåíèå Enterobacter spp.

— ñ 3,3 äî 11,5%. Ñðåäè öèðêóëèðóþùèõ

øòàììîâ â 2011 ã. ðåãèñòðèðîâàëîñü âûäåëå-

íèå Acinetobacter (10,3%) (ðèñ. 5). 

Â 2011 ãîäó çíà÷èòåëüíî âîçðîñëî ÷èñëî

äåòåé, ïåðåâåäåííûõ â îòäåëåíèÿ íåîíàòàëü-

íîé ðåàíèìàöèè è âòîðîãî ýòàïà âûõàæèâà-

íèÿ èç äðóãèõ ðîäèëüíûõ ñòàöèîíàðîâ

Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ÷òî îòðàçèëîñü íà

ñïåêòðå ìèêðîîðãàíèçìîâ, âûäåëÿåìûõ îò

íîâîðîæäåííûõ.

Åñëè â 2008 ãîäó ìèêðîîðãàíèçìû âûäåëÿ-

ëèñü èç âñåõ ëîêóñîâ, âêëþ÷àÿ êðîâü, ïóïî÷-

íûé êàòåòåð, ãëàçà è êîæó, òî â 2011 ã. èíôè-

Ðèñ. 4. Èíôèöèðîâàííûå ëîêóñû íîâîðîæäåííûõ â ÎÐÈÒÍ, 2008 ã. (à) è 2011 ã. (á)
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öèðîâàííûìè ëîêóñàìè äåòåé áûëè çåâ, ôåêà-

ëèè è ìî÷à, òî åñòü ôèçèîëîãè÷åñêèå ëîêóñû

(ðèñ. 6).

Â îòäåëåíèÿõ íåîíàòàëüíîé ðåàíèìàöèè è

ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ è íåäîíîøåííûõ

äåòåé óìåíüøèëàñü ÷àñòîòà âûäåëåíèÿ âñåõ

øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ (òàáëèöà 1). 

Åñëè â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ñíèæåíèå

öèðêóëÿöèè øòàììîâ íå òàê âûðàæåíî, òî â

îòäåëåíèè ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ è íåäî-

íîøåííûõ äåòåé âûäåëåíèå ãîñïèòàëüíûõ

øòàììîâ S. haemolitycus è P. àeruginosa ñíè-

çèëîñü áîëåå ÷åì â 2 ðàçà.

Òàêèì îáðàçîì, â 2011 ãîäó (â ñðàâíåíèè ñ

2008 ã.) â îòäåëåíèÿõ íåîíàòàëüíîé ðåàíèìà-

öèè è ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ è íåäîíîøåí-

íûõ äåòåé ñíèæàåòñÿ öèðêóëÿöèÿ ãîñïèòàëüíûõ

øòàììîâ S. haemolitycus, K. ðneumonia, P. àeru-

Ðèñ. 5. Øòàììû ìèêðîîðãàíèçìîâ, öèðêóëèðóþùèå â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè 

íîâîðîæäåííûõ â 2008 è 2011 ãã.

Ðèñ. 6. Èíôèöèðîâàííûå ëîêóñû ó äåòåé â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ 

â 2008 è 2011 ãã.
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ginosa. Â 2011 ãîäó, íåñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå

÷èñëà ïðîëå÷åííûõ äåòåé â ÎÐÈÒÍ è íà âòî-

ðîì ýòàïå âûõàæèâàíèÿ, óâåëè÷åíèå ÷èñëà

äåòåé, ïîñòóïèâøèõ èç äðóãèõ ñòàöèîíàðîâ

ÌÎ, ñîõðàíÿþùóþñÿ øèðîêóþ öèðêóëÿöèþ

ãîñïèòàëüíûõ øòàììîâ S. haemolitycus, K. ðneu-

monia, P. àeruginosa, çàáîëåâàåìîñòü íîâî-

ðîæäåííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûìè

íîçîêîìèàëüíîé ýòèîëîãèè ñíèçèëàñü â

2,5 ðàçà.

Âûâîäû

1. Â íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ èíòåíñèâ-

íîãî ëå÷åíèÿ è âûõàæèâàíèÿ êîìïëåêñ çäîðî-

âüå-ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé, â òîì ÷èñëå

ñåìåéíî-îðèåíòèðîâàííûé (ïîñåùåíèå ðîäè-

òåëÿìè áåç îãðàíè÷åíèÿ ïî âðåìåíè, ìåòîä

«êåíãóðó», îáó÷åíèå ìàìû ìåòîäàì óõîäà è

âñêàðìëèâàíèÿ), ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ãîñ-

ïèòàëüíîé èíôåêöèè íîâîðîæäåííûõ, ÷òî

îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà èõ

çäîðîâüå è ðàçâèòèå â äàëüíåéøåì. 

2. Â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ

è íåäîíîøåííûõ äåòåé äëÿ ïðîôèëàêòèêè

âîçíèêíîâåíèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè äîë-

æåí ôîðìèðîâàòüñÿ ðåæèì îáÿçàòåëüíîãî

ïîñòîÿííîãî ïðåáûâàíèÿ ìàòåðè ñ ðåáåíêîì.

3. Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã â

íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ íåîáõîäèì êàê

ðàçäåë ïðîãðàììû èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ

ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â ìåäèöèíñêèõ

ó÷ðåæäåíèÿõ. 

Òàáëèöà 1

×àñòîòà âûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ â 2011 ã. 

ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã.

Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë St.haemolitycus P. àeruginosa K. pneumonia Enterobacter Enterococcus

×àñòîòà âûäåëåíèÿ 

âîçáóäèòåëåé â ÎÐÈÒÍ 
<1,4 <1,6 <1,2 – –

×àñòîòà âûäåëåíèÿ 

âîçáóäèòåëåé â ÎÏÍ 
<2,6 <2,3 >1,4 >3,1 <1,75
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