NMPOBJIEMbl HAPYLUEHUA TEMOCTA3A Y BEPEMEHHbIX

Antudochomununueii cuaapom (ADPC) sBis-
eTCsl OJHOM W3 BeIyIUX NPUYMH MOTEpPH IUIOJA,
BCJIEJICTBUE PAa3BUTHs pa3IMUYHBIX OCJIOKHEHHH
BO BpeMs OepeMeHHOCTH. C 1eNblo BBISBICHUS 3¢-
(EKTUBHOCTH MpErpaBUIapPHOI MOATOTOBKH, BKIIO-
yaromie TpaauunonHyto tepanuto ADC B couera-
Huu ¢ COT (Bo63H3uM) 1 ceancamu miazmadepesa
(ITA) HamMu IPOBEACHO UCCIIEAOBAHUE B JIBYX I'PYII-
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KJIMHUYECKAS Y®POEKTUBHOCTD IIPETPABUJAPHOM IMOATOTOBKHU
Y XKEHIIUH C AHTU®OOCOOJUIINIHBIM CHHAPOMOM

nax: 1-a rpynna — sxeHmuHbl ¢ AOC u nperpasu-
JTApHOU MOATOTOBKOHM (n=49) u 2-1 rpynma — 6e3
MPErpaBUIAPHON TOATOTOBKHU (Nn=46).

Knunnueckuit s¢dexkr npuMeHeHus: mnperpaBu-
JApHOW TOJITOTOBKU Y KCHIIUH PENpOILyKTHBHOTO
Bo3pacta ¢ ADC olLieHHBaIM IO CIEAYIOUM KpUTe-
pusiM: 0COOEHHOCTSIM TEUEHHUSI U Mcxona OepeMeH-
HOCTH.

C nperpaBugapHoii bes nperpaBupgapHoi
NoAroToBKOWM NoOAroTOBKM

CTpyKTypa ucxoaos 6epemeHHocCTEM (LTS

PYKTYP AOB Dep (n=49) (n=46) oueHKa

abc. Mm% abec. Mm%
yucno yucno
Bes3 ocnoxkHeHn 6epemMeHHOCTH 25 51,0+7,1 9 19,6+5,8 x>=10,21; p<0,05
C 0CNoXKHEHUAMKN BEpEMEHHOCTH 24 49,0+7,1 37 80,4+5,8 x>=10,21; p<0,05
YrpoatoLwmin Camonpon3BO/bHbIN 4 8,243,9 12 26,1465 \2=5,44; p<0,05
BbIKMAbILL
PaHHWI TOKCMKO3 7 14,31+5,0 9 19,615,8 x2=0,47; p>0,05
Mpesaknamncua 7 14,31+5,0 18 39,1+7,2 x?=7,55; p<0,05
MNnauyeHTapHaA HeAOCTAaTOYHOCTb 10 20,415,8 27 58,7+7,3 x*=14,62; p<0,05
Yrpoxarowpe ”pzz*:fespe""e””"'e 16 32,7+6,7 37 80,4458 | y*=21,96; p<0,05
MpexpespemeHHan orcnovka 2 4,1+2,8 8 17,445,6 x2=4,46; p<0,05
HOPMabHO PACMO/IOXEHHOW NAALEHTbI

[Ipu aHanu3e TeueHUs: OEPEMEHHOCTH Y )KEHIIUH
¢ AD®C B 3aBHCHMOCTH OT NMPHUMEHEHHUs Tpearpa-
BHUJUPHON TIOATOTOBKM OBLIO BBHISBICHO HAJIMYUE
CYIIECTBEHHBIX Pa3IU4Uil MEXIy TpynnaMu oociie-
noBaHHBIX. OCOOEHHOCTH TeUeHUs1 OepeMEHHOCTH
y skeHIH ¢ ADC, nojyyaBIIUX MpErpaBUIapHyIO
MOJITOTOBKY MPEACTABIICHBI B TAONIHUIIE.

Tak, mpu mpuMeHeHUU pa3paboOTaHHOTO CIOCO-
0a nedeHUs, 3aKIIIOYAIONIETOCS B HUCIOIH30BAHHUH
npemapara COT u masMadepesa, 0TMEYanoch mpe-
BBIIIICHUE YACTOTHI TEUYCHHsI 0€3 OCIOKHEHUU Oe-
pemenHoctu Ha 160,5% (p<0,05) oTHOCHUTENBHO
rpymnmnsbl 6e3 mperpaBuaapHOi MOATOTOBKH.

O0111ee OTHOCUTENBHOE YHUCIIO JTUI] C OCIIOKHEHH-
ssMU O€pEeMEHHOCTU B OCHOBHOM rpynme Ha 39,1 %

OBLIIO MEHbIIIE, YEM B Tpymie 6e3 mperpaBuaapHoOi
MOATOTOBKH U BEJICHUS.

B ToM uunciie yrpoxaromumii caMmonpoOu3BOIbHBIN
BBIKH/IBIII B TPYIINE MPOPUIAKTHKH 32 CUET KOPPEK-
UM TaTOreHeTHYeCKnX MexaHm3sMoB ADC wumen
Mecto Ha 68,7 % pexe (p<0,05). Paznuuus mexny
rpynraMu Mo YaCTOTE PAHHUX TOKCHKO30B OBLITU He-
JIOCTOBEPHBIMHU.

Bo Bropoil monoBuHE OEpPEeMEHHOCTH IIpe-
SKJIAMIICUsI BCTpeyajdach B OCHOBHOW Ipyll-
ne Ha 63,5% pexe, 4eM B TpyIIe CpaBHEHUS
(p<0,05). Takxe mOCTOBEpHO ObLTA HMKE YacCTO-
Ta TuraneHrapHod HemocrarouyHoctu (ITH). Pas-
JUYMS [0 JaHHOMY Iapamerpy gocturanu 65,2 %
(p<0,05).
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Yacrora yrpoxammux MpPeXIeBPEMEHHbIX PO-
noB ObuTa B Tpynme npuMeHeHus mpemnapara COT
u miazmadepesa Ha 59,4% Hke, yeM B rpymie
cpaBuenus (p<0,05).

Takxe 0CTOBEPHO HUXKE B OCHOBHOM TpyIiNe
ObUla yacToTa MPEKIEBPEMEHHON OTCIONHKU HOp-
MaJibHO pacrnoioxeHHoH mianents! (IIOHPIT). Pas-
JNYXS MEXKAY BBIACIEHHBIMU IPyIIIaMH J10CTUT AN
76,5 % (p<0,05).

Takum o00pa3om, mpoBeneHHE NperpaBUAAPHOI
noArotoBku y xeHuH ¢ ADC ¢ ucnoiab30BaHuEM
B koMIuiekce npenapara COT, ITA Gosee uem B 2 pa3za
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YBEJIMUYUBAET BEPOATHOCTb (PU3MOIOTMYECKOTO Tede-
HUs OEpEMEHHOCTH, 1OYTH B 3 pa3a yMEHbLIAET yrpo-
3y MpepbIBaHusl OEpeMEHHOCTH, B 2,5 pa3a 4acToTy
Pa3BUTHS YTPOXKAIOLIMX TPEkKIAEBPEMEHHBIX POJIOB,
B 2,7 pa3a yMEHbLIAET Pa3BUTUE NPE3KIIAMIICUH, B 2,9
pa3a yMEHBIIIAET YacTOTY IJIaLlEHTapHOM HEAOCTATOU-
HOCTH 1 6osiee ueM B 4 pasa passurue [IOHPIL

BrlniensnokeHHble  pe3ysbTaTbl  yKa3bIBarOT
Ha 3(¢deKTuBHOCTD MperpaBUIapHON MOATOTOBKH
JUIsL TIPEJOTBPAIIECHHUS BO3MOXHBIX aKyLIEPCKHX
OCJIO)KHEHUH BO BpeMsi OEpEMEHHOCTH Y >KEHIIMH
c ADC.





