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Аˑˑ˓а˘ˢˆˮ. ɸ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆʺ ˑа˔˕аʵˏʺˑ˓ ˑа ˔˓ˆ˖к ˑ˓ʵ˩ˠ ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ʺˇ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ каˑаˏа, ˆ˖˔˓ˏ˪з˓‐
ʵаˑˆʺ  к˓˘˓˕˩ˠ  ˔˓зʵ˓ˏˆ˘  ˙ˏ˙ˣ˦ˆ˘˪  ˔˕˓˟ˆˏак˘ˆк˙  ˔аˠ˓ʵ˩ˠ  ʶ˕˩ж.  ʇаʴ˓˘а  ʵ˩˔˓ˏˑʺˑа  ˑа  123  ˘˕˙˔аˠ  ˕азˑ˓ʶ˓  ˔˓ˏа  ˆ  ʵ˓з˕а˖˘а. 
ɸз˙ˣʺˑа аˑа˘˓ː˓‐˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖каˮ ˖˙˧ˑ˓˖˘˪ кˏа˔аˑˑ˓ʶ˓ ːʺˠаˑˆзːа ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ каˑаˏа, ʵ˩ˮʵˏʺˑ˩ ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ ʺʶ˓ заʹ‐
ˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ˙ ˏˆˢ ˕азˑ˓ʶ˓ ˔˓ˏа ˆ ʵ˓з˕а˖˘а, ˆз˙ˣʺˑ˩ ˕азˏˆˣˑ˩ʺ ˟˓˕ː˩ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ ˔˕˓ːʺж˙˘ка. ʆ˕ˆ ˔˓ː˓˧ˆ кˏа˖˘ʺ˕ˑ˓ʶ˓ аˑаˏˆза 
˘˓ˏ˧ˆˑ˩ ˔˓˔ʺ˕ʺˣˑ˓ˇ ˟а˖ˢˆˆ жˆʵ˓˘а, ʹˏˆˑ˩ ˆ ʵ˩˖˓˘˩ ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ к˓ˏ˪ˢа, ʴ˩ˏ˓ ˔˕ʺʹˏ˓жʺˑ˓ ˘˕ˆ ʵа˕ˆаˑ˘а ˖˘˕˓ʺˑˆˮ 
заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ каˑаˏа:  ˔˕˓ˣˑаˮ,  ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ ˆ  ˖ˏаʴаˮ. ʆ˕ʺʹˏ˓жʺˑа ːʺ˘˓ʹˆка ˓˔˕ʺʹʺˏʺˑˆˮ ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˮ  ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓ 
˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ к˓ˏ˪ˢа ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ к˕аˮ ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺˇ к˓˖˓ˇ ː˩˦ˢ˩ жˆʵ˓˘а, ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺ к˓˘˓˕˓ˇ ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˓ ˓˘˕ажаʺ˘ аˑа˘˓ː˓‐
˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆʺ  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  каˑаˏа  ʵ  ˢʺˏ˓ː. ʆ˕ˆ ˆˑ˘ʺ˕˔˕ʺ˘аˢˆˆ ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ˠ  ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˓ʵ  кˏа˔аˑˑ˩ˇ ːʺˠаˑˆзː 
ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  к˓ˏ˪ˢа  ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˓  ˖ˣˆ˘а˘˪  ˑʺ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˩ː  ˔˕ˆ  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ː  ˆˏˆ  к˕аʺʵ˓ː  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˆ  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓ 
к˕аˮ  ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  к˓ˏ˪ˢа  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺˇ  к˓˖˓ˇ  ː˩˦ˢ˩  жˆʵ˓˘а.  ɪ˩ˮʵˏʺˑ˩  ˟˙ˑкˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖кˆʺ 
˟ак˘˓˕˩, ˖˔˓˖˓ʴ˖˘ʵ˙˭˧ˆʺ ˓ʴ˕аз˓ʵаˑˆ˭ ˔аˠ˓ʵ˩ˠ ʶ˕˩ж. ɮ˓казаˑ˓, ˣ˘˓ ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑаˮ ˟˓˕ːа ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ ˔˕˓ːʺж˙˘ка ˓ʴ˙˖ˏаʵˏˆʵаʺ˘ 
ʵ˩˖˓кˆˇ ˕ˆ˖к ʵ˓зˑˆкˑ˓ʵʺˑˆˮ ˔аˠ˓ʵ˩ˠ ʶ˕˩ж. У ˏˆˢ ˓ʴ˓ʺʶ˓ ˔˓ˏа ˔˓˔ʺ˕ʺˣˑаˮ ˟а˖ˢˆˮ жˆʵ˓˘а ˖ ʵ˓з˕а˖˘˓ː ˆ˖˘˓ˑˣаʺ˘˖ˮ, а ʶˏ˙ʴ˓к˓ʺ 
˔аˠ˓ʵ˓ʺ к˓ˏ˪ˢ˓ ˙ʵʺˏˆˣˆʵаʺ˘˖ˮ ʵ ˕азːʺ˕аˠ. ʆ˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ ʹаˑˑ˩ʺ ˔˓зʵ˓ˏˮ˘ ˔˓ʵ˩˖ˆ˘˪ ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪ ˔˕˓ʵ˓ʹˆː˩ˠ ˔˕˓˟ˆˏак˘ˆˣʺ‐
˖кˆˠ ːʺ˕˓˔˕ˆˮ˘ˆˇ. 

Кˏ˭ˣʺʵ˩ʺ ˖ˏ˓ʵа: ʆ˓˔ʺ˕ʺˣˑаˮ ˟а˖ˢˆˮ жˆʵ˓˘а, ʶˏ˙ʴ˓к˓ʺ ˔аˠ˓ʵ˓ʺ к˓ˏ˪ˢ˓, ʵ˓з˕а˖˘ˑаˮ ˆзːʺˑˣˆʵ˓˖˘˪. 
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Abstract. The study was aimed at finding new structural features of the rear wall of the inguinal canal, the use of which allow to 

improving the prevention of inguinal hernias. The study involved 123 corpses of different sex and age. Anatomical and physiological 
nature of the valve mechanism inguinal canal, the peculiarities of the structure of the back wall in individuals of different sex and age 
were revealed; the various forms of inguinal gap were studied. Using cluster analysis of transverse fascia thickness abdominal length 
and height of the deep inguinal ring was one of three variants of the structure back wall of the inguinal canal: a strong, transient and 
weak. The technique of determining the location of the deep inguinal ring relative to the edge of the internal oblique abdominal muscles 
is offered. The use of this technique objectively reflects the anatomical and physiological characteristics of the inguinal canal as a whole. 
In interpreting the results of a valve mechanism of deep inguinal ring should be considered ineffective in the medial or medial edge of 
the boundary location of the deep inguinal ring relative to the internal oblique abdominal muscles. Functional and anatomical factors 
that contribute to the formation of inguinal hernias were identified. It is proved that the triangular shape of the inguinal gap causes a 
high risk of  inguinal hernias. In both sexes the transverse abdominal fascia becomes thinner with age, and the deep  inguinal ring  in‐
creases in size. The obtained data will improve the effectiveness of preventive measures. 

Key words: transverse abdominal fascia, deep inguinal ring, age variability. 
 
ʆ˕˓ʴˏʺːа  ˔˕˓ʶˑ˓зˆ˕˓ʵаˑˆˮ  ʵ˓зˑˆкˑ˓ʵʺˑˆˮ  ˔аˠ˓ʵ˩ˠ 

ʶ˕˩ж  ʹ˓  ˑа˖˘˓ˮ˧ʺʶ˓  ʵ˕ʺːʺˑˆ  ˑʺ  ˕ʺ˦ʺˑа,  ˣ˘˓  ʵ  зˑаˣˆ˘ʺˏ˪‐
ˑ˓ˇ  ːʺ˕ʺ  ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑ˓  ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓  ˆз˙ˣʺˑˑ˩ːˆ  ˘˓˔˓ʶ˕а‐
˟˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖кˆːˆ  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˮːˆ  заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ 
каˑаˏа (ʆК) [1,2,7,10]. 

ɪ  ˏˆ˘ʺ˕а˘˙˕ʺ  ʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓  ˔˓ˏˑ˓  ˓˖ʵʺ˧ʺˑ˩  ʹаˑˑ˩ʺ  ˓ 
˔˕ʺʹ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˑ˓˖˘ˆ  ˟˓˕ː˩  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  ˔˕˓ːʺж˙˘ка  (ʆʆ)  к 

ʵ˓зˑˆкˑ˓ʵʺˑˆ˭ ˔аˠ˓ʵ˩ˠ  ʶ˕˩ж  [2,5],  ˓ʹˑак˓ ˑʺ  к˓ˑк˕ʺ˘ˆзˆ‐
˕˓ʵаˑа  ˕˓ˏ˪  ˓˘ʹʺˏ˪ˑ˩ˠ  ˏˆˑʺˇˑ˩ˠ  ˆ  ˙ʶˏ˓ʵ˩ˠ  ˔а˕аːʺ˘˕˓ʵ 
аˑа˘˓ːˆˣʺ˖кˆˠ ˓ʴ˕аз˓ʵаˑˆˇ ˔˓ʹʵзʹ˓˦ˑ˓‐˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˓ʴˏа˖˘ˆ ʵ 
˫˘ˆ˓ˏ˓ʶˆˆ ʹаˑˑ˓ˇ ˑ˓з˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ˇ ˟˓˕ː˩ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ. 

ɸːʺ˭˘˖ˮ  ˖ʵʺʹʺˑˆˮ  ˔˓  ˘˓˔˓ʶ˕а˟˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ː˙ 
˓ʴ˓˖ˑ˓ʵаˑˆ˭  кˏа˔аˑˑ˓ʶ˓ ːʺˠаˑˆзːа ʆК  ˖  ˕а˖к˕˩˘ˆʺː  ʺʶ˓ 
˖˙˧ˑ˓˖˘ˆ ʵ а˖˔ʺк˘ʺ ʵа˕ˆаˑ˘ˑ˓ˇ аˑа˘˓ːˆˆ  ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ 
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к˓ˏ˪ˢа  (ɫʆК), ˓˘ˠ˓жʹʺˑˆˮ ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺˇ к˓˖˓ˇ  (ɪКʂЖ) ˆ ˔˓˔ʺ‐
˕ʺˣˑ˓ˇ (ʆʂ) ː˩˦ˢ жˆʵ˓˘а ˓˘ ˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˖ʵˮзкˆ, ˖˘ʺ˔ʺˑˆ ˕аз‐
ʵˆ˘ˆˮ ːʺж˨ˮːк˓ʵ˓ˇ  ˖ʵˮзкˆ  [4]. ʅʹˑак˓ ˓˘˖˙˘˖˘ʵ˙˭˘ ˓ʴ˨ʺк‐
˘ˆʵˑ˩ʺ к˕ˆ˘ʺ˕ˆˆ ˓ˢʺˑкˆ  ˖˓˖˘˓ˮˑˆˮ  заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ ʆК,  к˓‐
˘˓˕˩ʺ  ʵ˓зː˓жˑ˓  ˔˓ː˓ʶˏˆ  ʴ˩  ˖ˆ˖˘ʺːа˘ˆзˆ˕˓ʵа˘˪  ʺʺ  ʵа˕ˆ‐
аˑ˘ˑ˙˭ аˑа˘˓ːˆ˭ ˆ, ˘ʺː ˖аː˩ː, ˓ʴˏʺʶˣˆ˘˪ ˆˑ˘ʺ˕˔˕ʺ˘аˢˆ˭ 
аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ˇ ˖ˆ˘˙аˢˆˆ ˔˕ˆ ˓˔ʺ˕а˘ˆʵˑ˩ˠ ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵаˠ 
ʵ ˔˓ʹʵзʹ˓˦ˑ˓‐˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˓ʴˏа˖˘ˆ. 

К˓ˏˆˣʺ˖˘ʵ˓  ˕аʴ˓˘,  ˔˓˖ʵˮ˧ʺˑˑ˩ˠ  ˆз˙ˣʺˑˆ˭  ʵˏˆˮˑˆˮ 
˕азʵˆ˘ˆˮ  ː˩˦ˢ  жˆʵ˓˘а  ˑа  закˏаʹк˙  ˟а˖ˢˆаˏ˪ˑ˩ˠ  ˆ  а˔˓‐
ˑʺʵ˕˓˘ˆˣʺ˖кˆˠ  ˘каˑʺˇ  ʵ  ˔˓ʹʵзʹ˓˦ˑ˓‐˔аˠ˓ʵ˓ˇ  ˓ʴˏа˖˘ˆ,  ʵ 
ʹ˓˖˘˙˔ˑ˓ˇ  ˏˆ˘ʺ˕а˘˙˕ʺ  ˓ʶ˕аˑˆˣʺˑ˓  [3,6].  ʇʺз˙ˏ˪˘а˘˩ жʺ  ˆ˖‐
˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˇ  ˔˓  ˆз˙ˣʺˑˆ˭  ʵ˓з˕а˖˘ˑ˓ˇ  ˆзːʺˑˣˆʵ˓˖˘ˆ  аˑа˘˓‐
ːˆˣʺ˖кˆˠ  ˖˘˕˙к˘˙˕  заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ  ʆК  ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏˮ˭˘˖ˮ  ˑʺ‐
ʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓ ˙ʴʺʹˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ːˆ [1‐3,5]. 

ʂа˘ʺ˕ˆаˏ˩ ˆ ːʺ˘˓ʹ˩ ˆ˖˖ˏʺʹˏʵаˑˆˮ. ɸ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑ˓ 123 
ˑʺ˟ˆк˖ˆ˕˓ʵаˑˑ˩ˠ  ˘˕˙˔а  ˏˆˢ,  ˙ːʺ˕˦ˆˠ  ˖к˓˕˓˔˓˖˘ˆжˑ˓  ˓˘ 
заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ, ˑʺ ˖ʵˮзаˑˑ˩ˠ ˖ ˘˕аʵːаːˆ жˆʵ˓˘а. ʃаʴ˓˕ ːа˘ʺ‐
˕ˆаˏа  ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ  ʵ  2013  ʶ˓ʹ˙  ˑа  ʴазʺ  ɩУЗ  ɪʅ  «ɪ˓˕˓ˑʺж˖к˓ʺ 
˓ʴˏа˖˘ˑ˓ʺ ʴ˭˕˓ ʈʂʝ» (заʵʺʹ˙˭˧ˆˇ – к.ː.ˑ. К.ɮ. ɩʺˏˮˑ˖кˆˇ). 
ɸз ˑˆˠ 91 ː˙жˣˆˑа (74%) ˆ 32 жʺˑ˧ˆˑ˩ (26%). 

ʇа˖˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺ  ˓ʴ˨ʺк˘˓ʵ  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ  ˔˓  ʵ˓з˕а˖˘˙ 
˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˓ʵаˏ˓  ˓ʴ˧ʺ˔˕ˆˑˮ˘˓ˇ  ʵ˓з˕а˖˘ˑ˓ˇ  ˔ʺ˕ˆ˓ʹˆзаˢˆˆ, 
˔˕ˆˑˮ˘˓ˇ  ˑа  ɪ˖ʺ˖˓˭зˑ˓ˇ  к˓ˑ˟ʺ˕ʺˑˢˆˆ  ʵ  ʅʹʺ˖˖ʺ  (ʁ.К. 
ʈʺːʺˑ˓ʵа, 1975 ʶ˓ʹ):  

1 ʵз˕˓˖ˏ˩ˇ (22‐30 ˏʺ˘) – 10 ˑаʴˏ˭ʹʺˑˆˇ (8,1%),  
2 ʵз˕˓˖ˏ˩ˇ (31‐40 ˏʺ˘) – 16 (13%),  
з˕ʺˏ˩ˇ (41‐60 ˏʺ˘) – 61 (49,6%),  
˔˓жˆˏ˓ˇ (61‐75 ˏʺ˘) – 28 (22,8%),  
˖˘а˕ˣʺ˖кˆˇ (˖˘а˕˦ʺ 75 ˏʺ˘) – 8 (6,5%). 
ʑ˓˕ːа  ʆʆ  ˓˔˕ʺʹʺˏˮˏа˖˪  ʵ  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵˆˆ  ˖ 

˓ʴ˧ʺ˔˕ˆˑˮ˘˓ˇ  кˏа˖˖ˆ˟ˆкаˢˆʺˇ  Т.ʑ. ʁаʵ˕˓ʵ˓ˇ  [1]: 
˧ʺˏʺʵˆʹˑ˓‐˓ʵаˏ˪ˑаˮ,  ˓ʵаˏ˪ˑ˓‐˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ  ˆ  ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑаˮ 
˟˓˕ː˩. 

ɮˏˆˑа  ʆʆ  ˔˕ˆ  ʵ˖ʺˠ  ʺʶ˓  ˟˓˕ːаˠ  ˆзːʺ˕ˮˏа˖˪  как 
˕а˖˖˘˓ˮˑˆʺ  ˓˘  ˏ˓ʴк˓ʵ˓ʶ˓  ʴ˙ʶ˓˕ка  ʹ˓  ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ʶ˓  к˕аˮ 
ɪКʂЖ  ʵ  ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː  ˙ʶˏ˙  ʆʆ  (˕ˆ˖.  1).  ɪ˩˖˓˘а  ʆʆ  ˔˕ˆ 
˧ʺˏʺʵˆʹˑ˓‐˓ʵаˏ˪ˑ˓ˇ  ˆ  ˓ʵаˏ˪ˑ˓‐˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ  ˟˓˕ːаˠ 
˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˓ʵаˏа  ˕а˖˖˘˓ˮˑˆ˭  ˓˘  ˑаˆʵ˩˖˦ʺˇ  ˘˓ˣкˆ  ˓ʵаˏа  ʹ˓ 
˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˖ʵˮзкˆ, ˔˕ˆˣʺː ˔ʺ˕˔ʺˑʹˆк˙ˏˮ˕ˑ˓ ˔˓˖ˏʺʹˑʺˇ. ʆ˕ˆ 
˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ  ˟˓˕ːʺ  ʆʆ  ʵ˩˖˓˘а  ˆзːʺ˕ˮˏа˖˪  ˓˘  ˏ˓ʴк˓ʵ˓ʶ˓ 
ʴ˙ʶ˓˕ка  ʹ˓  ˑˆжˑʺʶ˓  к˕аˮ  ɪКʂЖ,  ˔а˕аˏˏʺˏ˪ˑ˓ 
ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː˙ к˕а˭ ˔˕ˮː˓ˇ ː˩˦ˢ˩ жˆʵ˓˘а (ʆʂЖ). 

ɮˏˆˑа  ʆК  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˓ʵаˏа  ˕а˖˖˘˓ˮˑˆ˭  ˓˘  ˏ˓ʴк˓ʵ˓ʶ˓ 
ʴ˙ʶ˓˕ка  ʹ˓  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓  к˕аˮ  ɫʆК  (˕ˆ˖.  1).  ɪ˩ˣˆ˖ˏˮˏа˖˪ 
˦ˆ˕ˆˑа  ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ  ˣа˖˘ˆ  ˔˓˔ʺ˕ʺˣˑ˓ˇ  ˟а˖ˢˆˆ  жˆʵ˓˘а 
(ʆʑЖ):  ˆз  ʹˏˆˑ˩  ʆК  ʵ˩ˣˆ˘аˏа˖˪  ˦ˆ˕ˆˑа  ˖˓ʺʹˆˑʺˑˑ˓ʶ˓ 
˖˙ˠ˓жˆˏˆˮ.  ɮˏˆˑа  ɫʆК  –  ˕а˖˖˘˓ˮˑˆʺ  ːʺжʹ˙  ˑа˕˙жˑ˓ˇ  ˆ 
ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺˇ  ʺʶ˓  ˖˘ʺˑкаːˆ,  ʵ˩˖˓˘а  –  ːʺжʹ˙  ʺʶ˓  ʵʺ˕ˠˑʺˇ  ˆ 
ˑˆжˑʺˇ  ˖˘ʺˑкаːˆ.  ʇа˖˖ˣˆ˘˩ʵаˏ˓˖˪ ˓˘ˑ˓˦ʺˑˆʺ ʹˏˆˑ˩ ʆК к 
ʹˏˆˑʺ  ʆʆ,  ˙ːˑ˓жʺˑˑ˓ʺ  ˑа  100%  (ʆК/ʆʆ).  ʆ˕ˆ  ˔˓ˏ˙ˣʺˑˆˆ 
ʵʺˏˆˣˆˑ˩  ʆК/ʆʆ  ːʺˑ˪˦ʺ  100%  ˖˙ʹˆˏˆ  ˓  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ː 
˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˆ  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʶ˓  к˕аˮ  ɫʆК  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  к˕аˮ 
ɪКʂЖ.  ɪʺˏˆˣˆˑа  ʴ˓ˏ˪˦ʺ  100%  ˠа˕ак˘ʺ˕ˆз˓ʵаˏа 
ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ʺ  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ  ɫʆК.  ʆ˕ˆ  ʵʺˏˆˣˆˑʺ  ˕аʵˑ˓ˇ 
100% ˖ˣˆ˘аˏ˓˖˪, ˣ˘˓ ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ к˕аˇ ɫʆК ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑ ˑа 
˙˕˓ʵˑʺ  к˕аˮ  ɪКʂЖ.  ɮˏˮ  ʵ˩ˣˆ˖ˏʺˑˆˮ,  ˑа˖к˓ˏ˪к˓ 
ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ  к˕аˇ  ɫʆК  ˓˘˖˘˓ˆ˘  ˓˘  к˕аˮ  ɪКʂЖ  ʵ 
ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː  ˙ʶˏ˙  ʆʆ,  ˆз  ʵʺˏˆˣˆˑ˩  ˔˓каза˘ʺˏˮ  ʆК/ʆʆ 
ʵ˩ˣˆ˘аˏˆ 100%. 

Т˓ˏ˧ˆˑа ʆʑЖ ˓˔˕ʺʹʺˏˮˏа˖˪ ʵ з˓ˑʺ ʺʺ ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ 
ˣа˖˘ˆ.  ɸз  ʹаˑˑ˓ˇ  ˓ʴˏа˖˘ˆ  ʵ˩к˕аˆʵаˏˆ  ˙ˣа˖˘˓к  ˟а˖ˢˆˆ 
1,0ʕ1,0 ˖ː, ˔˕ˆ ˫˘˓ː ˔˓ʹˏʺжа˧аˮ жˆ˕˓ʵаˮ ˘каˑ˪ ˑʺ за˘˕а‐

ʶˆʵаˏа˖˪,  ˆ  ˖  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺː  ːˆк˕˓ːʺ˘˕а  (ɫʅʈТ  6507‐90) 
ˆзːʺ˕ˮˏˆ ʺʶ˓ ˘˓ˏ˧ˆˑ˙. 
 

 
 

ʇˆ˖. 1. Т˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑаˮ ˟˓˕ːа ʆʆ (˖ˠʺːа˘ˆˣʺ˖к˓ʺ ˆз˓ʴ˕ажʺˑˆʺ).  
ʅʴ˓зˑаˣʺˑˆˮ: 1 – ˏ˓ʴк˓ʵ˩ˇ ʴ˙ʶ˓˕˓к; 2 – ʆʆ (за˦˘˕ˆˠ˓ʵаˑ);  

3 – ˖˓ʹʺ˕жˆː˓ʺ ʆК (˖ʺːʺˑˑ˓ˇ каˑа˘ˆк ˙ ː˙жˣˆˑ, к˕˙ʶˏаˮ ˖ʵˮзка 
ːа˘кˆ – ˙ жʺˑ˧ˆˑ); 4 – ɪКʂЖ; 5 – ɫʆК (˔˕˓ʺкˢˆˮ); 6 – ʹˏˆˑа ʆʆ;  

7 – ʹˏˆˑа ʆК; 8 – ʵ˩˖˓˘а ʆʆ 
 

ʆˏ˓˧аʹ˪  ɫʆК  (SɫʆК)  ʵ˩ˣˆ˖ˏˮˏа˖˪  ˔ˏаˑˆːʺ˘˕ˆˣʺ˖кˆː 
˖˔˓˖˓ʴ˓ː:  ˑа  ˓ʴˏа˖˘˪  ɫʆК ˙кˏаʹ˩ʵаˏа˖˪  каˏ˪к˓ʵаˮ ʴ˙ːаʶа, 
˔˓˖ˏʺ ˣʺʶ˓ ˑа ˑʺˇ ˢʵʺ˘ˑ˩ː ːа˕кʺ˕˓ː ˑаˑ˓˖ˆˏˆ˖˪  ʶ˕аˑˆˢ˩ 
ɫʆК.  ʆ˓  ˑаːʺˣʺˑˑ˩ː  ʶ˕аˑˆˢаː  ˆз  ˟˕аʶːʺˑ˘а  каˏ˪кˆ 
ʵ˩˕ʺзаˏˆ  ˟ˆʶ˙˕˙,  ˔˕ˆкˏаʹ˩ʵаˏˆ  ʺʺ  к  ːˆˏˏˆːʺ˘˕˓ʵ˓ˇ 
ʴ˙ːаʶʺ ˆ ˓˔˕ʺʹʺˏˮˏˆ аʴ˖˓ˏ˭˘ˑ˙˭ ˔ˏ˓˧аʹ˪. 

ɫˆ˖˘˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ʺ ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆʺ ˔˕˓ʵʺʹʺˑ˓ ˑа ˓ʴ˕азˢаˠ 
ʆʑЖ,  заʴ˕аˑˑ˩ˠ  ˙  ˏˆˢ  ˔˓жˆˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а  ˑа  ˙ˣа˖˘кʺ 
ːʺжʹ˙  ˑа˕˙жˑ˩ː  к˕аʺː  ˖˓ʺʹˆˑʺˑˑ˓ʶ˓  ˖˙ˠ˓жˆˏˆˮ  ˆ 
ʵˑ˙˘˕ʺˑˑˆː  к˕аʺː  ɫʆК.  ɩˆ˓˔˘а˘˩  ˟ˆк˖ˆ˕˓ʵаˏˆ˖˪  ʵ  10% 
˕а˖˘ʵ˓˕ʺ ˟˓˕ːаˏˆˑа ʵ ˘ʺˣʺˑˆʺ 1‐2 ˖˙˘˓к, а за˘ʺː заˏˆʵаˏˆ˖˪ 
˔а˕а˟ˆˑ˓ː.  ʅк˕а˦ˆʵаˑˆʺ  ˖˕ʺз˓ʵ  ˔˕˓ʵ˓ʹˆˏ˓˖˪ 
ʶʺːа˘˓к˖ˆˏˆˑ˓ː ˆ ˫˓зˆˑ˓ː ˔˓ ˓ʴ˧ʺ˔˕ˆˑˮ˘˓ˇ ːʺ˘˓ʹˆкʺ. 

ʂа˘ʺːа˘ˆˣʺ˖каˮ  ˓ʴ˕аʴ˓˘ка  ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˓ʵ  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ 
˔˕˓ʵ˓ʹˆˏа˖˪  ˖  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺː  ˑʺ˔а˕аːʺ˘˕ˆˣʺ˖кˆˠ  ˆ 
ːˑ˓ʶ˓ːʺ˕ˑ˩ˠ  ːʺ˘˓ʹ˓ʵ  ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖к˓ʶ˓  аˑаˏˆза.  ʆ˕ˆ 
ʶ˕˙˔˔ˆ˕˓ʵкʺ  ʹаˑˑ˩ˠ  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏ˖ˮ  кˏа˖˘ʺ˕ˑ˩ˇ  аˑаˏˆз. 
ʈ˕аʵˑʺˑˆʺ  ʵ˩ʴ˓˕˓к  ˖  ˢʺˏ˪˭  ʵ˩ˮʵˏʺˑˆˮ  ˕азˏˆˣˆˇ 
˓˖˙˧ʺ˖˘ʵˏˮˏ˓˖˪  ʵ˩ˣˆ˖ˏʺˑˆʺː  U  к˕ˆ˘ʺ˕ˆˮ  ʂаˑˑа‐Уˆ˘ˑˆ, 
ʵ˩˔˓ˏˑʺˑˆʺː ˕аˑʶ˓ʵ˓ʶ˓ ʹˆ˖˔ʺ˕˖ˆ˓ˑˑ˓ʶ˓ аˑаˏˆза К˕а˖кʺˏа‐
У˓ˏˏˆ˖а  (H‐test).  ʆ˕ˆ  ˔а˕ˑ˩ˠ  ˖˕аʵˑʺˑˆˮ  ʵ˩ˣˆ˖ˏˮˏ˖ˮ 
к˕ˆ˘ʺ˕ˆˇ  ˖˓˔˕ˮжʺˑˑ˓˖˘ˆ  ˣ2‐ʆˆ˕˖˓ˑа.  ʆ˕ˆ  ˆз˙ˣʺˑˆˆ 
заʵˆ˖ˆː˓˖˘ʺˇ  ːʺжʹ˙  ʵ˩ʴ˓˕каːˆ  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏ˖ˮ 
к˓˕˕ʺˏˮˢˆ˓ˑˑ˩ˇ  аˑаˏˆз  ˖  ˓˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺː  к˓˫˟˟ˆˢˆʺˑ˘а 
к˓˕˕ʺˏˮˢˆˆ  ʈ˔ˆ˕ːʺˑа.  ʇазˏˆˣˆˮ  ˖ˣˆ˘аˏˆ˖˪  зˑаˣˆː˩ːˆ 
˔˕ˆ ʹ˓ʵʺ˕ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ ʵʺ˕˓ˮ˘ˑ˓˖˘ˆ 95% ˆ ʴ˓ˏ˪˦ʺ (pǂ0,05). ʆ˕ˆ 
˔˕˓ʵʺʹʺˑˆˆ  ˑʺ˔а˕аːʺ˘˕ˆˣʺ˖к˓ʶ˓  аˑаˏˆза,  ˖˓ʶˏа˖ˑ˓ 
˓ʴ˧ʺ˔˕ˆˑˮ˘˩ː  ˕ʺк˓ːʺˑʹаˢˆˮː,  ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ  ʹаˑˑ˩ʺ 
˔˕ˆʵʺʹʺˑ˩ ːʺʹˆаˑ˓ˇ  ˆ  ːʺжкʵа˕˘ˆˏ˪ˑ˩ː  ʹˆа˔аз˓ˑ˓ː  (Me 
(25%; 75%)) [8‐10]. 

ʇʺз˙ˏ˪˘а˘˩ ˆ ˆˠ ˓ʴ˖˙жʹʺˑˆʺ. ɸ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺ к˕ˆ˘ʺ˕ˆˮ 
˖˓˔˕ˮжʺˑˑ˓˖˘ˆ  ˣ2‐ʆˆ˕˖˓ˑа  ˔˓казаˏ˓  ˓˘˖˙˘˖˘ʵˆʺ  зˑаˣˆː˩ˠ 
˕азˏˆˣˆˇ  (p>0,05)  ˔˓каза˘ʺˏʺˇ,  ˠа˕ак˘ʺ˕ˆз˙˭˧ˆˠ 
аˑа˘˓ːˆˣʺ˖кˆʺ ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ  ˖˘˕˓ʺˑˆˮ ˔˕аʵ˓ʶ˓ ˆ ˏʺʵ˓ʶ˓ ʆК ˆ 
ʆʆ. 

ɪ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘ʺ кˏа˔аˑˑ˓ʶ˓ ːʺˠаˑˆзːа ʆʆ, ʵ˔ʺ˕ʵ˩ʺ ˓˔ˆ‐
˖аˑˑ˓ʶ˓ A. Keith  (1923),  ˑˆжˑˆʺ к˕аˮ ɪКʂЖ ˆ ʆʂ ˔ˏ˓˘ˑ˓ 
˖˓˔˓˖˘аʵˏˮ˭˘˖ˮ ˖ ˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˖ʵˮзк˓ˇ ˑа ʵ˖ʺː ˔˕˓˘ˮжʺˑˆˆ ʆʆ. 
ɮˏˆˑа  ˙ˣа˖˘ка  ˔аˠ˓ʵ˓ˇ  ˖ʵˮзкˆ,  ˖  к˓˘˓˕˩ː  ˖˓˔˓˖˘аʵˏˮ˭˘˖ˮ 
ˑˆжˑˆʺ  к˕аˮ  ɪКʂЖ ˆ ʆʂ ˔˕ˆ ˔˓ʵ˩˦ʺˑˆˆ  ʵˑ˙˘˕ˆʴ˕˭˦‐
ˑ˓ʶ˓ ʹаʵˏʺˑˆˮ заʵˆ˖ˆ˘, ˔˕ʺжʹʺ ʵ˖ʺʶ˓, ˓˘ ˟˓˕ː˩ ʆʆ. ɪ ˕аʴ˓‐
˘аˠ Т.ʑ. ʁаʵ˕˓ʵ˓ˇ (1979) ˔˓ʹˣʺ˕кˆʵаʺ˘˖ˮ, ˣ˘˓ ˔˕ˆ ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪‐
ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ʆʆ ʺʶ˓ кˏа˔аˑˑаˮ ˟˙ˑкˢˆˮ ːʺˑʺʺ  ˖˓ʵʺ˕˦ʺˑˑа, 
ˣ˘˓  ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑ˓  ʶ˓˕ˆз˓ˑ˘аˏ˪ˑ˩ː  ˑа˔˕аʵˏʺˑˆʺː  ʵʺ˕ˠˑʺˇ 
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˖˘ʺˑкˆ ʆʆ [4]. К˕˓ːʺ ˟˓˕ː˩ ʆʆ ʵ ˟˙ˑкˢˆ˓ˑˆ˕˓ʵаˑˆˆ ʆК 
ʵажˑ˓ʺ зˑаˣʺˑˆʺ ˆːʺʺ˘ ʆʑЖ, ˓ʴ˕аз˙˭˧аˮ ʹˑ˓ ʆʆ. 

ʘˆ˕ˆˑа ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ ˣа˖˘ˆ ʆʑЖ заʵˆ˖ʺˏа ˓˘ ˟˓˕‐
ː˩ ʆʆ.  ʂак˖ˆːаˏ˪ˑ˩ʺ  ˔˓каза˘ʺˏˆ  ˑаʴˏ˭ʹаˏˆ˖˪  ˔˕ˆ  ˘˕ʺ‐
˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ʆʆ – 3,7  (3,6; 4,1)  ˖ː,  ˘˓ʶʹа как ˔˕ˆ ˧ʺˏʺ‐
ʵˆʹˑ˓‐˓ʵаˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ˦ˆ˕ˆˑа ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ ˣа˖˘ˆ ʆʑЖ 
˖˓˖˘аʵˆˏа 3,2 (2,7; 3,5) ˖ː, а ˔˕ˆ ˓ʵаˏ˪ˑ˓‐˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ 
– 2,8  (2,2; 3,4)  ˖ː  (˘аʴˏ. 1). ʆ˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ ʹаˑˑ˩ʺ ʵ˔˓ˏˑʺ ˓ʴ˨‐
ˮ˖ˑˆː˩  ˆ  ˕азˑ˓ˇ  ˖˘ʺ˔ʺˑ˪˭  ʵ˩˕ажʺˑˑ˓˖˘ˆ  ˖˓ʺʹˆˑʺˑˑ˓ʶ˓ 
˖˙ˠ˓жˆˏˆˮ.  ʆ˕ˆ  ˧ʺˏʺʵˆʹˑ˓‐˓ʵаˏ˪ˑ˓ˇ  ˟˓˕ːʺ  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓ 
˔˕˓ːʺж˙˘ка  ˦ˆ˕ˆˑа  ˖˓ʺʹˆˑʺˑˑ˓ʶ˓  ˖˙ˠ˓жˆˏˆˮ  ˖˓˖˘аʵˆˏа 
2,6 (2,3; 2,8) ˖ː, ˔˕ˆ ˓ʵаˏ˪ˑ˓‐˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ – 2,7 (2,4; 3) 
˖ː, а ˔˕ˆ ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ – 1,6 (1,5; 2) ˖ː (p=0,0001). 

ʁˆˑʺˇˑ˩ʺ  ˕азːʺ˕˩  ˆ  ˔ˏ˓˧аʹ˪  ɫʆК  заʵˆ˖ʺˏˆ  ˓˘  ʵʺˏˆ‐
ˣˆˑ˩ ʆʆ: ˓ˑˆ ʴ˩ˏˆ ˘ʺː ʴ˓ˏ˪˦ʺ, ˣʺː ʵ˩˦ʺ ʆʆ (˕ˆ˖. 2). ɪ˓з‐
ː˓жˑ˓˖˘ˆ  ˟˙ˑкˢˆ˓ˑˆ˕˓ʵаˑˆˮ  ɫʆК  ˑаˆʴ˓ˏʺʺ  ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˓ 
˓˔˕ʺʹʺˏˮʺ˘ ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ʺʶ˓ ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓ к˕аˮ ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪‐
ˑ˓ к˕аˮ ɪКʂЖ  (˕ˆ˖. 3). ʕʺː ʴ˓ˏ˪˦ʺ ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ к˕аˇ ɫʆК 
˖ːʺ˧ʺˑ кˑ˙˘˕ˆ ˓˘ ː˩˦ˢ˩, ˘ʺː ˖ˏаʴʺʺ кˏа˔аˑˑ˩ˇ ːʺˠаˑˆзː 
ɫʆК.  ɮаˑˑ˓ʺ  аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ʺ  ʵзаˆː˓˓˘ˑ˓˦ʺˑˆʺ  ʵ  ˓ʴ˧ʺˇ 
˖ˏ˓жˑ˓˖˘ˆ ˑаʴˏ˭ʹаˏ˓˖˪  ʵ 37/30,1%,  ˔˕ˆ ˫˘˓ː ʆК/ʆʆ ˖˓˖˘а‐
ʵˆˏ˓ 92%, а ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ к˕аˇ ɫʆК ʴ˩ˏ ˖ːʺ˧ʺˑ ˑа ‐8%. ɩ˓ˏʺʺ 
ʴˏаʶ˓˔˕ˆˮ˘ˑ˩ʺ  аˑа˘˓ː˓‐˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆʺ  ˙˖ˏ˓ʵˆˮ  ˑаʴˏ˭‐
ʹа˭˘˖ˮ  ˔˕ˆ  ˔˕ʺʵ˩˦ʺˑˆˆ  ʹˏˆˑ˩  ʆК  ˑаʹ  ʹˏˆˑ˓ˇ  ʆʆ,  ˔˕ˆ 
к˓˘˓˕˓ː  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ  к˕аˇ  ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  к˓ˏ˪ˢа  ˕а˖‐
˔˓ˏ˓жʺˑ ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ɪКʂЖ. ʆ˓˖ˏʺʹˑʺʺ  ˓˘ːʺ‐
ˣʺˑ˓  ˑаːˆ  ʵ  ʴ˓ˏ˪˦ˆˑ˖˘ʵʺ  ˖ˏ˙ˣаʺʵ  –  73/59,3%,  ˔˕ˆ  ˫˘˓ː 
ʆК/ʆʆ  ˖˓˖˘аʵˆˏ˓  109,7%,  а  к˓ˏ˪ˢ˓  ʴ˩ˏ˓  ˖ːʺ˧ʺˑ˓ ˑа  +9,7%. 
ʅ˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ˖˘аʴˆˏ˪ˑ˩ˇ кˏа˔аˑˑ˩ˇ ːʺˠаˑˆзː ɫʆК ˑаʴˏ˭‐
ʹаʺ˘˖ˮ ˔˕ˆ ˕аʵˑ˓ˇ ʹˏˆˑʺ ʆК ˆ ʆʆ, ˘˓ ʺ˖˘˪ к˓ʶʹа ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ 
к˕аˇ  ɫʆК  ˔˕ˆʴˏˆзˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ˖˓ʵ˔аʹаʺ˘  ˖  к˕аʺː  ɪКʂЖ.  ɮаˑ‐
ˑ˩ˇ ʵа˕ˆаˑ˘ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ ˑаʴˏ˭ʹаˏ˖ˮ ʵ 13/10,6%. 

 
Таʴˏˆˢа 1 

 
ʆа˕аːʺ˘˕˩ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК ʵ заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ ˓˘ ˟˓˕ː˩ ʆʆ  

 

ʆа˕аːʺ˘˕˩ 
ʑ˓˕ːа ʆʆ 

ʙʺˏʺʵˆʹˑ˓‐
˓ʵаˏ˪ˑаˮ 

ʅʵаˏ˪ˑ˓‐
˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ  Т˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑаˮ 

ʘˆ˕ˆˑа ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑ‐
ˑ˓ˇ ˣа˖˘ˆ ʆʑЖ (˖ː)  3,2 (2,7; 3,5)  2,8 (2,2; 3,4)  3,7 (3,6; 4,1)* 

ʘˆ˕ˆˑа ˖˓ʺʹˆˑʺˑˑ˓‐
ʶ˓ ˖˙ˠ˓жˆˏˆˮ (˖ː)  2,6 (2,3; 2,8)  2,7 (2,4; 3)  1,6 (1,5; 2)* 

 
ʆ˕ˆːʺˣаˑˆʺ: ˔˕ˆʵʺʹʺˑ˩ ˖˕ʺʹˑˮˮ ʵʺˏˆˣˆˑа (ːʺʹˆаˑа – Me), ˑˆжˑˆˇ 
ˆ ʵʺ˕ˠˑˆˇ кʵа˕˘ˆˏˆ (25%; 75%); * − ˕азˏˆˣˆˮ ˏˆˑʺˇˑ˩ˠ ˕азːʺ˕˓ʵ ʆʆ 

˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ ˔˕ˆ ˕ǂ0,0001 
 

 
 

ʇˆ˖. 2. Заʵˆ˖ˆː˓˖˘˪ ːʺжʹ˙ ʹˏˆˑ˓ˇ (ʶ˕а˟ˆк ˖ˏʺʵа),  
ʵ˩˖˓˘˓ˇ (ʶ˕а˟ˆк ˖˔˕аʵа) ɫʆК ˆ ʵ˩˖˓˘˓ˇ ʆʆ 

   

 
 

ʇˆ˖. 3. ɪа˕ˆаˑ˘˩ ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˮ ɫʆК ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ к˕аˮ ɪКʂЖ ʵ 
ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː ˙ʶˏ˙ ʆʆ (˖ˠʺːа˘ˆˣʺ˖к˓ʺ ˆз˓ʴ˕ажʺˑˆʺ): а – ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ʺ 

(ʆК/ʆʆ >100%), ʴ – к˕аʺʵ˓ʺ (ʆК/ʆʆ =100%), ʵ – ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʺ  
(ʆК/ʆʆ <100%). ʅʴ˓зˑаˣʺˑˆˮ: 1 – ʆʆ (за˦˘˕ˆˠ˓ʵаˑ); 2 – к˕аˇ 

ɪКʂЖ; 3 – ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ˇ к˕аˇ ɫʆК (˔˕˓ʺкˢˆˮ) 
 

ʇа˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ɫʆК ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ к˕аˮ ɪКʂЖ ˑʺ˓ʹˆˑа‐
к˓ʵ˓  ˔˕ˆ  ˕азˑ˩ˠ  ˟˓˕ːаˠ  ʆʆ  (˘аʴˏ.  2).  ʆ˕ˆ  ˓ʵаˏ˪ˑ˓‐
˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ʆʆ ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ʺ ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ːʺʹˆаˏ˪‐
ˑ˓ʶ˓ к˕аˮ ɫʆК ˓˘ːʺˣʺˑ˓ ʵ 32/62,7%  (ʆК/ʆʆ=109%, ɫʆК ˖ːʺ‐
˧ʺˑ˓  ʵ  ˖˕ʺʹˑʺː  ˑа  +9%),  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʺ  –  ʵ  13/25,5% 
(ʆК/ʆʆ=92,6%, ɫʆК к˓ˏ˪ˢ˓ ˖ːʺ˧ʺˑ˓ ʵ ˖˕ʺʹˑʺː ˑа ‐7,4%), ˔˓ 
к˕а˭ ː˩˦ˢ – ʵ 6/11,8%. ʆ˕ˆ ˧ʺˏʺʵˆʹˑ˓‐˓ʵаˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ʆʆ 
ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʺ  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ  ɫʆК  ˑаʴˏ˭ʹаˏ˓˖˪  ʵ  6/12,2% 
(ʆК/ʆʆ=95,5%,  ɫʆК ˖ːʺ˧ʺˑ˓ ʵ  ˖˕ʺʹˑʺː ˑа  ‐4,5%),  ˏа˘ʺ˕аˏ˪‐
ˑ˓ʺ – ʵ 38/77,5% (ʆК/ʆʆ=110,6%, ɫʆК ˖ːʺ˧ʺˑ˓ ʵ ˖˕ʺʹˑʺː ˑа 
+10,6%), ˔˓ к˕а˭ ː˩˦ˢ – 5/10,2%. ɪ ˑаʴˏ˭ʹʺˑˆˮˠ ˖ ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪‐
ˑ˓ˇ  ˟˓˕ː˓ˇ ʆʆ  ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓‐˖ːʺ˧ʺˑˑ˓ʺ  ɫʆК  ʵ˖˘˕ʺ˘ˆˏ˓˖˪  ʵ 
3/13%  (ʆК/ʆʆ=105,4%,  ɫʆК  ˖ːʺ˧ʺˑ˓  ʵ  ˖˕ʺʹˑʺː  ˑа  +5,4%), 
˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˑ˓ʺ  ˔˓  к˕а˭  ɪКʂЖ  –  ʵ  2/8,7%,  а  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓‐
˖ːʺ˧ʺˑˑ˓ʺ ɫʆК – ʵ 18/78,3%  (ʆК/ʆʆ=90,5%, ɫʆК ˖ːʺ˧ʺˑ˓ ʵ 
˖˕ʺʹˑʺː ˑа 9,5%)  (ˣ2=34,6 ˔˕ˆ p=0,00001). Такˆː ˓ʴ˕аз˓ː, ˑʺ‐
˖ː˓˘˕ˮ ˑа ˑʺʴ˓ˏ˪˦ˆʺ ˕азˏˆˣˆˮ ʵʺˏˆˣˆˑ˩ ɫʆК, ʺʶ˓ ˑʺʴˏаʶ˓‐
˔˕ˆˮ˘ˑ˓ʺ ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ʴ˓к˓ʵ˩ˠ ː˩˦ˢ жˆʵ˓‐
˘а ˣа˧ʺ ˓˘ːʺˣаˏ˓˖˪ ˔˕ˆ ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ʆʆ. ɩ˓ˏʺʺ ˘˓ʶ˓, 
˔˕ˆ ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕ːʺ ʆʆ ʵʺˏˆˣˆˑа ˖ːʺ˧ʺˑˆˮ ɫʆК ˔˕ʺ˓ʴ‐
ˏаʹаˏа  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓  (˖˕ʺʹˑʺʺ  ˖ːʺ˧ʺˑˆʺ:  ‐9,5%)  ˆ  ʴ˩ˏа  ˑˆжʺ 
˔˕ˆ ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː ˖ːʺ˧ʺˑˆˆ (˖˕ʺʹˑʺʺ ˖ːʺ˧ʺˑˆʺ: +5,4%). ʈˏʺ‐
ʹ˓ʵа˘ʺˏ˪ˑ˓,  ˔˕ˆ  ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ  ˟˓˕ːʺ  ʆʆ  кˏа˔аˑˑ˩ˇ  ːʺˠа‐
ˑˆзː ɫʆК ʵ˖ʺʶʹа ˖ˏаʴʺʺ, ˣ˘˓ ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑ˓ ʵа˕ˆаˑ˘ˑ˓ˇ аˑа˘˓‐
ːˆʺˇ ˓˘ˠ˓жʹʺˑˆˮ ɪКʂЖ ˓˘ ˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˖ʵˮзкˆ ˆ ˆˑʹˆʵˆʹ˙аˏ˪‐
ˑ˓ˇ ˆзːʺˑˣˆʵ˓˖˘˪˭ ˕азːʺ˕˓ʵ ɫʆК. 

Уˣˆ˘˩ʵаˮ ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ʺ ʹаˑˑ˩ʺ ˔˓ ˘˓ˏ˧ˆˑʺ ʆʑЖ ˆ ˏˆ‐
ˑʺˇˑ˩ː  ˕азːʺ˕аː  ɫʆК,  ˖  ˢʺˏ˪˭  ʴ˓ˏʺʺ  ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑ˓ʶ˓  ˆˠ 
˓˔ˆ˖аˑˆˮ, ʴ˩ˏ ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ кˏа˖˘ʺ˕ˑ˩ˇ аˑаˏˆз. ɸ˖˖ˏʺʹ˙ʺː˩ʺ 
ʵ˩ʴ˓˕кˆ ˆːʺˏˆ ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˓ʺ  ˕а˖˔˕ʺʹʺˏʺˑˆʺ. ʆ˕ˆ ˆʺ˕а˕ˠˆ‐
ˣʺ˖к˓ˇ кˏа˖˖ˆ˟ˆкаˢˆˆ ˔˓ ːʺ˘˓ʹ˙ ɪа˕ʹа ˓казаˏ˓˖˪,  ˣ˘˓ ˕а‐
ˢˆ˓ˑаˏ˪ˑ˓ʺ ˣˆ˖ˏ˓ кˏа˖˘ʺ˕˓ʵ  ˖˓˖˘аʵˏˮʺ˘  ˘˕ˆ. ʆ˓˖ˏʺ кˏа˖˘ʺ‐
˕ˆзаˢˆˆ  ːʺ˘˓ʹ˓ː  «K‐˖˕ʺʹˑˆˠ»  ʵ˩˔˓ˏˑʺˑ  ʹˆ˖˔ʺ˕˖ˆ˓ˑˑ˩ˇ 
аˑаˏˆз,  к˓˘˓˕˩ˇ  ˔˓казаˏ  ʵ˩˖˓к˙˭  зˑаˣˆː˓˖˘˪  (p=0,000001) 
ˆ˖˔˓ˏ˪з˙ʺː˩ˠ  к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵʺˑˑ˩ˠ  ˔ʺ˕ʺːʺˑˑ˩ˠ.  ʃа  ˕азˏˆˣˆˮ 
кˏа˖˘ʺ˕˓ʵ  ˑаˆʴ˓ˏ˪˦ʺʺ  ʵˏˆˮˑˆʺ  ˓каз˩ʵаˏа  ʹˏˆˑа  ɫʆК,  ˑʺ‐
˖к˓ˏ˪к˓ ːʺˑ˪˦ʺ – ˘˓ˏ˧ˆˑа ʆʑЖ ˆ ʵ˩˖˓˘а ɫʆК. 
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Таʴˏˆˢа 2 
 

ʇа˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ɫʆК ʵ заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ ˓˘ ˟˓˕ː˩ ʆʆ 
 

 
ʆ˕ˆːʺˣаˑˆʺ: ˔˕ˆ ˓˔ˆ˖аˑˆˆ ˔а˕аːʺ˘˕˓ʵ ʆʆ ˔˕ˆʵʺʹʺˑ˩ ˖˕ʺʹˑˮˮ 
ʵʺˏˆˣˆˑа (ːʺʹˆаˑа – Me), ˑˆжˑˆˇ ˆ ʵʺ˕ˠˑˆˇ кʵа˕˘ˆˏˆ (25%; 75%) 

 
ʃа  ˓˖ˑ˓ʵʺ  ːˑ˓ʶ˓ːʺ˕ˑ˩ˠ  ːʺ˘˓ʹ˓ʵ  ˔˕˓ʵʺʹʺˑˑ˓ˇ  ˖˘а˘ˆ‐

˖˘ˆˣʺ˖к˓ˇ  ˓ʴ˕аʴ˓˘кˆ  ˆˑ˟˓˕ːаˢˆˆ,  ː˩  ˔˕ʺʹˏаʶаʺː  ˖ˏʺʹ˙˭‐
˧˙˭  кˏа˖˖ˆ˟ˆкаˢˆ˭  ˘˓˔˓ʶ˕а˟˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ʶ˓  ˖˓˖˘˓ˮˑˆˮ 
заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ  ʆК:  ˔˕˓ˣˑаˮ,  ˖ˏаʴаˮ  ˆ  ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ  (˘аʴˏ.  3). 
ʆ˕ˆ  ˫˘˓ː  ˓казаˏ˓˖˪,  ˣ˘˓  ʵ  ˓ʴ˧ʺˇ  ʵ˩ʴ˓˕кʺ  ʵ  ʴ˓ˏ˪˦ˆˑ˖˘ʵʺ 
˖ˏ˙ˣаʺʵ ˓˘ːʺˣаˏа˖˪ ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ  заʹˑˮˮ  ˖˘ʺˑка ʆК  (63/51,2%), 
ˑʺ˖к˓ˏ˪к˓  ˕ʺжʺ  ˑаʴˏ˭ʹаˏа˖˪  ˔˕˓ˣˑаˮ  заʹˑˮˮ  ˖˘ʺˑка 
(46/37,4%). ʈˏаʴаˮ заʹˑˮˮ ˖˘ʺˑка ʵ˩ˮʵˏˮˏа˖˪ ʵ 14/11,4%. 

 
Таʴˏˆˢа 3 

 
ʆа˕аːʺ˘˕˩ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК ʵ заʵˆ˖ˆː˓˖˘ˆ 
 ˓˘ ʺʺ ˘˓˔˓ʶ˕а˟˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˖˓˖˘˓ˮˑˆˮ 

 

ʆа˕аːʺ˘˕˩  ɪˆʹ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК 
ʈˏаʴаˮ  ʆʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ  ʆ˕˓ˣˑаˮ

Т˓ˏ˧ˆˑа 
 ʆʑЖ (˖ː)  ǂ0,27  0,28‐0,32  ǃ0,33 

ɮˏˆˑа  
ɫʆК (˖ː)  ǃ1,8  1,1‐1,7  ǂ1,1 

ɪ˩˖˓˘а  
ɫʆК (˖ː)  ǃ1,4  0,8‐1,3  ǂ0,7 

 
Как ˓казаˏ˓˖˪, ʵа˕ˆаˑ˘ˑаˮ аˑа˘˓ːˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК, 

ʵ  ˖ʵʺ˘ʺ  ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ˠ  ˑ˓ʵ˩ˠ  ʹаˑˑ˩ˠ,  заʵˆ˖ʺˏа  ˓˘  ˟˓˕ː˩  ʆʆ. 
ʈˏаʴаˮ  заʹˑˮˮ  ˖˘ʺˑка ʆК  ʵ˖˘˕ʺˣаˏа˖˪  ˔˕ˆʴˏˆзˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ˓ʹˆ‐
ˑак˓ʵ˓ ˣа˖˘˓ ˔˕ˆ ˕азˑ˩ˠ ˟˓˕ːаˠ ʆʆ. ʆ˕˓ˣˑаˮ заʹˑˮˮ ˖˘ʺˑка 
ʆК  ʵ  ʴ˓ˏ˪˦ˆˑ˖˘ʵʺ  ˖ˏ˙ˣаʺʵ  ˓˘ːʺˣʺˑа  ˙  ˏˆˢ  ˖  ˧ʺˏʺʵˆʹˑ˓‐
˓ʵаˏ˪ˑ˓ˇ  ˟˓˕ː˓ˇ  ʆʆ  (56,5%),  ˕ʺжʺ  –  ˔˕ˆ  ˓ʵаˏ˪ˑ˓‐
˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ  ˟˓˕ːʺ ʆʆ  (32,6%).  ʆʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˩ˇ  ʵа˕ˆаˑ˘  ˖˘˕˓ʺ‐
ˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК ˣа˧ʺ ˆʹʺˑ˘ˆ˟ˆˢˆ˕˓ʵаˏ˖ˮ ˑа ˘˕˙˔аˠ ˖ 
˓ʵаˏ˪ˑ˓‐˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ ˟˓˕ː˓ˇ ʆʆ (50,8%) (ˣ2=11,3 ˔˕ˆ p=0,02). 

ʅ˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК заʵˆ˖ʺˏˆ ˆ ˓˘ 
ʶʺˑʹʺ˕ˑ˓ʶ˓  ˟ак˘˓˕а.  Так,  ˘˓ˏ˧ˆˑа  ʆʑЖ  ˙  ˏˆˢ  ː˙ж˖к˓ʶ˓ 
˔˓ˏа  ʴ˩ˏа  зˑаˣˆː˓  ːʺˑ˪˦ʺ  –  0,3  (0,27;  0,36)  ˖ː  (p=0,01),  а 
ʹˏˆˑа  (1,4  (1,3; 1,6) ˖ː) ˆ ˔ˏ˓˧аʹ˪  (1,15  (0,7; 1,4) ˖ː2)  ʶˏ˙ʴ˓‐
к˓ʶ˓ ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  к˓ˏ˪ˢа, ˦ˆ˕ˆˑа  ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ  ˣа˖˘ˆ ʆʑЖ 
(3,4  (2,7;  3,9)  ˖ː)  –  ʴ˓ˏ˪˦ʺ,  ˣʺː  ˙  жʺˑ˧ˆˑ  (p=0,02;  p=0,04; 
p=0,01).  Зˑаˣˆː˩ˠ  ˕азˏˆˣˆˇ  ʵ  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˆ  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓ 
к˕аˮ  ɫʆК  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ɪКʂЖ  ʵ  ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː  ˙ʶˏ˙ ʆʆ ˑʺ 
˓ʴˑа˕˙жʺˑ˓ (ˣ2=0,18 ˔˕ˆ p=0,9). ʅʹˑак˓ ˓˘ːʺˣʺˑ˓, ˣ˘˓ ː˙ж‐
ˣˆˑ˩  ˣа˧ʺ  ʵ˖ʺʶ˓  (51/56%)  ˆːʺˏˆ  ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˩ˇ  ʵа˕ˆаˑ˘ 
˖˘˕˓ʺˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК, а ˔˕ʺʹ˖˘аʵˆ˘ʺˏˆ жʺˑ˖к˓ʶ˓ ˔˓ˏа 
– ˔˕˓ˣˑ˙˭ заʹˑ˭˭ ˖˘ʺˑк˙ ʆК (17/53,2%) (ˣ2=4,9 ˔˕ˆ p=0,04). 

ʈ˓˖˘˓ˮˑˆʺ ʆʑЖ ˆ ˕азːʺ˕˩ ɫʆК ˔˓ʹʵʺ˕жʺˑ˩ ʵ˓з˕а˖‐
˘ˑ˓ˇ ˆˑʵ˓ˏ˭ˢˆˆ  (˘аʴˏ. 4). ʂˆˑˆːаˏ˪ˑ˩ʺ ˔˓каза˘ʺˏˆ ʵʺˏˆ‐
ˣˆˑ˩ ɫʆК ˆ ˑаˆʴ˓ˏ˪˦аˮ ˘˓ˏ˧ˆˑа ʆʑЖ ˓ʴˑа˕˙жʺˑ˩ ˙ ˏˆˢ 
1  ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а.  К  з˕ʺˏ˓ː˙  ʵ˓з˕а˖˘˙  ˘˓ˏ˧ˆˑа  ʆʑЖ 

˙ːʺˑ˪˦аʺ˘˖ˮ ʹ˓ 0,32 (0,28; 0,34) ˖ː, ʹˏˆˑа ˆ ʵ˩˖˓˘а ɫʆК ˙ʵʺ‐
ˏˆˣˆʵаʺ˘˖ˮ ʹ˓ 1,4 (1,2; 1,5) ˖ː ˆ 0,9 (0,7; 1,1) ˖ː, ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑ‐
ˑ˓,  ˔˕ˆ  ˫˘˓ː  ˔ˏ˓˧аʹ˪  ɫʆК  ˖˓˖˘аʵˏˮʺ˘  ˙жʺ  1  (0,7;  1,4)  ˖ː2. 

ɪˆʹˆː˓,  ʵ ʵ˓з˕а˖˘ʺ ˖˘а˕˦ʺ 60 ˏʺ˘ ˑаˣˆˑа˭˘˖ˮ ʵ˩˕ажʺˑ‐
ˑ˩ʺ ˆˑʵ˓ˏ˭˘ˆʵˑ˩ʺ ˆзːʺˑʺˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК. У ˏˆˢ 
˔˓жˆˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а  ˘˓ˏ˧ˆˑа  ʆʑЖ  ˖˓˖˘аʵˆˏа  0,28  (0,26; 
0,30)  ˖ː,  а  ʵ  ˑаʴˏ˭ʹʺˑˆˮˠ  ˖˘а˕ˣʺ˖к˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а  – 
0,27 (0,26; 0,28) ˖ː. ɪ ʵʺˏˆˣˆˑʺ ɫʆК ˓˘ːʺˣʺˑа аˑаˏ˓ʶˆˣˑаˮ 
˘ʺˑʹʺˑˢˆˮ:  ˙  ˔˓жˆˏ˩ˠ  ˏˆˢ  ʹˏˆˑа  ˖˓˖˘аʵˆˏа  1,6  (1,45; 
1,75)  ˖ː,  ʵ˩˖˓˘а – 1  (0,9; 1,15)  ˖ː,  а ˔ˏ˓˧аʹ˪ – 1,25  (1,15; 
1,4) ˖ː2. У ˏˆˢ ˖˘а˕ˣʺ˖к˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а ʹˏˆˑа ɫʆК ˖˓˖˘аʵˆˏа 
1,8  (1,75;  1,9)  ˖ː,  ʵ˩˖˓˘а  –  1,4  (1,1;  1,6)  ˖ː,  а  ˔ˏ˓˧аʹ˪  – 
2,1 (1,55;  2,3)  ˖ː2.  ʆ˕ˆ  ʶˆ˖˘˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ː  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˆ 
ʆʑЖ  ˙  ˏˆˢ  ˔˓жˆˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а  ˓ʴˑа˕˙жʺˑ˩  ˓ˣаʶˆ  ˕а˖‐
˖ˏ˓ʺˑˆˮ ˆ ˕азʵ˓ˏ˓кˑʺˑˆˮ ʵ˓ˏ˓к˓ˑ ˖ ˓˔˘ˆˣʺ˖кˆ ˔˙˖˘˩ːˆ 
˔˓ˏ˓˖˘ˮːˆ,  ʶˆ˖˘ˆ˓ˏˆː˟˓ˢˆ˘а˕ˑ˓ˇ  ˆˑ˟ˆˏ˪˘˕аˢˆˆ 
˔ˏ˓˘ˑ˓ˇ  ˑʺ˓˟˓˕ːˏʺˑˑ˓ˇ  ˖˓ʺʹˆˑˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ  ˘каˑˆ.  ɪˆз˙а‐

ˏˆзˆ˕˓ʵаˏˆ˖˪ ˔˕ˆзˑакˆ ˑа˕˙˦ʺˑˆʺ ːˆк˕˓ˢˆ˕к˙ˏˮ˘˓˕ˑ˓ʶ˓ 
˕˙˖ˏа:  ˖˓˖˙ʹ˩  ˖ˏаʴ˓ʶ˓  к˕˓ʵʺˑа˔˓ˏˑʺˑˆˮ,  ˖˔азːˆ˕˓ʵаˑ˩, 
˓˘ːʺˣаˏ˖ˮ ˔ʺ˕ˆ˟˓каˏ˪ˑ˩ˇ ˓˘ʺк (˕ˆ˖. 4). 

 
Таʴˏˆˢа 4 

 
Изːʺˑˣˆʵ˓˖˘˪ ʆʑЖ ˓˘ ʵ˓з˕а˖˘а 

 

ʆа˕аːʺ˘˕˩

ɪ˓з˕а˖˘ˑ˓ˇ ˔ʺ˕ˆ˓ʹ 
1 ʵз˕˓˖‐
ˏ˩ˇ 

(22‐30 ˏʺ˘)

2 ʵз˕˓˖‐
ˏ˩ˇ 

(31‐40 ˏʺ˘)

З˕ʺˏ˩ˇ 
(41‐60 ˏʺ˘) 

ʆ˓жˆˏ˓ˇ 
(61‐75 ˏʺ˘) 

ʈ˘а˕ˣʺ˖кˆˇ
(˖˘а˕˦ʺ 
75 ˏʺ˘)

Т˓ˏ˧ˆˑа 
ʆʑЖ (˖ː)

0,4
0,35; 0,41)

0,36 
(0,35; 0,39)

0,32 
(0,28; 0,34)* 

0,28  
(0,26; 0,3)**

0,27 
(0,26; 0,28)**

ɮˏˆˑа
ɫʆК (˖ː)

1 
(0,9; 1,1)

1,2 
(0,95; 1,3)

1,4  
(1,2; 1,5)* 

1,6  
(1,45; 1,75)**

1,8 
(1,75; 1,9)***

ɪ˩˖˓˘а 
ɫʆК (˖ː)

0,6
(0,6; 0,7)

0,7 
(0,6; 1)

0,9  
(0,7; 1,1)* 

1  
(0,9; 1,15)**

1,4 
(1,1; 1,6)**

S ɫʆК (˖ː2)  0,5 
(0,4; 0,6)

0,6 
(0,5; 1,1)

1  
(0,7; 1,4)* 

1,25  
(1,15; 1,4)***

2,1 
(1,55; 2,3)***

 
ʆ˕ˆːʺˣаˑˆʺ: ʵ кажʹ˓ː ˖ˏ˙ˣаʺ ˔˕ˆʵʺʹʺˑ˩ ˖˕ʺʹˑˮˮ ʵʺˏˆˣˆˑа (ːʺʹˆа‐
ˑа – Me), ˑˆжˑˆˇ ˆ ʵʺ˕ˠˑˆˇ кʵа˕˘ˆˏˆ (25%; 75%); * − ˕азˏˆˣˆˮ ˖ 
ˏˆˢаːˆ 1 ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ ˔˕ˆ ˕ǂ0,005; 
** − ˕азˏˆˣˆˮ ˖ ˏˆˢаːˆ 1 ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ 
˔˕ˆ ˕ǂ0,0001; *** − ˕азˏˆˣˆˮ ˖ ˏˆˢаːˆ 1 ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а ˖˘а˘ˆ‐

˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ ˔˕ˆ ˕ǂ0,00001 
 

 
 

ʇˆ˖. 4. ʂ˙жˣˆˑа, 87 ˏʺ˘, ˓к˕а˖ка ʶʺːа˘˓к˖ˆˏˆˑ‐˫˓зˆˑ, Уʵ.40. ʈ˘˕˙к‐
˘˙˕а ʆʑЖ ʵ ˔˓жˆˏ˓ː ʵ˓з˕а˖˘ʺ. ʅʴ˓зˑаˣʺˑˆˮ: 1 – ˓ˣаʶˆ ˕а˖˖ˏ˓ʺˑˆˮ 
˔ˏ˓˘ˑ˓ˇ ˑʺ˓˟˓˕ːˏʺˑˑ˓ˇ ˖˓ʺʹˆˑˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ ˘каˑˆ; 2 – ˓ˣаʶˆ ʶˆ˖˘ˆ˓‐

ˏˆː˟˓ˢˆ˘а˕ˑ˓ˇ ˆˑ˟ˆˏ˪˘˕аˢˆˆ 
 

Уˣˆ˘˩ʵаˮ ʵ˩ʹʺˏʺˑˑ˩ʺ ˑаːˆ ʵа˕ˆаˑ˘˩ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ заʹˑʺˇ 
˖˘ʺˑкˆ  ʆК,  ˓казаˏ˓˖˪,  ˣ˘˓  ˏˆˢа  1  ˆ  2  ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а  ʵ 
˔˕ʺ˓ʴˏаʹа˭˧ʺː  ʴ˓ˏ˪˦ˆˑ˖˘ʵʺ  ˖ˏ˙ˣаʺʵ  ˆːʺˏˆ  ˔˕˓ˣˑ˙˭  заʹ‐
ˑ˭˭ ˖˘ʺˑк˙ – 9/90%  ˆ 11/68,8%  ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓. ʃаʴˏ˭ʹʺˑˆˮ 
з˕ʺˏ˓ʶ˓  ˆ  ˔˓жˆˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘ˑ˩ˠ  ка˘ʺʶ˓˕ˆˇ,  как  ˓казаˏ˓˖˪, 
ˣа˧ʺ ˆːʺˏˆ ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˩ˇ ʵа˕ˆаˑ˘ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК 
– 34/55,7% ˆ 21/75% ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓. У ˏˆˢ ˖˘а˕ˣʺ˖к˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖‐
˘а,  за  ˆ˖кˏ˭ˣʺˑˆʺː  ʺʹˆˑˆˣˑ˩ˠ  ˖ˏ˙ˣаʺʵ,  ʵ˖ʺʶʹа  ˓˘ːʺˣаˏа˖˪ 
˖ˏаʴаˮ заʹˑˮˮ ˖˘ʺˑка ʆК (6/75%) (ˣ2=65,1 ˔˕ˆ p=0,000001). 

ɮаˏʺʺ ˑаːˆ ʴ˩ˏ˓ ʹ˓казаˑ˓, ˣ˘˓ ˑа ʵ˩˕ажʺˑˑ˓˖˘˪ ʆʑЖ 

ʑ˓˕ːа ʆʆ 

ʆа˕аːʺ˘˕˩ ʆʆ 
ʆа˕аːʺ˘˕˩ ɫʆК

ʇа˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ 
ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʶ˓ 
к˕аˮ ɫʆК 

˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ 
к˕аˮ ɪКʂЖ 

ʅ˘ˑ˓˦ʺˑˆʺ 
ʆК к ʆʆ 
(%) 

ɪʺˏˆˣˆˑа 
˖ːʺ˧ʺˑˆˮ 

ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʶ˓ 
к˕аˮ ɫʆК ˓˘ 
к˕аˮ ɪКʂЖ 

(+/‐%)

ɮˏˆˑа 
ʆК 
(˖ː) 

ɮˏˆˑа 
ʆʆ 
(˖ː) 

ʙʺˏʺʵˆʹˑ˓‐
˓ʵаˏ˪ˑаˮ 

6 (5,5; 
6,3) 

5,5 
(5,2; 6) 

ʁа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓  110,7  +10,7 

ʆ˓ к˕а˭  100  0

ʂʺʹˆаˏ˪ˑ˓  95,5  ‐4,5 

ʅʵаˏ˪ˑ˓‐
˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ 

5,7 
(5,3; 
6,2) 

5,6 
(5,1; 6) 

ʁа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓  109  +9

ʆ˓ к˕а˭  100  0

ʂʺʹˆаˏ˪ˑ˓  92,6  ‐7,4 

Т˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑаˮ 
5,6 
(5,1; 
5,8) 

5,8 
(5,6; 
6,2) 

ʁа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓  105,4 +5,4

ʆ˓ к˕а˭  100  0

ʂʺʹˆаˏ˪ˑ˓  90,5  ‐9,5 
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ʵˏˆˮˏа  ˖˘ʺ˔ʺˑ˪ ˕азʵˆ˘ˆˮ ɪКʂЖ, ʆʂ ˆ ʆʂЖ. ʆ˓ ˕ʺз˙ˏ˪˘а‐
˘аː  к˓˕˕ʺˏˮˢˆ˓ˑˑ˓ʶ˓  аˑаˏˆза  ˘˓ˏ˧ˆˑа  ʆʑЖ  ʴ˩ˏа  ˘ʺː 
ʴ˓ˏ˪˦ʺ,  ˣʺː  ˘˓ˏ˧ʺ  ˑˆжˑˆʺ  к˕аˮ  ɪКʂЖ  ˆ  ʆʂ  (r=0,7),  ˔˕ˆ 
˫˘˓ː  заʵˆ˖ˆː˓˖˘˪  ˓˘  ˘˓ˏ˧ˆˑ˩  ʆʂЖ  ʴ˩ˏа  заːʺ˘ˑ˓  ˖ˏаʴʺʺ 
(r=0,5). ʆ˕ˆ  ʹˆ˖˔ʺ˕˖ˆ˓ˑˑ˓ː  аˑаˏˆзʺ  ˙˖˘аˑ˓ʵˏʺˑ˓,  ˣ˘˓  ˙  ˏˆˢ 
˖˓ ˖ˏаʴ˓ˇ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑк˓ˇ ʆК ˑаʴˏ˭ʹаˏа˖˪ ːʺˑ˪˦аˮ ˘˓ˏ˧ˆˑа 
как ɪКʂЖ ˖ ʆʂ, ˘ак ˆ ʆʂЖ, ˔˓ ˖˕аʵˑʺˑˆ˭ ˖ ˑаʴˏ˭ʹʺˑˆˮːˆ 
˖ ˔˕˓ˣˑ˓ˇ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑк˓ˇ (˘аʴˏ. 5). ɪ ˖ʵ˓˭ ˓ˣʺ˕ʺʹ˪ ˘˓ˏ˧ˆˑа 
ɪКʂЖ ˖ ʆʂ ˙ ˏˆˢ ˖ ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑк˓ˇ ʆК зˑаˣˆː˓ 
˓˘ˏˆˣаˏа˖˪ ˓˘ ˑаʴˏ˭ʹʺˑˆˇ ˖˓ ˖ˏаʴ˓ˇ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑк˓ˇ ʆК. 

 
Таʴˏˆˢа 5 

 
Заʵˆ˖ˆː˓˖˘˪ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ ʆʑЖ ˓˘ ˖˘ʺ˔ʺˑˆ ˕азʵˆ˘ˆˮ ː˩˦ˢ жˆʵ˓˘а 

 

ʆа˕аːʺ˘˕˩  ɪа˕ˆаˑ˘ ˖˘˕˓ʺˑˆˮ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑкˆ ʆК
ʈˏаʴаˮ ʆʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ  ʆ˕˓ˣˑаˮ

Т˓ˏ˧ˆˑа ɪКʂЖ ˖ ʆʂ (˖ː)  0,6 (0,5; 0,7)* 0,8 (0,7; 0,9)**  0,9 (0,8; 1,15)***
Т˓ˏ˧ˆˑа ʆʂЖ (˖ː)  1,1 (1; 1,2)* 1,3 (1; 1,4)**  1,4 (1,3; 1,5)***

 
ʆ˕ˆːʺˣаˑˆʺ: ʵ кажʹ˓ː ˖ˏ˙ˣаʺ ˔˕ˆʵʺʹʺˑ˩ ˖˕ʺʹˑˮˮ ʵʺˏˆˣˆˑа (ːʺʹˆа‐
ˑа – Me), ˑˆжˑˆˇ ˆ ʵʺ˕ˠˑˆˇ кʵа˕˘ˆˏˆ (25%; 75%); * − ˕азˏˆˣˆˮ ːʺж‐
ʹ˙ ˖ˏаʴ˓ˇ ˆ ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑк˓ˇ ʆК ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ 
˔˕ˆ pǂ0,05; ** − ˕азˏˆˣˆˮ ːʺжʹ˙ ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ ˆ ˔˕˓ˣˑ˓ˇ заʹˑʺˇ 

˖˘ʺˑк˓ˇ ʆК ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ ˔˕ˆ pǂ0,01; *** − ˕азˏˆˣˆˮ ːʺж‐
ʹ˙ ˖ˏаʴ˓ˇ ˆ ˔˕˓ˣˑ˓ˇ заʹˑʺˇ ˖˘ʺˑк˓ˇ ʆК ˖˘а˘ˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ зˑаˣˆː˩ 

˔˕ˆ pǂ0,0001 
 

ɪ˩ʵ˓ʹ˩: 
1. ɪ˩ʹʺˏʺˑ˓  ˘˕ˆ  ʵа˕ˆаˑ˘а  ˖˘˕˓ʺˑˆˮ  заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ  ʆК: 

˔˕˓ˣˑаˮ,  ˖ˏаʴаˮ  ˆ  ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑаˮ.  ɮаˑˑаˮ  кˏа˖˖ˆ˟ˆкаˢˆˮ 
˙ˣˆ˘˩ʵаʺ˘  ˑаˆʴ˓ˏʺʺ  ʵажˑ˩ʺ  ˘˓˔˓ʶ˕а˟˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖кˆʺ 
к˕ˆ˘ʺ˕ˆˆ:  ˘˓ˏ˧ˆˑ˙  ʆʑЖ,  ʹˏˆˑ˙  ˆ  ʵ˩˖˓˘˙  ɫʆК.  ɯʺ 
ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆʺ  ˓ʴˏʺʶˣˆ˘  ˓˕ˆʺˑ˘ˆ˕˓ʵк˙  ʵ  ˏ˭ʴ˓ˇ 
аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ˇ  ˖ˆ˘˙аˢˆˆ ˔˕ˆ  ˓˔ʺ˕а˘ˆʵˑ˩ˠ  ʵːʺ˦а˘ʺˏ˪˖˘ʵаˠ  ʵ 
˔˓ʹʵзʹ˓˦ˑ˓‐˔аˠ˓ʵ˓ˇ ˓ʴˏа˖˘ˆ. 

2. У  ˏˆˢ  ˖  ˘˕ʺ˙ʶ˓ˏ˪ˑ˓ˇ  ˟˓˕ː˓ˇ  ʆʆ  ʆʑЖ 
ˠа˕ак˘ʺ˕ˆз˙ʺ˘˖ˮ ʴ˓ˏ˪˦˓ˇ ˦ˆ˕ˆˑ˓ˇ ʺʺ ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ ˣа˖˘ˆ, 
ˑʺзˑаˣˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ ˘˓ˏ˧ˆˑ˓ˇ ˘каˑˆ, ʴ˓ˏʺʺ ˣа˖˘˩ː ːʺʹˆаˏ˪ˑ˩ː 
˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺː  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓  к˕аˮ  ɫʆК  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  к˕аˮ 
ɪКʂЖ ʵ ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː ˙ʶˏ˙ ʆʆ. ʆ˕ˆ ˧ʺˏʺʵˆʹˑ˓‐˓ʵаˏ˪ˑ˓ˇ ˆ 
˓ʵаˏ˪ˑ˓‐˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ  ˟˓˕ːʺ  ʆʆ  ʵ  ʴ˓ˏ˪˦ˆˑ˖˘ʵʺ  ˖ˏ˙ˣаʺʵ 
ˑаʴˏ˭ʹаʺ˘˖ˮ  ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ʺ  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ʶ˓  к˕аˮ 
ɫʆК  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ɪКʂЖ  –  32/62,7%  ˆ  38/77,5%, 
˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵʺˑˑ˓. 

3. ʇаз˕аʴ˓˘аˑа ˓ʴ˨ʺк˘ˆʵˑаˮ ˆ ˔˕˓˖˘аˮ ʵ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆˆ 
ːʺ˘˓ʹˆка  ˓˔˕ʺʹʺˏʺˑˆˮ  ˘˓˔˓ʶ˕а˟˓‐аˑа˘˓ːˆˣʺ˖к˓ʶ˓ 
ʵзаˆː˓˓˘ˑ˓˦ʺˑˆˮ  ɫʆК  ˆ  ɪКʂЖ,  ˔˓ː˓ʶа˭˧аˮ 
˔˕˓ʶˑ˓зˆ˕˓ʵа˘˪  ʺʶ˓  кˏа˔аˑˑ˙˭  ˟˙ˑкˢˆ˭.  ʆ˕ˆ  ˫˘˓ː 
˙ˣˆ˘˩ʵаʺ˘˖ˮ  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓  к˕аˮ  ɫʆК 
˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ к˕аˮ ɪКʂЖ. ʆ˕ˆ ˆˑ˘ʺ˕˔˕ʺ˘аˢˆˆ ˔˓ˏ˙ˣʺˑˑ˩ˠ 
˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˓ʵ  кˏа˔аˑˑ˩ˇ  ːʺˠаˑˆзː  ɫʆК  ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˓  ˖ˣˆ˘а˘˪ 
ˑʺ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˩ː  ˔˕ˆ  ːʺʹˆаˏ˪ˑ˓ː  ˆˏˆ  к˕аʺʵ˓ː 
˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˆ  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓  к˕аˮ  ɫʆК  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓  ɪКʂЖ. 
ɮаˑˑаˮ ːʺ˘˓ʹˆка ː˓жʺ˘ ˔˕ˆːʺˑˮ˘˪˖ˮ ʵ ˔˕ак˘ˆˣʺ˖кˆˠ ˢʺˏˮˠ, 
ˑа˔˕ˆːʺ˕, ˔˕ˆ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ː ˏʺˣʺˑˆˆ ˔аˠ˓ʵ˩ˠ ʶ˕˩ж. 

4. У ˏˆˢ ː˙ж˖к˓ʶ˓ ˔˓ˏа ˘˓ˏ˧ˆˑа ʆʑЖ ːʺˑ˪˦ʺ, ʹˏˆˑа 
ˆ  ˔ˏ˓˧аʹ˪  ʶˏ˙ʴ˓к˓ʶ˓  ˔аˠ˓ʵ˓ʶ˓  к˓ˏ˪ˢа,  ˦ˆ˕ˆˑа 
ˑʺ˙к˕ʺ˔ˏʺˑˑ˓ˇ  ˣа˖˘ˆ  ˟а˖ˢˆˆ  –  ʴ˓ˏ˪˦ʺ,  ˣʺː  ˙  жʺˑ˧ˆˑ. 
ʆ˓ˏ˓ʵ˩ˠ  ˕азˏˆˣˆˇ  ʵ  ˕а˖˔˓ˏ˓жʺˑˆˆ  ʵˑ˙˘˕ʺˑˑʺʶ˓  к˕аˮ  ɫʆК 
˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ɪКʂЖ ʵ ˏа˘ʺ˕аˏ˪ˑ˓ː ˙ʶˏ˙ ʆʆ ˑʺ ˓ʴˑа˕˙жʺˑ˓. 
ɮ˓казаˑ˓,  ˣ˘˓  ː˙жˣˆˑ˩  ˣа˧ʺ  ʵ˖ʺʶ˓  (51/56%)  ˆːʺ˭˘ 
˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˩ˇ  ʵа˕ˆаˑ˘  ˖˘˕˓ʺˑˆˮ  заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ  ʆК,  а 
˔˕ʺʹ˖˘аʵˆ˘ʺˏˆ жʺˑ˖к˓ʶ˓ ˔˓ˏа – ˔˕˓ˣˑ˙˭ заʹˑ˭˭ ˖˘ʺˑк˙ ʆК 
(17/53,2%). 

5. ʈ˓˖˘˓ˮˑˆʺ  ʆʑЖ  ˆзːʺˑˮʺ˘˖ˮ  ˖  ʵ˓з˕а˖˘˓ː: 
ˑаˆːʺˑ˪˦аˮ  ˘˓ˏ˧ˆˑа  ʆʑЖ  ˆ  ˑаˆʴ˓ˏ˪˦ˆʺ  ˔˓каза˘ʺˏˆ 
ʵʺˏˆˣˆˑ˩ ɫʆК ˑаʴˏ˭ʹа˭˘˖ˮ ˙ ˏˆˢ ˔˓жˆˏ˓ʶ˓ ˆ ˖˘а˕ˣʺ˖к˓ʶ˓ 

ʵ˓з˕а˖˘а,  а  ʵ˩˕ажʺˑˑаˮ  ʆʑЖ  ˆ  ˑʺзˑаˣˆ˘ʺˏ˪ˑаˮ  ʵʺˏˆˣˆˑа 
ɫʆК ˓˘ːʺˣа˭˘˖ˮ ˙ ˏˆˢ 1  ˆ 2  ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а. ʈ ˙ˣʺ˘˓ː 
ʵа˕ˆаˑ˘ˑ˓ˇ  аˑа˘˓ːˆˆ  ˖˘˕˓ʺˑˆˮ  заʹˑʺˇ  ˖˘ʺˑкˆ  ʆК 
ʵ˩ˮʵˏʺˑ˓, ˣ˘˓ ˖ˏаʴаˮ заʹˑˮˮ ˖˘ʺˑка ˣа˧ʺ ˑаʴˏ˭ʹаʺ˘˖ˮ ˙ ˏˆˢ 
˖˘а˕ˣʺ˖к˓ʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а,  ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˩ˇ  ʵа˕ˆаˑ˘  –  ˙  ˏˆˢ 
˔˓жˆˏ˓ʶ˓ ˆ з˕ʺˏ˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а, а ˔˕˓ˣˑаˮ ˖˘ʺˑка – ˙ ˏˆˢ 1 ˆ 2 
ʵз˕˓˖ˏ˓ʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а. 
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Аˑˑ˓˘аˢˆˮ. ʆа˘˓ˏ˓ʶˆˮ ˢʺˑ˘˕аˏ˪ˑ˓ˇ ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˩ ˙ ʹʺ˘ʺˇ ˕аˑˑʺʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а, ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑˑаˮ ˔˕ʺˆː˙˧ʺ˖˘ʵʺˑˑ˓ ʶˆ˔˓к‐
˖ˆˣʺ˖кˆ‐ˆ˦ʺːˆˣʺ˖кˆː ˔˓˕ажʺˑˆʺː ʶ˓ˏ˓ʵˑ˓ʶ˓ ː˓зʶа ʵ аˑ˘ʺˑа˘аˏ˪ˑ˓ː ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ ˆ ˕˓ʹаˠ, заˑˆːа˭˧ˆː ˏˆʹˆ˕˙˭˧ʺʺ ːʺ˖˘˓ ˖˕ʺʹˆ 
ʵ˖ʺˠ ˟ак˘˓˕˓ʵ ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓ ˔˓˕ажʺˑˆˮ ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˩ ˙ ˑ˓ʵ˓˕˓жʹʺˑˑ˩ˠ ʹʺ˘ʺˇ, ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ ˓ʹˑ˓ˇ ˆз ˑаˆʴ˓ˏʺʺ ак˘˙аˏ˪ˑ˩ˠ 
˔˕˓ʴˏʺː  ˖˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ˇ  ːʺʹˆˢˆˑ˩.  ʃʺ˖ː˓˘˕ˮ  ˑа  ʴˏаʶ˓˔˕ˆˮ˘ˑ˙˭  ʹʺː˓ʶ˕а˟ˆˣʺ˖к˙˭  ˘ʺˑʹʺˑˢˆ˭,  ˙ˏ˙ˣ˦ʺˑˆʺ  каˣʺ˖˘ʵа  ˔ʺ˕ˆˑа‐
˘аˏ˪ˑ˓ˇ ˔˓ː˓˧ˆ ˆ ˖˓ʵʺ˕˦ʺˑ˖˘ʵ˓ʵаˑˆʺ ːʺʹˆˢˆˑ˖к˓ˇ ˔˓ː˓˧ˆ ˑ˓ʵ˓˕˓жʹʺˑˑ˩ː ʹʺ˘ˮː ˖ ːа˖˖˓ˇ ˔˕ˆ ˕˓жʹʺˑˆˆ ˓˘ 500 ʶ˕ ˑа ˖˓‐
ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ː ˫˘а˔ʺ ˑʺ ˑаʴˏ˭ʹаʺ˘˖ˮ ˘ʺˑʹʺˑˢˆˆ к ˖ˑˆжʺˑˆ˭ ˣа˖˘˓˘˩ ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪ˑ˩ˠ ˔˓˕ажʺˑˆˇ ˢʺˑ˘˕аˏ˪ˑ˓ˇ ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˩. 
ʃа˔˕˓˘ˆʵ, ˓˘ːʺˣаʺ˘˖ˮ ˔˕˓ʶ˕ʺʹˆʺˑ˘ˑ˓˖˘˪ ˆˠ ˘ʺˣʺˑˆˮ, ˓˔˕ʺʹʺˏˮ˭˧аˮ ˔˓˖ˏʺʹ˙˭˧ʺʺ ˑʺ˕ʵˑ˓‐˔˖ˆˠˆˣʺ˖к˓ʺ ˆ ˖˓ːа˘ˆˣʺ˖к˓ʺ ˕азʵˆ‐
˘ˆʺ ˕ʺʴʺˑка – ˓˘ ːˆˑˆːаˏ˪ˑ˓ˇ ː˓зʶ˓ʵ˓ˇ ʹˆ˖˟˙ˑкˢˆˆ ʹ˓ ʶ˕˙ʴ˩ˠ ʹʵˆʶа˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ ˆ ˆˑ˘ʺˏˏʺк˘˙аˏ˪ˑ˩ˠ ˕а˖˖˘˕˓ˇ˖˘ʵ, ˔˕ˆʵ˓ʹˮ˧ˆˇ 
ˑʺ˕ʺʹк˓ к ʺʶ˓ ˆˑʵаˏˆʹˆзаˢˆˆ. ʔʺˏ˪ ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ: ˆз˙ˣˆ˘˪ кˏˆˑˆˣʺ˖кˆʺ ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˆ ˔а˘˓ˏ˓ʶˆˆ ˢʺˑ˘˕аˏ˪ˑ˓ˇ ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˩ 
ʹʺ˘ʺˇ ˕аˑˑʺʶ˓ ʵ˓з˕а˖˘а ˑа ˓˖ˑ˓ʵаˑˆˆ ˑʺˇ˕˓ʴˆ˓ˠˆːˆˣʺ˖кˆˠ ːа˕кʺ˕˓ʵ ˖ ˔˓˖ˏʺʹ˙˭˧ʺˇ ˕аз˕аʴ˓˘к˓ˇ ˔˕˓ʶˑ˓˖˘ˆˣʺ˖кˆˠ к˕ˆ˘ʺ˕ˆʺʵ 
˘ʺˣʺˑˆˮ  ˆ  ˔а˘˓ʶʺˑʺ˘ˆˣʺ˖кˆ  ˓ʴ˓˖ˑ˓ʵаˑˑ˩ˠ  ˖ˠʺː  ˘ʺ˕а˔ˆˆ.  ʂа˘ʺ˕ˆаˏ˩  ˆ  ːʺ˘˓ʹ˩.  ɩ˩ˏ˓  ˔˕˓ʵʺʹʺˑ˓  к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˓ʺ  ˓ʴ˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆʺ 
134 ʹʺ˘ʺˇ (61 ːаˏ˪ˣˆк ˆ 73 ʹʺʵ˓ˣкˆ) ʵ ʵ˓з˕а˖˘ʺ ˓˘ 0 ʹ˓ 9 ːʺ˖ˮˢʺʵ, ˖ ˓ˢʺˑк˓ˇ ˑʺʵ˕˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˖˘а˘˙˖а ˆ ʴˆ˓ˠˆːˆˣʺ˖кˆˠ ːа˕кʺ‐
˕˓ʵ. ʇʺз˙ˏ˪˘а˘˩ ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ. Такˆː ˓ʴ˕аз˓ː, ː˓жˑ˓ ˖ʹʺˏа˘˪ ʵ˩ʵ˓ʹ, ˣ˘˓ ʵ ˟˓˕ːˆ˕˓ʵаˑˆˆ ка˕˘ˆˑ˩ ˘ˮжʺ˖˘ˆ ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓ 
˔˓˕ажʺˑˆˮ ˔˕ˆˑˆːаˏˆ ˙ˣа˖˘ˆʺ ʵ˖ʺ ˆз˙ˣʺˑˑ˩ʺ ːа˕кʺ˕˩,  ˑ˓ ʵ ʴ˓ˏ˪˦ʺˇ ˖˘ʺ˔ʺˑˆ ˔а˕аːʺ˘˕˩ ˑʺˇ˕˓˘˕˓˟ˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˔˓˕ажʺˑˆˮ ˆ 
˫ˑʹ˓˘ʺˏˆаˏ˪ˑ˓ˇ ʹˆ˖˟˙ˑкˢˆˆ. ʆʺ˕ʵ˩ː к˓ː˔˓ˑʺˑ˘˓ː ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˘каˑˆ ʶ˓ˏ˓ʵˑ˓ʶ˓ ː˓зʶа, ˕ʺаʶˆ˕˙˭˧ˆː ˑа ʶˆ˔˓к˖ˆ˭, ˮʵˏˮˏаˏ˓˖˪ 
ːˆк˕˓ʶˏˆаˏ˪ˑ˓ʺ  ˓к˕˙жʺˑˆʺ,  ˔˓˕ажʺˑˆʺː  к˓˘˓˕˓ʶ˓  ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑ ˕˓˖˘  S100‐ʴʺˏка  (˘.ʺ.  ˑʺˇ˕˓ˑ ˑа  ˫˘а˔ʺ  ʶ˕˙˔˔˩  0‐1  ːʺ˖  ʺ˧ʺ ˑʺ 
˔˓ʹʵʺ˕ʶаˏ˖ˮ ːʺ˘аʴ˓ˏˆˣʺ˖кˆː ˆзːʺˑʺˑˆˮː – ˓ʴ ˫˘˓ ˖ʵˆʹʺ˘ʺˏ˪˖˘ʵ˙˭˘ ˑˆзкˆʺ ˙˕˓ʵˑˆ ʈʅɮ ˆ ʂɮА). 

Кˏ˭ˣʺʵ˩ʺ ˖ˏ˓ʵа: ˑʺʵ˕˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˇ ˖˘а˘˙˖, ːа˕кʺ˕, ʹʺ˘ˆ. 
 

ASSESSMENT OF BIOCHEMICAL MARKERS OF PERINATAL INJURIES OF CENTRAL NERVOUS SYSTEM IN THE CHILDREN 
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 Voronezh State N.N. Burdenko Medical Academy, Street Student, 10, Voronezh, Russia, 394000 
 

Abstract. Pathology of the central nervous system  in children of early age, due mainly hypoxic‐ischemic brain damage in the an‐
tenatal period and delivery, which occupies a leading place among all factors of perinatal nervous system lesions in infants, is one of the 
most actual problems of modern medicine. Despite favourable demographic state, the improvement of the quality of perinatal care and 
medical care of newborns with a weight at birth from 500 grams, the tendency to reduction in the incidence of perinatal lesions of the 
central nervous system didn’t observed. On the contrary, there is progression of their course, which determines the subsequent mental 
and physical development of the child ‐ from minimal brain dysfunction and gross motor and intellectual disorders, often resulting in 
disability. Purpose of the study is to evaluate the clinical features of central nervous system pathology in children of early age by means 
of neurobiochemistry markers and to develop prognostic criteria for the course and pathogenetic therapy regimens. Materials and me‐
thods. Comprehensive survey of 134 children (61 boys and 73 girls ) aged from 0 to 9 months was carried out with the assessment of 
neurological status and biochemical markers. Results of study. In formation of gravity of perinatal lesions all the studied markers parti‐
cipated, but to a greater extent – the parameters of neurotrophic lesions and endothelial dysfunction. The first component of the nerv‐
ous tissue of the brain, responding to hypoxia, is microglial environment, which is caused by the growth of lesions S100‐ protein (i.e., 
the neuron at the stage of 0‐1 months didn’t been metabolic changes – this is evidence of low levels of SOD and MDA). 

Key words: neurologic status, marker, children. 
 
ʆа˘˓ˏ˓ʶˆˮ  ˢʺˑ˘˕аˏ˪ˑ˓ˇ  ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ  ˖ˆ˖˘ʺː˩  (ʔʃʈ)  ˙  ʹʺ‐

˘ʺˇ  ˕аˑˑʺʶ˓  ʵ˓з˕а˖˘а,  ˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑˑаˮ  ˔˕ʺˆː˙˧ʺ˖˘ʵʺˑˑ˓ 
ʶˆ˔˓к˖ˆˣʺ˖кˆ‐ˆ˦ʺːˆˣʺ˖кˆː ˔˓˕ажʺˑˆʺː ʶ˓ˏ˓ʵˑ˓ʶ˓ ː˓зʶа ʵ 
аˑ˘ʺˑа˘аˏ˪ˑ˓ː  ˔ʺ˕ˆ˓ʹʺ  ˆ  ˕˓ʹаˠ,  заˑˆːа˭˧ˆː  ˏˆʹˆ˕˙˭‐
˧ʺʺ ːʺ˖˘˓ ˖˕ʺʹˆ ʵ˖ʺˠ ˟ак˘˓˕˓ʵ ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓ ˔˓˕ажʺˑˆˮ 
ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ  ˖ˆ˖˘ʺː˩  ˙  ˑ˓ʵ˓˕˓жʹʺˑˑ˩ˠ  ʹʺ˘ʺˇ,  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˓ʹˑ˓ˇ 
ˆз  ˑаˆʴ˓ˏʺʺ  ак˘˙аˏ˪ˑ˩ˠ ˔˕˓ʴˏʺː  ˖˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ˇ ːʺʹˆˢˆˑ˩. 
ʃʺ˖ː˓˘˕ˮ ˑа ʴˏаʶ˓˔˕ˆˮ˘ˑ˙˭ ʹʺː˓ʶ˕а˟ˆˣʺ˖к˙˭ ˘ʺˑʹʺˑˢˆ˭, 
˙ˏ˙ˣ˦ʺˑˆʺ каˣʺ˖˘ʵа ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪ˑ˓ˇ ˔˓ː˓˧ˆ ˆ ˖˓ʵʺ˕˦ʺˑ˖˘‐
ʵ˓ʵаˑˆʺ  ːʺʹˆˢˆˑ˖к˓ˇ  ˔˓ː˓˧ˆ  ˑ˓ʵ˓˕˓жʹʺˑˑ˩ː  ʹʺ˘ˮː  ˖ 

ːа˖˖˓ˇ  ˔˕ˆ  ˕˓жʹʺˑˆˆ  ˓˘  500  ʶ˕  ˑа  ˖˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ː  ˫˘а˔ʺ  ˑʺ 
ˑаʴˏ˭ʹаʺ˘˖ˮ  ˘ʺˑʹʺˑˢˆˆ  к  ˖ˑˆжʺˑˆ˭  ˣа˖˘˓˘˩  ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪‐
ˑ˩ˠ ˔˓˕ажʺˑˆˇ ʔʃʈ  [1]. ʃа˔˕˓˘ˆʵ,  ˓˘ːʺˣаʺ˘˖ˮ ˔˕˓ʶ˕ʺʹˆ‐
ʺˑ˘ˑ˓˖˘˪ ˆˠ  ˘ʺˣʺˑˆˮ,  ˓˔˕ʺʹʺˏˮ˭˧аˮ ˔˓˖ˏʺʹ˙˭˧ʺʺ ˑʺ˕ʵˑ˓‐
˔˖ˆˠˆˣʺ˖к˓ʺ  ˆ  ˖˓ːа˘ˆˣʺ˖к˓ʺ  ˕азʵˆ˘ˆʺ  ˕ʺʴʺˑка  –  ˓˘  ːˆˑˆ‐
ːаˏ˪ˑ˓ˇ  ː˓зʶ˓ʵ˓ˇ  ʹˆ˖˟˙ˑкˢˆˆ  ʹ˓  ʶ˕˙ʴ˩ˠ  ʹʵˆʶа˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ  ˆ 
ˆˑ˘ʺˏˏʺк˘˙аˏ˪ˑ˩ˠ ˕а˖˖˘˕˓ˇ˖˘ʵ,  ˔˕ˆʵ˓ʹˮ˧ˆˇ ˑʺ˕ʺʹк˓ к  ʺʶ˓ 
ˆˑʵаˏˆʹˆзаˢˆˆ [2,3]. 

ʃʺ˖ː˓˘˕ˮ  ˑа  ˕а˖˔˕˓˖˘˕аˑʺˑˑ˓˖˘˪  ˔ʺ˕ˆˑа˘аˏ˪ˑ˩ˠ  ˔˓‐
˕ажʺˑˆˇ ˢʺˑ˘˕аˏ˪ˑ˓ˇ ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˩ ˖˕ʺʹˆ ʹʺ˘ʺˇ ˕аˑˑʺ‐
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