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ÓÄÊ 616.728.2-001.6-089.21ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÑÂÅÐÒÛÂÀÞÙÅÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÈÒÀÇÎÁÅÄÐÅÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀ(ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ)
ÃÎÓ ÂÏÎ «Êàçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò Ðîñçäðàâà»,ðåêòîð � àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ä.ì.í. ïðîôåññîð Í.Õ. Àìèðîâã. Êàçàíü

Èçó÷àëîñü èçìåíåíèå ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðî-âè ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàíèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñèñïîëüçîâàíèåì ãèïîòåíçèâíîé êîìáèíèðîâàííîé ñïè-íàëüíî-ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè (ÊÑÝÀ) íà ôîíåòðîìáîïðîôèëàêòèêè äàëüòåïàðèíîì íàòðèÿ. Ó 54 ïà-öèåíòîâ èññëåäîâàëè àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîì-áîïëàñòèíîâîå âðåìÿ, ïðîòðîìáèíîâîå è òðîìáèíîâîåâðåìÿ, êîíöåíòðàöèþ ôèáðèíîãåíà, âðåìÿ Õ²Ià-çàâè-ñèìîãî ôèáðèíîëèçà, èçìåðåíèå àêòèâíîñòè àíòèòðîì-áèíà III è ïðîòåèíà Ñ, óðîâåíü ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ (ÐÔÌÊ) äî îïåðàöèè, íà 1è 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Òàêæå ïðîâåäåíî äî- èïîñëåîïåðàöèîííîå óëüòðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå àíãè-îñêàíèðîâàíèå âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïðè àíàëè-çå äèíàìèêè êîàãóëîãðàììû äèàãíîñòèðîâàíà âûñî-êàÿ àêòèâíîñòü àíòèòðîìáèíà ²²², ãèïîêîàãóëÿöèÿ ïîâíåøíåìó ïóòè ñâåðòûâàíèÿ, íåâûðàæåííîå óãíåòå-íèå ÕIIà-çàâèñèìîãî ôèáðèíîëèçà è îòñóòñòâèå ìíî-ãîêðàòíîãî óâåëè÷åíèÿ ÐÔÌÊ. Èëåîôåìîðàëüíûéòðîìáîç âûÿâëåí â îäíîì ñëó÷àå, êîãäà ýíäîïðîòåçè-ðîâàíèå ÿâèëîñü âòîðûì ýòàïîì îïåðàöèè è ñîïðî-âîæäàëîñü òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè â óñòàíîâêåïðîòåçà. Äëÿ îöåíêè ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ àíòè-êîàãóëÿíòíîé òåðàïèè èíôîðìàòèâíî èññëåäîâàíèåÀ×ÒÂ, ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè, àêòèâíîñòè ÀÒ III,óðîâíÿ ÐÔÌÊ. Èñïîëüçîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîéäîçû äàëüòåïàðèíà íàòðèÿ (2500 ÌÅ) ïðè óñëîâèèïðèìåíåíèÿ ãèïîòåíçèâíîé ÊÑÝÀ ïîçâîëÿåò îáúåê-òèâíî ñíèçèòü ÷àñòîòó ÒÂÍÊ.

The  change  of coagulant system of blood at hipreplacement with the use of hypotensive combined spinalepidural anesthesia (CSEA) against a background ofthromboprophylaxis by sodium dalteparin was studied.Activated partial thromboplastin, prothrombin, thrombintime, fibrinogen concentration, XIIa-dependent fibrinolysistime, the  measurement of antithrombin III and protein Cactivity, the level of soluble fibrinmonomeric complexes(SFMC) before the operation, on the first and tenthday after that were examined in 54 patients. Pre- andpostoperative ultrasonic duplex scintiangiography of theveins of lower extremities was also carried out. Highantithrombin III activity, hypocoagulation by the externalway of blood coagulation, XIIa-dependent fibrinolysisulterior depression and the  absence  of multiple  increasein SFMC were diagnosed at the analysis of coagulogramdynamics. Ileofemoral thrombosis was detected in onecase  when hip replacement was the  second stage  of theoperation and was accompanied by technical difficultiesat the installation of prosthesis. The study of AChTV,prothrombin time, antithrombin III activity, the level ofSFMC is informative for the assessment of laboratorycontrol of anticoagulant therapy. The use of preventivedose of sodium dalteparin (2500 IU) evenly allows toreduce TVNK frequency on the assumption of the use ofhypotensive CSEA.

È.Ô. Àõòÿìîâ, Ã.Ã. Ãàðèôóëëîâ, È.Â. Ìèðîíîâà, À.È. Þîñåô, À.Í. Êîâàëåíêî

Ââåäåíèå. Àíàëèç ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíèó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè è ïî-âðåæäåíèÿìè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà îáíàðóæèëâåñüìà íèçêèå èõ ïîêàçàòåëè ó ïàöèåíòîâ ñ êîê-ñàðòðîçîì è àñåïòè÷åñêèì íåêðîçîì ãîëîâêè áåä-ðåííîé êîñòè [5]. Çíà÷èòåëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿäèíàìèêà îáùåãî êà÷åñòâà æèçíè ïîñëå ýíäîïðî-òåçèðîâàíèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñâèäåòåëü-ñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ïîäîáíûõ îïå-ðàöèé [11].Â îðòîïåäèè ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êðóïíûõñóñòàâîâ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷å-íèÿ àðòðîçîâ è àñåïòè÷åñêèõ íåêðîçîâ, ïîçâîëÿ-þùèì íîðìàëèçîâàòü ôóíêöèþ ïîâðåæäåííîãî

ñóñòàâà â 95 � 96% ñëó÷àåâ [1,7] è êóïèðîâàòüáîëåâîé ñèíäðîì.Øèðîêîå âíåäðåíèå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ âïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó ïðèâëåêëî âíèìàíèå êåãî âîçìîæíûì îñëîæíåíèÿì è ñâîåâðåìåííîéäèàãíîñòèêå ýòèõ ñîñòîÿíèé. Íàèáîëåå ãðîçíû-ìè è îïàñíûìè ÿâëÿþòñÿ òðîìáîçû ãëóáîêèõ âåííèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÒÂÍÊ) ñ ïîñëåäóþùåéòðîìáîýìáîëèåé ñîñóäîâ ìàëîãî êðóãà êðîâîîá-ðàùåíèÿ. Ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàíèè ñóñòàâîâ ÷à-ñòîòà äàííîãî îñëîæíåíèÿ äàæå â ñëó÷àÿõ ïðî-âåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð êîëåáëåòñÿ îò5% äî 50% [8, 9]. Óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ ññîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ïîçâî-
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ëÿåò ïðåäïîëîæèòü ïîâûøåíèå ðèñêà ÒÂÍÊ èòðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè [3].Ðàçáðîñ äàííûõ î ÷àñòîòå òðîìáîçîâ ïðè îïå-ðàöèÿõ íà êðóïíûõ ñóñòàâàõ îáúÿñíÿåòñÿ ðàçíû-ìè ñïîñîáàìè äèàãíîñòèêè òðîìáîôèëè÷åñêèõ ñî-ñòîÿíèé. Ìåòîäîì äîïëåðîãðàôèè ñîñóäîâ íèæ-íèõ êîíå÷íîñòåé óäàåòñÿ äèàãíîñòèðîâàòü óæåñôîðìèðîâàâøèåñÿ òðîìáîòè÷åñêèå ìàññû. Ýòî-ãî íåäîñòàòî÷íî äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ñî-ñòîÿíèå æå ïðåòðîìáîçà óäàåòñÿ âûÿâèòü ëèøüèñïîëüçóÿ ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû.Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñõåìû íàçíà÷åíèÿïðîôèëàêòè÷åñêèõ äîç íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ãå-ïàðèíîâ (ÍÌÃ): äî- , èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-íîå ââåäåíèå. Èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ñõåìàõ íà-çíà÷åíèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ â Åâðîïå è ÑåâåðíîéÀìåðèêå. Â Åâðîïå ïðîôèëàêòèêó àíòèêîàãóëÿí-òàìè íà÷èíàþò íàêàíóíå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ, àâ ÑØÀ � ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ñóùåñòâóþò èÐîññèéñêèé Êîíñåíñóñ [10], è Îáùåðîññèéñêèéîòðàñëåâîé ñòàíäàðò (ÎÑÒ 91500.11.0007�2003)«Ïðîòîêîë âåäåíèÿ áîëüíûõ. Ïðîôèëàêòèêàòðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðè õèðóðãè-÷åñêèõ è èíûõ èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ», âêîòîðûõ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïåðâàÿ äîçà ÍÌÃ äîë-æíà ââîäèòüñÿ çà 12 ÷àñîâ äî îïåðàöèè. Ñ ýòè-ìè ïîëîæåíèÿìè íå ñ÷èòàòüñÿ íåëüçÿ.Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå îñîáåí-íîñòåé êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà ó ïàöèåíòîâïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñóñòàâîâ (ÝÏÑ) íàôîíå òðîìáîïðîôèëàêòèêè äàëüòåïàðèíîì íà-òðèÿ, â òîì ÷èñëå ó ïàöèåíòîâ ñ îòÿãîùåííûìñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì.Ïåðâûì ýòàïîì ìû ðåøèëè ïðîâåñòè îöåíêóýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ è ÒÂÍÊ,ââîäÿ ïåðâóþ äîçó ÍÌÃ â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ ïîñ-ëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîñêîëüêó ñóùå-ñòâóåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé (ýïèäóðàëüíîéè ñïèíàëüíîé ãåìàòîìû), ñâÿçàííûõ ñ ïðîâåäåíè-åì ðåãèîíàëüíîé àíåñòåçèè ïðè ýíäîïðîòåçèðî-âàíèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. Ìû øëè â ðàçðåçñ ñóùåñòâóþùèì ðîññèéñêèì ñòàíäàðòîì ïðîôè-ëàêòèêè, íî îïûò ðàáîòû íàøåé êëèíèêè â ïðåäû-äóùèå ãîäû ïîçâîëÿë íàì áåç èçëèøíåãî ðèñêàîöåíèòü âàðèàíò ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè÷åñ-êèõ îñëîæíåíèé, ïðàêòèêóåìûé â ÑØÀ.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÈññëåäîâàíèå êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçàâêëþ÷àëî èçó÷åíèå ñëåäóþùèõ ïàðàìåòðîâ: 1)àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíîâîåâðåìÿ (À×ÒÂ); 2) ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ (ÏÂ);3) òðîìáèíîâîå âðåìÿ (ÒÂ); 4) êîíöåíòðàöèÿôèáðèíîãåíà; 5) èçìåðåíèå àêòèâíîñòè àíòèòðîì-áèíà ²²² è ïðîòåèíà Ñ; 6) âðåìÿ ÕIIà-çàâèñèìî-ãî ôèáðèíîëèçà (ÕIIàçô); 7) ïðèçíàêè òðîìáèíå-

ìèè îïðåäåëÿëèñü óðîâíåì ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ (ÐÔÌÊ); 8) ìåæäóíà-ðîäíîå íîðìàëèçîâàííîå îòíîøåíèå (ÌÍÎ); 9)êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ.Èçìåðåíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü íà ÷åòûðåõêàíàëü-íîì êîàãóëîìåòðå Amelung KC 4A (Ãåðìàíèÿ) ñèñïîëüçîâàíèåì ðåàêòèâîâ ôèðì «Òåõíîëîãèÿ-Ñòàíäàðò» (Áàðíàóë) è «Ðåíàì» (Ìîñêâà). Âñåìïàöèåíòàì ïðîâåäåíî äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîå óëü-òðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå àíãèîñêàíèðîâàíèå ñ öâåò-íûì êîäèðîâàíèåì êðîâîòîêà íà óëüòðàçâóêîâîìàïïàðàòå ÀÒL (ÍDI 3000). Êîìïüþòåðíàÿ îáðà-áîòêà ìàòåðèàëà ïðîèçâåäåíà ïàðàìåòðè÷åñêèììåòîäîì âû÷èñëåíèÿ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ïðèïîìîùè ïðîãðàììû BIOSTAT 4.03.Îáñëåäîâàíî 54 ïàöèåíòà: 35 (64,81%) æåíùèí,(ñðåäíèé âîçðàñò � 56,5±3,03 ëåò) è 19 (35,18%)ìóæ÷èí (ñðåäíèé âîçðàñò � 50,7±2,28 ëåò). Ñîìà-òè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ áûëà âûÿâëåíà â 33 (61,11%)ñëó÷àÿõ: çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-ìû (ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, â òîì ÷èñëå ñ îñò-ðûì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ âàíàìíåçå, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ñîñòîÿíèåïîñëå àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, ìèîêàð-äèîäèñòðîôèÿ) äèàãíîñòèðîâàíû ó 21 (63,63%) ïà-öèåíòà, îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîéñèñòåìû � ó 3 (9,1%), ñàõàðíûé äèàáåò II òèïà � ó2 (6,06%), ñèñòåìíûé âàñêóëèò, ìèåëîäèñïëàñòè-÷åñêèé ñèíäðîì, òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñó-äîâ, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà, ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿâîë÷àíêà, õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò, õðîíè÷åñêèéñàëüïèíãîîôîðèò â àíàìíåçå ïî 1 íàáëþäåíèþ �21,21% (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñðåäèïàöèåíòîâ, ïîäâåðãøèõñÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèþòàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, %.Ïî âîçðàñòíîìó êðèòåðèþ ïàöèåíòû ðàñïðåäå-ëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 40 ëåò æåíùèíáûëî 8 (14,8%), ìóæ÷èí � 3 (5,5%), îò 41 äî 60ëåò æåíùèí � 7 (12,9%), ìóæ÷èí � 11 (20,3%),æåíùèí ñòàðøå 61 ãîäà � 18 (33,3%), ìóæ÷èí �7 (12,9%). Ñòðóêòóðà îñíîâíûõ çàáîëåâàíèé, ïîïîâîäó êîòîðûõ âûïîëíåíû îïåðàöèè: àñåïòè-÷åñêèé íåêðîç ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè � 10ñëó÷àåâ, êîêñàðòðîç íà ôîíå ñîïóòñòâóþùåé ïà-òîëîãèè � 16, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé êîêñàðòðîç �5, äèñïëàñòè÷åñêèé � 4, ïåðåëîì øåéêè áåäðåí-íîé êîñòè � 14, ëîæíûé ñóñòàâ øåéêè áåäðåííîéêîñòè � 5. Áîëüíûì áûëè óñòàíîâëåíû ïðîòåçûôèðì ZIMMER (ET, CPT) è CERAVER (Cerafit

63,639,09
6,08

21,2 Çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìûÇàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîéñèñòåìûÑàõàðíûé äèàáåò II òèïà
Äðóãàÿ ïàòîëîãèÿ 
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osteal). Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü äî îïåðàöèè,â ïåðâûå è äåñÿòûå ñóòêè ïîñëå íåå íà ôîíåàíòèêîàãóëÿöèîííîé ïðîôèëàêòèêè äàëüòåïàðè-íîì íàòðèÿ. Îí ââîäèëñÿ 53 ïàöèåíòàì â òå÷å-íèå 12 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè â ñóòî÷íîé äîçå2500 ÌÅ ïîäêîæíî. Îäíîìó ïàöèåíòó, ó êîòî-ðîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèþ ïðåäøåñòâîâàëî íèç-âåäåíèå áåäðà â àïïàðàòå Èëèçàðîâà, â ñóòî÷íîéäîçå � 5000 ÌÅ. Äëèòåëüíîñòü àíòèêîàãóëÿíò-íîé òåðàïèè ñîñòàâèëà 10 äíåé. Àíåñòåçèîëî-ãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå îïåðàöèé çàêëþ÷àëîñü âïðèìåíåíèè ãèïîòåíçèâíîé êîìáèíèðîâàííîéñïèíàëüíî-ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè, ïîçâîëÿþ-ùåé çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü îáúåì èíòðàîïåðà-öèîííîé êðîâîïîòåðè è ÷àñòîòó òðîìáîýìáî-ëèé [2]. Ïîääåðæèâàåìûé óðîâåíü àðòåðèàëü-íîãî äàâëåíèÿ ó ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 45 � 55 ìì. ðò. ñò., ó ïàöè-åíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîéñèñòåìû � 65 � 70. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüîïåðàöèè ÝÏÑ ñîñòàâèëà 72 ± 11 ìèí. Ñðåä-íèé îáúåì èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè �290 ± 40 ìë. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîòåçèðîâàíèÿòàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà èñïîëüçîâàëñÿ çàäíå-áîêîâîé äîñòóï. Ïàöèåíòàì ñ íàèáîëåå âûñî-êèì ðèñêîì òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé(îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿèëè òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ â àíàì-íåçå, ñîñòîÿíèå ïîñëå àîðòî-êîðîíàðíîãî øóí-òèðîâàíèÿ, ñèñòåìíûé âàñêóëèò, ìèåëîäèñïëà-ñòè÷åñêèé ñèíäðîì, ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿ âîë÷àí-êà) â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÝÏÑ ïðîâåäåíàòðàíñôóçèÿ ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû ñ öå-ëüþ óìåíüøåíèÿ àêòèâàöèè ñâåðòûâàþùåé ñè-ñòåìû è óâåëè÷åíèÿ äåïî àíòèêîàãóëÿíòîâ (ÀÒIII è ïðîòåèíà Ñ) áåç óâåëè÷åíèÿ äîçû äàëüòå-ïàðèíà íàòðèÿ.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÏðîâåäåí àíàëèç òåñòîâ, õàðàêòåðèçóþùèõâíóòðåííèé (À×ÒÂ) è âíåøíèé (ÏÂ, ÏÒÈ)ïóòè ñâåðòûâàíèÿ,  à òàêæå îïðåäåëÿþùèõêîíå÷íûé ýòàï ñâåðòûâàíèÿ (ÒÂ, ôèáðèíîãåí)è ñîñòîÿíèå ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû (ÕIIàçô),óðîâíÿ òðîìáèíåìèè (ÐÔÌÊ) äî îïåðàöèè è íàïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÝÏÑ (ñì. òàáëèöó). Âûÿâëå-íî óêîðî÷åíèå À×ÒÂ (ð=0,002), óêîðî÷åíèå ÒÂ(ð=0,004), ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÐÔÌÊ (ð=0,002),óäëèíåíèå ÕIIàçô (ð=0,05), îòñóòñòâèå äèíàìèêèôèáðèíîãåíà, ÏÂ, ÌÍÎ, êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ.Ïðè èññëåäîâàíèè ïðîòèâîñâåðòûâàþùåé ñèñòå-ìû îïðåäåëåíî ñíèæåíèå ïðîòåèíà Ñ (ð<0,001),óðîâåíü àíòèòðîìáèíà ²²² íå èçìåíèëñÿ.Â äèíàìèêå íà 10 äåíü ïîñëå ÝÏÑ ïî ñðàâíå-íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî îïåðàöèè ñîõðàíÿëîñü ïî-âûøåíèå óðîâíÿ ÐÔÌÊ (ð=0,01), óêîðî÷åíèå ÒÂ(ð=0,04), À×ÒÂ (ð=0,03), ñíèæåíèå êîíöåíòðà-

öèè ïðîòåèíà Ñ (ð=0,003), äèàãíîñòèðîâàíî óâå-ëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ôèáðèíîãåíà (ð<0,001) èàêòèâíîñòè àíòèòðîìáèíà III (ð=0,003). Ïî ñðàâ-íåíèþ ñ ïåðâûì äíåì ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåíîóäëèíåíèå ÏÂ (ð=0,01) è ïîêàçàòåëÿ ÌÍÎ(ð=0,002). Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ äîñòîâåðíîíå îòëè÷àëîñü îò ïðåäûäóùèõ âåëè÷èí.Àíàëèç äèíàìèêè àíòèòðîìáèíà ²²² íå âûÿ-âèë ñíèæåíèÿ åãî àêòèâíîñòè, õàðàêòåðíîãî äëÿòðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íà ïåðâûå ñóòêèïîñëå ÝÏÑ, à ïîâûøåíèå àíòèòðîìáèíà ²²² ê 10äíþ óêàçûâàåò íà àäåêâàòíî ïîäîáðàííóþ äîçóàíòèêîàãóëÿíòà (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà àíòèòðîìáèíà III, %.Èçìåíåíèÿ À×ÒÂ (ðèñ. 3), ÒÂ, óðîâíÿ ÐÔÌÊ,ïðîòåèíà Ñ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÝÏÑ, óâåëè÷å-íèå êîíöåíòðàöèè ôèáðèíîãåíà íà 10 äåíü óêà-çûâàþò íà ñêëîííîñòü ê ãèïåðêîàãóëÿöèè, íîóðîâåíü äàííûõ ïîêàçàòåëåé íå âûõîäèò çà ïðå-äåëû íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. Óðîâåíü ÐÔÌÊ óíàøèõ ïàöèåíòîâ áûë èçíà÷àëüíî âûøå íîðìû,è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçîøëî äàëü-íåéøåå åãî ïîâûøåíèå íà 65% â ïåðâûé äåíü ññîõðàíåíèåì äàííîãî óðîâíÿ ê 10 äíþ (ðèñ. 4).

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà àêòèâèðîâàííîãî ÷àñòè÷íîãîòðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè, ñåê.

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ðàñòâîðèìûõ ôèáðèíìîíîìåðíûõêîìïëåêñîâ, ìã/%.
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Ïîñòåïåííîå óäëèíåíèå âðåìåíè Õ²Ià-çàâè-ñèìîãî ôèáðèíîëèçà ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðà-öèîííûìè ïîêàçàòåëÿìè îò ïåðâîãî ê 10 äíþñâèäåòåëüñòâóåò îá èçìåíåíèè óðîâíÿ è ñòåïåíèàêòèâàöèè êîìïîíåíòîâ ïëàçìåííûõ ïðîòåîëè-òè÷åñêèõ ñèñòåì, òî åñòü óãíåòåíèè ôèáðèíîëè-òè÷åñêîé ñèñòåìû. Èçìåíåíèÿ, âûõîäÿùèå çàïðåäåëû íîðìû, îòìå÷åíû â çíà÷åíèÿõ ÐÔÌÊ èÕ²Ià-çàâèñèìîãî ôèáðèíîëèçà. Â òî æå âðåìÿñòåïåíü ýòèõ èçìåíåíèé íåâåëèêà, è ìû íå âûÿ-âèëè ìíîãîêðàòíîãî óâåëè÷åíèÿ äàííûõ ïàðà-ìåòðîâ, õàðàêòåðíîãî äëÿ òÿæåëûõ è òðàâìàòè÷-íûõ îïåðàöèé [4].Ïåðâîíà÷àëüíàÿ àêòèâàöèÿ ñèñòåìû ôèáðè-íîëèçà, â ñâîþ î÷åðåäü, ñòèìóëèðóåò ñèñòåìóïðîòåèíà Ñ, êîòîðûé, ÿâëÿÿñü áåëêîì, áûñòðîèñòîùàåòñÿ. Óãíåòåíèå ñèñòåìû ïðîòåèíà Ñ ïðî-èñõîäèò íà ôîíå âûñîêîé àêòèâíîñòè äðóãîãîàíòèêîàãóëÿíòà � ÀÒ III, ÷òî íèâåëèðóåò ñíèæå-íèå àíòèêîàãóëÿíòíîé àêòèâíîñòè ïðîòåèíà Ñ.Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàåò íà ñåáÿ äèíàìè-êà ÏÂ (ðèñ. 5) è ÏÒÈ. Ïðè òðàâìàòè÷íûõ îïå-ðàöèÿõ íà êîñòÿõ ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíûéâûáðîñ â ñîñóäèñòîå ðóñëî ïðîòðîìáèíà, çàïóñ-êàþùåãî «êîðîòêèé» ïóòü ñâåðòûâàíèÿ êðîâè,÷òî îòðàæàåòñÿ â óêîðî÷åíèè ÏÂ è ðîñòå ÏÒÈ.Ïîëó÷åííîå íàìè óäëèíåíèå ÏÂ è ñíèæåíèåÏÒÈ ê 10 äíþ ïîñëå ÝÏÑ ñâèäåòåëüñòâóþò îòåíäåíöèè ê ãèïîêîàãóëÿöèè ïî âíåøíåìó ïóòèñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Ñðàâíåíèå äàííûõ ó ïàöè-åíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãè-åé ñ äàííûìè ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ ïàöèåíòîâíå âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ðàçíè-öû. Òàêèì îáðàçîì, ó íàøèõ ïàöèåíòîâ íà ôîíåòåðàïèè äàëüòåïàðèíîì íàòðèÿ ïðè àíàëèçå êî-àãóëîãðàììû â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäíà 1 è 10 äíè äèàãíîñòèðîâàíû âûñîêàÿ àêòèâ-íîñòü ÀÒ III, ãèïîêîàãóëÿöèÿ ïî âíåøíåìó ïóòè
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äî ÝÏÑ 1 äåíü ïîñëåÝÏÑ 10 äåíü ïîñëåÝÏÑÐèñ. 5. Äèíàìèêà ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè, ñåê.ñâåðòûâàíèÿ, íåâûðàæåííîå óãíåòåíèå Õ²Ià-çà-âèñèìîãî ôèáðèíîëèçà è îòñóòñòâèå ìíîãîêðàò-íîãî óâåëè÷åíèÿ ÐÔÌÊ.Îñëîæíåíèÿ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà íà âòîðûåñóòêè ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òàçîáåäðåííî-ãî ñóñòàâà ðàçâèëñÿ èëåîôåìîðàëüíûé òðîìáîç,ïîäòâåðæäåííûé óëüòðàçâóêîâûì èññëåäîâàíè-åì ñèñòåìû íèæíåé ïîëîé âåíû.Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.Áîëüíîé Ô.È.Ð., 1954 ã.ð. Äèàãíîç: ëîæíûé ñóñ-òàâ ëåâîãî áåäðà, óêîðî÷åíèå êîíå÷íîñòè, êîìïðåññè-îííî-èøåìè÷åñêàÿ ðàäèêóëîïàòèÿ L5-S1 â ôîðìå ïà-ðåçà ñãèáàíèÿ ñòîïû ñëåâà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ²² ñò., îæèðåíèå III ñò. Â àíàìíåçå � òðàâìà áåäðà â14 ëåò ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ëîæíîãî ñóñ-òàâà. 22.12.2004 ïðîâåäåíà äèñòðàêöèÿ â àïïàðàòåÈëèçàðîâà, 14.01.05 � òîòàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèåòàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, âî âðåìÿ êîòîðîãî ìû ñòîë-êíóëèñü ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè â íèçâåäåíèèáåäðåííîãî êîìïîíåíòà âñëåäñòâèå âûðàæåííûõ ðóá-öîâûõ èçìåíåíèé â ìåñòå óñòàíîâêè ïðîòåçà. Ïðî-äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè 125 ìèí., îáúåì èíòðàîïå-ðàöèîííîé êðîâîïîòåðè � 500 ìë. Ó÷èòûâàÿ äâóõ-ýòàïíîñòü îïåðàöèè, åå äëèòåëüíîñòü è áîëüøîé îáúåìêðîâîïîòåðè, íàëè÷èå îæèðåíèÿ ²²² ñò. è àðòåðèàëü-

ÒàáëèöàÄèíàìèêà ïîêàçàòåëåé êîàãóëîãðàììû ó ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè ÝÏÑ, (Ì ± m)
Ïîêàçàòåëèêîàãóëîãðàììû Äî îïåðàöèè Ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèèÀ×ÒÂ, ñåê 37,9±1,4 33,2±0,8 35,9±1,6ÒÂ, ñåê 10,3±0,18 9,5±0,19 9,8±0,16ÐÔÌÊ, ìã/% 6,6±0,79 10,9±1,27 10,3±1,2Ïðîòåèí Ñ, % 1,1±0,06 0,83±0,04 0,84±0,03ÀÒ ²²², % 109,1±4,2 105,8±3,3 117,3±3,4ÏÂ, ñåê 18,8±0,3 18,6±0,29 19,6±0,33Ôèáðèíîãåí, ã/ë 2,9±0,1 2,9±0,12 3,5±0,15ÕI²àçô, ìèí 14,9±2,59 19,9±3,48 23,5±3,7ÌÍÎ, óñë.åä. 0,95±0,05 0,96±0,06 1,12±0,05ÏÒÈ 85,4±1,45 86,6±1,45 81,5±1,37
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íîé ãèïåðòåíçèè II ñò., äàëüòåïàðèí íàòðèÿ áûë íà-çíà÷åí â ñóòî÷íîé äîçå 5000 ÌÅ. Âûðàæåííûå èçìå-íåíèÿ êîàãóëîãðàììû íà ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÝÏÑ íåçàðåãèñòðèðîâàíû. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â äàííîì ñëó÷àåèìåë ìåñòî èíòðàîïåðàöèîííûé òðîìáîç. Âåðîÿòíî, óòàêèõ ïàöèåíòîâ îïðàâäàíî äî- èëè èíòðàîïåðàöèîí-íîå ââåäåíèå íèçêîé äîçû ãåïàðèíà, íå óâåëè÷èâàþ-ùåé îáúåìà êðîâîïîòåðè [6].Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ êëèíè÷åñêè è èíñòðó-ìåíòàëüíî ìû íå çàðåãèñòðèðîâàëè íè îäíîãî ñëó-÷àÿ ÒÂÍÊ èëè ãåìîððàãè÷åñêîãî îñëîæíåíèÿ. Â7 ñëó÷àÿõ, ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîé äîïëåðîìåò-ðèè, íà 7 � 10 äåíü ïîñëå ÝÏÑ âûÿâëåíû ëîêàëü-íûå èçìåíåíèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû (íåçíà÷èòåëüíîåíàëîæåíèå òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ â ñèíóñàõ êëàïà-íîâ áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû è/èëè ëîêàëüíîåóòîëùåíèå ñòåíêè ïîäêîëåííîé âåíû, ïðîêñèìàëü-íîãî îòäåëà ãëóáîêîé áåäðåííîé âåíû). Ñâîåâðå-ìåííîå âêëþ÷åíèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è àí-òèàãðåãàíòíîé òåðàïèè ïîçâîëèëî ïðåäîòâðàòèòüðàçâèòèå êëèíè÷åñêè çíà÷èìîãî òðîìáîçà. Íàáëþ-äåíèå çà ïàöèåíòàìè â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ íå âûÿ-âèëî ñëó÷àåâ ïîçäíèõ òðîìáîçîâ. Ïàöèåíòû ïîñëå10-äíåâíîé ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñ-ëîæíåíèé íèçêîìîëåêóëÿðíûì ãåïàðèíîì ïîëó-÷àëè â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà òðîìáîàññ 100 ìã â ñóòêèè äåòðàëåêñ ïî 1 òàáëåòêå 2 ðàçà â äåíü.Âûâîäû1. Èñïîëüçîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé äîçûäàëüòåïàðèíà íàòðèÿ (2500 ÌÅ) â ïîñëåîïåðà-öèîííîì ïåðèîäå ïðè óñëîâèè ïðèìåíåíèÿ ãè-ïîòåíçèâíîé êîìáèíèðîâàííîé ñïèíàëüíî-ýïèäó-ðàëüíîé àíåñòåçèè ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî ñíèçèòü÷àñòîòó ÒÂÍÊ.2. Âîçìîæíî, öåëåñîîáðàçíî èíòðàîïåðàöèîí-íîå ââåäåíèå íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà ïà-öèåíòàì, ó êîòîðûõ ÝÏÑ ïðîâîäèòñÿ ïîñëå äèñ-òðàêöèè áåäðà â àïïàðàòå Èëèçàðîâà, çà êîðîò-êèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè íà ôîíå îòÿãîùåííîãîñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà.3. Äëÿ îöåíêè ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ àíòè-êîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ýôôåêòèâíî è äîñòàòî÷-íî èññëåäîâàíèå À×ÒÂ, ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìå-íè, àêòèâíîñòè ÀÒ III, óðîâíÿ ÐÔÌÊ.4. Îòñóòñòâèå çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿÐÔÌÊ íà ôîíå íåèçìåíåííûõ ïîêàçàòåëåé À×ÒÂ,ãèïîêîàãóëÿöèè ïî âíåøíåìó ïóòè ñâåðòûâàíèÿ,âûñîêîé àêòèâíîñòè ÀÒ ²²² íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâà-íèåì äëÿ óâåëè÷åíèÿ äîçû äàëüòåïàðèíà íàòðèÿ.Â ïîñëåäóþùèõ ïóáëèêàöèÿõ ìû ïîñòàðàåì-ñÿ ïðåäñòàâèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, êî-òîðûì íàçíà÷åíû íèçêîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíûïî ñõåìå, ïðèíÿòîé â Ðîññèè.Ëèòåðàòóðà1. Àáåëüöåâ Â.Ï. Äåñÿòèëåòíèé îïûò ýíäîïðîòåçèðî-
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