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Произведено исследование микроциркуляции при помощи аппарата «ЛАКК–02» методом лазерной допплеровской 
флоуметрии (ЛДФ) у пациентов с болезнью Легга-Кальве-Пертеса до и после лечения пролонгированной пери-
дуральной анальгезией (ППА) (заявка на патент № 2013137690). 

Данное исследование позволило выявить, что пролонгированная перидуральная анальгезия при болезни Пер-
теса у детей дает значительное улучшение микроциркуляции после лечения, а лазерная доплеровская флоуметрия 
может служить методом, позволяющим измерить микроциркуляцию и оценить эффективность лечения. 
Ключевые слова: болезнь Пертеса, пролонгированная перидуральная анальгезия, метод лазерной доплеровской 
флоуметрии. 

Актуальность. Болезнь Легг-Кальве-Пертеса 
является разновидностью асептического некроза 
головки бедренной кости, поражая детей школьно-
го возраста (5—13 лет), преимущественно мальчи-
ков, что приводит к ранней инвалидизации. При 
асептическом некрозе, вследствие вазоконстрик-
ции и врожденном недоразвитии сосудистой сети, 
формируется патологический тип кровообращения, 
что приводит к состоянию хронической ишемии 
тканей головки бедренной кости. Определяющим 
в ишемии костной ткани является нарушение от-
тока венозной крови с ухудшением микроцирку-
ляции. 

Цель. Исследование микроциркуляции при по-
мощи аппарата «ЛАКК–02» методом лазерной 
допплеровской флоуметрии (ЛДФ) у пациентов 
с болезнью Легга-Кальве-Пертеса до и после лече-
ния пролонгированной перидуральной анальге-
зией (ППА) (заявка на патент № 2013137690). 

Материалы и методы. Оценка состояния мик-
роциркуляции крови проведена при помощи аппа-
рата «ЛАКК–02» методом лазерной допплеровской 
флоуметрии (ЛДФ). Было исследовано 5 пациентов 
(3 мальчика, 2 девочки), в возрасте от 5 до 13 лет 
до и после получения лечения пролонгированной 
перидуральной анальгезией. Проводились измере-
ния микроциркуляции (величин М, σ, Kv) в облас-
ти тазобедренных суставов методом лазерной до-
плеровской флуометрии. 

Полученные результаты. При анализе была 
установлена прямая зависимость улучшения мик-
роциркуляции области пораженного тазобедренно-
го сустава после лечения пролонгированной пери-
дуральной анальгезией: по показателю М в сред-
нем 2,77 до лечения (от 1 до 4,8) и вырос до 8,35 
(от 2,8 до 17,6) через 6 месяцев после лечения; 
показатель до лечения составил 0,35 (от 0,2 до 0,5) 
и после лечения 1,15 (от 0,2 до 0,8); уменьшение 
Kv произошло с 11,05 (6,5—16,8) до 14,5 (8,2—
19,9). Болевой синдром до лечения составлял 
в среднем 5 баллов (от 4 до 6 баллов), через 
6 месяцев составил в среднем 0,75 балла(от 0 
до 2 баллов). 

Выводы. Микроциркуляция по среднему зна-
чению перфузии (М, Гц) и среднему колебанию 
перфузии (σ, Гц) улучшилась в 3 раза, а по коэф-
фициенту вариации (Kv) уменшилась в 1,3 раза, 
что соответствует гиперемическому типу микро-
циркуляции. Пролонгированная перидуральная 
анальгезия при болезни Пертеса у детей дает зна-
чительное улучшение микроциркуляции после 
лечения. Лазерная доплеровская флоуметрия мо-
жет служить методом, позволяющим измерить 
микроциркуляцию и оценить эффективность ле-
чения. 
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A study was conducted using the apparatus of the microcirculation «ЛАКК-02» by laser Doppler fluorometry (LDF) in 
patients with Legg-Calve-Perthes disease before and after treatment with prolonged epidural analgesia (PAP) (patent 
№ 2013137690). 

This study revealed that prolonged epidural analgesia in Perthes disease in children results in a significant improvement 
of microcirculation after treatment, and laser Doppler fluorometry can serve as a method which helps to measure the 
microcirculation and to evaluate the effectiveness of treatment 
Key words: Perthes disease, prolonged epidural analgesia, method of laser Doppler fluorometry 
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