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С целью оценки эффективности использования то-
ракодорального лоскута (ТДЛ) при сложных случаях ре-
конструктивно-пластических операций у  больных раком 
молочной железы (РМЖ) проанализированы результа-
ты хирургического лечения 3  пациенток средним воз-
растом 44  года, которым была выполнена радикальная 
мастэктомия с  одномоментной реконструкцией сили-
коновыми имплантатами. Стадии РМЖ варьировали 
от  0  до  III А. Сосково‑ареолярный комплекс был сохра-
нен у  2  больных. При одномоментной реконструкции 
применяли тканевый экспандер, установленный в  I эта-
пе двухэтапной реконструкции, экспандер-эндопротез 
Beсker, а  также силиконовый эндопротез в  комбинации 
с  сетчатым имплантатом. Одна больная являлась носи-
тельницей мутации гена BRCA‑2, в  связи с  чем, ей была 
выполнена профилактическая подкожная мастэктомия 
с  контрлатеральной стороны с  одномоментной установ-
кой тканевого экспандера и  последующей заменой его 
на  силиконовый эндопротез. В  1  случае одномоментно 
выполнена аугментация здоровой молочной железы для 
улучшения косметических результатов. У одной больной 
проведена полихимиотерапия (ПХТ) в  неоадьювантном 
и  адъювантном режимах, а  в  1  случае  — адьювантная 
ПХТ и дистанционная лучевая терапия.

Корригирующие операции с применением ТДЛ потре-
бовались вследствие развития осложнений в виде инфи-
цирования ложа имплантата с  его последующим удале-
нием, а также развитием дефекта кожных покровов.

Оценка косметических результатов корригирующих 
реконструктивных операций у  больных проводилась 
по балльной шкале. У 2 пациенток косметический эффект 
корригирующей операции признан хорошим, они до-
вольны своим внешним видом. Вследствие формирова-
ния капсульной контрактуры и  небольшой дистопии эн-
допротеза к  срединной линии косметический результат 
одной операции является неудовлетворительным, хотя 
коррекция значительно улучшила эстетический эффект 
осложнившейся одномоментной реконструкции.

ТДЛ является универсальным пластическим материа-
лом, который можно использовать не только в стандарт-
ных, но и в сложных случаях (особенно при наличии де-
фекта кожных покровов) реконструктивно-пластических 
операций на  молочной железе. Сочетание применения 
аутотрансплантата и  эндопротеза позволяет добиться 
хорошего косметического эффекта. Для улучшения эсте-
тического результата и создания симметрии необходима 
коррекция контрлатеральной молочной железы.
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