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Аˑˑ˓˘аˢˆˮ. К˕а˖ˑ˩ˇ ˔ˏ˓˖кˆˇ ˏˆ˦аˇ – ˓ʹˑ˓ ˆз ˑаˆʴ˓ˏʺʺ ˕а˖˔˕˓˖˘˕аˑʺˑˑ˩ˠ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˕˘а, к˓˘˓‐
˕˓ʺ ˠа˕ак˘ʺ˕ˆз˙ʺ˘˖ˮ ˠ˕˓ˑˆˣʺ˖кˆː ˘ʺˣʺˑˆʺː, кˏˆˑˆˣʺ˖кˆː ˔˓ˏˆː˓˕˟ˆзː˓ː,  ˣа˖˘˓ˇ ˕ʺзˆ˖˘ʺˑ˘ˑ˓˖˘˪˭ к ˔˕˓ʵ˓ʹˆː˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ, 
ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘˪˭ ˓зˏ˓каˣʺ˖˘ʵˏʺˑˆˮ. ɮˏˮ ˏʺˣʺˑˆˮ к˕а˖ˑ˓ʶ˓ ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓ ˏˆ˦аˮ ˔˕ˆːʺˑˮ˭˘˖ˮ ˕азˏˆˣˑ˩ʺ ˖˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˩ʺ ˏʺка˕˖˘ʵʺˑˑ˩ʺ 
˖˕ʺʹ˖˘ʵа: ˑʺˇ˕˓˘˕˓˔ˑ˩ʺ, к˓˕˘ˆк˓˖˘ʺ˕˓ˆʹˑ˩ʺ, аːˆˑ˓ˠˆˑ˓ˏˆˑ˓ʵ˩ʺ ˔˕ʺ˔а˕а˘˩, аˑ˘ˆʴˆ˓˘ˆкˆ, ˕ʺ˘ˆˑ˓ˆʹ˩, ˢˆ˘˓˖˘а˘ˆкˆ, ʵˆ˘аːˆ‐
ˑ˩,  ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵ˙˭˧ˆʺ  ˑа  ˕азˏˆˣˑ˩ʺ  зʵʺˑ˪ˮ  ˔а˘˓ʶʺˑʺза.  ʅʹˑак˓  ˑазˑаˣʺˑˆʺ  ˙казаˑˑ˩ˠ ˔˕ʺ˔а˕а˘˓ʵ  ˣа˖˘˓  ˑʺ  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓,  ˆ  ˖˓‐
˔˕ˮжʺˑ˓ ˖ ˕азʵˆ˘ˆʺː ːˑ˓ʶ˓ˣˆ˖ˏʺˑˑ˩ˠ ˓˖ˏ˓жˑʺˑˆˇ, ˟˓˕ːˆ˕˓ʵаˑˆʺː ˕ʺзˆ˖˘ʺˑ˘ˑ˓˖˘ˆ к ˔˕˓ʵ˓ʹˆː˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ. ɪ ˖ʵˮзˆ ˖ ʵ˓з˕а˖‐
˘аˑˆʺː  ˖ˏ˙ˣаʺʵ  ˔˕˓ˮʵˏʺˑˆˮ  ˘˓к˖ˆк˓‐аˏˏʺ˕ʶˆˣʺ˖кˆˠ  ˕ʺакˢˆˇ ˔˕ˆ ˔˕ˆːʺˑʺˑˆˆ  ˏʺка˕˖˘ʵʺˑˑ˩ˠ ˔˕ʺ˔а˕а˘˓ʵ,  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓  ак˘˙аˏ˪‐
ˑ˩ː  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˖˓ʵʺ˕˦ʺˑ˖˘ʵ˓ʵаˑˆʺ  ˑʺːʺʹˆкаːʺˑ˘˓зˑ˩ˠ  ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ  ˏʺˣʺˑˆˮ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ  ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ  ˕˘а. 
ʅʹˑˆː ˆз  ˘акˆˠ  ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ  ˏʺˣʺˑˆˮ  ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ  ˖˓ˣʺ˘аˑˑ˩ʺ ːʺ˘˓ʹ˩ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˆ.  ʈ˓ˣʺ˘аˑˑаˮ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˮ  – ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˮ, 
˓˖ˑ˓ʵаˑˑаˮ ˑа ˓ʹˑ˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ː  (˖˓ˣʺ˘аˑˑ˓ː)  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆˆ ˑа ˓ʹˑ˙ ˆ  ˘˙ жʺ ˓ʴˏа˖˘˪  ˘ʺˏа  ˣʺˏ˓ʵʺка ʹʵ˙ˠ ˆˏˆ ʴ˓ˏʺʺ ˟ˆзˆˣʺ˖кˆˠ 
˟ак˘˓˕˓ʵ,  ˔˓ʹ˓ʴ˕аˑˑ˩ˠ  ˖  ˢʺˏ˪˭ ˔˓ʵ˩˦ʺˑˆˮ  ˆˠ ˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ˇ  ак˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ˆ  ˘ʺ˕а˔ʺʵ˘ˆˣʺ˖к˓ˇ  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ.  ʅʹˑˆː  ˆз 
ʵа˕ˆаˑ˘˓ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˑ˓ˇ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˆ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˕˘а ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ а˔˔а˕а˘а ʹˏˮ ˏʺˣʺˑˆˮ ˖˘˓ːа‐
˘˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˠ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ «ʇаʹаʹʺˑ˘» ʵ к˓˘˓˕˓ː ˆ˖˔˓ˏ˪з˙˭˘˖ˮ ʹʵа ʵˆʹа ˟ˆзˆˣʺ˖кˆˠ ˟ак˘˓˕˓ʵ: к˕аˇˑʺ ʵ˩˖˓к˓ˣа˖˘˓˘ˑ˓ʺ ˫ˏʺк‐
˘˕˓ːаʶˑˆ˘ˑ˓ʺ  ˆ  ˙ˏ˪˘˕а˟ˆ˓ˏʺ˘˓ʵ˓ʺ  ˆзˏ˙ˣʺˑˆˮ.  ɪ  кˏˆˑˆкʺ  ка˟ʺʹ˕˩  ˖˘˓ːа˘˓ˏ˓ʶˆˆ  а˔˔а˕а˘  «ʇаʹаʹʺˑ˘»  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏˆ  ʵ  к˓ː‐
˔ˏʺк˖ˑ˓ː ˏʺˣʺˑˆˆ 12 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˖ ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ ˟˓˕ː˓ˇ к˕а˖ˑ˓ʶ˓ ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓ ˏˆ˦аˮ, ˣ˘˓ ˔˕ˆʵʺˏ˓ к ˙ːʺˑ˪˦ʺˑˆ˭ ˆˏˆ ˏˆк‐
ʵˆʹаˢˆˆ ʵ˓˖˔аˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ ˔˕˓ˢʺ˖˖˓ʵ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˆ ʵ˓˖˖˘аˑ˓ʵˏʺˑˆ˭ ˘˕˓˟ˆкˆ ˘каˑʺˇ ˔˓ˏ˓˖˘ˆ ˕˘а; ˙˖˘˕аˑʺˑˆ˭ ʴ˓ˏʺʵ˓ʶ˓ ˖ˆˑʹ˕˓‐
ːа, ˕ʺʶʺˑʺ˕аˢˆˆ кˏʺ˘˓к, ˙˖к˓˕ʺˑˆ˭ ˔˕˓ˢʺ˖˖а зажˆʵˏʺˑˆˮ ˮзʵ ˆ ˫˕˓зˆˇ. 
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COMBINED USE OF PHYSIOTHERAPY IN THE TREATMENT OF ORAL MUCOSA 
(brief message) 

 
O. SERIKOVA, N. SERIKOV, O. SHCHERBACHENKO 

 
Voronezh State N.N. Burdenko Medical Academy, Str. Student, 10, Voronezh, Russia, 394036 

 
Abstract. Lichen planus is one of the most common diseases of the oral mucosa, which is characterized by a chronic course, clini‐

cal polymorphism, resistant to treatment, the possibility of malignancy. For treatment of the red lichen planus, the modern medicines 
are used: neurotropic, corticosteroids, aminoquinolinic preparations, antibiotics, retinoids, drugs, vitamins that have impact on different 
stages of pathogenesis. However, the prescription of these drugs is often inefficient, and is associated with the development of compli‐
cations and the development of resistance to the therapy. The phenomena of toxic and allergic reactions in the use of drugs are frequent. 
Improvement  of  non‐drug  methods  of  treatment  of  the  red  lichen  planus  in  mucous  membranes  of  the  mouth  is  an  urgent 
task. Combined methods of physiotherapy are one way of  treatment. Combined physiotherapy  is physiotherapy, based on  simulta‐
neously (coinfection) use of two or more physical factors on the same area of the body. These factors were selected with the aim of in‐
creasing their physical activity and therapeutic effectiveness. One of the variants of combined physical therapy of diseases of the oral 
mucosa is the use of a device for the treatment of dental diseases ȈRadadentȈ, in which there are two types of physical factors: the ex‐
tremely high frequency electromagnetic and ultraviolet radiation. In the clinic of the Department of stomatology the apparatus ȈRada‐
dentȈ was used in the complex treatment of 12 patients with erosive and ulcerative forms of red lichen planus. The reduction or elimina‐
tion of inflammatory processes of the mucous membrane and the regeneration of tissues trophism of the mouth, elimination of pain, cell 
regeneration, the acceleration of healing of ulcers and erosions were identified. 

Key words: lichen red planus, combined methods of physiotherapy, apparatus ȈRadadentȈ. 
 
К˕а˖ˑ˩ˇ ˔ˏ˓˖кˆˇ ˏˆ˦аˇ – ˓ʹˑ˓ ˆз ˑаˆʴ˓ˏʺʺ ˕а˖˔˕˓‐

˖˘˕аˑʺˑˑ˩ˠ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ  ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ  ˕˘а,  к˓˘˓˕˓ʺ 
ˠа˕ак˘ʺ˕ˆз˙ʺ˘˖ˮ  ˠ˕˓ˑˆˣʺ˖кˆː  ˘ʺˣʺˑˆʺː,  кˏˆˑˆˣʺ˖кˆː  ˔˓‐
ˏˆː˓˕˟ˆзː˓ː,  ˣа˖˘˓ˇ  ˕ʺзˆ˖˘ʺˑ˘ˑ˓˖˘˪˭  к  ˔˕˓ʵ˓ʹˆː˓ˇ  ˘ʺ‐
˕а˔ˆˆ,  ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘˪˭  ˓зˏ˓каˣʺ˖˘ʵˏʺˑˆˮ,  ˣ˘˓  ˓˔˕ʺʹʺˏˮʺ˘ 
ʴ˓ˏ˪˦˙˭ ːʺʹˆк˓‐˖˓ˢˆаˏ˪ˑ˙˭ зˑаˣˆː˓˖˘˪ ˔˕˓ʴˏʺː˩ [1,3,6].  

ʅ˖˓ʴʺˑˑ˓  ˘˕˙ʹˑ˙˭  заʹаˣ˙  ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏˮʺ˘  ˕аз˕аʴ˓˘ка 
˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˩ˠ  ːʺ˘˓ʹ˓ʵ  к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˓ʶ˓  ˏʺˣʺˑˆˮ  ˑаˆʴ˓ˏʺʺ 
˘ˮжʺˏ˓ˇ  ˟˓˕ː˩  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ  (˫˕˓зˆʵˑ˓‐
ˮзʵʺˑˑ˓ˇ)  ʵ  ˖ˏ˙ˣаˮˠ  ˕ʺ˟˕ак˘ʺ˕ˑ˩ˠ  к  к˓˕˘ˆк˓˖˘ʺ˕˓ˆʹˑ˓ˇ 
˘ʺ˕а˔ˆˆ.  ʈˏ˓жˑ˓˖˘ˆ  ʵ  ˏʺˣʺˑˆˆ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ 
˓ʴ˙˖ˏ˓ʵˏʺˑ˩ ˓˘˖˙˘˖˘ʵˆʺː ʺʹˆˑ˓ʶ˓ ˆ ˣʺ˘к˓ʶ˓ ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏʺˑˆˮ 
˓  ˔˙˖к˓ʵ˩ˠ  ːʺˠаˑˆзːаˠ  ˕азʵˆ˘ˆˮ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ,  ˣ˘˓  ˔˕ˆʵ˓‐
ʹˆ˘ к ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑˆ˭ ʵ ˏʺˣʺˑˆˆ ˕азˑ˓˓ʴ˕азˑ˩ˠ ːʺʹˆкаːʺˑ‐
˘˓зˑ˩ˠ ˖˕ʺʹ˖˘ʵ, ˑазˑаˣʺˑˆʺ к˓˘˓˕˩ˠ ˣа˖˘˓ ˑ˓˖ˆ˘ ˫ː˔ˆ˕ˆˣʺ‐
˖кˆˇ ˆˏˆ ˖ˆː˔˘˓ːа˘ˆˣʺ˖кˆˇ ˠа˕ак˘ʺ˕.  

ɮˏˮ  ˏʺˣʺˑˆˮ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ  ˔˕ˆːʺˑˮ˭˘˖ˮ 
˕азˏˆˣˑ˩ʺ  ˖˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˩ʺ  ˏʺка˕˖˘ʵʺˑˑ˩ʺ  ˖˕ʺʹ˖˘ʵа:  ˑʺˇ˕˓‐
˘˕˓˔ˑ˩ʺ,  к˓˕˘ˆк˓˖˘ʺ˕˓ˆʹˑ˩ʺ,  аːˆˑ˓ˠˆˑ˓ˏˆˑ˓ʵ˩ʺ  ˔˕ʺ˔а˕а‐
˘˩, аˑ˘ˆʴˆ˓˘ˆкˆ, ˕ʺ˘ˆˑ˓ˆʹ˩, ˢˆ˘˓˖˘а˘ˆкˆ, ʵˆ˘аːˆˑ˩ ˆ ːˑ˓‐
ʶˆʺ ʹ˕˙ʶˆʺ, ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵ˙˭˧ˆʺ ˑа ˕азˏˆˣˑ˩ʺ зʵʺˑ˪ˮ ˔а˘˓ʶʺˑʺза 
[1‐3,5].  ʅʹˑак˓  ˑазˑаˣʺˑˆʺ  ˙казаˑˑ˩ˠ  ˔˕ʺ˔а˕а˘˓ʵ  ˣа˖˘˓  ˑʺ 
˘˓ˏ˪к˓ ˑʺ  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓,  ˑ˓ ˆ  ˖˓˔˕ˮжʺˑ˓  ˖  ˕азʵˆ˘ˆʺː ːˑ˓ʶ˓‐
ˣˆ˖ˏʺˑˑ˩ˠ  ˓˖ˏ˓жˑʺˑˆˇ,  ˟˓˕ːˆ˕˓ʵаˑˆʺː  ˕ʺзˆ˖˘ʺˑ˘ˑ˓˖˘ˆ  к 
˔˕˓ʵ˓ʹˆː˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ. ɪ ˖ʵˮзˆ ˖ ʵ˓з˕а˖˘аˑˆʺː ˖ˏ˙ˣаʺʵ ˔˕˓ˮʵ‐
ˏʺˑˆˮ  ˘˓к˖ˆк˓‐аˏˏʺ˕ʶˆˣʺ˖кˆˠ ˕ʺакˢˆˇ ˔˕ˆ ˔˕ˆːʺˑʺˑˆˆ  ˏʺ‐
ка˕˖˘ʵʺˑˑ˩ˠ  ˔˕ʺ˔а˕а˘˓ʵ,  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓  ак˘˙аˏ˪ˑ˩ː  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˖˓‐
ʵʺ˕˦ʺˑ˖˘ʵ˓ʵаˑˆʺ  ˑʺːʺʹˆкаːʺˑ˘˓зˑ˩ˠ  ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ  ˏʺˣʺˑˆˮ 
к˕а˖ˑ˓ʶ˓ ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓ ˏˆ˦аˮ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˕˘а. 

ʅʹˑˆː ˆз ˘акˆˠ ˖˔˓˖˓ʴ˓ʵ ˏʺˣʺˑˆˮ ˮʵˏˮ˭˘˖ˮ ˖˓ˣʺ˘аˑˑ˩ʺ 
ːʺ˘˓ʹ˩ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˆ.  ʈ˓ˣʺ˘аˑˑаˮ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˮ  –  ˟ˆзˆ˓‐
˘ʺ˕а˔ˆˮ, ˓˖ˑ˓ʵаˑˑаˮ ˑа ˓ʹˑ˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ː (˖˓ˣʺ˘аˑˑ˓ː) ˔˕ˆːʺ‐
ˑʺˑˆˆ ˑа ˓ʹˑ˙ ˆ ˘˙ жʺ ˓ʴˏа˖˘˪ ˘ʺˏа ˣʺˏ˓ʵʺка ʹʵ˙ˠ ˆˏˆ ʴ˓ˏʺʺ 
˟ˆзˆˣʺ˖кˆˠ ˟ак˘˓˕˓ʵ, ˔˓ʹ˓ʴ˕аˑˑ˩ˠ ˖ ˢʺˏ˪˭ ˔˓ʵ˩˦ʺˑˆˮ ˆˠ 
˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖к˓ˇ  ак˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ˆ  ˘ʺ˕а˔ʺʵ˘ˆˣʺ˖к˓ˇ  ˫˟˟ʺк˘ˆʵ‐
ˑ˓˖˘ˆ. ʈ˓ˣʺ˘аˑˑ˙˭ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆ˭ ˖ˏʺʹ˙ʺ˘ ˕а˖˖ːа˘˕ˆʵа˘˪ как 
к˓ˏˆˣʺ˖˘ʵʺˑˑ˓‐каˣʺ˖˘ʵʺˑˑ˓ʺ  ˑ˓ʵ˓ʺ  ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵˆʺ,  к˓˘˓˕˓ʺ  ˑʺ 
˘˓жʹʺ˖˘ʵʺˑˑ˓ ˖˙ːːа˕ˑ˓ː˙ ˫˟˟ʺк˘˙  ˖˓ˣʺ˘аʺː˩ˠ ˟ˆзˆˣʺ˖кˆˠ 
˟ак˘˓˕˓ʵ  ˆ  ˖˔˓˖˓ʴˑ˓  ˖˓˔˕˓ʵ˓жʹа˘˪˖ˮ  ˑʺ  ˘˓ˏ˪к˓  ˙˖ˆˏʺˑˆʺː 

ˆˏˆ  ˓˖ˏаʴˏʺˑˆʺː  ʵˏˆˮˑˆˮ  ˓˘ʹʺˏ˪ˑ˓  ʵзˮ˘˓ʶ˓  ˟ак˘˓˕а,  ˑ˓  ˆ 
˔˕ˆʹаˑˆʺː ʺː˙ ˑ˓ʵ˩ˠ ˖˘˓˕˓ˑ ʹʺˇ˖˘ʵˆˮ [4]. 

ʔʺˏ˪  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ  –  ˖˕аʵˑˆ˘ʺˏ˪ˑаˮ  ˓ˢʺˑка  ˕ʺз˙ˏ˪‐
˘а˘˓ʵ  ˏʺˣʺˑˆˮ  ʹʵ˙ˠ  ʶ˕˙˔˔  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  ˖  ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ 
˟˓˕ː˓ˇ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ  ˘˕аʹˆˢˆ˓ˑˑ˩ːˆ  ːʺ˘˓‐
ʹаːˆ ˆ ˘ʺ˕а˔ˆʺˇ, ʵкˏ˭ˣа˭˧ʺˇ ˖˓ˣʺ˘аˑˑ˙˭ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆ˭. 

ʂа˘ʺ˕ˆаˏ˩  ˆ  ːʺ˘˓ʹ˩  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ.  ʅʹˑˆː  ˆз  ʵа‐
˕ˆаˑ˘˓ʵ ˖˓ˣʺ˘аˑˑ˓ˇ ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˆ заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ 
˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ  ˕˘а  ˮʵˏˮʺ˘˖ˮ  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  а˔˔а˕а˘а  ʹˏˮ  ˏʺˣʺˑˆˮ 
˖˘˓ːа˘˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˠ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ  «ʇаʹаʹʺˑ˘»  ʵ  к˓˘˓˕˓ː  ˆ˖‐
˔˓ˏ˪з˙˭˘˖ˮ  ʹʵа  ʵˆʹа  ˟ˆзˆˣʺ˖кˆˠ  ˟ак˘˓˕˓ʵ:  к˕аˇˑʺ  ʵ˩˖˓к˓‐
ˣа˖˘˓˘ˑ˓ʺ ˫ˏʺк˘˕˓ːаʶˑˆ˘ˑ˓ʺ (Кɪʕ) ˆ ˙ˏ˪˘˕а˟ˆ˓ˏʺ˘˓ʵ˓ʺ ˆзˏ˙‐
ˣʺˑˆˮ (Уʑ). ɪ ˓˖ˑ˓ʵʺ ˕аʴ˓˘˩ а˔˔а˕а˘а ˏʺжˆ˘ ˔˕ˆˑˢˆ˔ ˖˓ˣʺ‐
˘аˑˑ˓ʶ˓ ˔˓˘ʺˑˢˆ˕˙˭˧ʺʶ˓  ˫˟˟ʺк˘а  ˓˘  ˖˓ʵːʺ˖˘ˑ˓ʶ˓ ˆ˖˔˓ˏ˪‐
з˓ʵаˑˆˮ  Кɪʕ‐˘ʺ˕а˔ˆˆ  ˆ  ˖ʵʺ˘˓˘ʺ˕а˔ˆˆ  ˙ˏ˪˘˕а˟ˆ˓ˏʺ˘˓ː 
ʴˏˆжˑʺʶ˓ ʹˆа˔аз˓ˑа А, ˓ʴˏаʹа˭˧ʺʶ˓ ʴак˘ʺ˕ˆˢˆʹˑ˩ː ʹʺˇ‐
˖˘ʵˆʺː,ˑʺ  ˔˕ˆˣˆˑˮˮ  ʵ˕ʺʹа  ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˩ː  кˏʺ˘каː  ʴˆ˓ˏ˓ʶˆ‐
ˣʺ˖кˆˠ ˘каˑʺˇ ˣʺˏ˓ʵʺка. Уˏ˪˘˕а˟ˆ˓ˏʺ˘˓ʵ˓ʺ ˆзˏ˙ˣʺˑˆʺ ˓ˠʵа‐
˘˩ʵаʺ˘  ʹˆа˔аз˓ˑ  ʹˏˆˑ  ʵ˓ˏˑ  ˓˘  100  ʹ˓  400  ˑː  ˓˔˘ˆˣʺ˖к˓ʶ˓ 
˖˔ʺк˘˕а  ˫ˏʺк˘˕˓ːаʶˑˆ˘ˑ˩ˠ  к˓ˏʺʴаˑˆˇ  ˆ  ˓˘ˑ˓˖ˆ˘˖ˮ  к  ˘ˆ˔˙ 
ˑʺˆ˓ˑˆзˆ˕˙˭˧ˆˠ ˆзˏ˙ˣʺˑˆˇ. 

Кɪʕ‐˘ʺ˕а˔ˆˮ  –  ˏʺˣʺʴˑ˓ʺ ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  ˫ˏʺк˘˕˓ːаʶˑˆ˘‐
ˑ˩ˠ ʵ˓ˏˑ ːˆˏˏˆːʺ˘˕˓ʵ˓ʶ˓ ʹˆа˔аз˓ˑа [7‐9]. К˕аˇˑʺ ʵ˩˖˓кˆʺ 
ˣа˖˘˓˘˩ заˑˆːа˭˘ ʹˆа˔аз˓ˑ 30‐300 ɫɫˢ (ʹˆа˔аз˓ˑ ʹˏˆˑ ʵ˓ˏˑ 
–  10‐1  ːː).  ɮаˑˑаˮ  ˘ʺ˕а˔ˆˮ ˦ˆ˕˓к˓  ˆ˖˔˓ˏ˪з˙ʺ˘˖ˮ  ʵ  ːʺʹˆ‐
ˢˆˑʺ как ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ʺʵ˘ˆˣʺ˖кˆˇ ːʺ˘˓ʹ ˏʺˣʺˑˆˮ ˖ 1977 ʶ˓ʹа. 
ʅ˔˩˘  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆˮ  ʵ  кˏˆˑˆˣʺ˖к˓ˇ  ˔˕ак˘ˆкʺ  ˫˘˓ʶ˓  ʵˆʹа  ˘ʺ‐
˕а˔ˆˆ  ˔˓каз˩ʵаʺ˘  ʵ˩˖˓к˙˭  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘˪  ˔˕ˆ  ˏʺˣʺˑˆˆ 
˦ˆ˕˓к˓ʶ˓  к˕˙ʶа  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ.  К  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓˖˘ˮːˆ  ˘ʺ˕а˔ˆˆ 
˓˘ˑ˓˖ˮ˘˖ˮ  ˑʺˆˑʵазˆʵˑ˓˖˘˪,  ˓˘˖˙˘˖˘ʵˆʺ  аˏˏʺ˕ʶˆˆ  к  ʵ˩˖˓к˓‐
ˣа˖˘˓˘ˑ˓ː˙ ˆзˏ˙ˣʺˑˆ˭, ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘˪ ˔˕ˆːʺˑʺˑˆˮ ʺʺ ʵ каˣʺ‐
˖˘ʵʺ  ː˓ˑ˓˘ʺ˕а˔ˆˆ,  ˆˏˆ  ʵ  ˖˓ˣʺ˘аˑˆˆ  ˖  ʹ˕˙ʶˆːˆ  ːʺ˘˓ʹаːˆ 
ˏʺˣʺˑˆˮ.  Кɪʕ‐˘ʺ˕а˔ˆˮ  ˓ʴˏаʹаʺ˘  ˙ˑˆʵʺ˕˖аˏ˪ˑ˩ː  ʵ˓зʹʺˇ˖˘‐
ʵˆʺː  ˑа  ˑʺк˓˘˓˕˩ʺ  ˔а˘˓ʶʺˑʺ˘ˆˣʺ˖кˆʺ  зʵʺˑ˪ˮ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˇ 
˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˔˓ˏ˓˖˘ˆ ˕˘а,  ʵ  ˘˓ː ˣˆ˖ˏʺ ˔˕ˆ  заʴ˓ˏʺ‐
ʵаˑˆˆ к˕а˖ˑ˩ː ˔ˏ˓˖кˆː ˏˆ˦аʺː, ˙ˏ˙ˣ˦аˮ ːˆк˕˓ˢˆ˕к˙ˏˮ‐
ˢˆ˭, ˙ːʺˑ˪˦аˮ ˖кˏ˓ˑˑ˓˖˘˪ к ˘˕˓ːʴ˓˓ʴ˕аз˓ʵаˑˆ˭ ʵ ːʺˏкˆˠ 
˖˓˖˙ʹаˠ,  к˓˘˓˕аˮ  ʵ˖ʺʶʹа  ˆːʺʺ˘  ːʺ˖˘˓  ˔˕ˆ  ʵ˓˖˔аˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ 
˔˕˓ˢʺ˖˖аˠ, ˑ˓˕ːаˏˆз˙ˮ аˑ˘ˆ˓к˖ˆʹаˑ˘ˑ˩ˇ ˖˘а˘˙˖. 
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ɪ кˏˆˑˆкʺ ка˟ʺʹ˕˩ ˖˘˓ːа˘˓ˏ˓ʶˆˆ ˆˑ˖˘ˆ˘˙˘а ʹ˓˔˓ˏˑˆ‐
˘ʺˏ˪ˑ˓ʶ˓  ˔˕˓˟ʺ˖˖ˆ˓ˑаˏ˪ˑ˓ʶ˓  ˓ʴ˕аз˓ʵаˑˆˮ  ɪɫʂА 
ˆː. ʃ.ʃ. ɩ˙˕ʹʺˑк˓  а˔˔а˕а˘  «ʇаʹаʹʺˑ˘»  ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˏˆ  ʵ 
к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˓ː  ˏʺˣʺˑˆˆ  12  ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ  ˖  ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ 
˟˓˕ː˓ˇ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ.  К˓ˑ˘˕˓ˏ˪ˑ˙˭  ʶ˕˙˔˔˙ 
˖˓˖˘аʵˆˏˆ 11 ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ, ˔˓ˏ˙ˣаʵ˦ˆˠ ˘˓ˏ˪к˓ ˘˕аʹˆˢˆ˓ˑˑ˙˭ 
˘ʺ˕а˔ˆ˭,  к˓˘˓˕аˮ  ʵкˏ˭ˣаʺ˘  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ  ˖ʺʹа˘ˆʵˑ˩ˠ  ˔˕ʺ‐
˔а˕а˘˓ʵ,  к˓˕˘ˆк˓˖˘ʺ˕˓ˆʹ˓ʵ,  ʵˆ˘аːˆˑ˓ʵ.  ʆ˓ʹаʵˏˮ˭˧ʺʺ 
ʴ˓ˏ˪˦ˆˑ˖˘ʵ˓  (93%)  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  ʴ˩ˏˆ  жʺˑ˖к˓ʶ˓  ˔˓ˏа.  ɪ˓з˕а˖˘ 
˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ˖˓˖˘аʵˏˮˏ ˓˘ 52 ʹ˓ 75 ˏʺ˘.  

ʆ˕ˆ  ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ  ˟˓˕ːʺ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓ 
ˏˆ˦аˮ  ʵ˖ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˩  жаˏ˓ʵаˏˆ˖˪  ˑа  ʴ˓ˏˆ  ʵ  ˔˓ˏ˓˖˘ˆ  ˕˘а, 
˙˖ˆˏˆʵа˭˧ˆʺ˖ˮ  ˔˕ˆ  ˔˕ˆёːʺ  ˔ˆ˧ˆ,  ˓˖˓ʴʺˑˑ˓  ˕азʹ˕ажа˭‐
˧ʺˇ ˖ˏˆзˆ˖˘˙˭ ˓ʴ˓ˏ˓ˣк˙ (кˆ˖ˏ˓ʺ, ˓˖˘˕˓ʺ, ˖˓ˏʺˑ˓ʺ).  

ʆ˕ˆ  ˓˖ː˓˘˕ʺ  ˑа  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ  ˓ʴ˓ˏ˓ˣкʺ  ˕˘а  ʵ  ˓ʴˏа˖˘ˆ 
˧ʺк,  ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹˑ˓ˇ  ˖кˏаʹкˆ,  ʴ˓к˓ʵ˓ˇ  ˔˓ʵʺ˕ˠˑ˓˖˘ˆ  ˆ  ˖˔ˆˑкˆ 
ˮз˩ка  ʴ˩ˏˆ  ʵ˩ˮʵˏʺˑ˩  ˫˕˓зˆˆ  ˆ  ˮзʵ˩ ˔˓ˏˆʶ˓ˑаˏ˪ˑ˓ˇ ˟˓˕‐
ː˩, ʵ˓к˕˙ʶ к˓˘˓˕˩ˠ ˑа ʶˆ˔ʺ˕ʺːˆ˕˓ʵаˑˑ˓ː ˆ ˓˘ʺˣˑ˓ː ˓˖ˑ˓‐
ʵаˑˆˆ ˕а˖˔˓ˏаʶаˏˆ˖˪ ʵ ʵˆʹʺ ˕ˆ˖˙ˑка ˘ˆ˔ˆˣˑ˩ʺ ʹˏˮ к˕а˖ˑ˓‐
ʶ˓ ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓ ˏˆ˦аˮ ˔а˔˙ˏ˩. ʝ˕˓зˆˆ ʴ˩ˏˆ ˔˓к˕˩˘˩ ˟ˆʴ˕ˆ‐
ˑ˓зˑ˩ː ˑаˏʺ˘˓ː, ˔˓˖ˏʺ ˙ʹаˏʺˑˆˮ к˓˘˓˕˓ʶ˓, ˏʺʶк˓ ʵ˓зˑˆкаˏа 
к˕˓ʵ˓˘˓ˣˆʵ˓˖˘˪. ʆ˓˕ажʺˑˆʺ к˓жˆ ˓˘ːʺˣаˏ˓˖˪ ˙ 15% ˓ʴ˖ˏʺ‐
ʹ˓ʵаˑˑ˩ˠ ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ. ɸз аˑаːˑʺза ʵ˩ˮ˖ˑˮˏ˓˖˪, ˣ˘˓ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ʺ 
˖˘˕аʹа˭˘  ˫˘ˆː  заʴ˓ˏʺʵаˑˆʺː  ˓˘  ˓ʹˑ˓ʶ˓  ʹ˓  5  ˏʺ˘.  У  75% 
ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ ˔˙˖к˓ʵ˩ː ː˓ːʺˑ˘˓ː ˑаˣаˏа заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ ˆˏˆ ˓ʴ˓‐
˖˘˕ʺˑˆˮ  ˔˕˓ˢʺ˖˖а  ˮʵˏˮˏ˖ˮ  ˖˘˕ʺ˖˖˓ʵ˩ˇ  ˟ак˘˓˕.  ʈ˓ːа˘ˆˣʺ‐
˖кˆʺ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮ  ʴ˩ˏˆ  ʵ˩ˮʵˏʺˑ˩  ˙  96%  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ  к˕а˖ˑ˩ː 
˔ˏ˓˖кˆː ˏˆ˦аʺː ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˕˘а. 

ɪ˖ʺ  ˔аˢˆʺˑ˘˩  ʴ˩ˏˆ  ˓ʴ˖ˏʺʹ˓ʵаˑ˩  ˔˓  ˖˔ʺˢˆаˏ˪ˑ˓  ˕аз‐
˕аʴ˓˘аˑˑ˓ˇ  ˔˕˓ʶ˕аːːʺ,  ʵкˏ˭ˣа˭˧ʺˇ  ˖˘˓ːа˘˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆʺ, 
ˏаʴ˓˕а˘˓˕ˑ˩ʺ  ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮ,  к˓ˑ˖˙ˏ˪˘аˢˆˆ  ˖ːʺжˑ˩ˠ  ˖˔ʺ‐
ˢˆаˏˆ˖˘˓ʵ ˔˓ ˔˓казаˑˆˮː. 

 

 
 

ʇˆ˖. 1. ɸзːʺˑʺˑˆʺ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˧ʺкˆ ˔˕ˆ к˕а˖ˑ˓ː ˔ˏ˓˖к˓ː 
ˏˆ˦аʺ ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ ˟˓˕ː˩ ʹ˓ ˏʺˣʺˑˆˮ 

 
ʈˠʺːа ˏʺˣʺˑˆˮ ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ ˟˓˕˩ Кʆʁ а˔˔а˕а‐

˘˓ː  «ʇаʹаʹʺˑ˘»  ʵкˏ˭ˣаˏа  10  ˔˕˓ˢʺʹ˙˕  ˔˓  ˓ʹˑ˓ˇ  ːˆˑ˙˘ʺ 
ʺжʺʹˑʺʵˑ˓  ˖  ˔ʺ˕ʺ˕˩ʵ˓ː  ˑа  ʹʵа  ʹˑˮ  ˔˓˖ˏʺ  ˔ˮ˘ˆ  ˖ʺаˑ˖˓ʵ  ˑа 
˟˓ˑʺ ːʺʹˆкаːʺˑ˘˓зˑ˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ. 

ʆ˕ˆ  ˓ˢʺˑкʺ  ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓˖˘ˆ  ˏʺˣʺˑˆˮ  ˫˕˓зˆʵˑ˓‐
ˮзʵʺˑˑ˓ˇ  ˟˓˕˩  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ  ˓ʴ˓‐
ˏ˓ˣкˆ  ˕˘а  ˖  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺː  а˔˔а˕а˘а  «ʇаʹаʹʺˑ˘»  ˙ˣˆ˘˩ʵа‐
ˏˆ˖˪ ʴˏˆжаˇ˦ˆʺ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩: ˖˘ʺ˔ʺˑ˪ ˓ʴʺзʴ˓ˏˆʵаˑˆˮ ˆ ˖˕˓‐
кˆ  ˫˔ˆ˘ʺˏˆзаˢˆˆ  ˮзʵ  ˔˓˖ˏʺ  ˖˓ˣʺ˘аˑˑ˓ˇ  ˟ˆзˆ˓˘ʺ˕а˔ˆˆ  ʵ 
˖˕аʵˑʺˑˆˆ ˖ ˘˕аʹˆˢˆ˓ˑˑ˩ːˆ ːʺ˘˓ʹаːˆ. 

ʇʺз˙ˏ˪˘а˘˩ ˆ ˆˠ ˓ʴ˖˙жʹʺˑˆʺ. ʆ˓˖ˏʺ ˔˕˓ʵʺʹʺˑˑ˓ʶ˓ к˙˕‐
˖а к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˓ʶ˓ ˏʺˣʺˑˆˮ ˖ ʵкˏ˭ˣʺˑˆʺː Кɪʕ ˆ Уʑ ˘ʺ˕а˔ˆˆ ʵ 
˓˖ˑ˓ʵˑ˓ˇ ʶ˕˙˔˔ʺ ˑаʴˏ˭ʹаˏ˖ˮ ʵ˩˕ажʺˑˑ˩ˇ ˏʺˣʺʴˑ˩ˇ ˫˟˟ʺк˘ ˙ 
ʵ˖ʺˠ  ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ,  ˣ˘˓  ʵ˩˕ажаˏ˓˖˪  ʵ  ˙ːʺˑ˪˦ʺˑˆˆ  ʴ˓ˏʺʵ˓ʶ˓  ˖ˆː‐
˔˘˓ːа ʵ ˔˓ˏ˓˖˘ˆ ˕˘а ˔˓˖ˏʺ 2‐3 ˔˕˓ˢʺʹ˙˕ ˆ ˑаˣаˏʺ ˫˔ˆ˘ʺˏˆза‐

ˢˆˆ ˫˕˓зˆˇ ˆ ˮзʵ. ʅк˓ˑˣа˘ʺˏ˪ˑаˮ ˫˔ˆ˘ʺˏˆзаˢˆˮ ˓˘ːʺˣаˏа˖˪ ˑа 
5‐6 ˖˙˘кˆ ʵ ˓˘ˏˆˣˆʺ ˓˘ ʶ˕˙˔˔˩ ˖˕аʵˑʺˑˆˇ (7‐8 ˖˙˘кˆ). ʃа ˕ˆ˖. 1 
ˆ  2  ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏʺˑ˩  кˏˆˑˆˣʺ˖каˮ  ка˕˘ˆˑа  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ  ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ 
˕˘а ʴ˓ˏ˪ˑ˓ˇ ʕ., 63 ˏʺ˘, ʹ˓ ˆ ˔˓˖ˏʺ ˏʺˣʺˑˆˮ.  

 

 
 

ʇˆ˖. 2. ʈ˓˖˘˓ˮˑˆʺ ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ ˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˧ʺкˆ ˔˕ˆ к˕а˖ˑ˓ː ˔ˏ˓˖к˓ː 
ˏˆ˦аʺ ˫˕˓зˆʵˑ˓‐ˮзʵʺˑˑ˓ˇ ˟˓˕ː˩ ˔˓˖ˏʺ ˏʺˣʺˑˆˮ 

 
Такˆː  ˓ʴ˕аз˓ː,  ˔˕ˆːʺˑʺˑˆʺ Кɪʕ  ˆ  Уʑ  ˘ʺ˕а˔ˆˆ  (а˔‐

˔а˕а˘а «ʇаʹаʹʺˑ˘») ʵ к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˓ː ˏʺˣʺˑˆˆ Кʆʁ ʈʅʇ ˔˕ˆ‐
ʵ˓ʹˆ˘  к  ˙ːʺˑ˪˦ʺˑˆ˭  ˆˏˆ  ˏˆкʵˆʹаˢˆˆ  ʵ˓˖˔аˏˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ˠ 
˔˕˓ˢʺ˖˖˓ʵ  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ  ˆ  ʵ˓˖˖˘аˑ˓ʵˏʺˑˆ˭  ˘˕˓˟ˆкˆ  ˘каˑʺˇ 
˔˓ˏ˓˖˘ˆ ˕˘а; ˖ˑˆːаʺ˘ ʴ˓ˏʺʵ˓ˇ ˖ˆˑʹ˕˓ː, ак˘ˆʵˆ˕˙ʺ˘ ˕ʺʶʺˑʺ‐
˕аˢˆ˭  кˏʺ˘˓к,  ˙˖к˓˕ˮʺ˘  зажˆʵˏʺˑˆʺ  ˮзʵ,  ˫˕˓зˆˇ.  ʈˏʺʹ˓ʵа‐
˘ʺˏ˪ˑ˓, ʵкˏ˭ˣʺˑˆʺ ˫˘˓ʶ˓ ːʺ˘˓ʹа ʵ к˓ː˔ˏʺк˖ˑ˓ʺ ˫˘ˆ˓˔а˘˓ʶʺ‐
ˑʺ˘ˆˣʺ˖к˓ʺ  ˏʺˣʺˑˆʺ  к˕а˖ˑ˓ʶ˓  ˔ˏ˓˖к˓ʶ˓  ˏˆ˦аˮ  ˖ˏˆзˆ˖˘˓ˇ 
˓ʴ˓ˏ˓ˣкˆ ˔˓ˏ˓˖˘ˆ ˕˘а  ˖˔˓˖˓ʴ˖˘ʵ˙ʺ˘ ˓˔˘ˆːˆзаˢˆˆ ˘ʺ˕а˔ˆˆ 
ˆ ˙ˏ˙ˣ˦ʺˑˆ˭ каˣʺ˖˘ʵа жˆзˑˆ ʴ˓ˏ˪ˑ˩ˠ. 
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˘˓˕˓ʵ, ˔˓зʵ˓ˏˮ˭˧ˆˠ ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵ˓ʵа˘˪ как ˑа ˔а˕˓ʹ˓ˑ˘, ˘ак ˆ ˑа ˓˕ʶаˑˆзː ʵ ˢʺˏ˓ː. ɸзːʺˑʺˑˆˮ ʵ ˓˕ʶаˑˆзːʺ ˙ ˔˓ʹ˕˓˖˘к˓ʵ, ˖˘˕а‐
ʹа˭˧ˆˠ  заʴ˓ˏʺʵаˑˆˮːˆ  ˔а˕˓ʹ˓ˑ˘а,  ˖ʵˆʹʺ˘ʺˏ˪˖˘ʵ˙˭˘  ˓ʴ  ˓˖ˏаʴˏʺˑˆˆ  ʺ˖˘ʺ˖˘ʵʺˑˑ˩ˠ  за˧ˆ˘ˑ˩ˠ  ːʺˠаˑˆзː˓ʵ.  ʆ˓˫˘˓ː˙  ˏʺˣʺˑˆʺ 
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Abstract. Periodontal disease  in adolescence  is an  important medical problem, since the frequency defeat this disease has a ten‐

dency  to  increase. Children  in  the period of  intensive growth are particularly susceptible  to  this disease. Recent studies of molecular 
morphological abnormalities at the chronic catarrhal gingivitis  in children  indicate the necessity to use  in complex treatment of these 
patients the immunomodulators, which allow to impact on the periodontium, and on the whole organism. Changes in the organism of 
teenagers with periodontal diseases indicate a weakening of the natural protective mechanisms. Therefore, treatment should be aimed 
at the elimination of the inflammatory process and increasing the  immunity. The use of immunomodulators is  justified. For example, 
the preparation ȈImudonȈ refers to the immunomodulators. The use of Imudon allows to restore the normal composition of the resident 


