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Íà ñîáñòâåííîì ìàòåðèàëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 154 áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûì è âòî-
ðè÷íûì èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì (ÈÝ) èçëîæåíû îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè, âûïîë-
íåíèÿ îïåðàöèé, ïðîâåäåíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, çàùèòû ìèîêàðäà. Îáî-
ñíîâàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä âíóòðèñåðäå÷íîé ñàíàöèè î÷àãîâ èíôåêöèè ñ ïðèìåíåíèåì
ïðåïàðàòà áàêòåðèàëüíûõ ïðîòåèíàç, èììîáèëèçîâàííûõ íà ïîëèìåðíûõ íîñèòåëÿõ. Ïðî-
äåìîíñòðèðîâàíû ðåçóëüòàòû, àíàëèçèðîâàíû ïðè÷èíû îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ. Äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÝ.

Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò – òÿæåëîå âîñïà-
ëèòåëüíîå çàáîëåâàíèå èíôåêöèîííîé ïðèðîäû,
õàðàêòåðèçóþùååñÿ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðà-
æåíèåì êëàïàíîâ ñåðäöà, ïðîòåêàþùåå ïî òèïó
ñåïñèñà ñ áàêòåðèåìèåé, èììóíîêîìïëåêñíû-
ìè èçìåíåíèÿìè è îñëîæíåíèÿìè. ×àñòîòà ÈÝ,
íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå ñîâðåìåííîé àíòèáè-
îòèêîòåðàïèè è ðàííåé äèàãíîñòèêè, íå èìååò
òåíäåíöèè ê óìåíüøåíèþ â ïîñëåäíèå ãîäû è
êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 20 äî 50 ñëó÷àåâ
íà 1 ìëí. â ãîä [12]. Èçâåñòíî, ÷òî òîëüêî ïðè
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè äàæå ïðè íåîñëîæí¸í-
íîì òå÷åíèè àêòèâíîãî ÈÝ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâ-
ëÿåò 50–90% [3]. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÝ ÿâëÿþòñÿ: óñòðàíåíèå
íàðóøåíèé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè (ïðîòå-
çèðîâàíèå êëàïàíîâ ñåðäöà), óäàëåíèå î÷àãà èí-
ôåêöèè, ñàíàöèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà [10].

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè â ëå-
÷åíèè ïîðîêîâ ñåðäöà â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî ÈÝ
îáóñëîâëåíû ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ äåñòðóêòèâ-
íûõ èçìåíåíèé è ôèçè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì òêà-
íåé, êîòîðûå íåðåäêî ëåãêî ðàçâîëîêíÿþòñÿ è
ïðîðåçàþòñÿ ïðè íàëîæåíèè øâîâ èç-çà âîñïà-
ëèòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ â òêàíÿõ ñåðäöà è âàñ-
êóëèòà, êîòîðûé ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
ãåìàòîì è ëîêàëüíîãî îòåêà ñ àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíûì áëîêîì äàæå ïðè îáû÷íûõ âîçäåéñòâè-
ÿõ. R. Cukingnan è åãî êîëëåãè ñ÷èòàþò, ÷òî ïîë-
íîòà óäàëåíèÿ èíôèöèðîâàííûõ òêàíåé âî âðåìÿ
îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ êðàéíå âàæíûì òåõíè÷åñêèì
ïðèåìîì, îò êîòîðîãî âî ìíîãîì çàâèñèò èñõîä
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà [13]. Õèðóðã, êîòîðûé îïåðè-
ðóåò áîëüíîãî ñ ÈÝ, íèêîãäà íå ìîæåò áûòü óâå-
ðåí, ÷òî åìó óäàëîñü ñ ïîìîùüþ èíñòðóìåíòîâ
óäàëèòü ïîëíîñòüþ èíôåêöèîííûé êîìïîíåíò áî-

ëåçíè, è ïîýòîìó îí ïðèáåãàåò ê õèìè÷åñêîé ñà-
íàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà. Öåëü èññëåäîâàíèÿ –
ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó îðèãèíàëüíûé ñïîñîá ñàíàöèè âíóòðèñåðäå÷-
íûõ ñòðóêòóð ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÈÝ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Çà ïåðèîä ñ 1997 ïî ìàé 2006 ã. â Èðêóòñ-
êîì êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå íàìè áûëè
îïåðèðîâàíû 154 áîëüíûõ  (99 (64,3%) ìóæ÷èí
è 55 (35,7%) æåíùèí) ñ ÈÝ. Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë 38±6 ëåò è êîëåáàëñÿ îò 5
äî 66 ëåò.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè âíóòðèñåðäå÷-
íîé ñàíàöèè î÷àãîâ èíôåêöèè ñ ïðèìåíåíèåì
èìîçèìàçû îïåðèðîâàíî 85 áîëüíûõ; îáðàáî-
òàíî «ëîæå» 106 êëàïàíîâ: 69 ïðè ïåðâè÷íîì
ÈÝ è 37 ïðè âòîðè÷íîì ÈÝ (òàáë. 1). Âñå ýòè
áîëüíûå áûëè íàïðàâëåíû â êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèé öåíòð ïîñëå áåçóñïåøíîãî, à ïîðîé äëèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ñòà-
öèîíàðàõ. Ìóæ÷èí áûëî 51 (60%), æåíùèí 34
(40%). Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 43,2 ãîäà. Èç
85 áîëüíûõ 75 (88,2 %) îòíåñåíû äî îïåðàöèè
ê IV ÔÊ NYHA. Îñòàëüíûå áîëüíûå íàõîäèëèñü
â III ÔÊ. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÈÝ áûëè òè-
ïè÷íûìè äëÿ îáñëåäóåìîé êàòåãîðèè. Âèäû ïî-
ðîêîâ ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûì è âòî-
ðè÷íûì ÈÝ, îïåðèðîâàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
èìîçèìàçû, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

ÝõîÊÃ-èññëåäîâàíèå îêàçûâàåò çíà÷èòåëü-
íóþ ïîìîùü â äèàãíîñòèêå ÈÝ, ïîçâîëÿåò âèçó-
àëèçèðîâàòü ìèêðîáíûå âåãåòàöèè, àáñöåññû,
ìèêîòè÷åñêèå àíåâðèçìû, ïåðôîðàöèè è ðàçðû-
âû ñòâîðîê, âíóòðèñåðäå÷íûå ôèñòóëû, ðàçðû-
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Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòíûì
ãðóïïàì è õàðàêòåðó çàáîëåâàíèÿ (n=85)

Òàáëèöà 2

Âèäû ïîðîêîâ ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ ÈÝ,
îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì èìîçèìàçû
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âû õîðä, à òàêæå äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü ðàç-
âèâøèåñÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Âñåì áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî ïðîòåçèðî-
âàíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ êëàïàíîâ ñåðäöà
â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÈÊ) ñ êîìáèíèðîâàííîé õîëîäîâîé êàðäèîïëå-
ãèåé. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñî÷åòàëî ñàíàöèþ
âíóòðèñåðäå÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè è óñòðàíåíèå
íàðóøåíèé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.

Ñ öåëüþ çàùèòû ìèîêàðäà îò èøåìè÷åñêèõ
ïîâðåæäåíèé â ïåðèîä âûêëþ÷åíèÿ ñåðäöà èç
êðîâîîáðàùåíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå
ìåòîäû êàðäèîïëåãèè. Îäíèì èç íèõ áûë ñïî-
ñîá êîìáèíèðîâàííîé ôàðìàêîõîëîäîâîé êàð-
äèîïëåãèè, äëÿ ÷åãî ìû èñïîëüçîâàëè ïðîïèñü
ðàñòâîðà St. Thomas Hospital. Êðîìå òîãî, äîñ-
òàòî÷íî ÷àñòî ïðèìåíÿëàñü ïðåðûâèñòàÿ ïåðôó-
çèîííî-êîðîíàðíàÿ êðîâÿíàÿ êàðäèîïëåãèÿ. Ïðè
ïðîâåäåíèè îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ÈÊ ìû óñòðà-
íÿëè èíôåêöèîííûé î÷àã â ñåðäöå, îäíàêî íåëüçÿ
áûëî ðàññ÷èòûâàòü íà ïîëíûé ýôôåêò îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áåç îäíîâðåìåííîãî
äîïîëíèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîå ðóñëî, ïîðàæåííîå ïðè ãåíåðàëèçà-
öèè ïðîöåññà.

Ó áîëüíûõ ÈÝ ôîðìèðóåòñÿ ñèìïòîìîêîì-
ïëåêñ – ýíäîòîêñåìèÿ, îáóñëîâëåííàÿ áëîêà-
äîé êàïèëëÿðîâ àãðåãàòàìè ýðèòðîöèòîâ è òðîì-
áîöèòîâ, áàêòåðèàëüíûìè êîíãëîìåðàòàìè è
äåòðèòîì, ìèêðîñãóñòêàìè, ïðè÷åì â ðåçóëüòàòå
òîêñè÷åñêîãî ñïàçìà ñîñóäîâ ðàçâèâàþòñÿ
âûðàæåííûå ãèïîêñè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, ôîðìèðóþùàÿñÿ â ñâÿçè ñ
âûøåïåðå÷èñëåííûìè ôàêòîðàìè, âåäåò ê çà-
äåðæêå æèäêîñòè è òîêñè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ â
îðãàíèçìå è íàðóøåíèþ îêèñëèòåëüíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî ìèêðîáû, ïîãðóæåííûå â ôèáðèí, ñòà-
íîâÿòñÿ íåäîñÿãàåìûìè äëÿ ëåéêîöèòîâ, à ñêî-
ðîñòü èõ ðîñòà îñòàåòñÿ òàêîé æå, êàê è ïðè
êóëüòèâèðîâàíèè íà èñêóññòâåííûõ ïèòàòåëü-
íûõ ñðåäàõ â èäåàëüíûõ óñëîâèÿõ èíêóáàöèè.
Ïðè÷åì â áîëåå ãëóáîêèõ ñëîÿõ âåãåòàöèé ìå-
òàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ
ãîðàçäî íèæå, ÷åì â êðàåâûõ çîíàõ. Ýòî, ïî-âè-
äèìîìó, ñëóæèò çàùèòíûì ìåõàíèçìîì ìèêðî-
áîâ îò äåéñòâèÿ àíòèáèîòèêîâ.

Íàìè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà ìåòîäèêà ïîë-
íîãî óäàëåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ èç çîíû èì-
ïëàíòàöèè êëàïàíîâ ñåðäöà ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè àêòèâíîãî ÈÝ. Ïîñëå âèçóàëüíîãî àäåê-
âàòíîãî óäàëåíèÿ ôðàãìåíòîâ êëàïàíà è âåãå-
òàöèé ìèêðîôëîðà, âûçûâàþùàÿ ïðîöåññ, îñ-

òàâàëàñü íà ôèáðîçíîì êîëüöå è ïîäëåæàùèõ
ñòðóêòóðàõ ñåðäöà. Ýòî ïîäòâåðæäåíî íàìè ïðè
èññëåäîâàíèè ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ, âçÿòûõ íå-
ïîñðåäñòâåííî ïîñëå èññå÷åíèÿ êëàïàíà íà
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îïåðàöèîííîì ñòîëå. Ñëåäîâàòåëüíî, åñòü îñ-
íîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî îñòàþòñÿ îáðàçîâàíèÿ,
ñîñòîÿùèå èç ìèêðîáíûõ êîëîíèé, òêàíåâîãî
äåòðèòà, ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè è ôèáðè-
íà, êîòîðûå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè
îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîãóò âûçâàòü ðåöèäèâ
áîëåçíè ñ ðàçâèòèåì ïàðàïðîòåçíîãî ýíäîêàð-
äèòà. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè íåàäåêâàòíîé ñàíàöèè
ãíîéíèêîâ ëþáîé ëîêàëèçàöèè îáÿçàòåëüíûì
ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿå-
ìûõ àíòèáèîòèêîâ, ñâÿçàííîå ñ ïëîõèì ïðîíèê-
íîâåíèåì ïðåïàðàòîâ â î÷àã âîñïàëåíèÿ è ïî-
ëîñòü àáñöåññà èç-çà ôèáðèíîçíûõ íàëîæåíèé
è êàïñóëû àáñöåññà [14]. Ïðîìûâàíèå ïîëîñ-
òåé ñåðäöà áîëüøèì êîëè÷åñòâîì àíòèñåïòè÷åñ-
êèõ ðàñòâîðîâ, îáðàáîòêà ôèáðîçíîãî êîëüöà
5% ðàñòâîðîì éîäà íå ðåøàþò ïðîáëåìó, òàê
êàê îñòàâøèåñÿ êîëîíèè ìèêðîáîâ çàùèùåíû
îáîëî÷êîé èç îðãàíèçîâàííîãî ôèáðèíà.

Íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëè ïðåïàðàòû áàê-
òåðèàëüíûõ ïðîòåèíàç, èììîáèëèçèðîâàííûõ íà
ïîëèìåðíûõ íîñèòåëÿõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïî-
êàçàíî, ÷òî äåíàòóðèðîâàííûå áåëêîâûå ñóá-
ñòðàòû, íåïðåìåííî ïðèñóòñòâóþùèå â î÷àãå
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà (èíôèöèðîâàí-
íûå ñãóñòêè êðîâè, íåêðîòèçèðîâàííàÿ êëåò÷àò-
êà, ôèáðèíîçíî-ãíîéíûå íàïëàñòîâàíèÿ, ñåêâå-
ñòðû), ÿâëÿþòñÿ ñðåäîé âåãåòàöèè âîçáóäèòåëåé
è èñòî÷íèêîì ïåðìàíåíòíîãî ðåèíôèöèðîâàíèÿ.
Â ýòèõ ñòðóêòóðàõ, «ðåçåðâàõ íàãíîåíèÿ», ñî-
äåðæèòñÿ íà 1–2 ïîðÿäêà áîëüøå ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ, ÷åì â ãíîéíîì ýêññóäàòå [7].  Ïîìèìî ýòî-
ãî, îáðàçîâàíèå íåðàñòâîðèìîãî ôèáðèíà âî
âòîðóþ ôàçó âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñóùå-
ñòâåííî çàòðóäíÿåò è äàæå îñòàíàâëèâàåò ìå-
ñòíîå êðîâîîáðàùåíèå â âîñïàëèòåëüíîì î÷àãå,
÷òî çàêîíîìåðíî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ òðîôè-
êè òêàíåé è óñèëåíèþ âòîðè÷íîé àëüòåðàöèè [1].
Ñèòóàöèÿ óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå
ïëîòíûõ ïðîäóêòîâ âîñïàëåíèÿ íàðóøàåò ïðî-
öåññû ýêññóäàöèè è ðåçîðáöèè, íåãàòèâíî
âëèÿÿ íà ðåàëèçàöèþ ýíäîãåííûõ ñàíàöèîííûõ
ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå ðåàëèçóþòñÿ ýíäîãåííû-
ìè ëèçîñîìàëüíûìè ôåðìåíòàìè êëåòî÷íîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ è ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñòåìîé
êðîâè [11]. Ïîäàâëåíèå ýòèõ ìåõàíèçìîâ â ñâîþ
î÷åðåäü ïðèâîäèò ê íàêîïëåíèþ ïëîòíûõ ïðîäóê-
òîâ âîñïàëåíèÿ, çàìûêàÿ ïàòîëîãè÷åñêèé êðóã.
Ïîäðîáíûé àíàëèç ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ
â î÷àãå ãíîéíîãî âîñïàëåíèÿ, ïîçâîëèë íàì
îáîñíîâàòü âîçìîæíîñòü ëå÷åáíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà ýòîò ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ïðèìåíåíèå èììîáèëèçîâàííûõ ôåðìåíòîâ
ïî íàøåé ìåòîäèêå ïîçâîëèëî ðåàëèçîâàòü
èäåþ ëèçèñà äåâèòàëèçèðîâàííûõ òêàíåé ôèá-

ðèíà – çàùèòíîãî áàðüåðà è ñðåäû âåãåòàöèé
ðàçëè÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ðåøåíèå ýòîé ïðî-
áëåìû ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ
ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, èììîáèëèçîâàí-
íûõ íà áèîëîãè÷åñêè ñîâìåñòèìûõ íîñèòåëÿõ [5].
Ýòè ïðåïàðàòû, ñîõðàíèâ èçâåñòíûå ïðîòåîëè-
òè÷åñêèå ñâîéñòâà, îáëàäàþò ïîâûøåííîé óñòîé-
÷èâîñòüþ ê èçìåíåíèÿì ðÍ, òåìïåðàòóðíûì
ôàêòîðàì, íå âûçûâàþò àëëåðãèçàöèè îðãàíèç-
ìà, íå îêàçûâàþò àìèòîòè÷åñêîãî è öèòîòîêñè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ, ñîâìåñòèìû ñ áîëüøèíñòâîì
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, îêàçûâàÿ ñèíýð-
ãè÷åñêèèé ýôôåêò [2, 5].

Ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà öèòîëîãèè è ãåíå-
òèêè ÑÎ ÐÀÍ (Íîâîñèáèðñê) ðàçðàáîòàí ïðåïà-
ðàò èììîáèëèçîâàííûõ áàêòåðèàëüíûõ ïðîòå-
èíàç — èìîçèìàçà, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé
ïðîäóêò ðàäèàöèîííî-õèìè÷åñêîé èììîáèëèçà-
öèè ïðîòîñóáòèëèíà (êîìïëåêñà ùåëî÷íûõ è
íåéòðàëüíûõ ïðîòåèíàç, áîëüøèíñòâî èç êîòî-
ðûõ îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ñóáòèëèçèíîâ êëàñ-
ñà ñåðèíîâûõ ïðîòåèíàç, ïðîäóöèðóåìûõ â
êóëüòóðàëüíóþ ñðåäó ñåííîé ïàëî÷êîé Bacillus
Subtilis) è âîäîðàñòâîðèìîé ìàòðèöû – ïîëèýòè-
ëåíîêñèäà 1500 (ÏÝÎ) [6]. Èìîçèìàçà ðàçðåøåíà
äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ â ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå â 1979 ã. Ôàðìêîìèòåòîì ÌÇ ÑÑÑÐ
è Ôàðìêîìèòåòîì Ðîññèè â êà÷åñòâå ìåñòíîãî
ýíçèìàòè÷åñêîãî ñðåäñòâà â õèðóðãèè, ïóëüìî-
íîëîãèè è ñòîìàòîëîãèè â 1994 ã. Èìååòñÿ óò-
âåðæäåííàÿ ÂÑÔ 42-2314-94 è Ðåãèñòðàöèîííîå
óäîñòîâåðåíèå N¹ 94/128/5.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ýêñïåðèìåíòàëüíûìè è êëèíè÷åñêèìè èñ-
ñëåäîâàíèÿìè ïîêàçàíî, ÷òî ïëîòíûå ïðîäóê-
òû âîñïàëåíèÿ è íåêðîòè÷åñêèå òêàíè ýôôåê-
òèâíî ãèäðîëèçóþòñÿ èììîáèëèçîâàííûìè
áàêòåðèàëüíûìè ïðîòåèíàçàìè [5]. Íàìè ñ öå-
ëüþ îïðåäåëåíèÿ ìèíèìàëüíîãî âðåìåíè ýêñ-
ïîçèöèè âîçäåéñòâèÿ èìîçèìàçû íà äåâèòàëè-
çèðîâàííûå òêàíè áûë ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò
in vitro. Óäàëåííûå âî âðåìÿ îïåðàöèè ôðàãìåí-
òû êëàïàíà ñ âåãåòàöèÿìè ïîäâåðãàëèñü òîò÷àñ
æå îáðàáîòêå ñòàíäàðòíûì ðàñòâîðîì èìàçèìà-
çû (60 ÏÅ/ìë). Âñåãî áûëî 3 ãðóïïû ïî 9 îáúåêòîâ
â êàæäîé. Ýêñïîçèöèÿ ñîñòàâèëà 5, 10, 15 ìèí.
Ïîñëå ýòîãî ïðîâîäèëîñü ãèñòîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå. Âûÿâëåíî, ÷òî óæå ÷åðåç 5 ìèí
óìåíüøàåòñÿ ìàññà ôèáðèíà è ôîðìåííûõ ýëå-
ìåíòîâ êðîâè, «îòêðûâàþòñÿ» êîëîíèè ìèêðî-
áîâ. ×åðåç 10 è 15 ìèí ïîëó÷åíà èäåíòè÷íàÿ
ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà. Ïîñêîëüêó èìîçèìàçà
íå äåéñòâóåò íà æèâûå ìèêðîîðãàíèçìû, òî
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âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü äëÿ èõ óíè÷òîæåíèÿ
îáðàáîòêîé àíòèñåïòèêîì.

Ïðîâåäåííûé ýêñïåðèìåíò äàë íàì îñíîâà-
íèå ïðèìåíèòü èìîçèìàçó â êëèíèêå. Ïîñëå
èññå÷åíèÿ îñòàòêîâ êëàïàíà è óäàëåíèÿ âåãå-
òàöèé ñ ïîìîùüþ èíñòðóìåíòîâ ìàðëåâóþ ñàë-
ôåòêó íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ñìà÷èâàëè ïðåïà-
ðàòîì, ââîäèëè â ïðîñâåò ôèáðîçíîãî êîëüöà
è îñòàâëÿëè òàì íà 5 ìèí. Íà ýòî âðåìÿ îñòà-
íàâëèâàëè ðàáîòó äðåíàæà ëåâûõ êàìåð ñåð-
äöà àïïàðàòîì ÈÊ. Çàòåì ñàëôåòêó óäàëÿëè,
ïîëîñòü ñåðäöà ïðîìûâàëè 1,0–1,5 ë õîëîäíîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà, æèäêîñòü ýâàêó-
èðîâàëè íàðóæó îòñîñîì. Ëîæå èìïëàíòàöèè
èñêóññòâåííîãî êëàïàíà ñåðäöà îáðàáàòûâàëè
5% ðàñòâîðîì éîäà è ïðîäîëæàëè îïåðàöèþ. Â
ïîñëåäíèå ãîäû îáðàáîòêó îáîéìû ÈÊÑ íå
ïðîèçâîäèì, òàê êàê ïðèìåíÿåì êëàïàíû «Ìåä-
Èíæ», öåíòðàëèçîâàííî îáðàáîòàííûå öèïðîô-
ëîêñàöèíîì è ìåòðîíèäîçîëîì íà çàâîäå-èçãî-
òîâèòåëå.

Âñåì 85 áîëüíûì ÈÝ, îïåðèðîâàííûõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èìîçèìàçû, áûëà ïðîèçâåäåíà
èìïëàíòàöèÿ îäíîãî èëè äâóõ êëàïàíîâ ñåðä-
öà îòå÷åñòâåííûì ïðîòåçîì «ÌåäÈíæ». Ìû
ñ÷èòàåì, ÷òî èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçîâ â òêàíè, ïî-
ðàæåííûå âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì, – âû-
íóæäåííàÿ ìåðà, íî ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ
ñåðäöà â êàðäèîõèðóðãèè ÈÝ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì
ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, êîòîðûé
ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü æèçíü è çäîðîâüå áîëü-
íûì, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è âîññòàíîâèòü
òðóäîñïîñîáíîñòü.

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ ñîñòàâèëà 4,7%. Ïðè÷èíàìè áûëè:
ÎÑÍ ó òðîèõ ïàöèåíòîâ è êðîâîòå÷åíèå âñëåä-
ñòâèå ðàçðûâà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷-
êà ó îäíîãî áîëüíîãî.

Íåñìåðòåëüíûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 25
(29,4%) áîëüíûõ: ÎÑÍ – ó 12, êðîâîòå÷åíèå –
ó ÷åòâåðûõ, ÎÍÌÊ – ó äâîèõ, ïîëíàÿ ÀÂ áëî-
êàäà – ó äâîèõ, ïíåâìîíèÿ, ïëåâðèò – ó ÷åòâå-
ðûõ, ìåäèàñòåíèò– ó îäíîãî áîëüíîãî.

Íàëè÷èå ÎÑÍ äèàãíîñòèðîâàíî íàìè ïðè àíà-
ëèçå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, ïîëó÷åííîé ïðè
ïîìîùè êàòåòåðà Ñâàíà-Ãàíöà. Ó 10 áîëüíûõ äëÿ
êóïèðîâàíèÿ ÎÑÍ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ìû ïðèìåíèëè ìåòîä âíóòðèàîð-
òàëüíîé áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèè.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
â ñðîêè îò ïîëóãîäà äî 6 ëåò íàìè îáñëåäîâà-
íî 76 áîëüíûõ (89,4%). Èíôîðìàöèè îá îñòàëü-
íûõ 9 ïàöèåíòàõ ïîëó÷èòü íå óäàëîñü. Èç îá-
ñëåäîâàííûõ áîëüíûõ óìåð îäèí (ñìåðòü îò
ïåðåäîçèðîâêè íàðêîòèêîâ). Íè ó îäíîãî èç îñ-

òàâøèõñÿ áîëüíûõ íàìè íå âûÿâëåíî ñïåöèôè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÈÝ: ïàðàïðîòåçíûõ ôèñòóë,
ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà, äèñôóíêöèè êëàïàííûõ
ïðîòåçîâ.
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