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[TpuBsranoe HeBpiHammBanne OepemenHoctH (ITHB) - omHO M3 caMbIX aKTyaJdbHBIX M CIOKHEHIIMX IIpoOJieM B
akymepctse. [locne 2-xX mpemecTByOMUX CaMOIPOU3BOJIBHBIX MPEPBIBAHUNA PUCK MTOTEPH KEITAHHOH OepeMeHHOCTH
BO3pacraer Oosee yeM B 2 pa3za. MHOTMMH aBTOpaMH OTMEYEHO OCJIOKHEHHOE T€UECHHE OEpPEMEHHOCTH Y JKCHIIUH C
[THB B anamHe3e, 4TO HEOIATONPHUATHO BIMSACT HA IEPUHATAIBHYIO TIATOJIOTHIO U MCX0Z OepeMeHHOCTH. (AramKaHoBa
A.A., CunensankoBa B.M. 2002, Rodger et.al., 1998).

Lens uccnenoBanus: U3ydeHHe TeUeHUS] OEPEMEHHOCTH M €€ MCXOJa Y JKEHIIWH C NPUBBIYHBIM HEBHIHAIIMBAHUEM B
aHaMHese.

Marepuain u MeToab! HcciienoBanus: V3ydeHsl HHIMBH Yl IbHbIE KapThl OepeMeHHbIX y 102 KeHIINH, HaOI01aBIINXCs
B KabuHere HeBBbIHammBaHuA OepemenHoctn 3a 2005- 2007rr. MccnemoBanme mpoBOAWIOCE Ha 0Oa3e >KEHCKOH
KOHCYyAbTauuu poa. goma uM. K. A. I'yrkuna.

Pe3ynpraTel nccnenosanus. Ipu m3yuennu gacrors! [THB y GonpmmHCcTBa HaOII0JaEMBIX JKEHIIMH B aHaMHe3€ Obln 2
CaMOIIPOM3BOJIGHBIX TIPEPHIBaHUS OepeMeHHOCTH, uTo coctaBmwio 70,6% cmydae, y 20,6% ManyeHTOK OTMEYEHBI 3
CaMOIIPOM3BONIBHBIX NpephIBaHus, 4 U 6onee uMenu Mecto y 8,8% dernoBexk.

Cpennnii Bo3pacT *KEHIIUH C IIPUBLIYHBIM HEBBIHAIIMBaHNEM OepeMEeHHOCTH B aHaMHe3e coctaBmi 29+4,0 ner. Cpenun
HaOII0JaeMBIX KEHIINH NepBopoasmux 010 45,1% dvenosek. Takum oOpa3om, moutn nonosuHa Oepemenssix ¢ [THB
B aHaMHe3e ObUIN nepBoposiuiMu. [IpenrpaBunapHast noaroroBka mposoxauiack y 10,8% HabmogaeMbix OepeMEHHBIX.
Ha yuer no 6epemenHocty Bcranu 1o 12 memens 68 % >xeHIHH.

[epBas nonoBrHA OEpeMEHHOCTH MPOTEKaa ¢ yrpo3oi Beikuapima y 64,8% sxenmmu ¢ [THB. OPBU nepenecnu 39,4%
HaOII0JaeMBIX TALMEHTOK, U3 HUX y 22,4% denoBek B paHHHME CpPOKH OepemeHHOCTH. (OOOCTpeHHE repreTHYecKoin
nHpexmm nmeno Mecto y 22,7% manuentok. Hecrieruduaeckuii BArHHUT BO BpeMst 0epeMeHHOCTH BCTpeTHics B 23,4%
ciy4aes, y 16,8% OepeMeHHBIX OTMeUeH BarmHaJIbHBIN KaHana03. Cpeny HH(EKIHH 1epeiaBaeMbIX MTOJIOBBIM ITyTeM Y
26,1% yenoBek BBISBIIEH ypearuia3Mos.

Bo BTOpOIi MO10BMHE OepeMEeHHOCTH yrpo3a npepbiBaHusObia y 58,3% xenmun. B 22,7% cimydaeB mmMena mecto
HMCTMHKO-IIEPBUKAIILHAS HETOCTATOYHOCTh, B 98,2% ciydaeB BBITOTHSIIACH KOppEKIMs MBoM. Y 24,6% OepeMEHHBIX
BesiBiiecHa aHemus. OPBU mepenecm 13,4% HaOmogaeMbIX TAaNUEHTOK, BepEeMEHHOCTh OCIOXKHUIACH OTEKAMHU
6epemenHbIX y 15,4% sxenmwn c [THb B anamuese, B 14,7% ciydaeB pa3BWiIach MPESKIAMIICHS JIETKOH CTENCHH.
deromntanieHTapHas HEOCTATOYHOCTD U 3aJIep)KKa BHYTPUYTPOOHOTO pa3BUTHS IJI0/1A BBISBICHHI y 19,6 % >KeHIIHH.
BepemenHocTs 3aBepmiachk pogamu y 91,6% xenmu, B 8,4% ciydasx Npou30ILIEN CaMONPOU3BOIbHBIN BBIKUABIII, Yy
MOJIOBHHBI U3 HUX B mo3fgHue cpokd. IlpexnaeBpeMeHHble poxasl mpousounud y 12,4% uenosek. OmnepaTtuBHOE
poaopa3penieHIe METOIOM KecapeBa ceueHust ObuI0 ¥ 19,6% O0epemennsix ¢ [THB. B omHOM cirydae ObLTH pOIIBI TBOWHEH.
Pomuucs xuBeiMu 99,1 % nereit. OnanH peOEHOK MOTHO aHTEHATAIBHO, MPUYMHON OBUT BPOXKACHHBIA MOPOK Pa3BUTHS
(HeMMMYyHHast BOJSIHKa IU1oAa). Pomummce ¢ 3ajepikkoi BHYTpHyTpoOHOTO pa3BuThs mioxa 1-2 cremenn 7,8% npereit.
CpenHuii Bec HOBOpOXkAEHHBIX cocTaBmi 3240+124 r. Kpynusimu poaunucs 14,8% MianeHues.

3axmouenne: [lo pesynpraram Hamrero ucciemoBanusi 6epemennsle ¢ [THb B anamne3e MOMKHBI ObITH OTHECEHBI B
TPYNITy BEICOKOTO PHCKA IO HEBBIHALIMBAHHIO, MH(EKIIMOHHBIM OCJIOXKHEHHSM M NEpHUHATAIHLHON IaTOJOTHH IUIOJA C
MIPOBEACHUEM aICKBATHBIX MPOPHUITAKTHUECKUX MEPOIIPUSTHHA.

[IpenBapurensHOoEe 0OCIEOBAaHNE M CBOSBPEMEHHO MPOBEJCHHOE aJEKBATHOE JICUCHHE, TIIATENbHBII MOHUTOPHHT
TeCTAllMOHHOTO Tpollecca Yy OKCHIIMH C TPUBBIYHBIM HEBHIHAIIMBAHHMEM OEPEMEHHOCTH TIIO3BOJISIT CHHU3WTh
nepuHaTanabHble notepu y nanueHTok ¢ ITHB B anamuese.
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