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Ì
åëàíîìà êîæè îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó îïóõîëåé íàðóæ-

íîé ëîêàëèçàöèè, íåñìîòðÿ íà ýòî, åå ðàííÿÿ äèàã-

íîñòèêà íàõîäèòñÿ íà íåäîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâ-

íå. Ïðè ýòîì èçâåñòíî, ÷òî ëå÷åíèå ìåëàíîìû íà ðàííåé ñòà-

äèè ðàçâèòèÿ (I è IIA ñòàäèè ïî TNM) äàåò 100%-íûé ýôôåêò

âûæèâàåìîñòè [1].

Òî÷íîñòü âèçóàëüíîé äèàãíîñòèêè íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ÷àñòî-

òû âñòðå÷àåìîñòè ïàöèåíòîâ ñ ìåëàíîöèòàðíûìè îáðàçîâàíèÿ-

ìè íà êîæå â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå âðà÷à [2, 3]. Íåîáõîäè-

ìîñòü äèàãíîñòèðîâàòü òàêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ ó âðà÷åé îáùåé

ïðàêòèêè è õèðóðãîâ âñòðå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííî ðåæå, ÷åì ó äåð-

ìàòîëîãîâ è îíêîëîãîâ, è òî÷íîñòü äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-

ñòèêè ó íèõ íèæå. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ èññëåäîâàíèé, ïîñëå

ïðîõîæäåíèÿ âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè îáó÷åíèÿ àëãîðèòìàì

äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ìåëàíîöèòàðíûõ íîâîîáðàçî-

âàíèé èõ íàñòîðîæåííîñòü â îòíîøåíèè ìåëàíîìû è òî÷íîñòü åå

äèàãíîñòèêè âîçðàñòàåò [2, 4]. Ìîæíî îæèäàòü, ÷òî ïîñòîÿííóþ
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ìåëàíîìû, íåïîñðåäñòâåííî íà ðàáî÷åì ìåñòå

ñìîæåò îêàçàòü êîìïüþòåðíàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ

ýêñïåðòíàÿ êîíñóëüòàòèâíàÿ ñèñòåìà, îñíîâàí-

íàÿ íà äàííûõ êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà. 

Íàìè áûë ðàçðàáîòàí ïðîòîòèï ýêñïåðò-

íîé ñèñòåìû (ÝÑ) äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé

äèàãíîñòèêè ìåëàíîöèòàðíûõ îáðàçîâàíèé

êîæè. Ñîçäàííûé ïðîòîòèï ÝÑ ðàáîòàåò ïî

ïðèíöèïó ñåìàíòè÷åñêèõ ïîðîãîâûõ èåðàðõè-

÷åñêèõ ñåòåé. Â ïðîöåññå åãî ñîçäàíèÿ îäíîé

èç çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ðåøàþùåãî

ïðàâèëà äëÿ äèàãíîñòèêè ìåëàíîìû è åãî

òåñòèðîâàíèå íà ðåàëüíûõ èñòîðèÿõ áîëåçíè.

Ïðè ñîçäàíèè ýòàëîííîãî îïèñàíèÿ (ÝÎ) è

äëÿ åãî äàëüíåéøåãî òåñòèðîâàíèÿ èñïîëüçî-

âàëñÿ ìàòåðèàë ðåàëüíûõ èñòîðèé áîëåçíè.

Âñåãî íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 219 èñòîðèé

áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ ìåëàíîöèòàðíûìè íîâî-

îáðàçîâàíèÿìè êîæè çà 2000–2004 ãîäû: 189

èç íèõ áûëè èç Èíñòèòóòà ïëàñòè÷åñêîé õèðóð-

ãèè è êîñìåòîëîãèè (ÈÏÕèÊ) è 30 — èç âçðîñ-

ëîé ïîëèêëèíèêè Ðîññèéñêîãî îíêîëîãè÷åñêî-

ãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ èì. Í.Í. Áëîõèíà

(ÐÎÍÖ ÐÀÌÍ). 38 áîëüíûõ èç 219 èìåëè

âåðèôèöèðîâàííûé äèàãíîç ìåëàíîìà.

Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ èñòî÷íè-

êîâ ëèòåðàòóðû, â êîòîðûõ âñòðå÷àþòñÿ îïè-

ñàíèÿ ìåëàíîìû: ó÷åáíûå ïîñîáèÿ è ìåòîäè-

÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ âðà÷åé-äåðìàòîëî-

ãîâ, âðà÷åé-îíêîëîãîâ; ñòàòüè, ìîíîãðàôèè è

ïðî÷åå, è ïðîâåäåííûõ êîíñóëüòàöèé ñ ýêñ-

ïåðòàìè â îáëàñòè îíêîëîãèè è äåðìàòîëîãèè

áûëî ðàçðàáîòàíî ÝÎ ìåëàíîìû íåóòî÷íåí-

íîãî òèïà, â êîòîðîì áûëè îáúåäèíåíû âñå

îñíîâíûå ïðèçíàêè ìåëàíîìû íåçàâèñèìî îò

åå êëàññèôèêàöèîííîãî òèïà.

Îòíîñèòåëüíàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü

ïðèçíàêîâ â ÝÎ îöåíèâàåòñÿ âåëè÷èíîé âåñî-

âûõ êîýôôèöèåíòîâ, ïðèñâîåííûõ äàííûì

ïðèçíàêàì. Ïåðâîíà÷àëüíî âåñîâûå êîýôôè-

öèåíòû âñåõ ïðèçíàêîâ áûëè ðàâíûìè 1.

Ïîñëå ñîñòàâëåíèÿ ÝÎ áûëî ïðîâåäåíî

òåñòèðîâàíèå ñîçäàííîãî ïðîòîòèïà ÝÑ íà

ðåàëüíûõ èñòîðèÿõ áîëåçíè. Èç èñòîðèé

áîëåçíè ó÷èòûâàëèñü òàêèå ïðèçíàêè, êàê ïîë,

âîçðàñò ïàöèåíòà, ñîáðàííûå æàëîáû, äàí-

íûå àíàìíåçà, ëîêàëèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ,

äàâíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ; ïðèçíàêè êëèíè÷å-

ñêîé êàðòèíû (öâåò, ôîðìà, ðàçìåð, õàðàêòå-

ðèñòèêà ãðàíèö íîâîîáðàçîâàíèÿ, ïîâåðõíî-

Òàáëèöà 1

Çíà÷åíèÿ îöåíîê ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè â çàâèñèìîñòè îò

âåëè÷èíû ïîäâèæíîãî ïîðîãà äëÿ òåñòèðîâàíèÿ ïåðâîãî âàðèàíòà ÝÎ

ìåëàíîìû íåóòî÷íåííîãî òèïà

Âåëè÷èíà ïîäâèæíîãî ïîðîãà

(%)

Îöåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòè

(38 ñëó÷àåâ) (%)

Îöåíêà ñïåöèôè÷íîñòè

(181 ñëó÷àé) (%)

0 100 0

5 95 65

10 82 95

15 63 99

20 42 100

25 26 100

30 5 100

35 5 100

40 3 100

45–100 0 100
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ñòè è äð.) è ïðèçíàêè ìàêðîñêîïè÷åñêîé êàð-

òèíû (ðàçìåð, ôîðìà, õàðàêòåðèñòèêà ãðàíèö,

ïîâåðõíîñòè, öâåò). Òàêèì îáðàçîì, îïèñàíèå

íîâîîáðàçîâàíèé ìû ïîëó÷àëè èç äâóõ íåçà-

âèñèìûõ èñòî÷íèêîâ. Âñå íîâîîáðàçîâàíèÿ,

èñïîëüçîâàâøèåñÿ äëÿ òåñòèðîâàíèÿ, èìåëè

ïðåäâàðèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé è âåðèôèöèðî-

âàííûé ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç. 

Äèàãíîç, ïðåäëàãàåìûé ÝÑ, ñðàâíèâàëñÿ ñ

ãèñòîëîãè÷åñêèì äèàãíîçîì. Åñëè äèàãíîñòè-

÷åñêîå ïðåäïîëîæåíèå, âûäâèãàåìîå ÝÑ, è

äèàãíîç ãèñòîëîãà ñîâïàäàëè, òî ñ÷èòàëîñü,

÷òî ïðåäïîëîæåíèå ÝÑ âåðíîå.

Ïîñëå òîãî, êàê â ñèñòåìó ââåäåíû äàííûå

êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà, ÝÑ ñîîá-

ùàåò, ÷òî îïèñàííàÿ êàðòèíà ñîñòîÿíèÿ ïàöèåí-

òà ñîîòâåòñòâóåò òîìó èëè èíîìó äèàãíîçó ñ

îïðåäåëåííîé ñòåïåíüþ ñîîòâåòñòâèÿ ýòàëîíó.

Ñòåïåíü áëèçîñòè âû÷èñëÿåòñÿ êàê ïðîöåíò,

êîòîðûé íàáèðàåò ñóììà âåñîâûõ êîýôôèöèåí-

òîâ ïðèçíàêîâ, èìåþùèõñÿ ó äàííîãî ïàöèåíòà,

ïî îòíîøåíèþ ê ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé. Ìàê-

ñèìàëüíàÿ ïîëíîòà ñîâïàäåíèÿ ñ ýòàëîíîì îöå-

íèâàåòñÿ â 100%. Ïîëüçîâàòåëü ÝÑ ìîæåò

óïðàâëÿòü íåîáõîäèìîé äëÿ «óçíàâàíèÿ» äèàã-

íîçà ñòåïåíüþ ïðèáëèæåíèÿ ýòàëîíà, èçìåíÿÿ

âåëè÷èíó òàê íàçûâàåìîãî «ïîäâèæíîãî ïîðî-

ãà». Óâåëè÷èâàÿ ïîäâèæíûé ïîðîã, ïîëüçîâàòåëü

ìîæåò âûÿâèòü äèàãíîç, íàèáîëåå ñîîòâåòñò-

âóþùèé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ

ïàöèåíòà; óìåíüøàÿ åãî âåëè÷èíó, ìîæíî âûÿâ-

ëÿòü àëüòåðíàòèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ãèïîòåçû.

Â õîäå òåñòèðîâàíèÿ îöåíèâàëèñü ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ñèñòåìû îòíîñè-

òåëüíî äèàãíîçà ìåëàíîìà. Ýòè ïîêàçàòåëè

çàâèñÿò îò óñòàíîâëåííîãî ïîëüçîâàòåëåì

ïîäâèæíîãî ïîðîãà (òàáëèöà 1).

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ïðè âåëè÷èíå

ïîäâèæíîãî ïîðîãà îò 5 äî 15% ñîîòíîøåíèå

îöåíîê ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè

ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì. Ïðè ýòîì íàèëó÷øåé

òî÷êîé èç ýòîãî èíòåðâàëà ÿâëÿåòñÿ òî÷êà ñ

âåëè÷èíîé ïîäâèæíîãî ïîðîãà 10%. Ñ ó÷åòîì

âåëè÷èíû âûáîðêè è âåëè÷èíû äîâåðèòåëüíîãî

èíòåðâàëà èñòèííîå çíà÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíî-

ñòè íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå îò 65,7 äî 92,25%,

à ñïåöèôè÷íîñòè — îò 90,78 äî 97,7% [5].

Ïîïûòêà óìåíüøåíèÿ øàãà âåëè÷èíû ïîäâèæ-

íîãî ïîðîãà ñ 5 äî 1% íå èçìåíèëà îïòèìàëü-

íîãî çíà÷åíèÿ ïîäâèæíîãî ïîðîãà. 

Äîïîëíèòåëüíî ê ñâåäåíèÿì, ïîëó÷åííûì èç

ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ è êîíñóëüòàöèé ñ ýêñ-

ïåðòàìè áûëî ïðîâåäåíî èçâëå÷åíèå çíàíèé èç

èñòîðèé áîëåçíè ìåòîäîì ñòàòèñòè÷åñêîãî àíà-

ëèçà îïèñàíèé íîâîîáðàçîâàíèé, ñîäåðæàùèõ-

ñÿ â èñòîðèÿõ áîëåçíè, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðèç-

íàêîâ, íàèáîëåå òåñíî ñòàòèñòè÷åñêè ñâÿçàí-

íûõ ñ íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì ìåëàíîìû. Ñ

ïîìîùüþ Áàéåñîâñêîé ïðîöåäóðû êëàññèôèêà-

öèè [6] áûëà îïðåäåëåíà èíôîðìàòèâíîñòü

âñåé ñîâîêóïíîñòè ïðèçíàêîâ, îòìå÷àåìûõ â

èñòîðèÿõ áîëåçíè, äëÿ äèàãíîñòèêè ìåëàíîìû.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì Áàéåñîâñêîé ïðîöåäó-

ðû êëàññèôèêàöèè ñ ïîìîùüþ òî÷íîãî êðèòå-

ðèÿ Ôèøåðà è êðèòåðèÿ õè-êâàäðàò áûëè îòî-

áðàíû ïðèçíàêè, êîòîðûå äîñòîâåðíî îòëè÷à-

ëè ìåëàíîìó íåóòî÷íåííîãî òèïà îò äîáðîêà-

÷åñòâåííûõ è ïðåäçëîêà÷åñòâåííûõ ìåëàíîöè-

òàðíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, è âû÷èñëåíû ÷àñòî-

òû âñòðå÷àåìîñòè êàæäîãî èç çíà÷åíèé îòîá-

ðàííûõ ïðèçíàêîâ â êàæäîé èç äâóõ ãðóïï.

Ýòè ÷àñòîòû áûëè èñïîëüçîâàíû äàëåå äëÿ

îöåíêè äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàòèâíîñòè

ñîâîêóïíîñòè îòîáðàííûõ ïðèçíàêîâ ïî

Áàéåñó ñ ïîìîùüþ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû

ñêîëüçÿùåãî ýêçàìåíà. Ðåçóëüòàòû êëàññèôè-

êàöèè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 2.

Èç 48 ïðèçíàêîâ, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü

ïðè îïèñàíèè ìåëàíîöèòàðíûõ íîâîîáðàçîâà-

íèé íà êîæå è ïî êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ ñòàòè-

ñòè÷åñêèé àíàëèç, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé äëÿ

ðàçëè÷åíèÿ äâóõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï îêàçà-

ëàñü ñîâîêóïíîñòü èç 20 ïðèçíàêîâ (òàáëèöà 3). 

×àñòü ïðèçíàêîâ, ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå è

õàðàêòåðèçóþùèõ ìåëàíîìó, áûëà óæå âêëþ-

÷åíà â ÝÎ ìåëàíîìû íåóòî÷íåííîãî òèïà íà

îñíîâàíèè èçâëå÷åíèÿ çíàíèé èç èñòî÷íèêîâ

ëèòåðàòóðû è ñîâìåñòíûõ êîíñóëüòàöèé ñ ýêñ-

ïåðòàìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: æàëîáû íà çóä â

îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, òðàâìàòèçàöèÿ ïèã-
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ìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ â àíàìíåçå, íàëè÷èå

ñîïóòñòâóþùèõ îïóõîëåé, áîëüøîé ðàçìåð

îáðàçîâàíèÿ, èçúÿçâëåííàÿ, êðîâîòî÷àùàÿ

ïîâåðõíîñòü, íàëè÷èå êîðî÷êè íà ïîâåðõíî-

ñòè îáðàçîâàíèÿ, îòñóòñòâèå êîæíîãî ðèñóí-

êà, ôåñòîí÷àòûå ãðàíèöû, óâåëè÷åíèå ðàçìå-

ðîâ è óñèëåíèå ïèãìåíòàöèè ñ òå÷åíèåì âðå-

ìåíè, íàëè÷èå èçìåíåíèé â îêðóæàþùèõ òêà-

íÿõ (âîñïàëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ, ñàòåëëèòû).

Äðóãèå ïðèçíàêè (âîçðàñò, âðåìÿ ïîÿâëå-

íèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ, öâåò è ðàâíîìåðíîñòü

ïèãìåíòàöèè, êîíñèñòåíöèÿ) ïîñëå ïðîâåäåí-

íîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà è äîïîëíèòåëü-

íîãî àíàëèçà äàííûõ èç èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòó-

ðû áûëè äîáàâëåíû â ýòàëîííîå îïèñàíèå.

Âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ ïèãìåíòíîãî îáðàçîâà-

íèÿ ÿâëÿåòñÿ â íåêîòîðîé ñòåïåíè ñïîðíûì ïî

ñâîåé òî÷íîñòè ïðèçíàêîì. Â ðàçðàáîòàííîé

áàçå çíàíèé îí ïðèíèìàåò òîëüêî äâà çíà÷å-

íèÿ: ïîÿâèëîñü â ðàííåì äåòñòâå èëè â òå÷å-

íèå æèçíè. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç èíôîðìà-

öèè, óêàçàííîé â èñòîðèÿõ áîëåçíè, ïîêàçàë,

÷òî ïàöèåíòû ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè è ïðåä-

çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè íà

êîæå íà âîïðîñ: «Êîãäà Âû çàìåòèëè ïîÿâëå-

íèå ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ?», íå ìîãóò

íàçâàòü òî÷íîå âðåìÿ, êîãäà îíè âïåðâûå

çàìåòèëè ïèãìåíòíîå îáðàçîâàíèå íà êîæå, è

îòâå÷àþò, ÷òî îíî ó íèõ èìåëîñü ñ äåòñòâà

èëè ñ ðîæäåíèÿ, èëè äàâíî, à ïàöèåíòû ñ

ìåëàíîìîé ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ íàçûâà-

þò âðåìÿ, êîãäà îíè îáðàòèëè âíèìàíèå íà

ïîÿâëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ, è ãîâîðÿò, ÷òî

îíî ïîÿâèëîñü ìåñÿö èëè äâà, èëè ãîä òîìó

íàçàä è ò.ä. Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ìû

âêëþ÷èëè äàííûé ïðèçíàê â ÝÎ.

×åðíûé öâåò ìåëàíîìû îáóñëîâëåí àêòèâ-

íîé ïðîëèôåðàöèåé ìåëàíîöèòîâ è àêòèâíîé

ïðîäóêöèåé èìè ïèãìåíòà ìåëàíèíà, à

ïåñòðàÿ îêðàñêà ñâÿçàíà ñ íåðàâíîìåðíûì

ðàñïðåäåëåíèåì ïèãìåíòà â îïóõîëåâîì óçëå

è ñ ó÷àñòêàìè ñàìîïðîèçâîëüíîé ðåçîðáöèè

(âïëîòü äî ïîëíîé ðåãðåññèè ìåëàíîìû) [7].

Äàííûå ïðèçíàêè õàðàêòåðíû äëÿ ìåëàíîìû,

ïîýòîìó îíè áûëè âêëþ÷åíû â ÝÎ.

Â ïåðâûé âàðèàíò ÝÎ áûë âêëþ÷åí ïðèç-

íàê «ìÿãêàÿ êîíñèñòåíöèÿ», ïîäðàçóìåâàþùèé

ðàçìÿã÷åíèå ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòî-

ðîå íàáëþäàåòñÿ âñëåäñòâèå íåêðîçà ïðè

óæå çàïóùåííûõ ñòàäèÿõ ìåëàíîìû. Íà íåçà-

ïóùåííûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ìåëàíîìà èìååò

ïëîòíóþ èëè ïëîòíî-ýëàñòè÷íóþ êîíñèñòåí-

öèþ, ÷òî è ïîäòâåðäèë ïðîâåäåííûé ñòàòèñòè-

÷åñêèé àíàëèç, ïîýòîìó ýòîò ïðèçíàê òàêæå

áûë äîáàâëåí â ÝÎ.

×àñòü ïðèçíàêîâ, ïðèâåäåííûõ â òàáëè-

öå 3, íå áûëà âêëþ÷åíà â ÝÎ, íåñìîòðÿ íà

òî, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë èõ êàê

õàðàêòåðíûå (ïîë, ëîêàëèçàöèÿ è ôîðìà

îáðàçîâàíèÿ).

Ïîë íå áûë âêëþ÷åí â ÝÎ ìåëàíîìû íåó-

òî÷íåííîãî òèïà, òàê êàê äàííûõ, îäíîçíà÷íî

ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî ìóæ÷èíû ÷àùå

æåíùèí áîëåþò ìåëàíîìîé, â èçó÷åííûõ

íàìè èñòî÷íèêàõ ëèòåðàòóðû íåò. Ïîëó÷åííûé

íàìè ðåçóëüòàò (òàáëèöà 3) ìîæíî îáúÿñíèòü

òåì, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü èñòîðèé áîëåçíè

ïîëó÷åíà íàìè èç ÈÏÕèÊ, â êîòîðîì æåíùè-

Òàáëèöà 2

Ðåçóëüòàòû ñêîëüçÿùåãî ýêçàìåíà â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè

è ïðåäçëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè è ìåëàíîìîé

¹ ãðóïïû Îïèñàíèå ãðóïïû

Ñêîëüçÿùèé ýêçàìåí

Âåðíàÿ êëàññèôèêàöèÿ Îøèáî÷íàÿ êëàññèôèêàöèÿ

1

Äîáðîêà÷åñòâåííûå è

ïðåäçëîêà÷åñòâåííûå

íîâîîáðàçîâàíèÿ (181 ñëó÷àé)

98% 2% ãèïåðäèàãíîñòèêà

2 Ìåëàíîìà (38 ñëó÷àåâ) 87% 13% ãèïîäèàãíîñòèêà
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¹ Ïðèçíàê

Äîáðîêà÷åñòâåííûå

è çëîêà÷åñòâåííûå

íîâîîáðàçîâàíèÿ

Ìåëàíîìà

1 Ïîë Æåíñêèé (*) Ìóæñêîé (*)

2 Âîçðàñò
11–20 ëåò (**)

21–30 ëåò (***)

41–50 ëåò (*)

61–70 ëåò (**)

>71 ãîäà (***)

3 Íàëè÷èå çóäà Îòñóòñòâóåò (***) Ïðèñóòñòâóåò (***)

4
Íàëè÷èå òðàâìàòèçàöèè ïèãìåíòíîãî

îáðàçîâàíèÿ â àíàìíåçå
Íå áûëî (***) Áûëà (***)

5 Íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ îïóõîëåé Îòñóòñòâóþò (*) Ïðèñóòñòâóþò (*)

6
Âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ ïèãìåíòíîãî

îáðàçîâàíèÿ
Ñ ðîæäåíèÿ (*) Â òå÷åíèå æèçíè (*)

7 Ëîêàëèçàöèÿ ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ãîëåíü (***)

Áåäðî (*)

8 Öâåò ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ñâåòëî-êîðè÷íåâûé (**)

Êîðè÷íåâûé (*)
×åðíûé (***)

9 Ðàâíîìåðíîñòü ïèãìåíòàöèè Ðàâíîìåðíàÿ (*) Ïåñòðàÿ (**)

10 Ðàçìåð ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ
0,4–0,6 ñì (***)

0,7–0,9 ñì (***)

1,3–1,5 ñì (***)

1,6–1,8 ñì (***)

1,9–2,1 ñì (***)

2,8–3,0 ñì (**)

11 Ôîðìà
Ïëîñêàÿ áëÿøêà (*)

Ïîëóøàð (*)

Ïÿòíî (*)

Ïëîñêèé óçåëîê (*)

12 Êîíñèñòåíöèÿ Ïëîòíàÿ (*)

13 Íàëè÷èå èçúÿçâëåíèé íà ïîâåðõíîñòè Îòñóòñòâóþò (***) Ïðèñóòñòâóþò (***)

14 Íàëè÷èå êîðî÷êè íà ïîâåðõíîñòè Îòñóòñòâóåò (***) Ïðèñóòñòâóåò (***)

15 Êðîâîòî÷èâîñòü ïîâåðõíîñòè Îòñóòñòâóåò (***) Ïðèñóòñòâóåò (***)

16 Íàëè÷èå êîæíîãî ðèñóíêà Ñîõðàíåí (**) Íå ñîõðàíåí (**)

17 Ãðàíèöû îáðàçîâàíèÿ Ðîâíûå (***) Ôåñòîí÷àòûå (***)

18 Èçìåíåíèå ðàçìåðîâ îáðàçîâàíèÿ Íå èçìåíÿþòñÿ (***) Óâåëè÷åíèå (***)

19

Èçìåíåíèÿ ïèãìåíòàöèè 

• óñèëèâàåòñÿ ñî âðåìåíåì 

• íå èçìåíÿåòñÿ

Íå èçìåíÿåòñÿ (***) Óñèëåíèå (***)

20 Õàðàêòåðèñòèêà îêðóæàþùèõ òêàíåé Òêàíè íå èçìåíåíû (*) Òêàíè èçìåíåíû (*)

Òàáëèöà 3

Ïðèçíàêè è èõ ãðàäàöèè, íàèáîëåå òåñíî ñòàòèñòè÷åñêè ñâÿçàííûå

ñ íàëè÷èåì ìåëàíîìû è ñ íàëè÷èåì äîáðîêà÷åñòâåííûõ èëè

ïðåäçëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé

Â ñêîáêàõ óêàçàíà ðàññ÷èòàííàÿ òî÷íûì ìåòîäîì Ôèøåðà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé äëÿ êàæäîé èç ãðà-

äàöèé ïðèçíàêà. Óðîâíè çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé p <_ 0,001; 0,001 < p <_ 0,01 è 0,01 < p < 0,05 îáîçíà÷åíû

***, **, *, ñîîòâåòñòâåííî.
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íû ÿâëÿþòñÿ ïðåîáëàäàþùèì êîíòèíãåíòîì.

Ïðåîáëàäàíèå æåíùèí â ïåðâîé ãðóïïå èñòî-

ðèé áîëåçíè íîñèëî íåñëó÷àéíûé õàðàêòåð,

ïîýòîìó ïîë íå áûë èñïîëüçîâàí â êà÷åñòâå

äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà.

Ïðè àíàëèçå íàìè ïðèçíàêà ëîêàëèçàöèÿ

ïîëó÷èëîñü, ÷òî ðàñïîëîæåíèå íà ãîëåíè è

áåäðå äîñòîâåðíî îòëè÷àëî ìåëàíîìó îò

äîáðîêà÷åñòâåííûõ è ïðåäçëîêà÷åñòâåííûõ

íîâîîáðàçîâàíèé. Îäíàêî äàííûé ôàêò íå

íàøåë ïîäòâåðæäåíèÿ â èçó÷åííûõ èñòî÷íèêàõ

ëèòåðàòóðû.

Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîêàçà-

ëè, ÷òî ìåëàíîìà äîñòîâåðíî ÷àùå èìååò

ôîðìó ïÿòíà èëè ïëîñêîãî óçåëêà. Äëÿ ðàçíûõ

òèïîâ ìåëàíîìû (ñîãëàñíî Êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ

(1980)) õàðàêòåðíà ðàçíàÿ ôîðìà: äëÿ ïîâåðõ-

íîñòíî-ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ ìåëàíîìû — ïëî-

ñêàÿ, äëÿ óçëîâîé ìåëàíîìû — ôîðìà óçåëêà,

áëÿøêè. Ìåëàíîìà íåóòî÷íåííîãî òèïà ÿâëÿåò-

ñÿ ñîáèðàòåëüíûì îáðàçîì ìåëàíîìû, íåò

òàêîé ôîðìû, ïî êîòîðîé ìîæíî áûëî áû

îäíîçíà÷íî îïðåäåëèòü ìåëàíîìó, ïîýòîìó

ïðèçíàê ôîðìû íå áûë âêëþ÷åí â ÝÎ.

Êðîìå óâåëè÷åíèÿ ïðèçíàêîâîãî ïðîñòðàí-

ñòâà ÝÎ ìåëàíîìû íåóòî÷íåííîãî òèïà, íàìè

áûëè ïåðåñìîòðåíû âåñîâûå êîýôôèöèåíòû

îòäåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä-

÷åðêíóòü èõ âàæíîñòü â ôîðìèðîâàíèè äèàã-

íîñòè÷åñêîé ãèïîòåçû. Âòîðîé âàðèàíò ÝÎ

ìåëàíîìû íåóòî÷íåííîãî òèïà âûãëÿäèò ñëå-

äóþùèì îáðàçîì:

Âîçðàñò ïàöèåíòà ñòàðøå 40 ëåò âåñ 1

Àíàìíåç, õàðàêòåðíûé äëÿ ÌÅËÀÍÎÌÛ âåñ 1

B-K mole-ñèíäðîì âåñ 2

Ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ ïàöèåíòà âåñ 2

×óâñòâî çóäà â îáëàñòè ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ

×óâñòâî ææåíèÿ â îáëàñòè ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ

Îùóùåíèå íàëè÷èÿ ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ

×óâñòâî íàïðÿæåíèÿ â îáëàñòè ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ

×óâñòâî ïîêàëûâàíèÿ â îáëàñòè ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ

Îáðàçîâàíèå ïîÿâèëîñü â òå÷åíèå æèçíè âåñ 1

Ðàçìåð > 1 ñì âåñ 1

Îáúåêòèâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðîñòà ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ âåñ 2

×åðíûé öâåò âåñ 2

Ïåñòðàÿ, íåðàâíîìåðíàÿ ïèãìåíòàöèÿ âåñ 1

Èçìåíåíèÿ ïèãìåíòàöèè îáðàçîâàíèÿ âåñ 2

Ïèãìåíòàöèÿ óñèëèâàåòñÿ ñî âðåìåíåì

Ïèãìåíòàöèÿ óìåíüøàåòñÿ ñî âðåìåíåì (âïëîòü äî èñ÷åçíîâåíèÿ)

Ôåñòîí÷àòûé (Âîëíèñòûé) êîíòóð âåñ 1

Õàðàêòåðèñòèêà ïîâåðõíîñòè ÌÅËÀÍÎÌÛ âåñ 1

Èìååò âèä òóãî íàòÿíóòîé êîæè

Ãëàäêàÿ ïîâåðõíîñòü

Áëåñòÿùàÿ, ãëÿíöåâàÿ ïîâåðõíîñòü

Êîæíûé ðèñóíîê îòñóòñòâóåò

Øåëóøåíèå íà ïîâåðõíîñòè ñ îáðàçîâàíèåì ñóõèõ êîðî÷åê âåñ 1

Íåðîâíàÿ ïîâåðõíîñòü îáðàçîâàíèÿ (ñ áëÿøêàìè, óçåëêàìè) âåñ 1

Âîëîñÿíîé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò âåñ 1

Õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè âåñ 2

Èçúÿçâëåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè 

Âëàæíàÿ, ìîêíóùàÿ ïîâåðõíîñòü

Êðîâîòî÷àùàÿ ïîâåðõíîñòü

Ïëîòíàÿ êîíñèñòåíöèÿ âåñ 1

Íåîäíîðîäíàÿ êîíñèñòåíöèÿ âåñ 1

Õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ â îêðóæàþùèõ ïèãìåíòíîå îáðàçîâàíèå òêàíÿõ âåñ 2

Ãèïåðåìèÿ âîêðóã ïèãìåíòíîãî îáðàçîâàíèÿ 

Íàëè÷èå äî÷åðíèõ ïèãìåíòíûõ îáðàçîâàíèé â êîæå âîêðóã
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Íîâûé âàðèàíò ÝÎ ìåëàíîìû íåóòî÷íåí-

íîãî òèïà áûë ïðîòåñòèðîâàí íà òîé æå

âûáîðêå èñòîðèé áîëåçíè. Äëÿ îöåíêè äèàã-

íîñòè÷åñêîé òî÷íîñòè òåñòà è ñðàâíåíèÿ äâóõ

ÝÎ áûëà ïîñòðîåíà ROC-êðèâàÿ (Receiver

Operating Characteristic analysis) (ðèñ. 1).

ROC-êðèâàÿ òåñòèðîâàíèÿ âòîðîãî âàðèàíòà

ÝÎ ëåæèò âûøå ROC-êðèâîé òåñòèðîâàíèÿ

ïåðâîãî âàðèàíòà ÝÎ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò

îá óëó÷øåíèè äèàãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè

òåñòà. Ïîäâèæíûé ïîðîã, ïðè êîòîðîì äèàã-

íîñòè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü ñèñòåìû íàèëó÷øàÿ,

äëÿ âòîðîãî ÝÎ íå èçìåíèëñÿ è ïî-ïðåæíåìó

ñîñòàâëÿåò 10%, ïðè ýòîì îöåíêà ÷óâñòâèòåëü-

íîñòè äëÿ äàííîé òî÷êè óëó÷øèëàñü äî çíà÷å-

íèÿ 89% (äëÿ ïåðâîãî òåñòèðîâàíèÿ îíà

ñîñòàâëÿëà 82%), à îöåíêà ñïåöèôè÷íîñòè —

óìåíüøèëàñü äî çíà÷åíèÿ 92% (äëÿ ïåðâîãî

òåñòèðîâàíèÿ — 95%). Èñòèííîå çíà÷åíèå

÷óâñòâèòåëüíîñòè äëÿ òåñòèðîâàíèÿ âòîðîãî

âàðèàíòà ÝÎ ëåæèò â èíòåðâàëå îò 72,2 äî

99,3%, à èñòèííîå çíà÷åíèå ñïåöèôè÷íîñòè

— â èíòåðâàëå îò 87,4 äî 95,7%. Íåñìîòðÿ

íà òî, ÷òî â òî÷êå, â êîòîðîé ïîäâèæíûé

ïîðîã ðàâåí 10%, îöåíêà ñïåöèôè÷íîñòè

íåìíîãî óìåíüøèëàñü, â öåëîì õàðàêòåðèñòè-

÷åñêàÿ êðèâàÿ íà ó÷àñòêå çíà÷åíèé ïîäâèæíî-

ãî ïîðîãà îò 5 äî 20% äëÿ òåñòèðîâàíèÿ âòî-

ðîãî ÝÎ ìåëàíîìû íåóòî÷íåííîãî òèïà

ëåæèò âûøå, ÷åì äëÿ ïåðâîãî. 

Èñïîëüçóÿ ñâåäåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â èñòî÷-

íèêàõ ëèòåðàòóðû è ñîîáùåííûå ýêñïåðòàìè â

õîäå ñîâìåñòíûõ êîíñóëüòàöèé, ðàçðàáîòàíî

ÝÎ ìåëàíîìû íåóòî÷íåííîãî òèïà, êîòîðàÿ

ÿâëÿåòñÿ îáîáùåííîé ôîðìîé ðàçëè÷íûõ

òèïîâ ìåëàíîìû. Ïðèìåíåíèå äîïîëíèòåëüíî-

ãî èçâëå÷åíèÿ çíàíèé èç ñâåäåíèé, ñîäåðæà-

ùèõñÿ â èñòîðèÿõ áîëåçíè, ìåòîäîì ñòàòèñòè-

÷åñêîãî àíàëèçà ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ÝÎ è

ïîâûñèòü äèàãíîñòè÷åñêóþ òî÷íîñòü òåñòà.

Ðàçðàáîòàíî ðåøàþùåå ïðàâèëî äëÿ

äèàãíîñòèêè ìåëàíîìû, êîòîðîå ðåàëèçîâàíî

â ïðîòîòèïå êîíñóëüòàòèâíîé äèàãíîñòè÷å-

ñêîé ÝÑ. Èñïîëüçóÿ åãî, ìîæíî ñ îöåíêîé

Ðèñ. 1. Ñðàâíåíèå ROC-êðèâûõ òåñòèðîâàíèÿ ïåðâîãî è âòîðîãî âàðèàíòîâ ÝÎ ìåëàíî-

ìû íåóòî÷íåííîãî òèïà



63

÷óâñòâèòåëüíîñòè 89% è îöåíêîé ñïåöèôè÷íî-

ñòè 92% ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàã-

íîñòèêó ìåëàíîìû îò äîáðîêà÷åñòâåííûõ è

ïðåäçëîêà÷åñòâåííûõ ìåëàíîöèòàðíûõ

íîâîîáðàçîâàíèé ïî äàííûì êëèíè÷åñêîãî

îñìîòðà. Ìîæíî îæèäàòü, ÷òî èñïîëüçîâà-

íèå äàííîãî ðåøàþùåãî ïðàâèëà â ðàçðà-

áîòàííîì ïðîòîòèïå ÝÑ ïîìîæåò âðà÷àì

îáùåé ïðàêòèêè, õèðóðãàì, êîñìåòîëîãàì è

ìîëîäûì ñïåöèàëèñòàì â îáëàñòè äåðìàòî-

ëîãèè è îíêîëîãèè â ïðîâåäåíèè äèôôåðåí-

öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ìåëàíîìû îò äðóãèõ

ìåëàíîöèòàðíûõ íîâîîáðàçîâàíèé íà

êîæå.

Ïî âîïðîñàì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçðàáîòàí-

íîãî ïðîòîòèïà êîíñóëüòàòèâíîé äèàãíîñòè÷å-

ñêîé ýêñïåðòíîé ñèñòåìû äëÿ äèôôåðåíöèàëü-

íîé äèàãíîñòèêè ìåëàíîöèòàðíûõ íîâîîáðà-

çîâàíèé íà êîæå ìîæíî îáðàòèòüñÿ ïî àäðå-

ñó forolga@gmail.com.
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