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Для совершенствования диагностики и индивидуального 
прогнозирования рака органов желудочно-кишечного тракта 
определена информативность показателей общего и биохимиче­
ского анализа крови, опухолевых маркеров. Установлена высокая 
информативность СА-19-9, СА-242. Опухолевый процесс в органах 
желудочно-кишечного тракта сопровождается также изменением 
корреляционных связей изученных параметров крови и канцер- 
антигенов. Выявлена наивысшая прогностическая значимость 
увеличения палочкоядерных нейтрофилов, гипопротеинемии, 
повышения СА-19-9 и СА-242. Данные показатели рекомендуется 
применять для индивидуального прогнозирования злокачествен­
ных новообразований органов желудочно-кишечного тракта.
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З л о к а ч е с т в е н н ы е  н о в о о б р а з о в а н и й  ( З Н О )  о р г а н о в  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к ­

т а  я в л я ю т с я  о д н о й  и з  п р и ч и н  в ы с о к о й  с м е р т н о с т и  н а с е л е н и я  в  р а з л и ч н ы х  с т р а н а х  м и ­

р а  [ 9 ,  1 1 ,  1 2 ] .  В ы с о к а я  с м е р т н о с т ь  п р и  д а н н о й  о н к о п а т о л о г и и  в о  м н о г о м  с в я з а н а  с  

п о з д н е й  д и а г н о с т и к о й  и з - з а  о т с у т с т в и я  с п е ц и ф и ч е с к и х  и з м е н е н и й  и  т е с т о в .  Д л я  у л у ч ­

ш е н и я  д и а г н о с т и к и  и  п р о г н о з и р о в а н и я  З Н О  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  п р е д л а г а ­

е т с я  и с п о л ь з о в а т ь  б и о л о г и ч е с к и е  м а р к е р ы  [ 5 ,  8 ] .  О д н а к о  л и ш ь  е д и н и ч н ы е  п у б л и к а ц и и  

п о с в я щ е н ы  и с с л е д о в а н и ю  с ы в о р о т о ч н ы х  м а р к е р о в  у  б о л ь н ы х  с  З Н О  ж е л у д о ч н о ­

к и ш е ч н о г о  т р а к т а .  Н у ж д а ю т с я  в  у т о ч н е н и и  в з а и м о с в я з и ,  п а р а м е т р ы  и н ф о р м а т и в н о с т и  

и  п р о г н о с т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т и  р а з л и ч н ы х  б и о л о г и ч е с к и х  м а р к е р о в ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  

в ы п о л н е н и я  и н д и в и д у а л ь н о г о  п р о г н о з и р о в а н и я  р а к а  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а .

В  д а н н о м  и с с л е д о в а н и и  п р о в е д е н о  м н о г о п л а н о в о е  о б с л е д о в а н и е  7 6  б о л ь н ы х  с  

З Н О  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  ( о с н о в н а я  г р у п п а )  и  3 0  з д о р о в ы х  л и ц  ( к о н т р о л ь н а я  

г р у п п а ) .  И с с л е д о в а н и е  к л и н и ч е с к о г о  и  б и о х и м и ч е с к о г о  с о с т а в а  к р о в и  п р о в о д и л о с ь  п о  

о б щ е п р и н я т о й  м е т о д и к е  с  п о м о щ ь ю  а н а л и з а т о р о в  Q u i n t u s  ( Ш в е ц и я )  и  R O K I  ( Ш в е й ц а ­

р и я ) .  С о д е р ж а н и е  о п у х о л е в ы х  м а р к е р о в  в  с ы в о р о т к е  к р о в и  о ц е н и в а л и  п о с р е д с т в о м  

и м м у н о ф е р м е н т н о г о  м е т о д а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  н а б о р о в  C a n A g  ( Ш в е ц и я ) .  П р и  о б р а б о т к е  

д а н н ы х  п р и м е н я л с я  к о р р е л я ц и о н н ы й  м е т о д  и  р а с ч е т  и н ф о р м а т и в н о с т и  К у л ь б а к а  [ 3 ] .

И с с л е д о в а н и е  п а р а м е т р о в  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и  у  б о л ь н ы х  с о  З Н О  ж е л у д о ч н о ­

к и ш е ч н о г о  т р а к т а  в  с р а в н е н и и  с  г р у п п о й  з д о р о в ы х  л и ц  ( к о н т р о л ь )  в ы я в и л о  д о с т о в е р ­

н о е  с н и ж е н и е  с р е д и  о н к о б о л ь н ы х  с о д е р ж а н и я  э р и т р о ц и т о в ,  г е м о г л о б и н а ,  л и м ф о ц и т о в  и  

п о в ы ш е н и е  у р о в н я  о б щ е г о  ч и с л а  л е й к о ц и т о в ,  п а л о ч к о я д е р н ы х  н е й т р о ф и л о в  ( т а б л .  1 ) .  

О с о б е н н о  р е з к и е  с д в и г и  у  п а ц и е н т о в  с  р а к о м  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  х а р а к т е р н ы  

д л я  у р о в н я  г е м о г л о б и н а ,  л е й к о ц и т о в  и  п а л о ч к о я д е р н ы х  н е й т р о ф и л о в .  Э т о  п о д т в е р ­

ж д а е т с я  т а к ж е  р е з у л ь т а т а м и  о п р е д е л е н и я  и н ф о р м а т и в н о с т и  К у л ь б а к а .

П о к а з а т е л и  к л е т о ч н о г о  с о с т а в а  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и  п р и  З Н О  ж е л у д о ч н о ­

к и ш е ч н о г о  т р а к т а  х а р а к т е р и з у ю т с я  к о л е б а н и е м  м е р ы  и н ф о р м а т и в н о с т и  о т  0 , 1 6  д о  

1 0 , 8 0 .  Н а и в ы с ш е е  з н а ч е н и е  и н ф о р м а т и в н о с т и  с р е д и  п о к а з а т е л е й  к р о в и  п р и с у щ е  с о ­

д е р ж а н и ю  г е м о г л о б и н а .  Н а  в т о р о й  и  т р е т ь е й  п о з и ц и и  п о  с т е п е н и  и н ф о р м а т и в н о с т и  

н а х о д я т с я  с о о т в е т с т в е н н о  у р о в е н ь  о б щ е г о  ч и с л а  л е й к о ц и т о в  и  п а л о ч к о я д е р н ы х  

н е й т р о ф и л о в .  Д р у г и е  п о к а з а т е л и  к р о в и  и м е ю т  н и з к у ю  и н ф о р м а т и в н о с т ь .
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Таблица 1
Содержание и информативность клеток периферической крови 

у больных с раком желудочно-кишечного тракта (M±m)

Название показателя, 
единица измерения

Больные со ЗНО Контроль Информативность
Кульбака

Эритроциты, Х1012/л 3,5±0,08* 4,9±0 ,05* 1,69

Гемоглобин, г/л 109,2±1,5* 137,4+1,3* 10,80

Цветной показатель 0,92±0,02 1,о±о,оз -

Лейкоциты, х109/л 8,6±0,05* 4,6±о,о6* 7,65

Эозинофилы, % 2,4±0,22 2,1±0,13 -

Палочкоядерные, % 11,4±0,1* 3,4±0,03* 4,73

Сегментоядерные, % 55,6±1,5 59,3±1,4 -

Лимфоциты, % 23,4±1,8* 33,4±2,1* 0,87

Моноциты, % 7,2±0,3* 1,8±0,2* 0,16

* Различие достоверно.

А  Б

Рис. 1. Корреляционные модели показателей крови у  больных 
со ЗНО желудочно-кишечного тракта (А) и у  здоровых лиц (Б):

Э -  эритроциты, Г -  гемоглобин, ЦП -  цветной показатель, Л -  лейкоциты,
ЭОЗ -  эозинофилы, П -  палочкоядерные, СН -  сегментоядерные нейтрофилы,

ЛФ -  лимфоциты, М -  моноциты, СОЭ -  скорость оседания эритроцитов;
  прямая достоверная зависимость,

  обратная достоверная зависимость

П р о в е д е н и е  к о р р е л я ц и о н н о г о  а н а л и з а  и  п о с т р о е н и е  к о р р е л я ц и о н н о й  м о д е л и  

в з а и м о с в я з е й  п о к а з а т е л е й  к р о в и  у  б о л ь н ы х  с  р а к о м  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  в ы ­

я в и л о  п р а к т и ч е с к и  р а в н о е  к о л и ч е с т в о  с л у ч а е в  с т а т и с т и ч е с к и  д о с т о в е р н о й  с в я з и  к а к  с  

п р я м о й ,  т а к  и  с  о б р а т н о й  з а в и с и м о с т ь ю  ( р и с .  1 ) .  П р я м а я  к о р р е л я ц и о н н а я  с в я з ь  у с т а ­

н о в л е н а  м е ж д у  п о к а з а т е л я м и  к р а с н о й  к р о в и ,  з а  и с к л ю ч е н и е м  с в я з и  г е м о г л о б и н а  и  

ц в е т н о г о  п о к а з а т е л я .  П о л о ж и т е л ь н а я  з н а ч и м а я  с в я з ь  х а р а к т е р н а  д л я  С О Э  и  э о з и н о -  

ф и л о в ,  С О Э  и  с е г м е н т о я д е р н ы х  н е й т р о ф и л о в ,  л и м ф о ц и т о в  и  м о н о ц и т о в ,  л е й к о ц и т о в  и  

э о з и н о ф и л о в ,  л е й к о ц и т о в  и  п а л о ч к о я д е р н ы х  н е й т р о ф и л о в .  Н а и б о л ь ш е е  ч и с л о  о б р а т ­

н ы х  с в я з е й  п р и  р а к е  о р г а н о в  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  у с т а н о в л е н о  д л я  С О Э  и
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л е й к о ц и т о в  с  д р у г и м и  к л е т к а м и  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и .  С л е д у е т  о т м е т и т ь ,  ч т о  к о р р е ­

л я ц и о н н а я  м о д е л ь  б о л ь н ы х  З Н О  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  х а р а к т е р и з у е т с я  б о л е е  

с и с т е м н ы м и  с д в и г а м и  п р и  о п у х о л е в о м  р о с т е ,  ч е м  у  з д о р о в ы х  л и ц ,  и  п р и н ц и п и а л ь н о  

о т л и ч а е т с я  о т  б о л ь н ы х  к о н т р о л ь н о й  г р у п п ы .  В  к о н т р о л е  к о л и ч е с т в о  с в я з е й  м е ж д у  и с ­

с л е д у е м ы м и  п о к а з а т е л я м и  к р о в и  з н а ч и т е л ь н о  м е н ь ш е .  П о л о ж и т е л ь н ы е  с в я з и  с у щ е ­

с т в у ю т  м е ж д у  э р и т р о ц и т а м и ,  г е м о г л о б и н о м  и  ц в е т н ы м  п о к а з а т е л е м ;  С О Э ,  л е й к о ц и т а ­

м и  и  п а л о ч к о я д е р н ы м и  н е й т р о ф и л а м и .  О т р и ц а т е л ь н а я  д о с т о в е р н а я  з а в и с и м о с т ь  и м е ­

е т с я  м е ж д у  э о з и н о ф и л а м и  и  л и м ф о ц и т а м и ,  С О Э  и  л е й к о ц и т а м и .

К о л и ч е с т в о  д и ф ф е р е н ц и р о в о ч н ы х  и  а к т и в а ц и о н н ы х  м а р к е р о в  п е р и ф е р и ч е с к о й  

к р о в и  п р и  р а к е  я и ч н и к а  с у щ е с т в е н н о  п о в ы ш а е т с я  [ 1 ] .  П р и  э т о м  н а и б о л е е  в ы с о к и е  п о ­

к а з а т е л и  а к т и в а ц и о н н ы х  м а р к е р о в  н а б л ю д а л и с ь  н а  п о з д н и х  с т а д и я х  о п у х о л е в о г о  п р о ­

ц е с с а  и  п р е ж д е  в с е г о  у р о в е н ь  C D 2 5 .  К о л и ч е с т в о  л и м ф о ц и т о в  к р о в и  у  б о л ь н ы х  р а к о м  

ж е л у д к а ,  т о л с т о й  к и ш к и  и  л е г к и х  н а  I V  с т а д и и  д о с т о в е р н о  с н и ж а е т с я  в  с в я з и  с  п о д а в ­

л е н и е м  л и м ф о ц и т о п о э з а  н е  т о л ь к о  в с л е д с т в и е  р а к о в о й ,  н о  и  в о с п а л и т е л ь н о й  и н т о к с и ­

к а ц и и  [ 7 ] .  О д н о в р е м е н н о  у  о н к о л о г и ч е с к и х  б о л ь н ы х  с н и ж а е т с я  а д г е з и в н а я  с п о с о б ­

н о с т ь  н е й т р о ф и л о в  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и  п р и  р а к е  п и щ е в о д а  д о  3 5 , 4 6 % ,  п р и  р а к е  

л е г к и х  -  д о  5 1 , 9 0 %  п р о т и в  7 2 , 3 5 %  у  д о н о р о в .  Д о с т о в е р н ы е  р а з л и ч и я  о б н а р у ж е н ы  у  

б о л ь н ы х  с о  З Н О  ж е л у д к а  и  з д о р о в ы х  л и ц  в  о т н о ш е н и и  и н т е р л е й к и н о в - 6 ,  4 ,  2 ,  1 2  и  1 3  

[ 2 ] .  О н к о л о г и ч е с к и е  б о л ь н ы е  о т л и ч а ю т с я  о т с у т с т в и е м  в  к р о в и  и н т е р л е й к и н о в - 1 2 ,  д о ­

с т о в е р н о  н и з к и м и  к о н ц е н т р а ц и я м и  и н т е р л е й к и н о в - 4 ,  1 3 ,  п о в ы ш е н н ы м  с о д е р ж а н и е м  

и н т е р л е й к и н о в - 6 ,  2 .

С р е д и  о с н о в н ы х  б и о х и м и ч е с к и х  п а р а м е т р о в  к р о в и  ( т а б л .  2 )  о б н а р у ж е н ы  д о с т о ­

в е р н ы е  и з м е н е н и я  б о л ь ш и н с т в а  п о к а з а т е л е й  у  б о л ь н ы х  с  З Н О  о р г а н о в  ж е л у д о ч н о ­

к и ш е ч н о г о  т р а к т а .  Т а к ,  з а р е г и с т р и р о в а н о  р е п р е з е н т а т и в н о е  с н и ж е н и е  с о д е р ж а н и я  

о б щ е г о  б е л к а ,  о б щ е г о  б и л и р у б и н а ,  а л а н и н а м и н о т р а н с ф е р а з ы ,  а с п а р т а т а м и н о т р а н с ф е -  

р а з ы ,  н а т р и я .  Н а п р о т и в ,  п р и  р а з в и т и и  о п у х о л и  в  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о м  т р а к т е  у р о в е н ь  

м о ч е в и н ы  и  к р е а т и н и н а  с у щ е с т в е н н о  у в е л и ч и л с я .

Таблица 2
Показатели биохимии крови и их информативность 

у больных основной и контрольной групп (M±m)

Показатель Основная группа Контроль Информативность Кульбака
Общий белок, г/л 48,7±2,1* 63,4±1,7* 9,79
Мочевина, ммоль/л 16,7±1,6* 3,4±0,3* 0,73
Креатинин, мкмоль/л 45,3±2,5* 28,6±0,4* 0,06
Билирубин общий, мкмоль/л 9,8±0,03* 12,2±0,5* 0,16
Аланинаминотрансфераза, ЕД/л 7,2±0,3* 11,7±0,8* 0,26
Аспартатаминотрансфераза, ЕД/л 8,7±0,2* 10,4±0,5* 0,42
Калий, ммоль/л 3,6±0,1 3,8±0,2 -
Натрий, ммоль/л 131,4±1,8* 141,7±3,1* 0,29

* Различие достоверно.

О ц е н к а  и н ф о р м а т и в н о с т и  б и о х и м и ч е с к и х  п о к а з а т е л е й  к р о в и  с в и д е т е л ь с т в у е т ,  

ч т о  и з  р а с с м о т р е н н ы х  п а р а м е т р о в  в ы с о к о й  и н ф о р м а т и в н о с т ь ю  о б л а д а е т  т о л ь к о  у р о ­

в е н ь  б е л к а  в  к р о в и .  Б о л ь ш и н с т в о  ж е  б и о х и м и ч е с к и х  п а р а м е т р о в  к р о в и ,  о т р а ж а ю щ и х  

р а з л и ч н ы е  з в е н ь я  м е т а б о л и ч е с к и х  п р о ц е с с о в ,  ф е р м е н т а т и в н о й  а к т и в н о с т и  и  э л е к т р о ­

л и т н о г о  о б м е н а ,  о б л а д а ю т  н и з к о й  и н ф о р м а т и в н о с т ь ю .  К р а й н е  н и з к а я  и н ф о р м а т и в ­

н о с т ь  о т м е ч а е т с я  д л я  с о д е р ж а н и я  в  к р о в и  к р е а т и н и н а  и  о б щ е г о  б и л и р у б и н а .  С л е д о в а ­

т е л ь н о ,  б и о х и м и ч е с к и е  п о к а з а т е л и  к р о в и ,  з а  и с к л ю ч е н и е м  у р о в н я  о б щ е г о  б е л к а ,  н е  

м о г у т  б ы т ь  р е к о м е н д о в а н ы  д л я  д и а г н о с т и к и  З Н О  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а .

П о с т р о е н и е  к о р р е л я ц и о н н ы х  м о д е л е й  ( р и с .  2 ) ,  у ч и т ы в а ю щ и х  т о л ь к о  д о с т о в е р ­

н ы е  с в я з и  м е ж д у  и з у ч а е м ы м и  п о к а з а т е л я м и  б и о х и м и и  к р о в и ,  у к а з ы в а е т  н а  с у щ е с т в е  

н о е  р а з л и ч и е  д а н н ы х  м о д е л е й  в  о с н о в н о й  и  к о н т р о л ь н о й  г р у п п а х  в  ч и с л е  о б р а т н ы х  и  

п р я м ы х  с в я з е й .  У  п а ц и е н т о в  с  р а к о м  о р г а н о в  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  з н а ч и т е л ь ­

н о  в ы ш е  н е  т о л ь к о  о б щ е е  к о л и ч е с т в о  к о р р е л я ц и о н н ы х  с в я з е й ,  н о  и  ч и с л о  с в я з е й  с  о б ­

р а т н о й  з а в и с и м о с т ь ю .  О б р а т н а я  с в я з ь  в ы я в л е н а  м е ж д у  о б щ и м  б е л к о м ,  м о ч е в и н о й ,  

к р е а т и н и н о м ;  м о ч е в и н о й  и  а с п а р т а м и н о т р а н с ф е р а з о й ;  б и л и р у б и н о м  о б щ и м  и  к а л и е м ;  

а л а н и н а м и н о т р а н с ф е р а з о й ,  к а л и е м  и  н а т р и е м ;  н а т р и е м  и  о б щ и м  б е л к о м .  П о л о ж и ­
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т е л ь н а я  з а в и с и м о с т ь  у с т а н о в л е н а  д л я  м о ч е в и н ы  и  к р е а т и н и н а ;  к р е а т и н и н а  и  а л а н и н а -  

м и н о т р а н с ф е р а з ы ;  б и л и р у б и н а  о б щ е г о  и  н а т р и я ;  а с п а р т а т а м и н о т р а н с ф е р а з ы ,  о б щ е г о  

б е л к а  и  к а л и я ;  к а л и я  и  н а т р и я .

Рис. 2. Корреляционные модели основных биохимических показателей крови 
у  пациентов с раком органов желудочно-кишечного тракта (А) и в контроле (Б):

ОБ -  общий белок, М -  мочевина, Кр -  креатинин, БО -  билирубин общий,
АлАТ -  аланинаминотрансфераза, АсАТ -  аспартатаминотрансфераза,

Ка -  калий, Na -  натрий;
  прямая достоверная зависимость,
  обратная достоверная зависимость

В  к о н т р о л ь н о й  г р у п п е  н а б л ю д а е т с я  д о м и н и р о в а н и е  с л у ч а е в  с  п р я м о й  з а в и с и м о ­

с т ь ю .  П о с л е д н я я  п р и с у щ а  у р о в н ю  о б щ е г о  б е л к а ,  м о ч е в и н ы ,  к р е а т и н и н а ,  б и л и р у б и н а  

о б щ е г о ;  б и л и р у б и н а  о б щ е г о ,  а л а н и н а м и н о т р а н с ф е р а з ы ,  а с п а р т а т а м и н о т р а н с ф е р а з ы ;  

к а л и я  и  н а т р и я .  О б р а т н а я  з а в и с и м о с т ь  в ы я в л е н а  м е ж д у  м о ч е в и н о й  и  а с п а р т а т а м и н о -  

т р а н с ф е р а з о й ;  н а т р и е м  и  б и л и р у б и н о м  о б щ и м ;  к р е а т и н и н о м  и  а л а н и н а м и н о т р а н с ф е -  

р а з о й .

Э к с п р е с с и я  о п у х о л е в ы х  м а р к е р о в  в  с ы в о р о т к е  к р о в и  б о л ь н ы х  З Н О  ж е л у д о ч н о ­

к и ш е ч н о г о  т р а к т а  з н а ч и т е л ь н о  п р е в ы ш а е т  с р е д н е а р и ф м е т и ч е с к и е  з н а ч е н и я  в  к о н ­

т р о л е  ( т а б л .  3 ) .  И с к л ю ч е н и е  с о с т а в л я е т  а - ф е т о п р о т е и н ,  э к с п р е с с и я  к о т о р о г о  д о с т о ­

в е р н о  в ы ш е  у  з д о р о в ы х  л и ц .  В  о т н о ш е н и и  д р у г и х  ч е т ы р е х  о н к о а н т и г е н о в  р а з л и ч и я  в  

с р е д н е а р и ф м е т и ч е с к о м  с о д е р ж а н и и  т а к ж е  я в л я ю т с я  р е п р е з е н т а т и в н ы м и .  О с о б е н н о  

с у щ е с т в е н н ы м  п р е в ы ш е н и е м  о т л и ч а е т с я  с о д е р ж а н и е  в  с ы в о р о т к е  к р о в и  о н к о л о г и ч е ­

с к и х  б о л ь н ы х  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а .  О б р а щ а е т  н а  с е б я  в н и м а н и е  в ы с о к о е  

з н а ч е н и е  д и с к р и м и н а ц и о н н о й  к о н ц е н т р а ц и и  С А - 1 9 - 9  и  С А - 2 4 2 .

Таблица 3
Содержание опухолевых маркеров в сыворотке крови 
больных раком желудочно-кишечного тракта (M±m)

Опухолевый маркер Основная группа Контрольная
группа

Информативность
Кульбака

Раковоэмбриональный антиген, 
мкг/л

6,8±0,8* 1,3±0,2* 5,14

Нейроспецифическая энолаза, мкг/л 10,6±1,1* 4,2±0,4* 3,18
СА-19-9, ЕД/мл 39,4±1,5* 9,3±0 ,3* 59,87
СА-242, ЕД/мл 25,2±2,1* 8,2±0,3* 49,76
а-фетопротеин, мкг/л 0,5±0,02* 1,6±0,1* 5,84

* Различие достоверно

С р е д и  р а с с м о т р е н н ы х  о н к о а н т и г е н о в  в ы с о к о й  и н ф о р м а т и в н о с т ь ю  о б л а д а ю т  С А -  

1 9 - 9  и  С А - 2 4 2 .  П р а к т и ч е с к и  о д и н а к о в а я  м е р а  и н ф о р м а т и в н о с т и  у с т а н о в л е н а  д л я  п о ­

в ы ш е н и я  э к с п р е с с и и  в  к р о в и  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а  и  с н и ж е н и я
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а - ф е т о п р о т е и н а .  Н а и б о л е е  н и з к и й  п о к а з а т е л ь  и н ф о р м а т и в н о с т и  К у л ь б а к а  в ы я в л е н  

д л я  н е й р о с п е ц и ф и ч е с к о й  э н о л а з ы .

К о р р е л я ц и о н н ы е  м о д е л и ,  в ы п о л н е н н ы е  д л я  с р а в н и в а е м ы х  г р у п п ,  п о  р а с с м а т ­

р и в а е м ы м  о п у х о л е в ы м  м а р к е р а м  т а к ж е  с у щ е с т в е н н о  р а з л и ч а ю т с я  ( р и с .  3 ) .  К о р р е л я ц и ­

о н н а я  м о д е л ь  о н к о а н т и г е н о в  у  б о л ь н ы х  р а к о м  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  х а р а к т е ­

р и з у е т с я  б о л ь ш и м  к о л и ч е с т в о м  с в я з е й ,  н е ж е л и  в  к о н т р о л ь н о й  г р у п п е .  В с е  к о р р е л я ц и ­

о н н ы е  с в я з и  в  о с н о в н о й  г р у п п е  п р я м ы е .  О н и  у с т а н о в л е н ы  м е ж д у  р а к о в о э м б р и о н а л ь ­

н ы м  а н т и г е н о м ,  н е й р о с п е ц и ф и ч е с к о й  э н о л а з о й ,  С А - 2 4 2 ,  С А - 1 9 - 9 ;  С А - 2 4 2  и  С А - 1 9 - 9 .  У  

з д о р о в ы х  л ю д е й  п р я м а я  с в я з ь  в ы я в л е н а  т о л ь к о  м е ж д у  С А - 2 4 2 ,  С А - 1 9 - 9 ;  р а к о в о э м б р и ­

о н а л ь н ы м  а н т и г е н о м  и  а - ф е т о п р о т е и н о м .

А  Б

Рис. 3. Корреляционные модели опухолевых маркеров сыворотки крови 
в основной (А) и контрольной (Б) группах:

РЭА -  раковоэмбриональный антиген, НСЭ -  нейроспецифическая энолаза,
АФП -  а-фетопротеин;

 прямая достоверная зависимость,
 обратная достоверная зависимость

Д л я  д и а г н о с т и к и  р а к а  ж е л у д к а  ч а щ е  в с е г о  и с п о л ь з у ю т с я  м а р к е р ы  C A - 7 2 - 4 ,  р а ­

к о в о э м б р и о н а л ь н ы й  а н т и г е н  и  C A - 1 9 - 9  [ 4 ,  8 ,  1 0 ] .  П р и  п е р в и ч н о м  о б р а з о в а н и и  у  б о л ь ­

н ы х  с  в е р и ф и ц и р о в а н н ы м  р а к о м  ж е л у д к а  в с е  э т и  о п у х о л е в ы е  м а р к е р ы  м о г у т  б ы т ь  о т ­

р и ц а т е л ь н ы м и  и л и  н е з н а ч и т е л ь н о  п о в ы ш е н н ы м и ,  х о т я  о п и с а н ы  о т д е л ь н ы е  с л у ч а и ,  

к о г д а  у  п а ц и е н т о в  с  в ы с о к и м и  з н а ч е н и я м и  о п у х о л е в ы х  м а р к е р о в  в ы я в л я л и  р а н н и й  р а к  

ж е л у д к а  в  п р е к л и н и ч е с к о й  ф а з е  и  с п е ц и а л и с т ы  с т а в и л и  д и а г н о з  л и ш ь  п о с л е  э т и х  р е ­

з у л ь т а т о в  [ 6 ] .  И з  у к а з а н н ы х  в ы ш е  м а р к е р о в  C A - 7 2 - 4  о т л и ч а е т с я  н а и б о л ь ш е й  ч у в с т в и ­

т е л ь н о с т ь ю  и  с п е ц и ф и ч н о с т ь ю .  Р а к о в о э м б р и о н а л ь н ы й  а н т и г е н  и  C A - 1 9 - 9  и м е ю т  с х о д ­

н у ю  с п е ц и ф и ч н о с т ь  [ 8 ] .  П р и  э т о м  у  б о л ь н ы х  р а к о м  ж е л у д к а  б о л е е  с п е ц и ф и ч н ы м  о н к о ­

а н т и г е н о м  о к а з а л с я  С А - 1 9 - 9  ( у  7 3 % ) ,  а  у  б о л ь н ы х  р а к о м  к и ш е ч н и к а  -  С А - 2 4 2  и  р а к о ­

в о э м б р и о н а л ь н ы й  а н т и г е н  ( у  7 5 %  и  6 7 %  с о о т в е т с т в е н н о ) .  П р и  р а к е  ж е л у д к а  с  о т д а л е н ­

н ы м и  м е т а с т а з а м и  у р о в е н ь  о н к о м а р к е р о в  п о в ы ш а е т с я  [ 1 0 ] .  И м е ю т с я  д а н н ы е  о  т о м ,  

ч т о  а н а л и з  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а  в  ж е л у д о ч н о м  с о к е  м о ж е т  б ы т ь  п о л е з е н  

д л я  в ы я в л е н и я  п а ц и е н т о в  с  в ы с о к и м  р и с к о м  р а к а  ж е л у д к а .

О п р е д е л я ю щ и м  о п у х о л е в ы м  м а р к е р о м  п р и  р а к е  т о л с т о й  к и ш к и  с ч и т а е т с я  р а к о ­

в о э м б р и о н а л ь н ы й  а н т и г е н  [ 8 ,  1 0 ]  и  к о м п л и м е н т а р н ы й  м а р к е р  С А - 1 9 - 9  [ 6 ] .  И з м е н е н и я  

у р о в н я  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а  з а в и с я т  о т  с т а д и и  б о л е з н и  и  у  б о л ь н ы х  с  к о л о ­

р е к т а л ь н ы м  р а к о м  I ,  I I ,  I I I ,  I V  с т а д и и  с о о т в е т с т в е н н о  с о с т а в и л и  3 ,  2 5 ,  4 5  и  6 5  %  [ 8 ] .  

З н а ч и т е л ь н о е  и  р е з к о е  п о в ы ш е н и е  у р о в н я  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а  ( д о  1 0 - 2 0  

н г / м л )  с в и д е т е л ь с т в у е т  о  в ы с о к о й  в е р о я т н о с т и  р а к о в о й  о п у х о л и .  К р о м е  т о г о ,  у  б о л ь ­

н ы х  с  в ы с о к о -  и  у м е р е н н о д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о й  а д е н о к а р ц и н о м о й  у р о в е н ь  э к с п р е с с и и  

и  ч а с т о т а  о б н а р у ж е н и я  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а ,  С А - 1 9 - 9  и  С А - 2 4 2  д о с т о в е р н о  

в ы ш е ,  ч е м  у  п а ц и е н т о в  с  н и з к о д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы м и  о п у х о л я м и .

Д л я  б и о л о г и ч е с к и х  м а р к е р о в ,  и м е ю щ и х  д о с т о в е р н ы е  р а з л и ч и я  в  у р о в н е  в  о с ­

н о в н о й  и  к о н т р о л ь н о й  г р у п п а х ,  р а с с ч и т а н ы  п р о г н о с т и ч е с к и е  к о э ф ф и ц и е н т ы ,  п о л о ­
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ж е н н ы е  в  о с н о в у  и н д и в и д у а л ь н о г о  п р о г н о з и р о в а н и я  р и с к а  р а з в и т и я  З Н О  о р г а н о в  ж е ­

л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а .  Д л я  п о к а з а т е л е й  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и  в е л и ч и н а  п р о г н о ­

с т и ч е с к и х  к о э ф ф и ц и е н т о в  с о с т а в и л а :

-  с н и ж е н и е  ч и с л а  э р и т р о ц и т о в  н и ж е  з , 5 х ю 12/ л  ( - 1 , 1 7 ) ;

-  с н и ж е н и е  г е м о г л о б и н а  м е н е е  1 0 9 , 2  г / л  ( - 1 , 8 3 ) ;

-  п о в ы ш е н и е  л е й к о ц и т о в  б о л е е  8 , 6 х 1 0 9/ л  ( - 1 , 4 4 ) ;

-  у в е л и ч е н и е  п а л о ч к о я д е р н ы х  н е й т р о ф и л о в  с в ы ш е  1 1 , 4 %  ( - 3 , 7 8 ) ;

-  у м е н ь ш е н и е  л и м ф о ц и т о в  м е н е е  2 3 , 4 %  ( - 1 , 2 5 ) ;

-  п о в ы ш е н и е  м о н о ц и т о в  б о л е е  7 , 2 %  ( - 0 , 4 5 ) .

О б щ а я  с у м м а  п р о г н о с т и ч е с к и х  к о э ф ф и ц и е н т о в  п р и  у к а з а н н ы х  и з м е н е н и я х  п о ­

к а з а т е л е й  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и  с о с т а в л я е т  ( - 9 , 9 2 ) .  Н а и б о л ь ш е е  п р о г н о с т и ч е с к о е  

з н а ч е н и е  в  э т о й  г р у п п е  б и о л о г и ч е с к и х  м а р к е р о в  и м е е т  у в е л и ч е н и е  ч и с л а  п а л о ч к о ­

я д е р н ы х  н е й т р о ф и л о в ,  а  н а и м е н ь ш е е  -  п о в ы ш е н и е  к о л и ч е с т в а  м о н о ц и т о в .  П р и б л и з и ­

т е л ь н о  о д и н а к о в о й  п р о г н о с т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т ь ю  о б л а д а ю т  у р о в е н ь  э р и т р о ц и т о в  и  

л и м ф о ц и т о в .

Н е с к о л ь к о  н и ж е  о б щ е е  з н а ч е н и е  п р о г н о с т и ч е с к и х  к о э ф ф и ц и е н т о в  д л я  п о к а з а ­

т е л е й  б и о х и м и и  к р о в и ,  р а в н о е  ( - 7 , 5 9 ) .  П р и  э т о м  д л я  о т д е л ь н ы х  б и о х и м и ч е с к и х  п а р а ­

м е т р о в  п р о г н о с т и ч е с к и е  к о э ф ф и ц и е н т ы  р а с п р е д е л и л и с ь  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м :

-  г и п о п р о т е и н е м и я  н и ж е  4 8 , 7  г / л  ( - 3 , 1 6 ) ;

-  п о в ы ш е н и е  м о ч е в и н ы  с в ы ш е  1 6 , 7  м м о л ь / л  ( - 1 , 3 2 ) ;

-  п о в ы ш е н и е  к р е а т и н и н а  б о л е е  4 5 , 3  м к м о л ь / л  ( - 0 , 3 2 ) ;

-  с н и ж е н и е  о б щ е г о  б и л и р у б и н а  м е н е е  9 , 8  м к м о л ь / л  ( - 0 , 5 2 ) ;

-  у м е н ь ш е н и е  а л а н и н а м и н о т р а н с ф е р а з ы  н и ж е  7 , 2  Е Д / л  ( - 0 , 5 9 ) ;

-  с н и ж е н и е  а с п а р т а т а м и н о т р а н с ф е р а з ы  д о  8 , 7  Е Д / л  ( - 0 , 7 1 ) ;

-  у м е н ь ш е н и е  н а т р и я  д о  1 3 1 , 4  м м о л ь / л  ( - 0 , 9 7 ) .

К а к  в и д н о ,  н а и б о л ь ш а я  п р о г н о с т и ч е с к а я  з н а ч и м о с т ь  п р и с у щ а  г и п о п р о т е и н е -  

м и и  и  м о ч е в и н е .  Д р у г и е  б и о х и м и ч е с к и е  п о к а з а т е л и  и м е ю т  н и з к у ю  п р о г н о с т и ч н о с т ь .

С р е д и  о н к о м а р к е р о в  З Н О  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  п р о г н о с т и ч е с к и е  к о ­

э ф ф и ц и е н т ы  р а в н ы :

-  п о в ы ш е н и е  р а к о в о э м б р и о н а л ь н о г о  а н т и г е н а  б о л е е  6 , 8  м к г / л  ( - 0 , 8 6 ) ;

-  п о в ы ш е н и е  н е й р о с п е ц и ф и ч е с к о й  э н о л а з ы  в ы ш е  1 0 , 6  м к г / л  ( - 0 , 7 4 ) ;

-  у в е л и ч е н и е  С А - 1 9 - 9  б о л е е  3 9 , 4  е д / м л  ( - 3 , 1 7 ) ;

-  у в е л и ч е н и е  С А - 2 4 2  б о л е е  2 5 , 2  е д / м л  ( - 2 , 8 0 ) ;

- с н и ж е н и е  а - ф е т о п р о т е и н а  д о  0 , 5  м к г / л  ( - 1 , 0 8 ) .

О б щ а я  с у м м а  п р о г н о с т и ч е с к и х  к о э ф ф и ц и е н т о в  о н к о м а р к е р о в  с о с т а в л я е т  

( - 8 , 6 5 ) ,  а  н а и б о л ь ш е й  в е л и ч и н о й  о б л а д а ю т  С А - 1 9 - 9  и  С А - 2 4 2 .

С р е д и  и з у ч е н н ы х  б и о л о г и ч е с к и х  м а р к е р о в  З Н О  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  

н а и б о л ь ш е й  и н ф о р м а т и в н о с т ь ю  о б л а д а ю т  С А - 1 9 - 9 ,  С А - 2 4 2 .  К о р р е л я ц и о н н ы е  м о д е л и  

б и о м а р к е р о в  в  о с н о в н о й  и  к о н т р о л ь н о й  г р у п п а х  с у щ е с т в е н н о  р а з л и ч а ю т с я .  В ы с о к о й  

п р о г н о с т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т ь ю  р а з в и т и я  З Н О  о р г а н о в  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  

о т м е ч а ю т с я  у в е л и ч е н и е  п а л о ч к о в ы х  н е й т р о ф и л о в  с в ы ш е  1 1 , 4 % ,  г и п о п р о т е и н е м и я  н и ­

ж е  4 8 , 7  г / л ,  у в е л и ч е н и е  С А - 1 9 - 9  б о л е е  3 9 , 4  е д / м л  и  С А - 2 4 2  с в ы ш е  2 5 , 2  е д / м л ,  ч т о  с л е ­

д у е т  у ч и т ы в а т ь  п р и  в ы п о л н е н и и  п р о г н о з и р о в а н и я  д а н н о й  о н к о п а т о л о г и и .
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INFORMATIVE BIOMARKERS OF MALIGNANT NEOPLASMS OF THE GASTROINTESTINAL 
TRACT AND FORECASTING ON THE INDIVIDUAL CASE LEVEL

С-N. GONTAREV 
L.V. SHULGA1
А.Р. YAKOVLEV1 
V.N. MISHUSTIN2

1)South-West state university, 
Kursk

2) Kursk State Medical Univer­
sity

To improve the diagnosis and prediction of individual cancer of 
the gastrointestinal tract is determined DELENA the informative value o f 
the general and biochemical blood tests, tumor markers. The high infor­
mation-setting CA-19-9, SA-242. Neoplastic process in the organs o f the 
gastrointestinal tract is also accompanied by changes in the correlations 
studied parameters and blood-based cancer antigens. Revealed the high­
est predictive value increased band neutrophils, gipokroteinemii, increas­
ing CA-19-p and CA-242. These indicators are recommended for individ­
ual prognosis o f malignant tumors o f the gastrointestinal tract.

Key words: cancer o f the gastrointestinal tract, the one b i­
omarkers o f cancer o f the gastrointestinal tract, the mathematical predic­
tion, the informativeness o f the blood, the informativeness o f tumor 
markers.
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