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Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) è ïî ñåé äåíü
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ìåäèöèíû â ñâÿ-
çè ñ ïðîãðåññèðóþùèì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè, âû-
ñîêîé ñìåðòíîñòüþ è òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè [1,
3, 12]. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû â ñî÷åòàíèè ñ êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèåé óëó÷øèëè ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ, çíà÷èòåëüíî ñíèçèâ ëåòàëüíîñòü [4–6, 9]. Îä-
íàêî èõ ýôôåêòèâíîñòü âî ìíîãîì çàâèñèò îò
ñâîåâðåìåííîé ïåðåäà÷è áîëüíîãî õèðóðãàì, îò
âîçìîæíîñòè óñòàíîâëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ íà ðàííèõ
ýòàïàõ áîëåçíè, îò àäåêâàòíîñòè íàçíà÷åíèÿ ÀÁ
ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì äèàãíîñòèêà ÈÝ äî ñèõ ïîð çàò-
ðóäíåíà èç-çà ïîëèìîðôèçìà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé, íåäîñòàòî÷íîé èíôîðìàòèâíîñòè ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêîãî è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäîâ [2,
7, 8, 13, 14].

Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ñòðóê-
òóðå çàáîëåâàíèÿ ðàñòåò äîëÿ ÈÝÏÊ, ãðîçíîãî îñ-
ëîæíåíèÿ ñ ëåòàëüíîñòüþ äî 40–80%, êîòîðûé
âîçíèêàåò êàê ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÈÝÍÊ,
òàê è ïîñëå êîððåêöèè ÷èñòûõ êëàïàííûõ ïîðîêîâ
[4, 15, 11]. Âîïðîñû ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîôè-
ëàêòèêè äàííîé ôîðìû ïîëíîñòüþ íå ðåøåíû.
Íàøè èññëåäîâàíèÿ äàþò âîçìîæíîñòü ïîíÿòü ïðè-
÷èíû ïðîáëåìû è óêàçûâàþò íà ïóòè åå ðåøåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – äàòü êëèíè÷åñêóþ, ìîð-
ôîëîãè÷åñêóþ, ìèêðîáèîëîãè÷åñêóþ îöåíêó ÈÝ
íàòèâíûõ è ïðîòåçèðîâàííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ó
ïàöèåíòîâ, íàïðàâëåííûõ íà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå; äîáèòüñÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ïðîòåçíîãî ýíäî-
êàðäèòà ïîñëå îïåðàöèé êëàïàííîãî ïðîòåçèðîâà-
íèÿ è óëó÷øèòü åãî ðàííþþ äèàãíîñòèêó.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ðàáîòà âêëþ÷àåò ìàòåðèàëû êëèíè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé çà áîëüíûìè ñ êëàïàííûì ÈÝ, ëå÷èâ-
øèõñÿ â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Îáëàñ-
òíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñ 2000 ïî 2006 ãîä.
Îáñëåäîâàí 221 áîëüíîé ñ ÈÝ, îáúåì ïîñëåäîâà-
òåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà 7-ëåòíèé ïå-
ðèîä ñîñòàâèë 239 ñëó÷àåâ. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
íàõîäèëîñü â âîçðàñòå îò 31 ãîäà äî 60 ëåò, ñðåä-

íèé âîçðàñò ñîñòàâèë 44,5 ãîäà. Äîñòîâåðíîñòü
äèàãíîçà îñíîâàíà íà êðèòåðèÿõ DUKE. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ôîðìû ÈÝ áûëà âûäåëåíà ãðóïïà áîëü-
íûõ ñ ÈÝÍÊ – 202 ïàöèåíòà è ñ ÈÝÏÊ – 37 ïàöè-
åíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò â ãðóïïå ÈÝÍÊ ñîñòàâèë
44,1 ãîäà, â ãðóïïå ÈÝÏÊ – 46,4 ëåò. Â ãðóïïå
ÈÝÍÊ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû – 131 (64,9%), â ãðóï-
ïå ÈÝÏÊ – æåíùèíû – 20 (54,1%). Ïîìèìî ñáîðà
àíàìíåçà è îáùåêëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, âû-
ïîëíÿëàñü êîìïëåêñíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÝõîÊÃ),
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, R-ãðàôèÿ îðãàíîâ
ãðóäíîé êëåòêè, ÝÊÃ; õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðî-
âàíèå ÝÊÃ (ïî ïîêàçàíèÿì), ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå êðîâè è èíòðàîïåðàöèîííîãî ìàòå-
ðèàëà (èññå÷åííûå êëàïàíû, âåãåòàöèè, ñîäåðæè-
ìîå àáñöåññîâ). Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
õàðàêòåðíûå äëÿ ÈÝÍÊ, âûÿâëÿëè èíòðàîïåðàöè-
îííî ñ ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâà-
íèåì íà ñâåòîâîì áèíîêóëÿðíîì ìèêðîñêîïå
«ÌÂÈ» ôèðìû «Ëîìî». Êîìïëåêñíàÿ ÝõîÊÃ, âêëþ-
÷àÿ òðàíñòîðàêàëüíîå (ÒÒÝõîÊÃ) è ÷ðåñïèùåâîä-
íîå (×ÏÝõîÊÃ) èññëåäîâàíèå, âûïîëíÿëàñü íà ýõî-
êàðäèîãðàôàõ «Ultramark-9», «Vivid» (7PRO è
7Dimension) è «In Visor» ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàí-
äàðòíîãî íàáîðà äàò÷èêîâ. Îöåíèâàëîñü íàëè÷èå
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÈÝÍÊ è âíóòðèñåð-
äå÷íàÿ ãåìîäèíàìèêà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì
«Primer of Biostatistics v.4.03», «Statistica Version
6.0», «SPSS-15», «Microsoft Excel 2003».

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïåðâè÷íûé ÈÝÍÊ, ðàçâèâøèéñÿ êàê ñàìîñòî-
ÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå íà èíòàêòíûõ êëàïàíàõ,
äèàãíîñòèðîâàí ó 65 (32%) áîëüíûõ, âòîðè÷íûé
ÈÝÍÊ – ó 137 (68%). Ëèäèðóþùåé ôîíîâîé ïàòî-
ëîãèåé ïðè âòîðè÷íîé ôîðìå áûëè ðåâìàòè÷åñêèå
ïîðîêè (66%). Äèàãíîñòèêà ÈÝÍÊ íà äîîïåðàöè-
îííîì ýòàïå áûëà çàòðóäíåíà è çíà÷èòåëüíî çàïàç-
äûâàëà â ñâÿçè ñ ïîëèìîðôèçìîì êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû è íåäîñòàòî÷íûì íàáîðîì äèàãíîñòè÷åñêèõ
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êðèòåðèåâ. Â òå÷åíèå ìåñÿöà ñ ìîìåíòà ïîÿâëå-
íèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí
òîëüêî ó 32%, â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ – ó 64%, è
ëèøü ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ – ó 94% áîëüíûõ. Ó ÷åò-
âåðòè ïàöèåíòîâ ñ âòîðè÷íîé ôîðìîé ÈÝÍÊ äèàã-
íîç âïåðâûå óñòàíîâëåí èíòðàîïåðàöèîííî.

Ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ 40% áîëüíûõ ñ ÈÝÍÊ
íàõîäèëèñü â òÿæåëîì èëè êðàéíå òÿæåëîì ñîñòî-
ÿíèè, 42% èìåëè ÕÑÍ 2Á èëè 3 ñòàäèè, 96% áûëè
â III èëè IV ÔÊ, àêòèâíîñòü èíôåêöèîííîãî ïðî-
öåññà îòìå÷àëàñü ó 67% áîëüíûõ. Òÿæåëûå áîëü-
íûå äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàëè ïðè ïåðâè÷íîì ÈÝÍÊ
ïî ñðàâíåíèþ ñ âòîðè÷íûì (χ2=7,221, ð= 0,007).
Â ýòîé ãðóïïå âûÿâëåíî áîëüøå ïàöèåíòîâ â IV ÔÊ
(χ2=3,999, ð=0,046), à òàêæå â ñåïòè÷åñêîé ôàçå
çàáîëåâàíèÿ (χ2= 8,295, ð=0,004). Ïðè ïåðâè÷íîé
ôîðìå ÈÝÍÊ ÷àùå, ïî ñðàâíåíèþ ñ âòîðè÷íîé,
âñòðå÷àëèñü ëèõîðàäêà â äåáþòå, ïîâûøåíèå òåì-
ïåðàòóðû ïðè ïîñòóïëåíèè, îçíîáû, ïîòû, ñïëåíî-
ìåãàëèÿ, ñíèæåíèå âåñà, ïîëèñåðîçèòû, ïíåâìî-
íèÿ, ñóñòàâíîé ñèíäðîì. Äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàëî
ïîðàæåíèå ÖÍÑ â âèäå ìåíèíãèòà èëè ÎÍÌÊ, ÷òî
áûëî ó êàæäîãî 4-ãî áîëüíîãî, è òðîìáîýìáîëè÷åñ-
êèå îñëîæíåíèÿ, âûÿâëåííûå ó êàæäîãî òðåòüåãî
áîëüíîãî ñ ïåðâè÷íîé ôîðìîé. Â ñòðóêòóðå ýìáî-
ëèé ÷àùå âñòðå÷àëèñü ýìáîëèè â àðòåðèè êîíå÷-
íîñòåé, çà íèìè ñëåäîâàëè ýìáîëèè â ÖÍÑ è ïî÷-
êè, ðåæå – â êîðîíàðíûå àðòåðèè, ëåãî÷íóþ
àðòåðèþ è ñåëåçåíêó (òàáëèöà).

Ãðóáûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ ýíäîêàðäà â
âèäå ïåðôîðàöèè ñòâîðîê, ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé
äåñòðóêöèè, áûñòðî ïðèâîäÿùèå ê ôîðìèðîâàíèþ
êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷àùå âûÿâëÿëèñü ïðè
ïåðâè÷íîé ôîðìå (χ2=50,177, ð<0,001), íåãðóáûå
äåñòðóêöèè â âèäå èçúÿçâëåíèÿ ýíäîêàðäà – ïðè
âòîðè÷íîé (χ2=28,010, ð<0,001). Ïðè ïåðâè÷íîì
ÈÝÍÊ íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàëñÿ àîðòàëüíûé êëà-
ïàí (χ2=10,047, ð=0,002) è ñðåäè âûÿâëåííûõ ïî-
ðîêîâ ëèäèðîâàëà èçîëèðîâàííàÿ àîðòàëüíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü. Ïðè âòîðè÷íîé ôîðìå ïðåîáëàäàëî
ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (χ2=13,687,
ð<0,001) è ïðåîáëàäàë êîìáèíèðîâàííûé ìèòðàëü-
íûé ïîðîê. Îñîáåííîñòüþ íàøåãî ðåãèîíà ÿâèëàñü
ñðàâíèòåëüíî íèçêàÿ ÷àñòîòà èíôåêöèè íà òðèêóñ-
ïèäàëüíîì êëàïàíå (2,5%).

×àñòîòà ïîëîæèòåëüíîé ãåìîêóëüòóðû ïðè àê-
òèâíîì ÈÝÍÊ ñîñòàâèëà ëèøü 24%. Ñ ó÷åòîì ðå-
çóëüòàòîâ ãåìîêóëüòóðû è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà âîç-
áóäèòåëü áûë óñòàíîâëåí ó 37% ïàöèåíòîâ. Ñ÷è-
òàåì, ÷òî íèçêèé ïðîöåíò âûñåâàåìîñòè ñâÿçàí â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñ íåäîñòàòî÷íûì îñíàùåíèåì ëà-
áîðàòîðèè. Êðîìå òîãî, ó 83% áîëüíûõ äî ïîñòóï-
ëåíèÿ íà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëèñü äëè-
òåëüíûå êóðñû àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, 2/3 èç
íèõ ëå÷èëèñü àíòèáèîòèêàìè áîëüøå ìåñÿöà, ïðè
ýòîì ïîñåâû êðîâè áðàëè òîëüêî ó 5%. Ýòî ñïî-
ñîáñòâîâàëî ôîðìèðîâàíèþ ðåçèñòåíòíûõ øòàì-

ìîâ è çàòðóäíÿëî ïåðèîïåðàöèîíûé âûáîð àíòè-
áèîòèêîâ.

Ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â ñòðóêòóðå âîçáóäèòå-
ëåé çàíèìàëè çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê (22,5%)
ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê (17,5%), äðóãèå êî-
àãóëàçîíåãàòèâíûå ñòàôèëîêîêêè (22,5%) è ãðàìîò-
ðèöàòåëüíûå ïàëî÷êè – 15,0%. Äîëÿ ýíòåðîêîêêîâ
ñîñòàâèëà 7,5%, àíàýðîáîâ – 7,5%, ãðèáîâ – 5,0%,
äîëÿ ñòðåïòîêîêêîâîé ôëîðû áûëà íåçíà÷èòåëü-
íîé – 2,5%. Â 5,5% âñòðåòèëèñü áàêòåðèàëüíûå
àññîöèàöèè, â 2,8% áàêòåðèàëüíî-ãðèáêîâûå. Ðàç-
ëè÷èÿ â êëèíè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèÿõ ïðè ïåðâè÷íîì è âòîðè÷íîì ÈÝÍÊ âî ìíî-
ãîì îáóñëîâëåíû õàðàêòåðîì ìèêðîôëîðû, êîòîðàÿ
äîñòîâåðíî îòëè÷àëàñü. Âûñîêîâèðóëåíòíûå âîç-
áóäèòåëè, òàêèå êàê S.aureus, ãðàìîòðèöàòåëüíûå
ïàëî÷êè è ãðèáû ñóììàðíî ïðåîáëàäàëè ïðè ïåð-
âè÷íîì ÈÝÍÊ (ð=0,052). Ìåíåå âèðóëåíòíûå êîà-
ãóëàçîíåãàòèâíûå ñòàôèëîêîêêè, ýíòåðîêîêêè,
àíàýðîáíûå áàêòåðèè ïðåîáëàäàëè ïðè âòîðè÷íîì
ÈÝÍÊ (ð=0,037). Áîëåå áóðíîå òå÷åíèå ïåðâè÷íî-
ãî ÈÝ âî ìíîãîì îáóñëîâëåíî ïðåîáëàäàíèåì â
ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà,
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ïàëî÷åê è ãðèáêîâîé ôëîðû,
êîòîðûå ñóììàðíî ñîñòàâèëè 57%. Â ñòðóêòóðå
âîçáóäèòåëåé âòîðè÷íîãî ÈÝ ëèäèðîâàëè êîàãóëà-
çîíåãàòèâíûå ñòàôèëî- è ýíòåðîêîêêè – 61,5%.

×óâñòâèòåëüíîñòü òðàíñòîðàêàëüíîé Ýõî-ÊÃ
(ÒÒÝõîÊÃ) ïðè ÈÝÍÊ â âûÿâëåíèè âåãåòàöèé è îò-
ðûâà õîðä áûëà íåâûñîêîé (72%), à â äèàãíîñòè-
êå âíóòðèñåðäå÷íûõ àáñöåññîâ ìåòîä îêàçàëñÿ
êðàéíå íåèíôîðìàòèâíûì (íå áûëî ñëó÷àåâ äîî-
ïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè). Òàêèì îáðàçîì, îòñóò-
ñòâèå âèçóàëèçàöèè ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà
ïðè ÝõîÊÃ íå èñêëþ÷àåò äèàãíîç ÈÝ.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî íàïðàâëåíèå áîëüíûõ ñ ÈÝÍÊ íà õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàïàçäûâàåò. ×åðåç ìåñÿö ïîñ-
ëå óñòàíîâêè äèàãíîçà ïðîîïåðèðîâàíî òîëüêî
40%, ó îñòàëüíûõ ïðîäîëæàëîñü íåýôôåêòèâíîå
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. 10% áîëüíûõ ïðîîïåðè-
ðîâàíû áîëåå ÷åì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå äèàãíî-
ñòèêè, à ó 5% – ñ ìîìåíòà äèàãíîñòèêè äî îïåðà-
öèè ïðîøëî áîëüøå ãîäà.

Ïðîîïåðèðîâàíî 202 ïàöèåíòà ñ ÈÝÍÊ. Ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ ÈÝÍÊ áûëè ïðîãðåññèðóþùàÿ ÑÍ
(58,9%) è ñî÷åòàíèå ÑÍ ñ íåêóïèðóþùåéñÿ èíôåê-
öèåé è/èëè òðîìáîýìáîëè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè
(37,1%); íåêóïèðóåìûé ñåïòè÷åñêèé ïðîöåññ
ÿâèëñÿ ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ó 4,0% ïàöèåíòîâ.

Ó 167 âûïîëíåíî ìîíîïðîòåçèðîâàíèå, ó 32 –
äâóõêëàïàííîå, ó 1 – òðåõêëàïàííîå, ó 2-õ – ïëà-
ñòè÷åñêèå îïåðàöèè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îïåðàöèè ñîñòàâèëà 280,98±101 ìèí, âðåìÿ ÈÊ –
130,96±38 ìèí, âðåìÿ ÎÀ – 93,86±35 ìèí. Â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî 16
áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7,9%. Â ñòðóê-
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òóðå ëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé ëèäèðîâàëà ÑÍ
(43,8%). Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó ëåòàëüíîñ-
òüþ ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ðåìèññèè è ïðè
ìèí. àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áîëüíûìè, èìåþùèìè 2 è 3 ñòåïåíüþ àê-
òèâíîñòè ÈÝ, íå îòìå÷åíî (7,8 è 8,1%, ð=0,85). Íå
âûÿâëåíî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ëåòàëüíîñòè ïðè
ïåðâè÷íîì è âòîðè÷íîì ÈÝÍÊ. Ñðåäè íåëåòàëüíûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé òàêæå íàèáîëåå
÷àñòî âñòðåòèëèñü ÑÍ – ó 15(7,4%) áîëüíûõ. ÈÝÏÊ
ðàçâèëñÿ ó 18 (ó 14 – ðàííèé, ó 4 – ïîçäíèé), ÷òî
ñîñòàâèëî 8,9%.

Ãðóïïà áîëüíûõ ñ ÈÝÏÊ (37 ïàöèåíòîâ), ëå÷èâ-
øèõñÿ â óêàçàííûé ïåðèîä, ïîäâåðãíóòà îòäåëü-
íîìó àíàëèçó. Ó 57% ïðåäøåñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèåé, ïî ïîâîäó êîòîðîé áûëî âûïîëíåíî ïåðâîå

Òàáëèöà 1

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî ÈÝÍÊ

#��$�N�1@	 V	
(n=65) 

�����N�1@	 V 
(n=137) 

�����	 V�� 
(n=202) #���$6���� 

�L�� % �L�� % �L�� % 
χ2 � 

�"1M
� 65 100 137 100 202 100   

����$1�	$����
M�@	M:
	
���:��������	�6�	��
������	
M:
�	$	"���
�
� 

65 100 24 18 89 44 27,969 <0,001 

=�!���"
�	$	"�LO�� 62 95 75 55 137 68 31,526 <0,001 

=�!���"
�	���	����:�6���� 36 55 36 26 72 36 15,038 <0,001 

#��1	I���6�$���?J	$	"�LO��	
�6�	���	����:�6���� 62 95 75 55 137 68 31,526 <0,001 

����L1	I�����L6�$����J	$	
"�LO��	�6�	���	����:�6���� 62 95 75 55 137 68 31,526 <0,001 

#�!:"���� 52 80 57 42 109 54 24,635 <0,001 

U$�6�N����	��6����
� 46 71 59 43 105 52 12,468 <0,0011 

���:M����	W:�
���	��N��� 32 49 71 52 103 51 0,038 0,846 

U$�6�N����	��N��� 32 49 52 38 84 42 1.866 0,172 

��W��� 31 48 52 38 83 41 1.348 0,246 

.��
��"�� 16 25 45 33 61 30 1.333 0,248 

#�6�������� 29 45 32 23 61 30 8.469 0,004 

#6�$��� 18 28 20 15 38 19 4.128 0,042 

#���
��"�� 13 20 13 10 26 13 3.456 0,063 

����� 13 20 3 2 16 8 16,809 <0,001 

���
� 22 34 29 21 51 25 3,113 0,078 

�:���$��@	���"��
 16 25 16 12 32 16 4,606 0,032 

V
L�6�N��
��	��6�2����� 20 31 12 9 32 16 14,410 <0,001 

#���2����	X�� 16 25 8 6 24 12% 13,103 <0,001 

#��$
���� 13 20 11 8 24 12 4,945 0,026 

��2�1@	$��
:6�� 2 3 7 5 9 4 0,084 0,773 

9�6�	$	������N��@	�L6���� 5 8 4 3 9 4 1,371 0,242 

 �W��
�	
��
��"� 3 5 0 0 3 2 3,651 0,056 

ïðîòåçèðîâàíèå, ÿâèëñÿ ÈÝÍÊ, ó 43% – ïîðîê
ñåðäöà, íå îñëîæíåííûé èíôåêöèåé. Ó 21 ïàöèåíòà
ðàçâèëñÿ ðàííèé ÈÝÏÊ, â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ ïîñ-
ëå îïåðàöèè, ó 16 – ïîçäíèé, ÷åðåç 3 è áîëåå ìå-
ñÿöåâ.

Ïàöèåíòû ñ ÈÝÏÊ ïðåäñòàâëÿëè êðàéíå òÿæå-
ëóþ ãðóïïó: áîëåå ïîëîâèíû èìåëè ÕÑÍ 2Á è 3-é
ñòàäèè, 62% îòíîñèëèñü ê IV ÔÊ, ó 89% áûë àê-
òèâíûé ýíäîêàðäèò. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ÈÝÍÊ
÷àùå âûÿâëÿëèñü áîëüíûå â IV ÔÊ (χ2=9,209;
ð=0,002) è áîëüíûå â ñåïòè÷åñêîé ôàçå çàáîëå-
âàíèÿ (χ2=17,371, ð<0,001). Êðîìå òîãî, äîñòîâåð-
íî ÷àùå âñòðå÷àëîñü ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ïðè
ïîñòóïëåíèè (χ2 =11,546, ð<0,001), íåôðèò (χ2=11,546,
ð<0,001), ñïëåíîìåãàëèÿ (χ2=4,757, ð=0,029), ìèî-
êàðäèò (χ2=19,994, ð<0,001), òðîìáîýìáîëè÷åñêèå
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îñëîæíåíèÿ (χ2=6,407, ð=0,011), ïîðàæåíèå ÖÍÑ
(χ2=4,703, ð=0,030). Âàæíûì ëàáîðàòîðíûì ïðèçíà-
êîì, íàðÿäó ñ ëåéêîöèòîçîì, ÿâèëàñü ïðîãðåññè-
ðóþùàÿ ëèìôîïåíèÿ, êîòîðàÿ âñòðå÷àëàñü çíà÷è-
òåëüíî ÷àùå, ÷åì ïðè ÈÝÍÊ (χ2=20,139, ð<0,001).

Â ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé ÈÝÏÊ ïðåîáëàäàëè
ãðàì+ êîêêè (62,5%), ïðåèìóùåñòâåííî çîëîòèñ-
òûé è êîàãóëàçîíåãàòèâíûå ñòàôèëîêîêêè, ýíòå-
ðîêîêêè. Ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé îáíàðóæèâàëèñü ãðè-
áû (25%), â 5 ðàç ÷àùå, ÷åì ïðè ÈÝÍÊ (χ2=12,295,
ð<0,001). Êðîìå òîãî, äëÿ áîëüíûõ ñ ÈÝÏÊ áûëè
õàðàêòåðíû ìèêðîáíûå àññîöèàöèè (áàêòåðèàëüíûå
– 16,2% è áàêòåðèàëüíî-ãðèáêîâûå – 16,2%), êî-
òîðûå âñòðåòèëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ïðè ÈÝÍÊ
(χ2= 13,692, ð<0,001).

Ïðè ÈÝÏÊ ïðåîáëàäàëî ïîðàæåíèå ìèòðàëüíî-
ãî êëàïàííîãî ïðîòåçà. Íàèáîëåå ÷àñòûìè ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè íàõîäêàìè áûëè âåãåòàöèè (29%),
ïàðàïðîòåçíûå ôèñòóëû è òðîìáýíäîêàðäèò (ïî
23%), âíóòðèñåðäå÷íûå àáñöåññû (17%). Æèçíåóã-
ðîæàþùèå äèñôóíêöèè êëàïàííîãî ïðîòåçà íàáëþ-
äàëàñü â 56%. Ïðè àíàëèçå ïðè÷èí äèñôóíêöèè âû-
ÿâëåíî, ÷òî âåäóùåé ÿâëÿåòñÿ òðîìáîç ïðîòåçà â
ñâÿçè ñ òðîìáýíäîêàðäèòîì (56%), íà âòîðîì ìå-
ñòå – ôîðìèðîâàíèå çíà÷èìûõ ïàðàïðîòåçíûõ
ôèñòóë âïëîòü äî îòðûâà ïðîòåçà (39%), â 6% ê
äèñôóíêöèè ïðèâåëà çàêóïîðêà ìàññèâíûìè âåãå-
òàöèÿìè.

ÒÒÝõîÊÃ ïðè ÈÝÏÊ îáëàäàëà âûñîêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ òîëüêî äëÿ âûÿâëåíèÿ àíîìàëüíûõ
ìåæêàìåðíûõ ñîîáùåíèé (100%). ×óâñòâèòåëü-
íîñòü ìåòîäà áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå äëÿ îáíàðó-
æåíèÿ âåãåòàöèé (71%), ïàðàïðîòåçíûõ ôèñòóë
(55%) è òðîìáýíäîêàðäèòà (58%). Äëÿ äèàãíîñòèêè
àáñöåññîâ ôèáðîçíîãî êîëüöà ÒÒÝõîÊÃ îêàçàëàñü
êðàéíå íåèíôîðìàòèâíîé (÷óâñòâèòåëüíîñòü 25%).
Èñïîëüçîâàíèå ÷ðåñïèùåâîäíîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîâûñèëî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà â âûÿâëåíèè
âåãåòàöèé äî 86%, ïàðàïðîòåçíûõ ôèñòóë – äî
74%, òðîìáýíäîêàðäèòà – äî 75%.

Ñðåäíèé ñðîê îò ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ
ÈÝÏÊ äî ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñîñòàâèë 72 äíÿ ïðè ðàííåì è 450 äíåé ïðè
ïîçäíåì ÈÝÏÊ. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ó áîëü-
íûõ ñ ÈÝÏÊ áûëè: ïðîãðåññèðóþùàÿ ÑÍ+ñåïòè-
÷åñêèé ñèíäðîì (48,2%), ïðîãðåññèðóþùàÿ ÑÍ
(33,3%), ÑÍ+òðîìáîýìáîëèè (11,1%), íåêóïèðóþ-
ùèéñÿ ñåïòè÷åñêèé ïðîöåññ (7,4%). Ïðîîïåðèðî-
âàíî 27 ïàöèåíòîâ: ó 24-õ âûïîëíåíî ðåïðîòåçè-
ðîâàíèå êëàïàíîâ, ó 3-õ ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè.
Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåðëî 12, ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 44%. Äåñÿòü áîëüíûõ íå ðåîïåðèðîâà-
íû ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ïðè ÈÝÏÊ ñîñòàâèëà 46%, à âûæèâàå-
ìîñòü â òå÷åíèå ãîäà – ëèøü 27%. Îñíîâíûìè
ïðè÷èíàìè ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè áûëè ÑÍ è
ñåïñèñ.

Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ ÈÝÏÊ êðàéíå âàæåí ñâîåâðåìåííî ïîñòàâ-
ëåííûé äèàãíîç. Äëÿ óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè ðàí-
íåãî ÈÝÏÊ ìû ðàçðàáîòàëè ïðîãíîñòè÷åñêóþ
ìàòåìàòè÷åñêóþ ìîäåëü, ñïîñîáíóþ îêàçàòü ïî-
ìîùü â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà äî ÷åòêîé âèçóàëè-
çàöèè âåãåòàöèé è ðàçâèòèÿ ãðóáîé äèñôóíêöèè
ïðîòåçà (òðîìáîçà èëè çíà÷èìîé ôèñòóëû). Ðàç-
ðàáàòûâàÿ ìîäåëü, ïðîàíàëèçèðîâàëè ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä ó ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ÈÝÍÊ áîëüíûõ: ñ ðàçâèòèåì ÈÝÏÊ è áåç äàííîãî
îñëîæíåíèÿ. Âûÿâèëè, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ðàííåãî
ÈÝÏÊ äîñòîâåðíî ÷àùå îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû ëþáîãî òèïà íà 3-é ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé íåäåëå (χ2=15,151, ð<0,001), ëåéêîöèòîç ≥ 9 ×
109/ë íà 3-é íåäåëå (χ2=33,843, ð<0,001), ëèìôîïå-
íèÿ ≤18% íà 2-é íåäåëå (χ2=5,558, ð=0,018) è íà 3-
é íåäåëå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (χ2=20,240,
ð<0,001). Ïðè ÝõîÊÃ ó ïàöèåíòîâ ñ ðàííèì ÈÝÏÊ
äî ðàçâèòèÿ ãðóáîé äèñôóíêöèè èëè âèçóàëèçàöèè
çíà÷èìîé ôèñòóëû è âåãåòàöèé äîñòîâåðíî ÷àùå
(χ2=31,618, ð<0,001) âûÿâëÿëèñü äîïîëíèòåëüíûå
ýõîñèãíàëû íà ïðîòåçå íåÿñíîãî ãåíåçà (òðîìá?,
ôèáðèí?, øîâíûé ìàòåðèàë?, âåãåòàöèÿ?), ðîñò ãðà-
äèåíòà äàâëåíèÿ íà ïðîòåçå â äèíàìèêå (≥ 5 ìì ðò.
ñò. â ìèòðàëüíîé è ≥10 ìì ðò. ñò. â àîðòàëüíîé
ïîçèöèè) (χ2=5,460, ð=0,019) è ïîÿâëåíèå íåçíà÷è-
ìîé ïàðàïðîòåçíîé ôèñòóëû (χ2 =16,387, ð=0,001).
Òàêèì îáðàçîì, áûëî ïîëó÷åíî 7 ïðîãíîñòè÷åñêè
íàèáîëåå çíà÷èìûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ è ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðàííåãî ÈÝÏÊ, ïî-
ÿâëÿþùèõñÿ â òå÷åíèå 1-ãî ìåñÿöà ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà. Äàëåå ìåòîäîì ìíîæåñòâåííîé
ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè áûëà ðàçðàáîòàíà ìàòå-
ìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü, ïîçâîëÿþùàÿ ïðîãíîçèðîâàòü
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÈÝÏÊ ó îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ, â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûõ ïðèçíàêîâ. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷èëè äîñòî-
âåðíóþ ìîäåëü-óðàâíåíèå:
Y=å (-23,89839275 + 19,158869 Õ1 + 1,43827Õ2 + 2,636276 Õ3 + … -0,47267 Õ7)

1+e (-23,89839275 + 19,158869 Õ1 + 1,43827Õ2 + 2,636276 Õ3 + … -0,47267 Õ7,
ãäå Y – ðèñê ðàçâèòèÿ ÈÝÏÊ, âûðàæåííûé â %; å
(ýêñïîíåíò)=2,71828; Õ1 – ëþáîå ïîâûøåíèå òåì-
ïåðàòóðû íà 3-é íåäåëå; Õ2 – ëèìôîïåíèÿ ≤18%
íà 2-é íåäåëå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà; Õ3 –
ëåéêîöèòîç ≥9 × 109/ë íà 3-é íåäåëå ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà; Õ4 – ëèìôîïåíèÿ ≤18% íà 3-é íå-
äåëå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà; Õ5 – äîïîëíè-
òåëüíûå ýõîñèãíàëû íà ïðîòåçå (1-é ìåñÿö ïîñëå
îïåðàöèè); Õ6 – íåçíà÷èìàÿ ïàðàïðîòåçíàÿ ôèñ-
òóëà (1-é ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè); Õ7 – ðîñò ãðà-
äèåíòà íà ïðîòåçå â äèíàìèêå (â òå÷åíèå 1-ãî
ìåñÿöà). Çíà÷åíèå ïðèçíàêà Õ1, Õ2, …., Õ7 ðàâ-
íÿåòñÿ ëèáî 1, åñëè äàííûé ïðèçíàê ïðèñóòñòâó-
åò, ëèáî 0, åñëè äàííûé ïðèçíàê ó ïàöèåíòà îò-
ñóòñòâóåò. Ïåðåìåííûå â óðàâíåíèè (ïàðàìåòðû
ìîäåëè) îòðàæåíû íèæå.
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ãðàìïîëîæèòåëüíûå êîêêè, à äîëÿ ãðèáêîâîé ôëî-
ðû ñîñòàâèëà 12%.

Íà îñíîâàíèè ìèêðîáíîãî ïåéçàæà ðåàíèìàöè-
îííîãî áëîêà è çíàíèÿõ î âîçáóäèòåëÿõ ÈÝÏÊ áûëà
âíåäðåíà íîâàÿ ñõåìà ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîôèëàê-
òèêè ïðè êëàïàííîì ïðîòåçèðîâàíèè ïî ïîâîäó ïî-
ðîêà, íå îñëîæíåííîãî èíôåêöèåé: öåôòðèàêñîí 2 ã
â/â 1 ðàç â ñóòêè 7 äíåé+ðèôàìïèöèí 0,6 ã â/â 1 ðàç
â ñóòêè 3 äíÿ+ôëóêîíàçîë 0,2 ã â/â 2 äíÿ, çàòåì
0,15 ã ïåðîðàëüíî N¹ 5 1 ðàç â 3 äíÿ. Ïðè âûáîðå
ïðåïàðàòîâ ó÷èòûâàëàñü çíà÷èìîñòü êîêêîâîé è
ãðèáêîâîé ôëîðû ñðåäè âîçáóäèòåëåé, âûñîêàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü êîêêîâîé ôëîðû (â òîì ÷èñëå ìå-
òèöèëëèíðåçèñòåíòíîé) ê ðèôàìïèöèíó; âûñîêàÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ãðèáêîâîé ôëîðû ê ôëóêîíàçîëó.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè â ñðàâíåíèè ñî ñõå-
ìîé «öåôàëîñïîðèí 3-ãî ïîêîëåíèÿ», êîòîðàÿ øè-
ðîêî èñïîëüçîâàëàñü äî 2004 ã., áûëî ïðîàíàëè-
çèðîâàíî òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â
òå÷åíèå ãîäà ó 197 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ðàçëè÷-
íûå ñõåìû. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû: 1-ÿ – îïåðèðîâàííûå íà êëàïàíàõ ñåðäöà ïî
ïîâîäó ïîðîêîâ, íå îñëîæíåííûõ èíôåêöèåé, ïî-
ëó÷àâøèå öåôàëîñïîðèí 3-ãî ïîêîëåíèÿ (130 ïà-
öèåíòîâ); 2-ÿ – îïåðèðîâàííûå íà êëàïàíàõ ñåðä-
öà ïî ïîâîäó ïîðîêîâ, íå îñëîæíåííûõ èíôåêöèåé
è ïîëó÷àâøèå ïðåäëîæåííóþ íàìè ñõåìó (67 ïà-
öèåíòîâ). Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ ïî ïîëó
è âîçðàñòó íå áûëî. ×àñòîòà ÈÝÏÊ ñîñòàâèëà ñî-
îòâåòñòâåííî â ãðóïïàõ 1 è 2 – 3,1% (4 ïàöèåíòà)
è 1,5% (1 ïàöèåíò). Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà ÈÝÏÊ
ïðè èñïîëüçîâàíèè íîâîé ñõåìû ñíèçèëàñü â 2,07
ðàçà. Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîé ñõåìû àíòè-
ìèêðîáíîé ïðîôèëàêòèêè ïðèâåëî ê äîñòîâåðíî-
ìó ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ðàííåãî ÈÝÏÊ ñ 8,6% äî
2,1% (χ2=4,769, p=0,029).

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðè ïåðâè÷íîì ÈÝÍÊ îòìå÷åíî ïðåîáëàäàíèå
äîëè òÿæåëûõ ïàöèåíòîâ, áîëüíûõ â IV ÔÊ ïî
NYHA, ïàöèåíòîâ ñ ðàçâåðíóòîé êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíîé ñåïñèñà è òðîìáîýìáîëè÷åñêèìè îñëîæíå-
íèÿìè.
2. Ïðè ïåðâè÷íîì ÈÝÍÊ ÷àùå âñòðå÷àëàñü àîð-
òàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ãðóáûå äåñòðóêòèâíûå
èçìåíåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà, áûñòðî ïðèâîäÿ-
ùèå ê ôîðìèðîâàíèþ êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Ïðè âòîðè÷íîì ÈÝÍÊ ïðåîáëàäàë êîìáèíèðîâàííûé
ìèòðàëüíûé ïîðîê ðåâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà è íåãðó-
áûå äåñòðóêöèè ýíäîêàðäà.
3. Ïðè ïåðâè÷íîé ôîðìå ïðåîáëàäàëè âûñîêîâè-
ðóëåíòíûå âîçáóäèòåëè, òàêèå êàê çîëîòèñòûé
ñòàôèëîêîêê (28,6%), ãðàìîòðèöàòåëüíûå ïàëî÷êè
(21,3%) è ãðèáû (7,1%); ïðè âòîðè÷íîì – êîàãó-
ëàçîíåãàòèâíûå ñòàôèëîêîêêè (46,3%) è ýíòåðî-
êîêêè (11,6%). Äîëÿ ñòðåïòîêîêêîâîé ôëîðû ñðå-
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Äîñòîâåðíîñòü ìîäåëè îöåíèâàëàñü ïî êðèòå-
ðèþ õè-êâàäðàò: χ2(7) =5,06516. Çíà÷èìîñòü ìîäå-
ëè îöåíåíà ìåòîäîì Íåéäæåëêåðêà (R2=0,77314).
Îáùèé ïðîöåíò ïðåäñêàçàííûõ â ìîäåëè ñëó÷àåâ
ñîñòàâèë 93,3%. Ðàíæèðîâàíèå ðèñêà ïðîâåëè ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì: îò 0 äî 40% – íèçêèé,
îò 41 äî 70% – ñðåäíèé, âûøå 70% – âûñîêèé. Íàè-
áîëåå ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà çíà÷åíèå âûõîä-
íîãî ïàðàìåòðà â ìîäåëè îêàçàëè ëåéêîöèòîç ≥9 ×
109/ë íà 3-é íåäåëå (r=0,604393) è ïîÿâëåíèå äîïîë-
íèòåëüíîãî ýõîñèãíàëà íà ïðîòåçå â òå÷åíèå ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè (r=0,562987). Ïðåäëîæåííàÿ ôîðìó-
ëà àäàïòèðîâàíà äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Microsoft Excel.

Ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèè äàííûå óêàçûâà-
þò íà âàæíóþ ðîëü ýêçîãåííîé èíôåêöèè â ðàç-
âèòèè ÈÝÏÊ. Êàê áûëî ïîêàçàíî âûøå, âûÿâëåíà
äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà âèäîâîãî ñîñòàâà âîçáóäè-
òåëåé ÈÝÍÊ è ÈÝÏÊ, à òàêæå îáíàðóæåíà áîëåå
âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìèêðîáíûõ àññîöè-
àöèé ïðè ÈÝÏÊ â îòëè÷èå îò ÈÝÍÊ. Êðîìå òîãî,
43% áîëüíûõ ñ ÈÝÏÊ âîîáùå íå èìåëè äî îïåðà-
öèè ïðèçíàêîâ ñóùåñòâóþùåé èëè ïåðåíåñåííîé
ðàíåå èíôåêöèè íà ñåðäå÷íûõ êëàïàíàõ. Ñ ó÷åòîì
ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ðàííèì ÈÝÏÊ â 2004 ã., ïðå-
èìóùåñòâåííî ñðåäè áîëüíûõ, íå èìåþùèõ äî
îïåðàöèè êëàïàííîé èíôåêöèè, âîçíèêëà íåîáõîäè-
ìîñòü ðåøàòü ïðàêòè÷åñêóþ çàäà÷ó ïî ñíèæåíèþ
÷àñòîòû äàííîãî îñëîæíåíèÿ. Îäèí èç ñïîñîáîâ –
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà, öåëü êîòîðîé –
ïðåäîòâðàòèòü ïðîíèêíîâåíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïà-
ðàêëàïàííûå ñòðóêòóðû âî âðåìÿ íåèçáåæíîé áàê-
òåðèåìèè â èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Âûÿâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè àãåíòàìè, àññîöèè-
ðîâàííûìè ñ ðàçâèòèåì ÈÝÏÊ, ÿâèëèñü ãðèáêîâàÿ
ôëîðà (ïðåèìóùåñòâåííî ãðèáû ðîäà Candida)
(25%), çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê (16%), ýïèäåðìàëü-
íûé ñòàôèëîêîêê (13%) è äðóãèå êîàãóëàçîíåãà-
òèâíûå ñòàôèëîêîêêè (19%), ýíòåðîêîêêè (16%).
Áûëî õàðàêòåðíûì íàëè÷èå mixt-èíôåêöèè â âèäå
áàêòåðèàëüíûõ è áàêòåðèàëüíî-ãðèáêîâûõ àññîöè-
àöèé; áîëåå ïîëîâèíû âûäåëåííûõ øòàììîâ ñòàôè-
ëîêîêêîâ îáëàäàëè ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíîñòüþ. Â
ñòðóêòóðå ìèêðîîðãàíèçìîâ, âûäåëåííûõ â 2004
ã. îò ïàöèåíòîâ áëîêà ðåàíèìàöèè, îáíàðóæèëè, ÷òî
òàêæå ñ áîëüøîé ÷àñòîòîé (42%) âñòðå÷àëèñü
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äè âîçáóäèòåëåé ÈÝÍÊ áûëà íåçíà÷èòåëüíîé
(2,5%).
4. Îòìå÷åíî ïîçäíåå íàïðàâëåíèå ïàöèåíòîâ ñ
ÈÝÍÊ íà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ÷òî ñâÿçàíî ñ
òðóäíîñòÿìè êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ÈÝÍÊ, íèç-
êîé èíôîðìàòèâíîñòüþ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìå-
òîäà, íåäîñòàòî÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ÒÒÝõîÊÃ
â âûÿâëåíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êëàïàí-
íûõ ñòðóêòóð, äëèòåëüíîé íåýôôåêòèâíîé êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèåé.
5. Âûÿâëåíà âàæíàÿ ðîëü ýêçîãåííîé èíôåêöèè â
ðàçâèòèè ÈÝÏÊ. Îñíîâíûìè àãåíòàìè, àññîöèèðî-
âàííûìè ñ ðàçâèòèåì ÈÝÏÊ, ÿâèëèñü ãðèáêîâàÿ
ôëîðà (26,7%), çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê (16,7%),
ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê (13,3%), äðóãèå êî-
àãóëàçîíåãàòèâíûå ñòàôèëîêîêêè (20,0%).
6. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÝÍÊ, ïåðåíåñøèõ êëàïàííîå
ïðîòåçèðîâàíèå, äîñòîâåðíûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûìè è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÈÝÏÊ
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (1-é ìåñÿö),
äî ðàçâèòèÿ æèçíåóãðîæàþùåé äèñôóíêöèè ïðîòåçà
áûëè: ëþáîå ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà íà 3-é
ïîñëåîïåðàöèîííîé íåäåëå, ëåéêîöèòîç ≥9 × 109/ë
íà 3-é íåäåëå, ëèìôîïåíèÿ ≤18% íà 2-é è 3-é íå-
äåëå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïîÿâëåíèå äî-
ïîëíèòåëüíîãî ýõî-ñèãíàëà íà ïðîòåçå íåÿñíîãî ãå-
íåçà, ðîñò ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ íà ïðîòåçå â
äèíàìèêå (≥5 ìì ðò. ñò. â ìèòðàëüíîé è ≥10 ìì ðò.
ñò. â àîðòàëüíîé ïîçèöèè) è ôîðìèðîâàíèå íåçíà-
÷èìîé ïàðàïðîòåçíîé ôèñòóëû.
7. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ÈÝÏÊ äî ðàçâèòèÿ ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîé äèñôóíêöèè ïðîòåçà
ñâÿçàíû ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé îòðèöàòåëüíîé ãåìî-
êóëüòóðû (43%), íèçêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ ÒÒÝ-
õîÊÃ äëÿ âûÿâëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðà-
òà ÈÝÏÊ. Äëÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ðàííåãî
ÈÝÏÊ è äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ëå÷åáíîé
òàêòèêå ïðåäëîæåí äîñòóïíûé è èíôîðìàòèâíûé
ñïîñîá ïðîãíîçèðîâàíèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ,
àäàïòèðîâàííûé äëÿ ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà.
Ñïîñîá îñíîâàí íà èñïîëüçîâàíèè â ëîãèñòè÷åñ-
êîé ðåãðåññèîííîé ìîäåëè êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðà-
òîðíûõ è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ðàí-
íåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

8. Èñïîëüçîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ñõåìû
«öåôòðèàêñîí + ðèôàìïèöèí +ôëóêîíàçîë» ïîñ-
ëå ïðîòåçèðîâàíèÿ êëàïàíîâ ïî ïîâîäó ïîðîêîâ
íåèíôåêöèîííîé ýòèîëîãèè ïîçâîëèëî ñíèçèòü ðèñê
ðàçâèòèÿ ÈÝÏÊ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå îïåðàöèè â
2,07 ðàçà è ïðèâåëî ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ
÷àñòîòû ðàííåãî ÈÝÏÊ ïîñëå âñåõ êëàïàííûõ ïðî-
òåçèðîâàíèé ñ 8,6% â 2004 ã äî 2,1% â 2005 ã. Òà-
êèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ ñõåìà èìååò äîêàçàí-
íûå êëèíè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà è ìîæåò áûòü
ðåêîìåíäîâàíà â êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíè-
ÿõ, ãäå ïðîáëåìíîé ìèêðîôëîðîé ÿâëÿåòñÿ ãð+
êîêêè è ãðèáêîâàÿ ôëîðà.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ
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INFECTIVE ENDOCARDITIS IN CARDIOSURGICAL
PATIENTS: DIAGNOSTICS, PROGNOSTICATION

AND PREVENTION ISSUES

V.N. Tsekhanovich, V.I. Sovalkin, M.V. Milchenko,
V.A. Fedorov, L.Ye. Starzhevskaya, M.N. Tiukanov,

A.V. Timoshenko, A.V. Malkov

Clinical, microbiological features and the nature of
morphological changes of valve structures in patients with
infective endocarditis of native valves (IENV) and those
with infective endocarditis of prosthetic valves (IEPV)
needing surgery have been studied. Analyzed are the time
and indications for surgical treatment, the nature of
postoperative complications and causes of hospital lethality.
A mathematical model to prognosticate an initial form of
IEPV has been worked out, which provides assistance in
timely diagnostics of a given complication. An important
role of exogenous infection in development of IEPV is
shown. A new regimen of intra- and post-operative anti-
microbe prevention measures in patients who underwent
prosthetic valve repair is offered. The regimen incorporates
an antifungal drug and an antibiotic with high anti-
staphylococcus activity and allows for reducing the
occurrence of IEPV by 2.07 times.

Key words: infective, surgical, endocarditis, prognostication,
prevention.




