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Группу ЧБД составляют дети с транзиторными возрастными отклонениями в иммунной системе. Однако 
литературные данные о содержании иммуноглобулинов в сыворотке крови разнятся. В исследовании выявлено 
снижение иммуноглобулинов класса А и М у детей раннего возраста – реконвалесцентов ОРЗ. 
 
Среди детей раннего возраста особое место занимают дети, часто и длительно страдающие респираторными 
заболеваниями. К возникновению повторных респираторных заболеваний ведут многочисленные  изменения 
иммунного реагирования, связанные с преходящими возрастными отклонениями в иммунной системе. 
Развитие рецидивирующих респираторных инфекций зависит от работы системы мукоцилиарного клиренса, 
секреторных IgA и IgM, фиксированных на слизистых, и локально синтезированного IgG [1]. Данные о 
содержании иммуноглобулинов в сыворотке крови у разных авторов отличаются. У часто болеющих детей 
дошкольного возраста  выявлено пониженное антителообразование к большинству антигенов[2]. Повторные 
заболевания верхних и нижних дыхательных путей протекают на фоне достоверного снижения уровня IgA, что 
является также причиной отсутствия эффекта от лечения[3, 2, 4]. 
В рамках исследования были обследованы 93 ребенка в возрасте  до 3лет, страдающие повторными 
респираторными заболеваниями. Клинически повторные инфекции протекали в форме ринофарингита, 
ларингита, бронхита, обструктивного бронхита. Исследование проводилось в периоде реконвалесценции. В 
сыворотке крови определяли уровень иммуноглобулинов классов А, М, G. 
Снижение уровня иммуноглобулина А выявлено у 16% пациентов, среди детей грудного возраста, детей второго 
и третьего года жизни эти изменения обнаруживались с одинаковой частотой. Уровень иммуноглобулина G ниже 
возрастных норм был определен у 18,2% детей, 14% из них – это дети второго года жизни. Снижение уровня 
иммуноглобулина М определено только в 1 случае из 93. 
Таким образом, у большинства детей (более 80%) с повторными респираторными инфекциями уровень 
иммуноглобулинов в сыворотке крови соответствовал возрастным нормам. 
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Researches of antibodies of  blood serum were conducted  in 93 patients with  respiratory tract infection. Level decrease 
IgA, IgM at children of early age is defined. 
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