
Альманах клинической медицины

57

№ 33’2014

О
Р

И
Г

И
Н

А
Л

Ь
Н

Ы
Е

 И
С

С
Л

Е
Д

О
В

А
Н

И
Я

ГАСТРОЭЗОФАГЕАЛЬНАЯ РЕФЛЮКСНАЯ БОЛЕЗНЬ 
У ПАЦИЕНТОВ С ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИСПЕПСИЕЙ 

И СИНДРОМОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА С ЗАПОРОМ: 
КЛИНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ТЕРАПИИ ЛАКТУЛОЗОЙ И ИТОПРИДА ГИДРОХЛОРИДОМ

К п я О. . , лек ее ко . .

   « о о  кл е к  ол   т  о к-  О О »; , . о к, 
ул. о о е к , , о к  еде
  О  О « л е о то  о уд т е  ед к  у е тет» д  о  О  О 

 д  о ; , . о к, ул. у е - у ко о, , о к  еде

кту л о т .à à деà ледо àоп оà тоеà о ет еà т о о е л о à е л к о à оле à Э ,à у к-
о л о àд пеп à à à д о à д е о оàк е к à К .

ел à–à у т àо о е о т àкл е ко оàте е à àд о т к à Э à à о ет à à à à Кà à по о à К- àпоà -
е à à ол о àте е е à Э ,à àт к еàо е т à ект о т àте п àл ктуло о à à топ д à д о ло до .

те л  етод .àО ледо оà àп е то ,à т д à Э à à о ет à à à к еàк те àIII à à К- à -
к еàк те à III à à à ол à тол коà à Э .à о à Э àу т л л à àо о àкл е к ,à до коп е-
к à à - ет е к àк те е .à àп от е à à едел à à ол à à о ет е à е о о à е л к о à оле à
Э ,à à à К- àп л àл ктуло у,à à ол à–àко àл ктуло à à топ д à д о ло до .àКл е ку à
пто т куà àпок тел à - ет àо е л àдоà à е е à à едел àпо леàте п .

е ул т т .à о ет еà Э ,à à à К- à еà т е ло àуà е à оло еà àлетà à о л à дек о à àтел à
< , .àКл е к à пто о à Э à еàот е ло àуà , %à ол à àко о д о àп толо е à елудо о-к е -
о оà т кт à à уà , %à–à à ол о à те е е à Э à = , .à п о т е о т à ло à à от куà о ду о à
àто отуà л à еà ед àп е то à à о ет е à Э ,à à à К- ,à е à ед à ол à à ол о àте е е à
Э à < , .à е е à à едел àле е àуàп е то à à о ет е à Э ,à à à К- ,àполу àл ктуло уà àко à
à топ д à д о ло до ,à л д л àу е е еà е о т àкл е ко à пто т к à p< , à à о л -

à - ет е к àпок теле à < , .

кл е е.à е е еà Э àуà ол à à à à К- à оп е оà оà леду àо о е о т :àп ео л д е àл à е -
ко оàпол ,àот ут т е àкл е к à пто о à Э àпо т àуàполо à ол ,à т àп оед е е àд у à у к-
о л à пто о .à е е еàко àл ктуло à à топ д à д о ло д àпо ол етàу пе оàко т ол о-
т àкл е к еà пто à Э à à ,à àт к еàу о е à à àп е оде.

Кл е е ло :à т о о е л à е л к à оле ,à д о à д е о оàк е к à à по о ,à у к о-
л àд пеп .

GASTROйSOPрAGйAэ RйнэUX DISйASй IN PATIйNTS WITр нUNCTIONAэ DYSPйPSIA 
AND CONSTIPATION PRйDOMINANTàIRRITABэй BOWйэ SYNDROMй:  
CэINICAэ нйATURйS AND йннICACY Oн эACTUэOSй AND ITOPRIDй рYDROCрэORIDй

ыrapiv aya О.V. , Aleksee ko S. .

   Railroad Cli i al рospital at the ыha aro sk-  staio , щ“C RRR,  Voro ezhska a ul., ыha aro sk, ,  
Russia  нederaio

 нar йaster  “tate Medi al U i ersit ,  Mura ’e a-A urskogo ul., ыha aro sk, , Russia  нederaio

Ba kgrou d: Theàf e ue tà oe iste eàofàgast oesophagealà elu àdiseaseà GйRD à ithàfu io alàd spepsiaà нD àa dàa ài ita leà
o elàs d o eà IB“ àhasà ee àdes i edài àtheàlite atu e.

Ai : Toàstud àtheàspe ii àfeatu esàofàGйRDà li i alà ou seàa dàdiag osisài àpaie tsà ithàGйRDài à o i aio à ithàнDàa dà o -
sipaio àp edo i a tàIB“à IB“-C ài à o pa iso àtoàpaie tsà ithàisolatedàGйRD;àtoàassessàtheàei a àofàla tuloseàa dàitop ideà
h d o hlo ide.

Materials a d ethods:àáàtotalàofà àpaie tsà ithàGйRD,àнDà Ro eà ite iaàIII ,àa dàIB“-Cà Ro eà ite iaàIII àa dà àpaie tsà ithà
isolatedàGйRDà e eàe a i ed.àGйRDàdiag osisà asà asedào à li i al,àe dos opi ,àa dàpр- et i à ite ia.àнo à à eeksà àpaie tsà
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ithà o i aio àofà o -e osi eà elu àdiseaseà NйRD ,àнDàa dàIB“-Cà e ei edàla tuloseà o othe ap àa dàothe à àpaie tsà e-
ei edà o i aio àofàla tuloseà ithàitop ideàh d o hlo ide.àCli i alàs pto sàa dàpр- et i àpa a ete sà e eàassessedà efo eà
a dà à eeksàate àt eat e t.à

Results:à Co i aio àofàGйRD,à нDà a dà IB“-Cà asà otedà o eà f e ue tl à i à o e àu de à à ithà o alà od à assà i de à
< . .àClassi àGйRDàs pto sà e eàa se tài à . %àofàpaie tsà ithàgast oi tesi alà o o idit àa dài à . %àofàpaie tsà
ithàisolatedàGйRDà = . .àáàhighe àp e ale eàofà el hi gàa dà auseaà asàfou dài àpaie ts,àsufe i gàf o àGйRD,àнDàa dà

IB“-C,àtha ài àthoseà ithàisolatedàGйRDà < . .àáte à - eekàla tuloseàa dàitop ideàh d o hlo ideàt eat e tàallàtheàpaie tsà
ithàGйRD,àнDàa dàIB“-Càsho edàaà edu io àofà li i alàs pto sà p< . àa dà o alizaio àofàpр- et i àpa a ete sà < . .

Co lusio :àGйRDà ou seài àpaie tsà ithà o o ita tàнDàa dàIB“-Càhasàtheàfollo i gàpe ulia iies:àp edo i a eàofà o e ,à
a se eàofà lassi àGйRD-s pto sài àal ostàhalfàofàtheseàpaie ts,àa dàf e ue tà o i aio à ithàothe àfu io alàs pto s.à
Co i aio àthe ap à ithàla tuloseàa dàitop ideàh d o hlo ideàe a lesàsu essfulà o t olàofàGйRDàa dàнDàs pto sàasà ellàasà
esophagealàpрà o alizaio .

ыe  ords:àgast oesophagealà elu àdisease,ài ita leà o elàs d o eà ithà o sipaio ,àfu io alàd spepsia.

К п  Ок  л д о à–àк д.à ед.à ук,à .à т о те оло е к àотделе е à à« о о àкл е к à ол à
à т à о к- àО Оà ».à лек ее ко е е  лек ее à–àд- à ед.à ук,àп о е о ,à .àк ед о à о п т л о àте п à
О à Оà à д à о .à

ля ко е по де ц :à К п à Ок à л д о à –à ,à .à о к,à ул.à оло е к ,à - ,à о к à еде .àà
ел.:à+ à à à à .àй- ail:ào k api a a@g ail. o .à лек ее коà е е à лек ее à–à ,à .à о к,àул.à у е - у ко о,à ,à
о к à еде .à ел.:à+ à à à à .àй- ail:àsa.ale ee ko@g ail. o

ыrapi a a Oksa a Vladi iro aà –àMD,àPhD,à theàрeadàofà theàGast oe te ologi alàDepa t e t,àRail oadàCli i alàрospitalà atà theàыha a o sk- à
staio .àAleksee ko Serge  Aleksee i hà–àMD,àPhD,àP ofesso ,àtheàрeadàofàtheàрospitalàThe ap àChai ,àнa àйaste à“tateàMedi alàU i e sit .à

Correspo de e to:à ы api a aà Oksa aà Vladi i o aà –à - à Volo hae ska aà ul.,à ыha a o sk,à ,à Russia à нede aio .àà
еl.:à+ à à à à .àй- ail:ào k api a a@g ail. o .àáleksee koà“e ge àáleksee i hà–à àMu a ’e a-á u skogoàul.,àыha a o sk,à ,à
Russia àнede aio .àà еl.:à+ à à à à .àй- ail:àsa.ale ee ko@g ail. o

Ко о д о т à–à о у е т о еàд у à л à олееà
д о о à л à оле àуàод о оàп е т ,àп -

то е ет е к à о à е дуà о о à л à
о п д à поà е е à [ ].à Од à à п е о à
ко о д о à п толо à п е тел о оà т к-
т à –à о ет еà т о о е л о à е л к о à
оле à Э ,à у к о л о à д пеп à à
à д о à д е о оà к е к à К .à оà

д à те т е к à о о о ,à о ет оеà те-
е еà Э à т е ет à уà - %à п е то à à àà
[ ]à àуà - %àп е то à à Кà[ ].à о ет à у к-

о л àп толо à елудо о-к е о оàт к-
т à К à е етà кл е ку à к т уà Э à [ ],à
тоà т уд етà д е е л у à д о т ку,à
п од тà кà е дек т о уà е à лек т-
е о àте п à àееà ко à ект о т à[ ].à еà
тоàот тел оà л етà à к е т оà à ол -

à[ ].à
Кл ко-д о т е к еà о о е о т à о е-

т о оàте е à Э ,à à à Кà à по о à К- à
à е од à де à еà оп еделе ,à ект -
о т à л àте пе т е к àпод одо à у е-
à едо т то о.

ел à ледо à–à у т àо о е о т àкл -
е ко оàте е à àд о т к à Э à à о ет à

à à à К- àпоà е à à ол о àте е-
е à Э ,àо е т à ект о т àте п àл кту-

ло о à à топ д à д о ло до .

Л  О  
О ледо оà àп е то ,à т д à Э à à о-
ет à à à à К- à à е ,à à у ,à
ед à о тà –à , ± , à од ,à à à п е то à

à ол о à те е е à Э à à е ,à
à у ,à ед à о тà–à , ± , à од .à -

е т à кл л à à ледо еàпоà е еàо е-
à à т о те оло е коеà отделе еà « о о -

о àкл е ко à ол à à т à о к- à
О Оà »à à à à .àпоà à à .à о à

К- à à àу т л л à о л оà к àк те-
àIIIà[ ,à ],àд о à Э à–à àу ето à ло àп -

е т ,à д à о о т одуоде о коп à Э à
à уто о оà о то о à ут п е од о оà
.àЭ о à о тàоп едел л àп à л à
о о- е о оàпо е à л то àо оло -

к àп е од ,à тепе àкото о оàо е л àпоàЛо -
д еле ко à кл к à [ ].à е о у à

е л к у à оле à Э àд о т о л àп à
л à о à л àк ло àот к à à à олееà à

à едел à àп àот ут т à д àпо е де à
л то à о оло к à п е од à поà е ул т т à
Э ,à àт к еàп à л àп толо е к à е е-

,à поà д à - ет à [ ].à à кл е à
ол о оà à ледо еàо е л àт к еà пто-
,àк кà о ,àк л àот к ,àто от ,àот к à

о ду о .à тотуà к до оà пто à оп едел л à
леду à о о :à « »à –à от ут т еà пто ;à
« »à–à пто àот е л à à à à те е еà едел ;à
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« »à–à пто à л д л à олееà à à à едел ;à
« »à –à пто à о к лà по т à к д à де à л à
е ед е оà [ ].à е т à пто à о е л à поà
леду е à к ле:à « »à –à от ут т еà пто ;à
« »à –à ле к à тепе à т е т à пто à п о од лà

о то тел о ;à « »à –à ед à тепе à т е т à
пто à о то тел оà еà п о од л,à п е тà

п лàлек т е àп еп т,à оà п од е-
к ,à о де àотàе ед е о оàп е е ;à
« »à–àт ел à тепе à пто à о то тел оà еà
куп о л ,à т е о ло à е ед е оеà п е е-

еà лек т е о оà п еп т .à à о о à
о е к à т е т à à тот à т л à о à

ллàк до оà пто à отà àдоà .à
д т à п е т à à о ет е à Э ,à ,à

К- à à à–à à ол о àте е е à Э à лоà
пол е оà уто оеà о то о еà ут п -
е од о оà à ут елудо о оà à àпо о à п-

п т àDigit appe àMkàIIIà “ e ti sàMedi al,à е .à
д т ет е о à pр- ет à п оà од л à

à пол о е àт е к л о оàк тете à à то-
е à е дуà лект од à à .àК тете à пол -

л àт к àо о ,à то à лект од à од л à à
à àп ок л ееà е оàп е од о оà кте-
,à àе оà о еà à у д л о àотделеà елудк .à о леà
еде àк тете à àп е одàп е туà еко е до-
л à е т à д е кà à ук е à е е à п е à

п ,à ,à е е àпо ле à пто о .à
ол еà à Э ,à à à К- à л à деле à

àд еà упп .à е т à - à упп à = àполу-
л àл ктуло уà л к,àá ottàG рà&àCo.àыG à
à д ду л оà подо о à до о ке.à -
е т à - à упп à = àдопол тел оàкàле е à
полу л à топ д à д о ло дà то ,à á ottà
G рà&àCo.àыG à àдо еà à à àде .à од еà -

кте т к à т à уппà л àод ко .à оà à е-
е à à едел àотà л àле е àо е л àкл -
е ку à пто т куà Кà à Э ,àпок тел à -à
ет .à

олу е еà е ул т т àо т л à т т -
т е к à àоп еделе е àдо то е о т à л à

поà t-к те à т де т .à à лу еà по то à -
е е à пол о л à п à к те à т -

де т .à л à еп ет е к à п ко à п е-
л à к те à χ ,à à п à е ол о à леà
л де à–àд у то о à тàто о оàк -

те à е .à л à т л àдо то е à
п à < , .à Кол е т е еà пе е е еà п ед-
т ле à à отеà à деà ед е оà е à±à т -
д т àо к à ед е оà ± .

Л
о ет еà Э à à à à К- à до то е оà еà
т е ло à уà л à е ко оà пол à оло еà à летà
à о л à дек о à àтел à < , .à о-
л о оеà те е еà Э à еà л д ло à
уà у à т еà à летà à то à е о à
< , .à к к à у е т е à л à àд у à

де о е к àпе е е à е дуàд у à уп-
п àп е то à ле оà еà лоà т л.à .

Кл е к еà пто à Э à о à à к -
л àот к àдо то е оà еà т е л àуàп -

е то à à ол о à те е е à Э ,à е à
уà ол à à о ет е à Э ,à ,à К- à à , à
à , %à лу е à оот ет т е о,à = , .à п о-
т е о т à т к à у к о л à пто о ,à
к кàот к à о ду о ,à то от ,à у е еà ,à
оло à ол ,à л à еà ед àп е то à à о-
ет е à Э ,à ,à К- ,à е à ед à ол à
à ол о à те е е à Э ,à оà тол коà дл à
п ет о à «от к à о ду о »à à «то от »à

л à до т л à т т т е ко à о т à
< , ,à .à у ок .à ол à п е то à à у е е -

à à т ел à кл е к à пто à
Э à ≥ à лло à à ед е à п à о е кеà тот à
àт е т à о ,àк ло àот к à у е т е оà
еà л л à е дуà упп :à à , % à à
à п е то à à ол о о à Э ,à à , % à
à à ол à à о ет е à Э ,à ,à К- à
= , .

оà д à до коп е ко оà ледо ,à
о à о тà еà л д л àуàп е то à

л  

е о е к е  т опо ет е к е кте т к  п е то   о ет е  , , К-   
 ол о  те е е   

ок тел
е т à à о ет е à Э ,à à

à К- à =
е т à à Э à =

е / у / / ,

ед à о т,à од * , ± , , ± , ,

дек à àтел ,àк / * , ± , , ± , ,

Ку е е,à à % à , à , ,

пот е ле еà лко ол ,à à % à , à , ,

*à еàп ед т ле à à деà ± .
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à ол о àте е е à Э à à , %à лу е ,à
е à à о ет е à Э ,à ,à К- à à , %à лу -
е ,àод коà à еà л à т т т е к à -
о à = , .à ед à ол à à о ет о àп то-

ло е à К àп ео л д л àл à à о то àле ко à
тепе à т е т à о тà тепе à à à оот ет-
т à àЛо - д еле ко àкл к е .à àп -
е то à à ол о àте е е à Э à о тà

тепе à ,à à à àд о т о àуàп т ,à е т à à е-

т е à ело екà оот ет т е оà , ;à , à à , % .à
е о à е л к à оле à ле à

уà ол т àп е то à à о ет е à Э ,à ,à
К- à % .à

д т à п е т à à о ет е à Э ,à ,à
К- à à àп е т à à ол о àте е е à
Э à пол е оà уто оеà о то о еà у-

т п е од о оà à т л.à .à ед ееàкол е т оà
к л à à ело à е л к о ,à àт к еàд у еà -

л  

е ул т т  уто о о о то о  ут п е од о о  у п е то   о ет е  , , К-   
 ол о  те е е  

ок тел ,à ±
е т à à о ет е à Э ,à ,à

К- à =
е т à à Э à =

ед ееà е à
à ут п е од àà
< / à ,à%

, ± , , ± , ,

ед ееàкол е т оàк л à
т о о е л à

е л к о
, ± , , ± , ,

ед ееà е еà дек à
DeMeeste / à , ± , , ± , ,

ед ееà е еà дек à
пто ,à% , ± , , ± , ,

ед ееà е à
à ут п е од àà
> / à ,à%

, ± , , ± , ,

ед ееàкол е т оà ело à
е л к о à > àà
àп е оде

, ± , , ± , ,

п о т е о т  кл е к  пто о  у п е то   о ет е  Э , , К-   
 ол о  те е е  Э

е е:à à–àдо то е о т à е уппо à л .

à Э ,à ,à К-

à Э
p= ,

p= ,

p= , p= ,

p= ,

о о оло à
ол

о от От к à
о ду о

ло
àп

е
то

à
à
у

к
о

л
à

пт
о

,à%
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ет е к еà пок тел à у е т е оà еà л -
л à е дуà упп à > , .

д т à п е то à à Э ,à ,à К- à л à
деле à àд еà упп ,à опо т еàпоàполу,à

о ту,à тепе àт е т à Э ,à à à К- .à à е à
ол àд о т о à е à тà .à

е т à - à упп à = à полу л à л ктуло уà
à ед е àдо еà , ± , à лà à утк .à ол еà à - à
упп à = à п л à ко à топ д à
д о ло д à à à à утк à àл ктуло о à à ед-
е à уто о àдо еà , ± , à л.à е е à à едел àле-
е àуàп е то àо е à уппà тот à тул àпо -
л à à , ± , àдоà , ± , à à à едел .à тот à
пто о à Э à до то е оà у е л à оà - à

уппеà p= , .à à е à ол ,àполу àле е-
еà топ д à д о ло до ,à àуàп т àп е то à

- à упп àкуп о à пто т к à à p= , ;à
то à к те à е .à оло тел à д -

к à - ет е к à пок теле à л д л à
уàп е то àо е à упп,à оàтол коàуàп е то à - à
упп ,àполу àко à топ д à д о-
ло д à àл ктуло о ,à л àо о àпок -
теле à уто о оà о то о à ут п е од-
о оà à доà à по леà ле е à до т л à у о à
т т т е ко à о т à p< , à т л.à .

О  
оà е ул т т à е оà ледо ,à е à

еà т д л à ко о д о à п толо е à К à поà
е à à у .à одо еàд еà л à

полу е à à ледо à“.“.àYa a dià à о т.à[ ].à
à око à п о т е о т à о ет о à

у к о л о àп толо àуà е à е е т .à
О у д ет à л еà поло à о о о ,à е де -

à л à à о п т à ол à[ ].à

оà àд ,à ок à дек à àтел à
олееà àк / à еà т е л àуà ол à à о-

л о àте е е à Э ,à е àуàп е то à à о-
ет е à Э ,à ,à К- .àК кàп оде о т о -
оà àкл е к à àпопул о à ледо ,à

о е еà л ет à кто о à к à т à Э ,à
оà еà Кà à à[ ].à еà ледо еà еà -

лоà к к à у е т е à л à à тотеàку е-
à л àупот е ле à лко ол à е дуàп е т à

à ол о à à о ет àте е е à Э .à
à у л à тотуà т к à у к о л à

пто о ,à к кà то от ,à от к à о ду о ,à о-
ло à ол à à о ,àуàп е то à à ол о-

à те е е à Э à à о ет е à Э ,à ,à
К- .à оà àд ,à тот à т à пто о à
л à еàп à о ет о àп толо à К ,àод коà
л àдо т л àу о à т т т е ко à -

о т à тол коà дл à п ет о à «то от »à à «от-
к à о ду о ».à ло à àто отуà àот куà

тоà т е т àк кàп à Э ,àт кà àп à à[ ].à
л à д е е л о à д о т к à Э à à à
еко е дует à п е т à уто оеà о то о-

еà ут п е од о оà à л à п е ку à
к лото уп е у àте п à[ ].à оà еде à

д à то о ,à ло à àпло о à о à тоà л -
д т à àуàп е то à à Э ,à àуà ол à à Кà[ ,à

].à у е à àу уд тàте е еà Кà à л -
т à п о à о о à Э ,à е кте -
о àкàле е à[ ,à ].à т о ле о,à тоà у е-
еà à дуà à то à до л о à ол à

по етà е о т о т à т à Э à уà ол à
à Кà[ ].à

à е à ледо à à т укту еà Э àуàп -
е то à à ко о д о à п толо е à К à до о-
л à Э à–à à %à лу е .à à ол à à ол о-

л  

е уто о о о то о  ут п е од о о  у ол  -   -  упп до  по ле ле е

ок тел ,à ±

- à упп à = - à упп à =

доàле е по леàле е доàле е по леàле е

ед ееà е à à ут п е од à
< / à ,à% , ± , , ± , ** , ± , * , ± , ***,à****

ед ееàкол е т оà
т о о е л à е л к о , ± , , ± , ** , ± , * , ± , ***

ед ееà е еà дек à
DeMeeste / à , ± , , ± , * , ± , * , ± , ***,à****

ед ееà е еà ут т л о оà
à àпе одà à , ± , , ± , ** , ± , * , ± , ***,à****

à *àà о то е о т à е уппо à л àдоàле е à p> , .
à **àà о то е о т à л àпок теле àдоà à е е à à едел àпо леàле е à p> , .
à ***àà о то е о т à л àпок теле àдоà à е е à à едел àпо леàле е à p< , .
à****àà о то е о т à е уппо à л àпо леàле е à p< , .
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Л те ту
.à т к à ,à у ле àК ,àЛед е à ,àЛ à ,àКл е -

то à ,à е е à .à ол à ко о д о àп толо à à -

у .à у д е т л еà ледо .à ; : - .à

“t azhki aà “N,à )hu a le à ыV,à эed e aà áV,à эa i à VV,à ыli e -

to àMN,àChe she aàTй.à[Roleàofà o o idàpatholog ài àsu ge ].à

нu da e tal’ eàissledo a i a.à ; : - .àRussia .

.à ыeoha eà щ,à Quigle à йM.à нu io alà d spepsiaà a dà o e osi eà

elu àdisease:à li i alài te a io sàa dàthei ài pli aio s.àMed-

Ge Med.à ; : .

.à DeàBo toliàN,àMa i u iàI,àBelli iàM,à“a a i oàй,à“a a i oàV,àBla -

dizziàC,àMa hià “.àO e lapàofà fu io alàhea t u àa dàgast o-

esophagealà elu àdiseaseà ithài ita leà o elàs d o e.àWo ldà

щàGast oe te ol.à ; : - .à

.à К п àО ,à лек ее коà .àОп тàп е е àо еп о-

л à т о оà о о де àп à т о о е л о à е -

л к о à оле à à у к о л о àд пеп е à à à д-

о о à д е о оàк е к à à по о .àКл е к еà

пе пект à т о те оло ,à еп толо .à ; :à

- .à ы api a aàOV,àáleksee koà“á.à [áppli aio àofà i edi-

ate- eleaseào ep azoleài àtheàgast oesophagealà elu àdiseaseà

ithà fu io alà d spepsiaà a dà o sipaio à p edo i a tà i i-

ta leà o elàs d o e].àыli i heskieàpe speki àgast oe te o-

logii,àgepatologii.à ; : - .àRussia .à

.à “if i àD,à)e i àн.àDiag osisàa dà a age e tàofàpaie tsà ithà

elu à s pto sà ef a to à toà p oto à pu pà i hi ito s.à Gut.à

; : - .

à те е е à Э à à од ко о à тото à
т е л à о à о тà à Э à à , à
à , %à лу е à оот ет т е о .à Кл е к еà

пто à п толо е ко оà т о о е л о оà
е л к àот ут т о л àуà %à ол à à о ет -

е à Э ,à à à К- .à поте àоà о о о àте е-
à Э àподà ко à à à Кàп о е л à à е-

кол к à ледо .àY.э.àXiaoà à о т.àп о ел à
уто оеà о то о еà ут п е од о оà à

àп е т à àкл ко à à àуà %à ол à -
л àп толо е к еà е е ,à кте еàдл à

Э à[ ].à е ул т т à е оà ледо à àд -
еà л те ту à детел т у тà оà т уд о т à

д о т к à Э àуà ол à à у к о л о àп -
толо е à К .à à ло à лу à ео од оàп о-
од т à уто у à - ет .

л о т àле е à Э àуà ол à à о ет -
е à à à К- à еà от .àЭто àп о ле еà л à
по е à ед оà п о еде еà ледо à
р.àMö ikesà à щ.C.Y.àWu.à à отеàр.àMö ikesàп -

л àу т еà à ол à à Э ,à ед à àуà %à
л д л à К-подо еà пто à [ ].à -

е т àполу л à à àп топ ол à àп от е à
à едел .à Э ект о т à ле е à п топ оло à
е е à à à à едел à л à еàуàп е то à à о ет -
е à Э à à К,à е àуà т д à ол о о à

Э à < , .à то àп л àкà оду,à тоà л -
еà К-подо à пто о àот тел оà л етà
à е ул т т à ле е à Э .à à ледо à

щ.C.Y.àWuà у л à ект о т àп е à -
то о àп ото о àпо п à«поàт е о »àуà ол -

à à à о à Э à[ ].à опут т у еà
à à Кà л àд у à е àп о о т е-

к à кто à е ект о т à те п à Э à
«поàт е о ».à

кт к à еде àп е то à à о ет е à Э à
à у к о л à оле à К à à лу еà -

ко à ект о т à то о àп ото о àпо п à
еàоп еделе .à à е à ледо à à -

л àп е т àд о à упп àп ок ет кà топ д à
д о ло дà àко à àл ктуло о .à олу е -
еà е ул т т à детел т у тàоàто ,à тоà àпо о-
à топ д à д о ло д à о оàу пе оàко -

т ол о т à кл е к еà пто à Э à à à
уà ол à à о ет о à у к о л о àп толо -
е ,à àт к еàу о е à à àп е оде,àкол е т оà -
т о о е л à е л к о .àК кàп оде о т -
о оà à к пе е т л à à кл е к à
ледо ,à топ д à д о ло дà у л етà

п опул у à ото куà п е од à à елудк à
àу ко етàопо о е еà елудк à[ ].à

оà е ул т т à о ко оà о о е т о о оà
кл е ко оà ледо à лоà от е е о,à тоà
уà ол à à о о àп е е еà топ д à д о-
ло д à àте е еà à едел àп од лоàкàпол о уà
у т е à пто à à , %,à тел о уà
у е е à е о т à о à–à à , %.àОт-

к à е л àпол о т àуà , %à ол ,à -
тел оàу е л àуà , %,à е у т à -

е à–àуà , à à , %à оот ет т е оà[ ].

О
.àО о е о т àте е à Э àуà ол à à à à К- à

à à от ут т е à кл е к à пто о à
Э àпо т à àполо еà лу е ,à т à о ет е à
à т к à у к о л à пто ,à к кà от-

к à о ду о ,à то от ,à у е еà ,à оло -
à ол ,à око à п о т е о т à е о -

о à о à Э .
.à о ет оеàте е еà Э à à à à Кà еàот е-
ет àуà е à оло еà àлетà à о л à -

дек о à àтел .
.à е е еàко àл ктуло à л к à
à топ д à д о ло д à то à п од тà

кà о л à тул ,à куп о à п о ле à
Э à à ,à у е е à пок теле à к лот о à
к по à à п е одеà уà ол à à о ет е à
Э à à К- .
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.à ыajiàM,àнuji a aàY,à“hi aàM,àыohataàY,àYa aga iàр,àTa iga aàT,à

Wata a eàы,àWata a eàT,àTo i agaàы,àá aka aàT.àP e ale eàofà

o e lapsà et ee àGйRD,àнDàa dàIB“àa dài pa tào àhealth- ela-

tedà ualit àofàlife.àщàGast oe te olàрepatol.à ; : - .

.à эo gst ethàGн,à Tho pso àWG,à Che àWD,àрoughto à эá,àMea-

i àн,à“pille àRC.àнu io alà o elàdiso de s.àGast oe te olog .à

; : - .

.à лек ее коà ,à Ло о à ,à К п àО ,à кол е à .à

оот ет т еà к àк те е àIIà àIIIà àд о т кеà у к-

о л о àд пеп à à тел àо е к à ект -

о т à ееà ле е à л à до à от д .à Кл е-

к еàпе пект à т о те оло ,à еп толо .à ; :à

- .à áleksee koà“á,àэogi o àáн,àы api a aàOV,àNikolae aàáй.à

[TheàRo eàIIàa dàIIIà ite iaài àdiag osi à a age e tàofàfu -

io alàd spepsiaàa dà o pa ai eàassess e tàofà itsà t eat e tà

ithàlo àdoseàfa oidi ].àыli i heskieàpe speki àgast oe te -

ologii,àgepatologii.à ; : - .àRussia .

.à лек ее коà .à л о т à д о т к à à ле е à т о-

о е л о à е л к о à оле .à тек .à ; :à

- .à áleksee koà“á.à[álgo ith àfo àdiag osisàa dàt eat e tàofà

gast oesophagealà elu à disease].à нa ateka.à ; : - .à

Russia .

.à Be etàйщ,àTe a tàCC,àPiesseàC,àBad o kàCá,àыello àщй.àэe elàofà

h o i à lifeà st essà p edi tsà li i alà out o eà i à i ita leà o elà

s d o e.àGut.à ; : - .à

.à Ya a dià““,àNasse i-Moghadda à“,àMostaja iàP,àMalekzadehàR.à

O e lappi gàgast oesophagealà elu àdiseaseàa dài ita leà o elà

s d o e:à i easedàd sfu io alàs pto s.àWo ldàщàGast o-

e te ol.à ; : - .

.à н isso aàCэ,àыo hàыэ.àTheà oleàofàge de àa dà iologi alàse ài ài i-

ta leà o elàs d o e.àCu àGast oe te olàRep.à ; : - .

.à щu gàры,àрalde à“,àM Nall àM,àэo keàGRà d,à“ hle kàCD,à)i s-

eiste àáR,àTalle àNщ.àO e lapàofàgast o-oesophagealà elu àdis-

easeàa dài ita leà o elàs d o e:àp e ale eàa dà iskàfa to sà

i à theà ge e alà populaio .à áli e tà Pha a olà The .à

; : - .

.à Ta kàщ,àTalle àNщ,àCa ille iàM,àрolt a àG,àрuàP,àMalageladaàщR,à

“ta ghelli iàV.à нu io alà gast oduode alàdiso de s.àGast oe -

te olog .à ; : - .

.à Belli iàM,àGe ig a iàá,àGa a i iàD,àToià“,àMe i u iàD,à“ta-

siàC,àCostaàн,àMu oloàMG,àRi hiuiàá,àBedi iàR,àdeàBo toliàN,à

Ma hià“.àй aluaio àofàlate tàli ksà et ee ài ita leà o elàs -

d o eà a dà sleepà ualit .àWo ldà щà Gast oe te ol.à ; :à

- .

.à нuji a aàY,àá aka aàT,àнassàR.àGast oesophagealà elu àdiseaseà

a dàsleepàdistu a es.àщàGast oe te ol.à ; : - .

.à XiaoàYэ,àPe gà“,àTaoàщ,àWa gàáщ,àэi àщы,àрuàPщ,àChe àMр.àP e a-

le eàa dàs pto àpate àofàpathologi àesophagealàa idà elu à

i àpaie tsà ithàfu io alàd spepsiaà asedào àtheàRo eàIIIà i-

te ia.àá àщàGast oe te ol.à ; : - .

.à Mö ikesàр,àрeadi gàRC,à“ h itàр,àDoe le àр.àI lue eàofài -

ita leà o elàs d o eào àt eat e tàout o eài àgast oesopha-

gealà elu à disease.à Wo ldà щà Gast oe te ol.à ; :à

- .

.à WuàщC,àэaiàэр,àCho àDы,àWo gàGэ,à“u gàщщ,àCha àны.àCo o i-

ta tài ita leà o elàs d o eàisàasso iatedà ithàfailu eàofàstep-

do ào -de a dàp oto àpu pài hi ito àt eat e tài àpaie tsà

ithàgast o-esophagealà elu àdisease.àNeu ogast oe te olàMo-

il.à ; : - .

.à “ a pelli ià й,à VosàR,à Blo deauàы,à Boe stae sàV,à нa àR,àGas-

a i iàá,àTa kàщ.àTheàefe tsàofàitop ideào àoesophagealà oilit à

a dà lo e à oesophagealà sphi te à fu io à i à a .à áli e tà

Pha a olàThe .à ; : - .

.à к à ,à ептул à ,à у о à .à Кл е к еà

пект à у к о л о àд пеп à à ект о т à -

то à топ д à д о ло д à à ееà ле е .à о -

к à у лà т о те оло ,à еп толо ,à коло-

п октоло .à ; : - .à I ashki à VT,à “heptuli à áá,à

T ukh a o àá“.à[Cli i alàaspe tsàofàfu io alàd spepsiaàa dà

ei a àofàga ato à itop ideàh d o hlo ide].àRossi ski à zhu -

alà gast oe te ologii,à gepatologii,à kolop oktologii.à ; :à

- .àRussia .
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