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ГАСТРОЭЗОФАГЕАЛЬНАЯ РЕФЛЮКСНАЯ БОЛЕЗНЬ 
У ПАЦИЕНТОВ С ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИСПЕПСИЕЙ 

И СИНДРОМОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА С ЗАПОРОМ: 
КЛИНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ТЕРАПИИ ЛАКТУЛОЗОЙ И ИТОПРИДА ГИДРОХЛОРИДОМ

К̬̌п̛̦̏̌я О.ʦ.ϭ, ʤлек̭ее̦ко ˁ.ʤ.Ϯ

ϭ  ̒ ˄ʯ «ʪо̬о̙̦̌́ кл̸̛̛̦е̭к̌́ ̍ол̶̛̦̽̌ ̦̌ ̭т̶̛̛̦̌ ˈ̬̌̍̌о̭̏к-ϭ ОʤО ͞ˀʮʪ͟»; ϲϴϬϬϮϮ, ̐. ˈ̬̌̍̌о̭̏к, 
ул. ʦо̬о̦е̙̭к̌́, ϰϵ, ˀо̛̭̭̜̭к̌́ ˇеде̶̛̬̌́

Ϯ  ʧʥО˄ ʦʿО «ʪ̌л̦̽е̏о̭то̸̦̼̜ ̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦̼̜ ̥ед̶̛̛̦̭к̛̜ у̛̦̏е̛̬̭тет» ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̛̛̭̭ ;ʧʥО˄ ʦʿО 
ʪʦʧʺ˄ ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̛̛̭̭Ϳ; ϲϴϬϬϬϬ, ̐. ˈ̬̌̍̌о̭̏к, ул. ʺу̬̌̏̽е̏̌-ʤ̥у̬̭ко̐о, ϯϱ, ˀо̛̭̭̜̭к̌́ ˇеде̶̛̬̌́

ʤкту̌л̦̽о̭т̽.àʦà̬́деà̛̭̭ледо̛̦̜̏̌àоп̛̭̦̌оà̸̭̌тоеà̭о̸ет̛̦̌еà̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̦̽о̜à̬е̴л̀к̭̦о̜à̍оле̛̦̚à;ʧЭˀʥͿ,à̴у̦к-
̶̛о̦̌л̦̽о̜àд̛̭пеп̛̛̭à;ˇʪͿà̛à̛̭̦д̬о̥̌à̬̌̚д̬̙̌е̦̦о̐оàк̛̹е̸̛̦к̌à;ˁˀКͿ.

ˉел̽à–à̛̚у̸̛т̽àо̭о̍е̦̦о̭т̛àкл̸̛̛̦е̭ко̐оàте̸е̛̦́à̛àд̛̦̌̐о̭т̛к̛àʧЭˀʥà̏à̭о̸ет̛̛̦̌à̭àˇʪà̛àˁˀКà̭à̌̚по̬о̥à;ˁˀК-ʯͿàпоà̭̬̌̏-
̦ѐ̛̦à̭ à̛ ̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥àʧЭˀʥ,à̌ àт̌к̙еàо̶е̛̦т̽à̾ ̴̴ект̛̦̏о̭т̽àте̬̌п̛̛àл̌ктуло̚о̜à̛ à̛ топ̛̬д̌à̐ ̛д̬о̵ло̛̬до̥.

ʺ̌те̛̬̌л ̛ ̥етод̼.àО̭̍ледо̦̏̌оàϲϬàп̶̛̌е̦то̏,à̭т̬̌д̵̛̺̌̀àʧЭˀʥà̏à̭о̸ет̛̛̦̌à̭àˇʪà;ˀ̛̥̭к̛еàк̛̬те̛̛̬àIIIͿà̛àˁˀК-ʯà;ˀ̛̥-
̭к̛еàк̛̬те̛̛̬à IIIͿà̛àϮϵà̍ол̵̦̼̽à тол̽коà̭à ʧЭˀʥ.àʪ̛̦̌̐о̚àʧЭˀʥàу̭т̦̌̌̏л̛̏̌л̛à̦̌àо̭̦о̛̛̦̏̌àкл̸̛̛̦е̭к̵̛,à ̦̾до̭коп̸̛е-
̭к̵̛à̛à̬ʻ-̥ет̸̛̬е̭к̵̛àк̛̬те̛̬е̏.àʻ̌àп̬от̙́е̛̛̦àϰà̦едел̽àϭϬà̍ол̵̦̼̽à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥à̦е̬̾о̛̦̏̚о̜à̬е̴л̀к̭̦о̜à̍оле̛̦̚à
;ʻЭˀʥͿ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯàп̛̛̬̦̥̌л̛àл̌ктуло̚у,àϭϬà̍ол̵̦̼̽à–àко̶̛̛̥̦̍̌̀àл̌ктуло̼̚à̭à̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о̵ло̛̬до̥.àКл̸̛̛̦е̭ку̀à
̛̭̥пто̥̌т̛куà̛àпок̌̌̚тел̛à̬ʻ-̥ет̛̛̬àо̶е̛̦̏̌л̛àдоà̛à̸е̬е̚àϰà̦едел̛àпо̭леàте̬̌п̛̛.

ˀе̚ул̽т̌т̼.àˁо̸ет̛̦̌еàʧЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯà̸̺̌еà̭̏т̬е̸̌ло̭̽àуà̙е̛̦̺̦ḁ̀оло̙еàϰϬàлетà̭à̦о̬̥̌л̦̼̥̽à̛̦дек̭о̥ḁ̭̭̼̀̌àтел̌à
;̬<Ϭ,ϬϱͿ.àКл̸̛̭̭̌е̭к̵̛à̛̭̥пто̥о̏àʧЭˀʥà̦еàот̥е̸̌ло̭̽àуàϰϯ,ϰ%à̍ол̵̦̼̽à̭àко̥о̛̬̍д̦о̜àп̌толо̛̐е̜à̙елудо̸̦о-к̛̹е̸-
̦о̐оà т̬̌кт̌à̛à уà ϭϬ,ϯ%à–à ̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌à те̸е̛̦е̥àʧЭˀʥà ;̬=Ϭ,ϬϬϰͿ.à ˀ̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽à̙̌ло̍à̦̌àот̬̼̙куà̏о̚ду̵о̥à
̛àто̹̦отуà̼̍л̌à̼̹̏еà̭̬ед̛àп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʧЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯ,à̸е̥à̭̬ед̛à̍ол̵̦̼̽à̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥à
ʧЭˀʥà;̬<Ϭ,ϬϱͿ.àˋе̬е̚àϰà̦едел̛àле̸е̛̦́àуàп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʻЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯ,àполу̸̵̛̹̌̏àл̌ктуло̚уà̏àко̶̛̛̛̥̦̍̌à
̭à̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о̵ло̛̬до̥,à̦̌̍л̀д̌л̛̭̽àу̥е̦̹̽е̛̦еà̼̬̙̏̌е̦̦о̭т̛àкл̸̛̛̦е̭ко̜à̛̭̥пто̥̌т̛к̛à;p<Ϭ,ϬϱͿà̛à̦о̬̥̌л̛̌̚-
̶̛́à̬ʻ-̥ет̸̛̬е̭к̵̛àпок̌̌̚теле̜à;̬<Ϭ,ϬϬϭͿ.

ʯ̌кл̸̀е̛̦е.à е˃̸е̛̦еàʧЭˀʥàуà̍ол̵̦̼̽à̭àˇʪà̛àˁˀК-ʯà̭оп̬̙́е̦оà̭оà̭леду̛̛̺̥̀àо̭о̍е̦̦о̭т̛̥́:àп̬ео̍л̌д̛̦̌е̥àл̶̛à̙е̦-
̭ко̐оàпол̌,àот̭ут̭т̛̏е̥àкл̸̛̭̭̌е̭к̵̛à̛̭̥пто̥о̏àʧЭˀʥàпо̸т̛àуàполо̛̦̼̏à̍ол̵̦̼̽,à̸̭̌т̼̥àп̛̬̭оед̛̦е̛̦е̥àд̬у̵̛̐à̴у̦к-
̶̛о̦̌л̵̦̼̽à̛̭̥пто̥о̏.àʿ̛̬̥е̦е̛̦еàко̶̛̛̛̥̦̍̌àл̌ктуло̼̚à̛à̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о̵ло̛̬д̌àпо̏̚ол́етàу̭пе̹̦оàко̦т̬ол̛̬о-
̏̌т̽àкл̸̛̛̦е̭к̛еà̛̭̥пто̥̼àʧЭˀʥà̛àˇʪ,à̌àт̌к̙еàу̬о̏е̦̽à̬ʻà̏àп̛̺е̏оде.

Кл̸̀е̼̏е ̭ло̏̌:à̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̦̽̌́à̬е̴л̀к̭̦̌́à̍оле̦̽̚,à̛̭̦д̬о̥à̬̌̚д̬̙̌е̦̦о̐оàк̛̹е̸̛̦к̌à̭à̌̚по̬о̥,à̴у̦к̶̛о-
̦̌л̦̽̌́àд̛̭пеп̛̭́.

GASTROйSOPрAGйAэ RйнэUX DISйASй IN PATIйNTS WITр нUNCTIONAэ DYSPйPSIA 
AND CONSTIPATION PRйDOMINANTàIRRITABэй BOWйэ SYNDROMй:  
CэINICAэ нйATURйS AND йннICACY Oн эACTUэOSй AND ITOPRIDй рYDROCрэORIDй

ыrapivŶaya О.V.ϭ, AlekseeŶko S.ʤ.Ϯ

 ϭ  Railroad CliŶiĐal рospital at the ыhaďaroǀsk-ϭ staioŶ, щ“C RRR, ϰϵ VoroŶezhskaǇa ul., ыhaďaroǀsk, ϲϴϬϬϮϮ,  
RussiaŶ нederaioŶ

Ϯ нar йasterŶ “tate MediĐal UŶiǀersitǇ, ϯϱ Muraǀ’eǀa-Aŵurskogo ul., ыhaďaroǀsk, ϲϴϬϬϬϬ, RussiaŶ нederaioŶ

BaĐkgrouŶd: TheàfƌeƋueŶtàĐoeǆisteŶĐeàofàgastƌoesophagealàƌeluǆàdiseaseà;GйRDͿàǁithàfuŶĐioŶalàdǇspepsiaà;нDͿàaŶdàaŶàiƌƌitaďleà
ďoǁelàsǇŶdƌoŵeà;IB“ͿàhasàďeeŶàdesĐƌiďedàiŶàtheàliteƌatuƌe.

Aiŵ: ToàstudǇàtheàspeĐiiĐàfeatuƌesàofàGйRDàĐliŶiĐalàĐouƌseàaŶdàdiagŶosisàiŶàpaieŶtsàǁithàGйRDàiŶàĐoŵďiŶaioŶàǁithàнDàaŶdàĐoŶ-
sipaioŶàpƌedoŵiŶaŶtàIB“à;IB“-CͿàiŶàĐoŵpaƌisoŶàtoàpaieŶtsàǁithàisolatedàGйRD;àtoàassessàtheàeiĐaĐǇàofàlaĐtuloseàaŶdàitopƌideà
hǇdƌoĐhloƌide.

Materials aŶd ŵethods:àáàtotalàofàϲϬàpaieŶtsàǁithàGйRD,àнDà;RoŵeàĐƌiteƌiaàIIIͿ,àaŶdàIB“-Cà;RoŵeàĐƌiteƌiaàIIIͿàaŶdàϮϵàpaieŶtsàǁithà
isolatedàGйRDàǁeƌeàeǆaŵiŶed.àGйRDàdiagŶosisàǁasàďasedàoŶàĐliŶiĐal,àeŶdosĐopiĐ,àaŶdàpр-ŵetƌiĐàĐƌiteƌia.àнoƌàϰàǁeeksàϭϬàpaieŶtsà
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ǁithàĐoŵďiŶaioŶàofàŶoŶ-eƌosiǀeàƌeluǆàdiseaseà;NйRDͿ,àнDàaŶdàIB“-CàƌeĐeiǀedàlaĐtuloseàŵoŶotheƌapǇàaŶdàotheƌàϭϬàpaieŶtsàƌe-
ĐeiǀedàĐoŵďiŶaioŶàofàlaĐtuloseàǁithàitopƌideàhǇdƌoĐhloƌide.àCliŶiĐalàsǇŵptoŵsàaŶdàpр-ŵetƌiĐàpaƌaŵeteƌsàǁeƌeàassessedàďefoƌeà
aŶdàϰàǁeeksàateƌàtƌeatŵeŶt.à

Results:à CoŵďiŶaioŶàofàGйRD,à нDà aŶdà IB“-CàǁasàŶotedàŵoƌeà fƌeƋueŶtlǇà iŶàǁoŵeŶàuŶdeƌà ϰϬàǁithàŶoƌŵalà ďodǇàŵassà iŶdeǆà
;̬<Ϭ.ϬϱͿ.àClassiĐàGйRDàsǇŵptoŵsàǁeƌeàaďseŶtàiŶàϰϯ.ϰ%àofàpaieŶtsàǁithàgastƌoiŶtesiŶalàĐoŵoƌďiditǇàaŶdàiŶàϭϬ.ϯ%àofàpaieŶtsà
ǁithàisolatedàGйRDà;̬=Ϭ.ϬϬϰͿ.àáàhigheƌàpƌeǀaleŶĐeàofàďelĐhiŶgàaŶdàŶauseaàǁasàfouŶdàiŶàpaieŶts,àsufeƌiŶgàfƌoŵàGйRD,àнDàaŶdà
IB“-C,àthaŶàiŶàthoseàǁithàisolatedàGйRDà;̬<Ϭ.ϬϱͿ.àáteƌàϰ-ǁeekàlaĐtuloseàaŶdàitopƌideàhǇdƌoĐhloƌideàtƌeatŵeŶtàallàtheàpaieŶtsà
ǁithàGйRD,àнDàaŶdàIB“-CàshoǁedàaàƌeduĐioŶàofàĐliŶiĐalàsǇŵptoŵsà;p<Ϭ.ϬϱͿàaŶdàŶoƌŵalizaioŶàofàpр-ŵetƌiĐàpaƌaŵeteƌsà;̬<Ϭ.ϬϬϭͿ.

CoŶĐlusioŶ:àGйRDàĐouƌseàiŶàpaieŶtsàǁithàĐoŶĐoŵitaŶtàнDàaŶdàIB“-CàhasàtheàfolloǁiŶgàpeĐuliaƌiies:àpƌedoŵiŶaŶĐeàofàǁoŵeŶ,à
aďseŶĐeàofàĐlassiĐàGйRD-sǇŵptoŵsàiŶàalŵostàhalfàofàtheseàpaieŶts,àaŶdàfƌeƋueŶtàĐoŵďiŶaioŶàǁithàotheƌàfuŶĐioŶalàsǇŵptoŵs.à
CoŵďiŶaioŶàtheƌapǇàǁithàlaĐtuloseàaŶdàitopƌideàhǇdƌoĐhloƌideàeŶaďlesàsuĐĐessfulàĐoŶtƌolàofàGйRDàaŶdàнDàsǇŵptoŵsàasàǁellàasà
esophagealàpрàŶoƌŵalizaioŶ.

ыeǇ ǁords:àgastƌoesophagealàƌeluǆàdisease,àiƌƌitaďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵeàǁithàĐoŶsipaioŶ,àfuŶĐioŶalàdǇspepsia.

К̬̌п̛̦̏̌́ Ок̭̦̌̌ ʦл̌д̛̛̥̬о̦̏̌à–àк̦̌д.ḁ̀ед.à̦̌ук,à̌̏̚.à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̛̥àотделе̛̦е̥àʻ˄ʯà«ʪо̬о̙̦̌́àкл̸̛̛̦е̭к̌́à̍ол̶̛̦̽̌à
̦̌à̭т̶̛̛̦̌àˈ̬̌̍̌о̭̏к-ϭàОʤОà͞ˀʮʪ͟».àʤлек̭ее̦ко ˁе̬̐е̜ ʤлек̭ее̸̛̏à–àд-̬ḁ̀ед.à̦̌ук,àп̬о̴е̭̭о̬,à̌̏̚.àк̴̌ед̬о̜à̐о̭п̛т̌л̦̽о̜àте̬̌п̛̛à
ʧʥО˄àʦʿОàʪʦʧʺ˄àʺ̛̦̚д̬̌̏̌àˀо̛̛̭̭.à

ʪля ко̬̬е̭по̦де̦ц̛̛:à К̬̌п̛̦̏̌́à Ок̭̦̌̌à ʦл̌д̛̛̥̬о̦̏̌à –à ϲϴϬϬϬϬ,à .̐à ˈ̬̌̍̌о̭̏к,à ул.à ʦоло̸̌е̭̏к̌́,à ϭϲϯ-ϵϲ,à ˀо̛̭̭̜̭к̌́à ˇеде̶̛̬̌́.àà
е˃л.:à+ϳà;ϰϮϭϮͿàϰϬàϴϯàϰϳ.àй-ŵail:àoǀkƌapiǀŶaǇa@gŵail.Đoŵ.àʤлек̭ее̦коàˁ е̬̐е̜àʤлек̭ее̸̛̏à–àϲϴϬϬϬϬ,à̐ .à̍ ̬̌̍̌о̭̏к,àул.à̋ у̬̌̏̽е̏̌-ʤ̥у̬̭ко̐о,àϯϱ,à
ˀо̛̭̭̜̭к̌́àˇеде̶̛̬̌́.à е˃л.:à+ϳà;ϰϮϭϮͿàϰϬàϵϮàϲϭ.àй-ŵail:àsa.aleǆeeŶko@gŵail.Đoŵ

ыrapiǀŶaǇa OksaŶa VladiŵiroǀŶaà –àMD,àPhD,à theàрeadàofà theàGastƌoeŶteƌologiĐalàDepaƌtŵeŶt,àRailƌoadàCliŶiĐalàрospitalà atà theàыhaďaƌoǀsk-ϭà
staioŶ.àAlekseeŶko SergeǇ AlekseeǀiĐhà–àMD,àPhD,àPƌofessoƌ,àtheàрeadàofàtheàрospitalàTheƌapǇàChaiƌ,àнaƌàйasteƌŶà“tateàMediĐalàUŶiǀeƌsitǇ.à

CorrespoŶdeŶĐe to:à ыƌapiǀŶaǇaà OksaŶaà VladiŵiƌoǀŶaà –à ϵϲ-ϭϲϯà VoloĐhaeǀskaǇaà ul.,à ыhaďaƌoǀsk,à ϲϴϬϬϮϮ,à RussiaŶà нedeƌaioŶ.àà
е˃l.:à+ϳà;ϰϮϭϮͿàϰϬàϴϯàϰϳ.àй-ŵail:àoǀkƌapiǀŶaǇa@gŵail.Đoŵ.àálekseeŶkoà“eƌgeǇàálekseeǀiĐhà–àϯϱàMuƌaǀ’eǀa-áŵuƌskogoàul.,àыhaďaƌoǀsk,àϲϴϬϬϬϬ,à
RussiaŶàнedeƌaioŶ.àà е˃l.:à+ϳà;ϰϮϭϮͿàϰϬàϵϮàϲϭ.àй-ŵail:àsa.aleǆeeŶko@gŵail.Đoŵ

ʦʦʫʪʫʻʰʫ
Ко̥о̛̬̍д̦о̭т̽à–à̭о̭у̺е̭т̏о̛̦̏̌еàд̏у̵à̛л̛à̍олееà
̛̭̦д̬о̥о̏à̛ л̛à̚ ̌̍оле̛̦̜̏̌àуàод̦о̐оàп̶̛̌е̦т̌,àп̌-
то̐е̦ет̸̛е̭к̛ḁ̛̀̏̌̚о̵̭̦̦̼̏́̌̚ḁ̀е̙дуà̭о̍о̜à̛л̛à
̭о̏п̌д̵̛̺̌̀à поà ̬̏е̥е̛̦à [ϭ].à Од̛̦à ̛̚à п̛̬̥е̬о̏à
ко̥о̛̬̍д̦о̜à п̌толо̛̛̐à п̛̺е̛̬̏̌тел̦̽о̐оà т̬̌к-
т̌à –à ̭о̸ет̛̦̌еà ̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̦̽о̜à ̬е̴л̀к̭̦о̜à
̍оле̛̦̚à ;ʧЭˀʥͿ,à ̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽о̜à д̛̭пеп̛̛̭à ;ˇʪͿà
̛à ̛̭̦д̬о̥̌à ̬̌̚д̬̙̌е̦̦о̐оà к̛̹е̸̛̦к̌à ;ˁˀКͿ.à ʿоà
д̦̦̼̥̌à ̛̭̭те̥̌т̸̛е̭к̵̛à о̍̚о̬о̏,à ̭о̸ет̦̦̌оеà те-
̸е̛̦еà ʧЭˀʥà ̭̏т̬е̸̌ет̭́à уà ϯϮ-ϲϮ%à п̶̛̌е̦то̏à ̭à ˇʪàà
[Ϯ]à̛ àуàϭϭ-ϳϵ%àп̶̛̌е̦то̏à̭ àˁ ˀКà[ϯ].àˁ о̸ет̦̦̌̌́à̴ у̦к-
̶̛о̦̌л̦̽̌́àп̌толо̛̐́à̙елудо̸̦о-к̛̹е̸̦о̐оàт̬̌к-
т̌à ;ʮК˃Ϳà ̛̥̚е̦́етà кл̸̛̛̦е̭ку̀à к̬̌т̛̦уà ʧЭˀʥà [ϰ],à
̸тоà ̌̚т̬уд̦́етà д̴̴̛е̬е̶̛̦̌л̦̽у̀à д̛̦̌̐о̭т̛ку,à
п̛̬̏од̛тà кà ̦е̌дек̏̌т̦о̥уà ̸̦̦̌̌̚ѐ̛̦à лек̬̭̌т-
̏е̦̦о̜àте̬̌п̛̛à̛àееà̛̦̚ко̜à̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à[ϱ].àʦ̭еà
̾тоàот̶̛̬̌тел̦̽оà ̏л̛́етà̦̌à к̸̌е̭т̏оà̛̛̙̦̚à̍ол̽-
̵̦̼à[ϲ].à

Кл̛̛̦ко-д̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̛еà о̭о̍е̦̦о̭т̛à ̭о̸е-
т̦̦̌о̐оàте̸е̛̦́àʧЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀКà̭à̌̚по̬о̥à;ˁˀК-ʯͿà
̦̌à ̭е̐од̛̦̹̦̜́à де̦̽à ̦еà оп̬еделе̦̼,à ̴̴̾ект̛̏-
̦о̭т̽à̬̌̚л̸̵̛̦̼àте̬̌пе̏т̸̛е̭к̵̛àпод̵одо̏à̛̚у̸е-
̦̌à̦едо̭т̌то̸̦о.

ˉел̽à̛̭̭ледо̛̦̏̌́à–à̛̚у̸̛т̽àо̭о̍е̦̦о̭т̛àкл̛-
̸̛̦е̭ко̐оàте̸е̛̦́à̛àд̛̦̌̐о̭т̛к̛àʧЭˀʥà̏à̭о̸ет̛̛̦̌à
̭àˇʪà̛àˁˀК-ʯàпоà̭̬̦̌̏ѐ̛̦à̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е-
̛̦е̥àʧЭˀʥ,àо̶е̛̦т̽à̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽àте̬̌п̛̛àл̌кту-
ло̚о̜à̛à̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о̵ло̛̬до̥.

ʺʤ˃ʫˀʰʤЛ ʰ ʺʫ˃Оʪˏ 
О̭̍ледо̦̏̌оàϲϬàп̶̛̌е̦то̏,à̭т̬̌д̵̛̺̌̀àʧЭˀʥà̏à̭о-
̸ет̛̛̦̌à ̭à ˇʪà ̛à ˁˀК-ʯà ;ϰϯà ̙е̛̦̺̦̼,à ϭϳà ̥у̸̛̙̦,à
̭̬ед̛̦̜à ̏о̬̭̌̚тà –à ϯϳ,ϳ±ϭ,ϲà ̐од̌Ϳ,à ̛à Ϯϵà п̶̛̌е̦то̏à
̭à ̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌à те̸е̛̦е̥à ʧЭˀʥà ;ϭϰà ̙е̛̦̺̦,à
ϭϱḁ̀у̸̛̙̦,à̭̬ед̛̦̜à̏о̬̭̌̚тà–àϰϯ,ϵ±Ϯ,ϯà̐од̌Ϳ.àʿ̶̛̌-
е̦т̼à̏кл̸̀̌л̛̭̽à̏à̛̭̭ледо̛̦̏̌еàпоḁ̀е̬еàо̬̺̍̌е-
̛̦́à ̏à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭коеà отделе̛̦еà «ʪо̬о̙-
̦о̜àкл̸̛̛̦е̭ко̜à̍ ол̶̛̦̼̽à̦ ̌à̭ т̶̛̛̦̌à̍ ̬̌̍̌о̭̏к-ϭà
ОʤОà͞ˀʮʪ͟»à̭à̛̦̀́àϮϬϭϮà .̐àпоà̛̦̀̽àϮϬϭϰà .̐àʪ̛̦̌̐о̚à
ˁˀК-ʯà̛àˇʪàу̭т̦̌̌̏л̛̏̌л̛à̭о̐л̭̦̌оàˀ̛̥̭к̛̥àк̛̬те-
̛̬̥́àIIIà[ϳ,àϴ],àд̛̦̌̐о̚àʧЭˀʥà–à̭àу̸ето̥à̙̌ло̍àп̶̛̌-
е̦т̌,à д̵̦̦̼̌à ̾̚о̴̌̐о̭̐̌т̬одуоде̦о̭коп̛̛à ;ЭʧʪˁͿà
̛à̭уто̸̦о̐оḁ̀о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌́à̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦о̐оà
̬ʻ.àЭ̬о̛̦̼̜̏̚à̾̚о̴̛̌̐тàоп̬едел́л̛àп̛̬à̦̌л̸̛̛̛à
̬̾о̛̦̏̚о-́̏̚е̦̦о̐оàпо̬̙̌е̛̦́à̭л̛̛̭̚то̜àо̍оло̸-
к̛àп̛̺е̏од̌,à̭тепе̦̽àкото̬о̐оàо̶е̛̦̏̌л̛àпоàЛо̭-
ʤ̦д̙еле̭̭ко̜à кл̴̛̛̭̭̌к̶̛̛̌à [ϵ].à ʻе̬̾о̛̦̏̚у̀à
̬е̴л̀к̭̦у̀à̍оле̦̽̚à;ʻЭˀʥͿàд̛̦̌̐о̭т̛̬о̏̌л̛àп̛̬à
̦̌л̸̛̛̛à̛ ̙̚о̛̐à̛ л̛àк̛̭ло̜àот̬̼̙к̛àϮà̛ à̍ олееà̬ ̌̌̚à
̏à̦едел̀à̛àп̛̬àот̭ут̭т̛̛̏à̛̏д̵̛̥̼àпо̬̏е̙де̛̦̜à
̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛à п̛̺е̏од̌à поà ̬е̚ул̽т̌т̥̌à
Эʧʪˁ,à̌àт̌к̙еàп̛̬à̦̌л̸̛̛̛àп̌толо̸̛̐е̭к̵̛ḁ̛̀̚е̦е-
̛̦̜,à поà д̦̦̼̥̌à ̬ʻ-̥ет̛̛̬à [ϵ].à ʿ̛̬à ̏кл̸̀е̛̛̦à
̍ол̦̽о̐оà̏à̛̭̭ледо̛̦̏̌еàо̶е̛̦̏̌л̛àт̌к̛еà̛̭̥пто-
̥̼,àк̌кà̛̙̚о̐̌,àк̛̭л̌́àот̬̼̙к̌,àто̹̦от̌,àот̬̼̙к̌à
̏о̚ду̵о̥.à ˋ̭̌тотуà к̙̌до̐оà ̛̭̥пто̥̌à оп̬едел́л̛à
̭леду̛̺̥̀à о̬̍̌̚о̥:à «Ϭ»à –à от̭ут̭т̛̏еà ̛̭̥пто̥̌;à
«ϭ»à–à̛̭̥пто̥àот̥е̸̌л̭́àϭà̬̌̚à̏àте̸е̛̦еà̦едел̛;à
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«Ϯ»à–à̛̭̥пто̥à̦̌̍л̀д̌л̭́à̍олееàϮà̬̌̚à̏à̦едел̀;à
«ϯ»à –à ̛̭̥пто̥à ̏о̛̦̚к̌лà по̸т̛à к̙̌д̼̜à де̦̽à ̛л̛à
е̙ед̦е̦̏оà [ϭϬ].à ˃̙́е̭т̽à ̛̭̥пто̥̌à о̶е̛̦̏̌л̛à поà
̭леду̺̀е̜à ̹к̌ле:à «Ϭ»à –à от̭ут̭т̛̏еà ̛̭̥пто̥̌;à
«ϭ»à –à ле̐к̌́à ̭тепе̦̽à т̙́е̭т̛à ;̛̭̥пто̥à п̬о̵од̛лà
̭̥̌о̭то́тел̦̽оͿ;à «Ϯ»à –à ̭̬ед̦́́à ̭тепе̦̽à т̙́е̭т̛à
;̛̭̥пто̥à ̭̥̌о̭то́тел̦̽оà ̦еà п̬о̵од̛л,à п̶̛̌е̦тà
п̛̛̬̦̥̌лàлек̬̭̌т̏е̦̦̼̜àп̬еп̬̌̌т,à̦оà̾п̛̚од̸̛е-
̭к̛,à̏о̚де̛̬̙̭̏̌́̽àотàе̙ед̦е̦̏о̐оàп̛̬̥е̦е̛̦́Ϳ;à
«ϯ»à–àт̙́ел̌́à̭тепе̦̽à;̛̭̥пто̥à̭̥̌о̭то́тел̦̽оà̦еà
куп̛̬о̏̌л̭́,à т̬е̍о̏̌ло̭̽à е̙ед̦е̦̏оеà п̛̬̥е̦е-
̛̦еà лек̬̭̌т̏е̦̦о̐оà п̬еп̬̌̌т̌Ϳ.à ʻ̌à о̭̦о̛̛̦̏̌à
о̶е̦к̛à т̙́е̭т̛à ̛à ̸̭̌тот̼à ̸̛̬̭̭̌т̼̏̌л̛à о̛̺̜̍à
̍̌ллàк̙̌до̐оà̛̭̥пто̥̌à;отàϬàдоàϲͿ.à

ʪ̏̌д̶̌т̛à п̶̛̌е̦т̥̌à ̭à ̭о̸ет̛̦̌е̥à ʻЭˀʥ,à ˇʪ,à
ˁˀК-ʯà̛àϭϰà–à̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥àʻЭˀʥà̼̍лоà
̼̏пол̦е̦оà ̭уто̸̦оеà ̥о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌еà ̦̏ут̛̬п̛-
̺е̏од̦о̐оà̛à̦̏ут̛̬̙елудо̸̦о̐оà̬ʻà̭àпо̥о̺̽̀à̌п-
п̬̌̌т̌àDigitƌappeƌàMkàIIIà;“ǇŶeĐtiĐsàMediĐal,àˌ̏е̶̛́Ϳ.à
ʪ̏̌д̶̌т̸̛ет̼̬е̵̸̭̌о̏̌́à pр-̥ет̛̬́à п̬оà̏ од̛л̭̌̽à
̭à̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥àт̬е̵к̦̌̌л̦̽о̐оàк̌тете̬̌à̭à̬̭̭̌то-
̛̦́е̥ḁ̀е̙дуà̾лект̬од̛̥̌àϱà̭̥.àК̌тете̬à̬̭̌пол̌̐̌-
л̛àт̌к̛̥àо̬̍̌̚о̥,à̸то̼̍à̾лект̬од̼à̵̦̌од̛л̛̭̽à̦̌à
ϱà̭̥àп̬ок̛̭̥̌л̦̽ееà̛̦̙̦е̐оàп̛̺е̏од̦о̐оà̴̛̭̦кте-
̬̌,à̏àе̐оà̚о̦еà̛à̴у̦д̌л̦̽о̥àотделеà̙елудк̌.àʿо̭леà
̏̏еде̛̦́àк̌тете̬̌à̏àп̛̺е̏одàп̶̛̌е̦туà̬еко̥е̦до-
̏̌л̛à ̏е̭т̛à д̦е̛̦̏кà ̭à ук̛̦̌̌̚е̥à ̬̏е̥е̛̦à п̛̬е̥̌à
п̛̛̺,à̭̦̌,à̬̏е̥е̛̦àпо́̏ле̛̦́à̛̭̥пто̥о̏.à

ʥол̦̼̽еà̭àʻЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯà̼̍л̛à̬̌̚деле̦̼à
̦̌àд̏еà ̬̐упп̼.àʿ̶̛̌е̦т̼àϭ-̜à ̬̐упп̼à ;Ŷ=ϭϬͿàполу-
̸̌л̛àл̌ктуло̚уà ;ʪ̴̀̌л̌к,àáďďottàGŵďрà&àCo.àыGͿà
̏à ̛̦д̛̛̏ду̌л̦̽оà подо̬̦̦̍̌о̜à до̛̬̚о̏ке.à ʿ̶̛̌-
е̦т̼àϮ-̜à̬̐упп̼à;Ŷ=ϭϬͿàдопол̛̦тел̦̽оàкàле̸ѐ̛̦à
полу̸̌л̛à ̛топ̛̬д̌à ̛̐д̬о̵ло̛̬дà ;ʧ̌ ̦̌то̦,à áďďottà
Gŵďрà&àCo.àыGͿà̏àдо̚еàϭϱϬḁ̀̐à̏àде̦̽.àʰ̵̭од̦̼еà̵̌-
̬̌кте̛̬̭т̛к̛à̾т̵̛à̬̐уппà̼̍л̛àод̛̦̌ко̼̏.àʪоà̛à̸е-
̬е̚àϰà̦едел̛àотà̸̦̌̌л̌àле̸е̛̦́àо̶е̛̦̏̌л̛àкл̛̛̦-
̸е̭ку̀à̛̭̥пто̥̌т̛куàˁˀКà̛à ʧЭˀʥ,àпок̌̌̚тел̛à̬ʻ-à
̥ет̛̛̬.à

ʿолу̸е̦̦̼еà̬е̚ул̽т̌т̼àо̬̍̌̍̌т̼̏̌л̛̭̽à̭т̌т̛-
̭т̸̛е̭к̛à̭àоп̬еделе̛̦е̥àдо̭то̏е̬̦о̭т̛à̬̌̚л̸̛̛̜à

поà t-к̛̬тѐ̛̬àˁт̽̀де̦т̌.à ʦà ̭лу̸̌еàпо̏то̵̬̦̼à̛̚-
̥е̬е̛̦̜à ̛̭пол̽̚о̏̌л̭́à п̬̦̼̜̌à к̛̬те̛̬̜à ˁт̽̀-
де̦т̌.à ʪл́à ̦еп̬̥̌̌ет̸̛̬е̭к̵̛à п̛̬̦̌̚ко̏à п̛̬̥е-
̦́л̛à к̛̬те̛̬̜à χϮ,à ̌à п̛̬à ̦е̍ол̹̽о̥à ̸̛̭леà
̦̌̍л̀де̛̦̜à–àд̏у̭то̬о̛̦̦̜à̛̬̦̏̌̌тàто̸̦о̐оàк̛̬-
те̛̬́àˇ̛̹е̬̌.àˀ̌̚л̸̛̛́à̸̛̭т̌л̛̭̽àдо̭то̏е̛̬̦̼̥à
п̛̬à ̬<Ϭ,Ϭϱ.à Кол̸̛е̭т̏е̦̦̼еà пе̬е̥е̦̦̼еà п̬ед-
̭т̌̏ле̦̼à̏à̬̌̍отеà̏à̛̏деà̭̬ед̦е̐оà̸̦̌̚е̛̦́à±à̭ т̦̌-
д̬̌т̦̌́àо̛̹̍к̌à̭̬ед̦е̐оà;ˈ±ŵǆͿ.

ˀʫʯ˄Л ˃ːʤ˃ˏ
ˁо̸ет̛̦̌еà ʧЭˀʥà ̭à ˇʪà ̛à ˁˀК-ʯà до̭то̏е̬̦оà ̸̺̌еà
̭̏т̬е̸̌ло̭̽à уà л̶̛à ̙е̦̭ко̐оà пол̌à ̥оло̙еà ϰϬà летà
̭à̦о̬̥̌л̦̼̥̽à̛̦дек̭о̥ḁ̭̭̼̀̌àтел̌à;̬<Ϭ,ϬϱͿ.àʰ̚о-
л̛̬о̦̦̏̌оеà те̸е̛̦еà ʧЭˀʥà ̸̺̌еà ̦̌̍л̀д̌ло̭̽à
уà ̥у̸̛̙̦à ̭т̬̹̌еà ϰϬà летà ̭à ̛̼̍̚то̸̦̼̥à ̏е̭о̥à
;̬<Ϭ,ϬϱͿ.àʻ̛к̌к̵̛à̭у̺е̭т̏е̵̦̦̼à̬̌̚л̸̛̛̜à̏àд̬у̵̛̐à
де̥о̴̸̛̬̐̌е̭к̵̛àпе̬е̥е̵̦̦̼ḁ̀е̙дуàд̏у̥́à ̬̐уп-
п̛̥̌àп̶̛̌е̦то̏à̼̏́̏ле̦оà̦еà̼̍лоà;т̌̍л.àϭͿ.

Кл̸̛̭̭̌е̭к̛еà ̛̭̥пто̥̼à ʧЭˀʥà ;̛̙̚о̐̌à ̛à к̛̭-
л̌́àот̬̼̙к̌Ϳàдо̭то̏е̬̦оà̸̺̌еà̭̏т̬е̸̌л̛̭̽àуàп̌-
̶̛е̦то̏à ̭à ̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌à те̸е̛̦е̥à ʧЭˀʥ,à ̸е̥à
уà ̍ол̵̦̼̽à ̭à ̭о̸ет̛̦̌е̥à ʧЭˀʥ,à ˇʪ,à ˁˀК-ʯà ;̏à ϴϵ,ϳà
̛àϱϲ,ϲ%à̭лу̸̌е̏à̭оот̏ет̭т̏е̦̦о,à̬=Ϭ,ϬϬϰͿ.àˀ̭̌п̬о-
̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽à т̌к̵̛à̴у̦к̶̛о̦̌л̵̦̼̽à ̛̭̥пто̥о̏,à
к̌кàот̬̼̙к̌à̏о̚ду̵о̥,à то̹̦от̌,à ̦̬̌у̹е̛̦еà ̭̦̌,à
̐оло̦̏̌́à̍ол̽,à̼̍л̌à̼̹̏еà̭̬ед̛àп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о-
̸ет̛̦̌е̥à ʧЭˀʥ,à ˇʪ,à ˁˀК-ʯ,à ̸е̥à ̭̬ед̛à ̍ол̵̦̼̽à
̭à ̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌à те̸е̛̦е̥à ʧЭˀʥ,à ̦оà тол̽коà дл́à
п̬̥̌̌ет̬о̏à «от̬̼̙к̌à ̏о̚ду̵о̥»à ̛à «то̹̦от̌»à
̬̌̚л̸̛̛́à до̭т̛̐̌л̛à ̭т̌т̛̭т̸̛е̭ко̜à ̸̛̦̥̌̚о̭т̛à
;̬<Ϭ,Ϭϱ,à ̭̥.à ̛̬̭у̦окͿ.àʪол́à п̶̛̌е̦то̏à ̭à у̥е̬е̦-
̛̦̼̥à ̛à т̙́ел̛̼̥à кл̸̛̭̭̌е̭к̛̛̥à ̛̭̥пто̛̥̥̌à
ʧЭˀʥà ;≥ϱà ̍̌лло̏à ̏à ̭̬ед̦е̥à п̛̬à о̶е̦кеà ̸̭̌тот̼à
̛àт̙́е̭т̛à̛̙̚о̛̐,àк̛̭ло̜àот̬̼̙к̛Ϳà̭у̺е̭т̏е̦̦оà
̦еà ̬̌̚л̸̛̌л̭̌̽à ̥е̙дуà ̬̐упп̛̥̌:à ϭϲà ;ϲϭ,ϱ%Ϳà ̛̚à
Ϯϲà п̶̛̌е̦то̏à ̭à ̛̚ол̛̬о̦̦̏̌о̜à ʧЭˀʥ,à Ϯϭà ;ϲϭ,ϳ%Ϳà
̛̚à ϯϰà ̍ол̵̦̼̽à ̭à ̭о̸ет̛̦̌е̥à ʧЭˀʥ,à ˇʪ,à ˁˀК-ʯà
;̬=Ϭ,ϴϬϯͿ.

ʿоà д̦̦̼̥̌à ̦̾до̭коп̸̛е̭ко̐оà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́,à
̬̾о̛̦̼̜̏̚à̾̚о̴̛̌̐тà̸̺̌еà̦̌̍л̀д̌л̭́àуàп̶̛̌е̦то̏à

˃̌ ̍л̶̛̌ ϭ

ʪе̥о̴̸̛̬̐̌е̭к̛е ̛ ̦̌т̬опо̥ет̸̛̬е̭к̛е ̵̬̌̌кте̛̬̭т̛к̛ п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̭о̸ет̛̦̌е̥ ʧˑˀʥ, ˇʪ, ˁˀК-ʯ  
̛ ̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌ те̸е̛̦е̥ ʧˑˀʥ 

ʿок̌̌̚тел̽
ʿ̶̛̌е̦т̼à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʧЭˀʥ,àˇʪà

̛àˁˀК-ʯà;Ŷ=ϲϬͿ
ʿ̶̛̌е̦т̼à̭àʧЭˀʥà;Ŷ=ϮϵͿ ̬

ʮе̛̦̺̦̼/̥у̸̛̙̦̼ ϰϯ/ϭϳ ϭϯ/ϭϲ Ϭ,ϬϮϲ

ˁ̬ед̛̦̜à̏о̬̭̌̚т,à̐од̼* ϯϳ,ϳ±ϭ,ϲ ϰϯ,ϵ±Ϯ,ϯ Ϭ,ϬϯϬ

ʰ̦дек̭ḁ̭̭̼̀̌àтел̌,àк̐/̥Ϯ* Ϯϰ,ϲ±Ϭ,ϳ Ϯϴ,ϯ±Ϭ,ϵ Ϭ,ϬϬϮ

Ку̬е̛̦е,àŶà;%Ϳ ϭϰà;Ϯϯ,ϯͿ ϴà;Ϯϳ,ϲͿ Ϭ,ϱϳϱ

˄пот̬е̍ле̛̦еà̌лко̐ол́,àŶà;%Ϳ Ϯà;ϯ,ϯͿ ϱà;ϭϳ,ϮͿ Ϭ,ϬϲϮ

*àʪ̦̦̼̌еàп̬ед̭т̌̏ле̦̼à̏à̛̏деàˈ±ŵǆ.
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̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥àʧЭˀʥà;̏àϱϭ,ϳ%à̭лу̸̌е̏Ϳ,à
̸е̥à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʧЭˀʥ,àˇʪ,àˁˀК-ʯà ;̏àϯϬ,Ϭ%à̭лу̸̌-
е̏Ϳ,àод̦̌коà̶̛̬̦̌̌̚à̦еà̼̍л̌à̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛à̸̛̦̌̚-
̥о̜à ;̬=Ϭ,ϬϳϵͿ.àˁ̬ед̛à̍ол̵̦̼̽à̭à ̭о̸ет̦̦̌о̜àп̌то-
ло̛̐е̜àʮК˃àп̬ео̍л̌д̌л̛àл̶̛̌à̭ à̾ ̚о̴̛̌̐то̥àле̐ко̜à
̭тепе̛̦à т̙́е̭т̛à ;̾̚о̴̛̌̐тà ̭тепе̛̦à ʤà ̏à ̭оот̏ет-
̭т̛̛̏à̭àЛо̭-ʤ̦д̙еле̭̭ко̜àкл̴̛̛̭̭̌к̶̛̌е̜Ϳ.à˄àп̌-
̶̛е̦то̏à̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥àʧЭˀʥà̾̚о̴̛̌̐тà
̭тепе̛̦àʤ,àʦà̛àˁàд̛̦̌̐о̭т̛̬о̦̏̌àуàп́т̛,à̹е̭т̛à̛à̸е-

т̼̬е̵à̸ело̏екà̭оот̏ет̭т̏е̦̦оà;ϭϳ,Ϯ;àϮϬ,ϲà̛àϭϯ,ϴ%Ϳ.à
ʻе̬̾о̛̦̏̌́̚à ̬е̴л̀к̭̦̌́à ̍оле̦̽̚à ̼̏́̏ле̦̌à
уà̍ол̛̹̦̭̽т̏̌àп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʧЭˀʥ,àˇʪ,à
ˁˀК-ʯà;ϳϬ%Ϳ.à

ʪ̏̌д̶̌т̛à п̶̛̌е̦т̥̌à ̭à ̭о̸ет̛̦̌е̥à ʻЭˀʥ,à ˇʪ,à
ˁˀК-ʯà̛àϭϰàп̶̛̌е̦т̥̌à̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥à
ʻЭˀʥà ̼̏пол̦е̦оà ̭уто̸̦оеà ̥о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌еà ̦̏у-
т̛̬п̛̺е̏од̦о̐оà̬ʻà ;т̌̍л.àϮͿ.àˁ̬ед̦ееàкол̸̛е̭т̏оà
к̛̭л̵̼à̛à̺ело̸̵̦̼à̬е̴л̀к̭о̏,à̌àт̌к̙еàд̬у̛̐еà̬ʻ-

˃̌ ̍л̶̛̌ Ϯ

ˀе̚ул̽т̌т̼ ̭уто̸̦о̐о ̥о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌́ ̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦о̐о ̬ʻ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̭о̸ет̛̦̌е̥ ʻˑˀʥ, ˇʪ, ˁˀК-ʯ  
̛ ̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌ те̸е̛̦е̥ ʻˑˀʥ

ʿок̌̌̚тел̽,àˈ±ŵǆ
ʿ̶̛̌е̦т̼à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʻЭˀʥ,àˇʪ,à

ˁˀК-ʯà;Ŷ=ϮϬͿ
ʿ̶̛̌е̦т̼à̭àʻЭˀʥà;Ŷ=ϭϰͿ ̬

ˁ̬ед̦ееà̬̏е̥́à
̭à̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦̼̥àà
̬ʻ<ϰ/Ϯϰà̸,à%

ϭϳ,ϴ±ϰ,ϳ ϭϬ,Ϯ±ϯ,ϵ Ϭ,ϮϱϮ

ˁ̬ед̦ееàкол̸̛е̭т̏оàк̛̭л̵̼à
̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̵̦̼̽à
̬е̴л̀к̭о̏

ϳϳ,ϰ±ϲ,ϴ ϳϱ,ϴ±ϱ,ϲ Ϭ,ϴϲϲ

ˁ̬ед̦ееà̸̦̌̚е̛̦еà̛̦дек̭̌à
DeMeesteƌ/Ϯϰà̸ ϱϴ,ϴ±ϵ,ϲ ϯϯ,ϰ±ϰ,Ϯ Ϭ,Ϭϰϯ

ˁ̬ед̦ееà̸̦̌̚е̛̦еà̛̦дек̭̌à
̛̭̥пто̥̌,à% ϱϮ,ϴ±ϵ,ϴ ϱϳ,ϵ±ϭϬ,ϲ Ϭ,ϳϯϭ

ˁ̬ед̦ееà̬̏е̥́à
̭à̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦̼̥àà
̬ʻ>ϳ/Ϯϰà̸,à%

Ϯϲ,ϭ±ϲ,ϳ ϭϱ,ϴ±ϰ,ϲ Ϭ,Ϯϱϲ

ˁ̬ед̦ееàкол̸̛е̭т̏оà̺ело̸̵̦̼à
̬е̴л̀к̭о̏à;̬ʻ>ϳͿàà
̏àп̛̺е̏оде

Ϯϵ,ϳ±ϯ,ϴ ϯϰ,ϴ±ϯ,ϲ Ϭ,ϯϱϳ

ˀ̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽ кл̸̛̛̦е̭к̵̛ ̛̭̥пто̥о̏ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̭о̸ет̛̦̌е̥ ʧЭˀʥ, ˇʪ, ˁˀК-ʯ  
̛ ̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌ те̸е̛̦е̥ ʧЭˀʥ

ʿ̛̬̥е̸̛̦̌е:à̬à–àдо̭то̏е̬̦о̭т̽ḁ̀е̙̬̐уппо̵̼̏à̬̌̚л̸̛̛̜.

ϭϮϬ

ϭϬϬ

ϴϬ

ϲϬ

ϰϬ

ϮϬ

Ϭ

àʧЭˀʥ,àˇʪ,àˁˀК-ʯ

àʧЭˀʥ
p=Ϭ,ϬϬϰ

p=Ϭ,ϭϯϵ

p=Ϭ,Ϭϱϭ p=Ϭ,Ϭϭϴ

p=Ϭ,ϬϬϬ
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̥ет̸̛̬е̭к̛еà пок̌̌̚тел̛à ̭у̺е̭т̏е̦̦оà ̦еà ̬̌̚л̸̛̌-
л̛̭̽ḁ̀е̙дуà̬̐упп̛̥̌à;̬>Ϭ,ϬϱͿ.

ʪ̏̌д̶̌т̽à п̶̛̌е̦то̏à ̭à ʻЭˀʥ,à ˇʪ,à ˁˀК-ʯà ̼̍л̛à
̬̌̚деле̦̼à̦̌àд̏еà ̬̐упп̼,à ̭опо̭т̛̥̼̌̏еàпоàполу,à
̏о̬̭̌̚ту,à̭тепе̛̦àт̙́е̭т̛àʻЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯ.à˄à̭̏е̵à
̍ол̵̦̼̽àд̛̦̌̐о̭т̛̬о̦̏̌à ̭̥е̹̦̦̼̜̌à̛̬̦̏̌̌тàˇʪ.à
ʿ̶̛̌е̦т̼à ϭ-̜à ̬̐упп̼à ;Ŷ=ϭϬͿà полу̸̌л̛à л̌ктуло̚уà
̏à̭̬ед̦е̜àдо̚еàϰϬ,ϱ±ϱ,ϳḁ̀лà̏à̭утк̛.àʥол̦̼̽еà̛̚àϮ-̜à
̬̐упп̼à ;Ŷ=ϭϬͿà п̛̛̬̦̥̌л̛à ко̶̛̛̥̦̍̌̀à ̛топ̛̬д̌à
̛̐д̬о̵ло̛̬д̌àϭϱϬḁ̀̐à̏à̭утк̛à̭àл̌ктуло̚о̜à̏à̭̬ед-
̦е̜à̭уто̸̦о̜àдо̚еàϯϵ,ϱ±ϲ,ϱḁ̀л.àˋе̬е̚àϰà̦едел̛àле-
̸е̛̦́àуàп̶̛̌е̦то̏àо̍е̵̛à̬̐уппà̸̭̌тот̌à̭тул̌àпо̼̏-
̛̭л̭̌̽à̭àϭ,ϭ±Ϭ,ϭàдоàϯ,ϱ±Ϭ,Ϯà̬̌̌̚à̏à̦едел̀.àˋ̭̌тот̌à
̛̭̥пто̥о̏à ʻЭˀʥà до̭то̏е̬̦оà у̥е̛̦̹̽л̭̌̽à ̏оà Ϯ-̜à
̬̐уппеà;p=Ϭ,ϬϬϮͿ.à˄à̭̏е̵à̍ол̵̦̼̽,àполу̸̵̛̹̌̏àле̸е-
̛̦еà̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о̵ло̛̬до̥,à̛àуàп́т̛àп̶̛̌е̦то̏à
ϭ-̜à̬̐упп̼àкуп̛̬о̦̏̌̌à̛̭̥пто̥̌т̛к̌àˇʪà;p=Ϭ,Ϭϯϱ;à
то̸̦̼̜à к̛̬те̛̬̜à ˇ̛̹е̬̌Ϳ.à ʿоло̛̙тел̦̽̌́à д̛̦̌-
̛̥к̌à ̬ʻ-̥ет̸̛̬е̭к̵̛à пок̌̌̚теле̜à ̦̌̍л̀д̌л̭̌̽à
уàп̶̛̌е̦то̏àо̍е̵̛à̬̐упп,à̦оàтол̽коàуàп̶̛̌е̦то̏àϮ-̜à
̬̐упп̼,àполу̸̵̛̹̌̏àко̶̛̛̥̦̍̌̀à̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о-
̵ло̛̬д̌à ̭àл̌ктуло̚о̜,à̬̌̚л̸̛̛́àо̭̦о̵̦̼̏àпок̌̌̚-
теле̜à̭ уто̸̦о̐оḁ̀ о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌́à̏ ̦ут̛̬п̛̺е̏од-
̦о̐оà ̬ʻà доà ̛à по̭леà ле̸е̛̦́à до̭т̛̐̌л̛à у̬о̦̏́à
̭т̌т̛̭т̸̛е̭ко̜à̸̛̦̥̌̚о̭т̛à;p<Ϭ,ϬϱͿà;т̌̍л.àϯͿ.

Оʥˁ˄ʮʪʫʻʰʫ 
ʿоà ̬е̚ул̽т̌т̥̌à ̦̹̌е̐оà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́,à ̙е̛̦̺̦̼à
̸̺̌еà ̭т̬̌д̌л̛à ко̥о̛̬̍д̦о̜à п̌толо̛̐е̜à ʮК˃à поà
̭̬̦̌̏ѐ̛̦à̭ḁ̀у̸̛̛̙̦̥̌.àʿодо̦̼̍еàд̦̦̼̌еà̼̍л̛à
полу̸е̦̼à̏à̛̭̭ледо̛̛̦̏̌à“.“.àYaƌaŶdià̛à̭о̌̏т.à[ϭϭ].à
ʿ̸̛̛̬̦̌à̼̭̏око̜à̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̛à̭о̸ет̦̦̌о̜à
̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽о̜àп̌толо̛̛̐àуà̙е̛̦̺̦à̦е̛̏̚е̭т̦̌.à
О̭̍у̙д̌ет̭́à ̏л̛̛̦́еà поло̵̼̏à ̐о̬̥о̦о̏,à ̐е̦де̬-
̵̦̼à̬̌̚л̸̛̛̜à̏à̏о̭п̛̬́т̛̛à̍ол̛à[ϭϮ].à

ʿоà̛̦̹̥̌àд̦̦̼̥̌,à̼̭̏ок̛̜à̛̦дек̭ḁ̭̭̼̀̌àтел̌à
;̍олееàϮϱàк̐/̥ϮͿà̸̺̌еà̭̏т̬е̸̌л̭́àуà̍ол̵̦̼̽à̭à̛̚о-
л̛̬о̦̦̼̥̏̌àте̸е̛̦е̥àʧЭˀʥ,à̸е̥àуàп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о-
̸ет̛̦̌е̥àʧЭˀʥ,àˇʪ,àˁˀК-ʯ.àК̌кàп̬оде̥о̦̭т̛̬̬о̏̌-
̦оà̏àкл̸̛̛̦е̭к̵̛à̛àпопул̶̛́о̵̦̦̼à̛̭̭ледо̵̛̦̏̌́,à
о̛̙̬е̛̦еà́̏л́ет̭́à̴̌кто̬о̥à̛̬̭к̌à̛̬̌̏̚т̛́àʧЭˀʥ,à
̦оà̦еàˁˀКà̛àˇʪà[ϭϯ].àʻ̹̌еà̛̭̭ледо̛̦̏̌еà̦еà̛̼̏́̏-
лоà̛̦к̌к̵̛à̭у̺е̭т̏е̵̦̦̼à̬̌̚л̸̛̛̜à̏à̸̭̌тотеàку̬е-
̛̦́à̛л̛àупот̬е̍ле̛̦́à̌лко̐ол́ḁ̀е̙дуàп̶̛̌е̦т̛̥̌à
̭à̛̚ол̛̬о̦̦̼̥̏̌à̛à̭о̸ет̦̦̼̥̌àте̸е̛̦е̥àʧЭˀʥ.à

ʺ̼à ̛̚у̸̛л̛à ̸̭̌тотуà т̌к̵̛à ̴у̦к̶̛о̦̌л̵̦̼̽à
̛̭̥пто̥о̏,à к̌кà то̹̦от̌,à от̬̼̙к̌à ̏о̚ду̵о̥,à ̐о-
ло̦̏̌́à̍ол̽à̛à̛̦̭о̛̥̦́,àуàп̶̛̌е̦то̏à̭à̛̚ол̛̬о-
̦̦̼̥̏̌à те̸е̛̦е̥à ʧЭˀʥà ̛à ̭о̸ет̛̦̌е̥à ʧЭˀʥ,à ˇʪ,à
ˁˀК-ʯ.àʿоà̛̦̹̥̌àд̦̦̼̥̌,à̸̭̌тот̌à̾т̵̛à̛̭̥пто̥о̏à
̼̍л̌à̼̹̏еàп̛̬à̭о̸ет̦̦̌о̜àп̌толо̛̛̐àʮК ,˃àод̦̌коà
̬̌̚л̸̛̛́àдо̭т̛̐̌л̛àу̬о̦̏́à̭т̌т̛̭т̸̛е̭ко̜à̸̛̦̌̚-
̥о̭т̛à тол̽коà дл́à п̬̥̌̌ет̬о̏à «то̹̦от̌»à ̛à «от-
̬̼̙к̌à̏о̚ду̵о̥».àʮ̌ло̼̍à̦̌àто̹̦отуà̛àот̬̼̙куà
̸̭̌тоà̭̏т̬е̸̌̀т̭́àк̌кàп̛̬àʧЭˀʥ,àт̌кà̛àп̛̬àˇʪà[ϭϰ].à
ʪл́à д̴̴̛е̬е̶̛̦̌л̦̽о̜à д̛̦̌̐о̭т̛к̛à ʻЭˀʥà ̭à ˇʪà
̬еко̥е̦дует̭́à п̛̬̥е̦́т̽à ̭уто̸̦оеḁ̀о̛̦то̛̬̬о-
̛̦̏̌еà̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦о̐оà̬ʻà̛л̛à ̥̾п̸̛̛̬е̭ку̀à
к̛̭лото̭уп̬е̛̭̭̦̏у̀àте̬̌п̛̀à[ϭϰ].àʿоà̭̏еде̛̦̥́à
̬́д̌à̌̏то̬о̏,à̙̌ло̼̍à̦̌àпло̵о̜à̭о̦à̸̭̌тоà̦̌̍л̀-
д̌̀т̭́à̛àуàп̶̛̌е̦то̏à̭àʧЭˀʥ,à̛àуà̍ол̵̦̼̽à̭àˁˀКà[ϭϱ,à
ϭϲ].àʻ̬̌у̹е̛̦́à̭̦̌àу̵уд̹̌̀тàте̸е̛̦еàˁˀКà̛à́̏л́-
̀т̭́à п̸̛̛̬̦о̜à ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌́à ʧЭˀʥ,à ̬е̴̬̌кте̬-
̦о̜àкàле̸ѐ̛̦à[ϭϱ,àϭϲ].à˄̭т̦̌о̏ле̦о,à̸тоà̦̬̌у̹е-
̛̦еà ̭̦̌à ̦̬̌́дуà ̭à ̸̭̌то̜à ̌̍до̛̥̦̌л̦̽о̜à ̍ол̽̀à
по̼̹̏̌етà ̏е̬о́т̦о̭т̽à ̛̬̌̏̚т̛́à ʧЭˀʥà уà ̍ол̵̦̼̽à
̭àˁˀКà[ϭϯ].à

ʦà̦̹̌е̥à̛̭̭ледо̛̛̦̏̌à̏à̭т̬укту̬еàʧЭˀʥàуàп̶̛̌-
е̦то̏à ̭à ко̥о̛̬̍д̦о̜à п̌толо̛̐е̜àʮК˃à до̛̛̥̦̬о-
̏̌л̌àʻЭˀʥà–à̏àϳϬ%à̭лу̸̌е̏.à˄à̍ол̵̦̼̽à̭à̛̚ол̛̬о-

˃̌ ̍л̶̛̌ ϯ

ʪ̦̦̼̌е ̭уто̸̦о̐о ̥о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌́ ̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦о̐о ̬ʻ у ̍ол̵̦̼̽ ϭ-̜ ̛ Ϯ-̜ ̬̐упп до ̛ по̭ле ле̸е̛̦́

ʿок̌̌̚тел̽,àˈ±ŵǆ

ϭ-́à̬̐упп̌à;Ŷ=ϭϬͿ Ϯ-́à̬̐упп̌à;Ŷ=ϭϬͿ

доàле̸е̛̦́ по̭леàле̸е̛̦́ доàле̸е̛̦́ по̭леàле̸е̛̦́

ˁ̬ед̦ееà̬̏е̥́à̭à̦̏ут̛̬п̛̺е̏од̦̼̥à
̬ʻ<ϰ/Ϯϰà̸,à% ϭϳ,ϵ±ϭ,ϳ ϱ,ϴ±ϭ,ϰ** ϭϵ,ϳ±Ϯ,ϭ* Ϭ,ϱ±Ϭ,ϭ***,à****

ˁ̬ед̦ееàкол̸̛е̭т̏оà
̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̵̦̼̽à̬е̴л̀к̭о̏ ϵϲ,Ϭ±ϭϴ,ϱ ϲϬ,ϱ±ϭϭ,ϭ** ϭϬϵ,ϰ±ϭϳ,Ϯ* ϭϲ,ϭ±ϰ,ϱ***

ˁ̬ед̦ееà̸̦̌̚е̛̦еà̛̦дек̭̌à
DeMeesteƌ/Ϯϰà̸ ϲϳ,ϭ±ϴ,Ϯ Ϯϴ,ϯ±ϭ,ϳ* ϲϴ,ϵ±ϳ,Ϯ* ϭ,ϱ±Ϭ,ϭ***,à****

ˁ̬ед̦ееà̸̦̌̚е̛̦еà̦̏ут̛̬̭̐̌т̬̌л̦̽о̐оà
̬ʻà̌̚àпе̛̬одàϮϰà̸ ϭ,ϰ±Ϭ,Ϯ ϭ,ϱ±Ϭ,ϯ** ϭ,ϰ±Ϭ,ϭ* Ϯ,Ϯ±Ϭ,ϭ***,à****

à *ààʪо̭то̏е̬̦о̭т̽ḁ̀е̙̬̐уппо̵̼̏à̬̌̚л̸̛̛̜àдоàле̸е̛̦́à;p>Ϭ,ϭͿ.
à **ààʪо̭то̏е̬̦о̭т̽à̬̌̚л̸̛̛̜àпок̌̌̚теле̜àдоà̛à̸е̬е̚àϰà̦едел̛àпо̭леàле̸е̛̦́à;p>Ϭ,ϬϱͿ.
à ***ààʪо̭то̏е̬̦о̭т̽à̬̌̚л̸̛̛̜àпок̌̌̚теле̜àдоà̛à̸е̬е̚àϰà̦едел̛àпо̭леàле̸е̛̦́à;p<Ϭ,ϬϬϭͿ.
à****ààʪо̭то̏е̬̦о̭т̽ḁ̀е̙̬̐уппо̵̼̏à̬̌̚л̸̛̛̜àпо̭леàле̸е̛̦́à;p<Ϭ,ϬϱͿ.
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Л̛те̬̌ту̬̌
ϭ.à ˁт̙́к̛̦̌àˁʻ,àʮу̬̌̏ле̏àКʦ,àЛед̦е̏̌àʤʦ,àЛ̛̬̦̌àʦʦ,àКл̛̥е̦-

то̏àʺʻ,à ˋе̬̦̼̹е̏̌à ˃ʫ.à ˀол̽à ко̥о̛̬̍д̦о̜àп̌толо̛̛̐à ̏à ̵̛-

̬у̛̛̬̐.à ˇу̦д̥̌е̦т̌л̦̼̽еà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́.à ϮϬϭϭ;;ϳͿ:ϭϯϴ-ϰϬ.à

;“tǇazhkiŶaà “N,à )huƌaǀleǀà ыV,à эedŶeǀaà áV,à эaƌiŶà VV,à ыliŵeŶ-

toǀàMN,àCheƌŶǇsheǀaàTй.à[RoleàofàĐoŵoƌďidàpathologǇàiŶàsuƌgeƌǇ].à

нuŶdaŵeŶtal’ŶǇeàissledoǀaŶiǇa.àϮϬϭϭ;;ϳͿ:ϭϯϴ-ϰϬ.àRussiaŶͿ.

Ϯ.à ыeohaŶeà щ,à QuigleǇà йM.à нuŶĐioŶalà dǇspepsiaà aŶdà ŶoŶeƌosiǀeà

ƌeluǆàdisease:àĐliŶiĐalàiŶteƌaĐioŶsàaŶdàtheiƌàiŵpliĐaioŶs.àMed-

GeŶMed.àϮϬϬϳ;ϵ;ϯͿ:ϯϭ.

ϯ.à DeàBoƌtoliàN,àMaƌiŶuĐĐiàI,àBelliŶiàM,à“aǀaƌiŶoàй,à“aǀaƌiŶoàV,àBlaŶ-

dizziàC,àMaƌĐhià “.àOǀeƌlapàofà fuŶĐioŶalàheaƌtďuƌŶàaŶdàgastƌo-

esophagealàƌeluǆàdiseaseàǁithàiƌƌitaďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵe.àWoƌldà

щàGastƌoeŶteƌol.àϮϬϭϯ;ϭϵ;ϯϱͿ:ϱϳϴϳ-ϵϳ.à

ϰ.à К̬̌п̛̦̏̌́àОʦ,àʤлек̭ее̦коàˁ ʤ.àОп̼тàп̛̬̥е̦е̛̦́àо̥еп̬̌̚о-

л̌à̼̭̍т̬о̐оà̼̭̏̏о̍о̙де̛̦́àп̛̬à̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̦̽о̜à̬е̴-

л̀к̭̦о̜à̍оле̛̦̚à̭à̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽о̜àд̛̭пеп̛̭е̜à̛à̭à̛̭̦д-

̬о̥о̥à̬̌̚д̬̙̌е̦̦о̐оàк̛̹е̸̛̦к̌à̭à̌̚по̬о̥.àКл̸̛̛̦е̭к̛еà

пе̬̭пект̛̼̏à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐,à ̐еп̌толо̛̛̐.à ϮϬϭϰ;;ϮͿ:à

Ϯϱ-ϵ.à ;ыƌapiǀŶaǇaàOV,àálekseeŶkoà“á.à [áppliĐaioŶàofà iŵŵedi-

ate-ƌeleaseàoŵepƌazoleàiŶàtheàgastƌoesophagealàƌeluǆàdiseaseà

ǁithà fuŶĐioŶalà dǇspepsiaà aŶdà ĐoŶsipaioŶà pƌedoŵiŶaŶtà iƌƌi-

taďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵe].àыliŶiĐheskieàpeƌspekiǀǇàgastƌoeŶteƌo-

logii,àgepatologii.àϮϬϭϰ;;ϮͿ:Ϯϱ-ϵ.àRussiaŶͿ.à

ϱ.à “ifƌiŵàD,à)eƌďiďàн.àDiagŶosisàaŶdàŵaŶageŵeŶtàofàpaieŶtsàǁithà

ƌeluǆà sǇŵptoŵsà ƌefƌaĐtoƌǇà toà pƌotoŶà puŵpà iŶhiďitoƌs.à Gut.à

ϮϬϭϮ;ϲϭ;ϵͿ:ϭϯϰϬ-ϱϰ.

̦̦̼̥̏̌à те̸е̛̦е̥à ʧЭˀʥà ̭à од̛̦̌ко̏о̜à ̸̭̌тото̜à
̭̏т̬е̸̌л̛̭̽à ̬̾о̛̦̼̜̏̚à ̾̚о̴̛̌̐тà ̛à ʻЭˀʥà ;̏à ϰϰ,ϴà
̛à ϱϱ,Ϯ%à ̭лу̸̌е̏à ̭оот̏ет̭т̏е̦̦оͿ.à Кл̸̛̭̭̌е̭к̛еà
̛̭̥пто̥̼à п̌толо̸̛̐е̭ко̐оà ̭̐̌т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̦̽о̐оà
̬е̴л̀к̭̌àот̭ут̭т̏о̏̌л̛àуàϰϯ%à̍ол̵̦̼̽à̭à̭о̸ет̛̦̌-
е̥àʧЭˀʥ,àˇʪà̛àˁˀК-ʯ.à ʧ̛ поте̌̚àоà̏о̥̚о̙̦о̥àте̸е-
̛̛̦àʧЭˀʥàподḁ̭̀̌ко̜àˇʪà̛àˁˀКàп̬о̏е̬́л̭̌̽à̏à̦е-
̭кол̽к̵̛à̛̭̭ледо̵̛̦̏̌́.àY.э.àXiaoà̛à̭о̌̏т.àп̬о̏ел̛à
̭уто̸̦оеḁ̀ о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌еà̏ ̦ут̛̬п̛̺е̏од̦о̐оà̬ ʻà
ϭϴϲàп̶̛̌е̦т̥̌à̭àкл̛̛̦ко̜àˇʪà̛àуàϯϮ%à̍ол̵̦̼̽à̼̏-
̛́̏л̛àп̌толо̸̛̐е̭к̛еḁ̛̀̚е̦е̛̦́,à̵ ̬̌̌кте̬̦̼еàдл́à
ʻЭˀʥà[ϭϳ].àˀе̚ул̽т̌т̼à̦̹̌е̐оà̛̭̭ледо̛̦̏̌́à̛àд̦̌-
̦̼еà л̛те̬̌ту̬̼à ̛̭̏детел̭̽т̏у̀тà оà т̬уд̦о̭т̵́à
д̛̦̌̐о̭т̛к̛àʧЭˀʥàуà̍ол̵̦̼̽à̭à̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽о̜àп̌-
толо̛̐е̜àʮК .˃àʦà̭ло̵̙̦̼à̭лу̸̵̌́à̦ео̵̍од̛̥оàп̬о-
̏од̛т̽à̭уто̸̦у̀à̬ʻ-̥ет̛̬̀.

ʤл̐о̛̬т̥àле̸е̛̦́àʧЭˀʥàуà̍ол̵̦̼̽à̭à̭о̸ет̛̦̌-
е̥àˇʪà̛àˁˀК-ʯà̦еà̬̬̌̌̍̚от̦̌.àЭто̜àп̬о̍ле̥еà̼̍л̛à
по̭̺̏́е̦̼à ̦ед̦̌̏оà п̬о̏еде̦̦̼еà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́à
р.àMöŶŶikesà̛àщ.C.Y.àWu.àʦà̬̌̍отеàр.àMöŶŶikesàп̛̬-
̦́л̛àу̸̭̌т̛еàϭϴϴϴà̍ол̵̦̼̽à̭àʧЭˀʥ,à̭̬ед̛à̵̛̦àуàϭϱ%à
̦̌̍л̀д̌л̛̭̽àˁˀК-подо̦̼̍еà̛̭̥пто̥̼à[ϭϴ].àʿ̶̛̌-
е̦т̼àполу̸̌л̛àϰϬḁ̀̐àп̦̌топ̬̌̚ол̌à̦̌àп̬от̙́е̛̛̦à
ϴà ̦едел̽.à Э̴̴ект̛̦̏о̭т̽à ле̸е̛̦́à п̦̌топ̬̌̚оло̥à
̸е̬е̚àϰà̛àϴà̦едел̽à̼̍л̌à̛̦̙еàуàп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о̸ет̌-
̛̦е̥àʧЭˀʥà̛ àˁ ˀК,à̸ е̥àуà̭ т̬̌д̵̛̺̌̀à̛ ̚ол̛̬о̦̦̏̌о̜à
ʧЭˀʥà;̬<Ϭ,ϬϱͿ.àʤ̏то̬̼àп̛̬̹л̛àкà̼̏̏оду,à̸тоà̦̌л̛-
̸̛еàˁˀК-подо̵̦̼̍à̛̭̥пто̥о̏àот̶̛̬̌тел̦̽оà̏л̛́етà
̦̌à ̬е̚ул̽т̌т̼à ле̸е̛̦́à ʧЭˀʥ.à ʦà ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌à
щ.C.Y.àWuà̛̚у̸̌л̭̌̽à̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽àп̛̬е̥̌à̛̛̛̦̐̍-
то̬о̏àп̬ото̦̦о̜àпо̥п̼à«поàт̬е̍о̛̦̏̌̀»àуà̍ол̽-
̵̦̼à̭à̛̬̦̼̥̌̚à̴о̛̬̥̥̌àʧЭˀʥà[ϭϵ].àˁопут̭т̏у̛̺̀еà
ˇʪà̛àˁˀКà̼̍л̛àд̏у̥́à̦е̛̛̛̭̥̼̥̌̏̚àп̬о̦̐о̭т̸̛е-
̭к̛̛̥à ̴̌кто̛̬̥̌à ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à те̬̌п̛̛à ʧЭˀʥà
«поàт̬е̍о̛̦̏̌̀».à

˃̌кт̛к̌à̏еде̛̦́àп̶̛̌е̦то̏à̭à̭о̸ет̛̦̌е̥àʧЭˀʥà
̛à̴у̦к̶̛о̦̌л̵̦̼̽à̌̍̚оле̛̦̜̏̌àʮК˃à̏à̭лу̸̌еà̛̦̚-
ко̜à̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à̛̛̛̦̐̍то̬о̏àп̬ото̦̦о̜àпо̥п̼à
̦еàоп̬еделе̦̌.àʦà̦ ̹̌е̥à̛ ̭̭ледо̛̛̦̏̌ḁ̀ ̼à̦ ̸̦̌̌̌̚-

л̛àп̶̛̌е̦т̥̌àд̦̦̌о̜à̬̐упп̼àп̬ок̛̦ет̛кà̛топ̛̬д̌à
̛̐д̬о̵ло̛̬дà̏àко̶̛̛̛̥̦̍̌à̭àл̌ктуло̚о̜.àʿолу̸е̦-
̦̼еà̬е̚ул̽т̌т̼à̛̭̏детел̭̽т̏у̀тàоàто̥,à̸тоà̭àпо̥о-
̺̽̀à̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о̵ло̛̬д̌ḁ̀о̙̦оàу̭пе̹̦оàко̦-
т̬ол̛̬о̏̌т̽à кл̸̛̛̦е̭к̛еà ̛̭̥пто̥̼à ʻЭˀʥà ̛à ˇʪà
уà̍ол̵̦̼̽à̭à̭о̸ет̦̦̌о̜à̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽о̜àп̌толо̛̐-
е̜,à̌àт̌к̙еàу̬о̏е̦̽à̬ʻà̏àп̛̺е̏оде,àкол̸̛е̭т̏оà̐̌-
̭т̬о̾̚о̴̌̐е̌л̵̦̼̽à̬е̴л̀к̭о̏.àК̌кàп̬оде̥о̦̭т̛̬-
̬о̦̏̌оà ̏à ̾к̭пе̛̬̥е̦т̌л̵̦̼̽à ̛à кл̸̛̛̦е̭к̵̛à
̛̭̭ледо̵̛̦̏̌́,à ̛топ̛̬д̌à ̛̐д̬о̵ло̛̬дà у̛̭л̛̏̌етà
п̬опул̛̭̦̽̏у̀à ̥ото̛̬куà п̛̺е̏од̌à ̛à ̙елудк̌à
̛àу̭ко̬́етàопо̬о̙̦е̛̦еà̙елудк̌à[ϮϬ].à

ʿоà ̬е̚ул̽т̌т̥̌à ̬о̛̭̭̜̭ко̐оà ̥̦о̐о̶е̦т̬о̏о̐оà
кл̸̛̛̦е̭ко̐оà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́à ̼̍лоà от̥е̸е̦о,à ̸тоà
уà̍ол̵̦̼̽à̭à̛̙̚о̐о̜àп̛̬̥е̦е̛̦еà̛топ̛̬д̌à̛̐д̬о-
̵ло̛̬д̌à̏àте̸е̛̦еàϰà̦едел̽àп̛̬̏од̛лоàкàпол̦о̥уà
у̭т̬̦̌ѐ̛̦à ̛̭̥пто̥̌à ̏à ϲϬ,ϰ%,à ̸̛̦̌̚тел̦̽о̥уà
у̥е̦̹̽ѐ̛̦à̼̬̙̏̌е̦̦о̭т̛à̛̙̚о̛̐à–à̏àϮϳ,ϴ%.àОт-
̬̼̙к̌à̸̛̭е̚л̌àпол̦о̭т̽̀àуàϰϴ,ϭ%à̍ол̵̦̼̽,à̸̛̦̌̚-
тел̦̽оàу̥е̛̦̹̽л̭̌̽àуàϯϰ,ϳ%,à̬е̐у̛̬̐т̶̛̌́à;̛̭̬̼̐-
̛̦̏̌еͿà–àуàϴϴ,ϭà̛àϭϭ,ϵ%à̭оот̏ет̭т̏е̦̦оà[Ϯϭ].

ʦˏʦОʪˏ
ϭ.àО̭о̍е̦̦о̭т̛àте̸е̛̦́àʧЭˀʥàуà̍ ол̵̦̼̽à̭ à̌ ʪà̛ àˁ ˀК-ʯà
̭̦̼̏́̌̚à ̭à от̭ут̭т̛̏е̥à кл̸̛̭̭̌е̭к̵̛à ̛̭̥пто̥о̏à
ʧЭˀʥàпо̸т̛à̏àполо̛̦̏еà̭лу̸̌е̏,à̸̭̌т̼̥à̭о̸ет̛̦̌е̥à
̭à т̌к̛̛̥à ̴у̦к̶̛о̦̌л̛̦̼̥̽à ̛̭̥пто̛̥̥̌,à к̌кà от-
̬̼̙к̌à ̏о̚ду̵о̥,à то̹̦от̌,à ̦̬̌у̹е̛̦еà ̭̦̌,à ̐оло̏-
̦̌́à̍ол̽,à̼̭̏око̜à̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽̀à̦е̬̾о̛̏̚-
̦о̜à̴о̬̥̼àʧЭˀʥ.
Ϯ.àˁо̸ет̦̦̌оеàте̸е̛̦еàʧЭˀʥà̭àˇʪà̛àˁˀКà̸̺̌еàот̥е-
̸̌ет̭́àуà̙е̛̦̺̦ḁ̀оло̙еàϰϬàлетà̭à̦о̬̥̌л̦̼̥̽à̛̦-
дек̭о̥ḁ̭̭̼̀̌àтел̌.
ϯ.àʿ̛̬̥е̦е̛̦еàко̶̛̛̛̥̦̍̌àл̌ктуло̼̚à;ʪ̴̀̌л̌к̌Ϳà
̛à ̛топ̛̬д̌à ̛̐д̬о̵ло̛̬д̌à ;ʧ̌ ̦̌то̦̌Ϳà п̛̬̏од̛тà
кà ̦о̬̥̌л̶̛̛̛̌̚à ̭тул̌,à куп̛̬о̛̦̏̌̀à п̬о́̏ле̛̦̜à
ʧЭˀʥà ̛à ˇʪ,à у̥е̦̹̽ѐ̛̦à пок̌̌̚теле̜à к̛̭лот̦о̜à
̾к̭по̶̛̛̛̚à ̏à п̛̺е̏одеà уà ̍ол̵̦̼̽à ̭à ̭о̸ет̛̦̌е̥à
ʧЭˀʥà̛àˁˀК-ʯ.
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ϲ.à ыajiàM,àнujiǁaƌaàY,à“hiďaàM,àыohataàY,àYaŵagaŵiàр,àTaŶigaǁaàT,à

WataŶaďeàы,àWataŶaďeàT,àToŵiŶagaàы,àáƌakaǁaàT.àPƌeǀaleŶĐeàofà

oǀeƌlapsàďetǁeeŶàGйRD,àнDàaŶdàIB“àaŶdàiŵpaĐtàoŶàhealth-ƌela-

tedàƋualitǇàofàlife.àщàGastƌoeŶteƌolàрepatol.àϮϬϭϬ;Ϯϱ;ϲͿ:ϭϭϱϭ-ϲ.

ϳ.à эoŶgstƌethàGн,à ThoŵpsoŶàWG,à CheǇàWD,àрoughtoŶà эá,àMea-

ƌiŶàн,à“pilleƌàRC.àнuŶĐioŶalàďoǁelàdisoƌdeƌs.àGastƌoeŶteƌologǇ.à

ϮϬϬϲ;ϭϯϬ;ϱͿ:ϭϰϴϬ-ϵϭ.

ϴ.à ʤлек̭ее̦коà ˁʤ,àЛо̛̦̐о̏àʤ ,̌à К̬̌п̛̦̏̌́àОʦ,àʻ̛кол̌е̏̌àʤʫ.à

ˁоот̏ет̭т̛̏еàˀ̛̥̭к̵̛àк̛̬те̛̬е̏àIIà̛àIIIà̏àд̛̦̌̐о̭т̛кеà̴у̦к-

̶̛о̦̌л̦̽о̜àд̛̭пеп̛̛̭à̛à ̛̭̬̦̌̏тел̦̽̌́àо̶е̦к̌à ̴̴̾ект̛̏-

̦о̭т̛à ееà ле̸е̛̦́à ̥̌л̛̼̥à до̛̥̌̚à ̴̥̌от̛д̛̦̌.à Кл̸̛̛̦е-

̭к̛еàпе̬̭пект̛̼̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐,à̐еп̌толо̛̛̐.àϮϬϬϲ;;ϱͿ:à

Ϯϱ-ϳ.à;álekseeŶkoà“á,àэogiŶoǀàáн,àыƌapiǀŶaǇaàOV,àNikolaeǀaàáй.à

[TheàRoŵeàIIàaŶdàIIIàĐƌiteƌiaàiŶàdiagŶosiĐàŵaŶageŵeŶtàofàfuŶĐ-

ioŶalàdǇspepsiaàaŶdàĐoŵpaƌaiǀeàassessŵeŶtàofà itsà tƌeatŵeŶtà

ǁithàloǁàdoseàfaŵoidiŶ].àыliŶiĐheskieàpeƌspekiǀǇàgastƌoeŶteƌ-

ologii,àgepatologii.àϮϬϬϲ;;ϱͿ:Ϯϱ-ϳ.àRussiaŶͿ.

ϵ.à ʤлек̭ее̦коà ˁʤ.à ʤл̐о̛̬т̥̼à д̛̦̌̐о̭т̛к̛à ̛à ле̸е̛̦́à ̭̐̌т̬о-

̾̚о̴̌̐е̌л̦̽о̜à ̬е̴л̀к̭̦о̜à ̍оле̛̦̚.à ˇ̬̥̌̌тек̌.à ϮϬϬϲ;;ϭͿ:à

ϰϴ-ϵ.à;álekseeŶkoà“á.à[álgoƌithŵàfoƌàdiagŶosisàaŶdàtƌeatŵeŶtàofà

gastƌoesophagealà ƌeluǆà disease].à нaƌŵateka.à ϮϬϬϲ;;ϭͿ:ϰϴ-ϵ.à

RussiaŶͿ.

ϭϬ.à BeŶŶetàйщ,àTeŶŶaŶtàCC,àPiesseàC,àBadĐoĐkàCá,àыelloǁàщй.àэeǀelàofà

ĐhƌoŶiĐà lifeà stƌessà pƌediĐtsà ĐliŶiĐalà outĐoŵeà iŶà iƌƌitaďleà ďoǁelà

sǇŶdƌoŵe.àGut.àϭϵϵϴ;ϰϯ;ϮͿ:Ϯϱϲ-ϲϭ.à

ϭϭ.à YaƌaŶdià““,àNasseƌi-Moghaddaŵà“,àMostajaďiàP,àMalekzadehàR.à

OǀeƌlappiŶgàgastƌoesophagealàƌeluǆàdiseaseàaŶdàiƌƌitaďleàďoǁelà

sǇŶdƌoŵe:à iŶĐƌeasedàdǇsfuŶĐioŶalàsǇŵptoŵs.àWoƌldàщàGastƌo-

eŶteƌol.àϮϬϭϬ;ϭϲ;ϭϬͿ:ϭϮϯϮ-ϴ.

ϭϮ.à нƌissoƌaàCэ,àыoĐhàыэ.àTheàƌoleàofàgeŶdeƌàaŶdàďiologiĐalàseǆàiŶàiƌƌi-

taďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵe.àCuƌƌàGastƌoeŶteƌolàRep.àϮϬϬϱ;ϳ;ϰͿ:Ϯϱϳ-ϲϯ.

ϭϯ.à щuŶgàры,àрaldeƌà“,àMĐNallǇàM,àэoĐkeàGRàϯƌd,à“ĐhleĐkàCD,à)iŶs-

ŵeisteƌàáR,àTalleǇàNщ.àOǀeƌlapàofàgastƌo-oesophagealàƌeluǆàdis-

easeàaŶdàiƌƌitaďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵe:àpƌeǀaleŶĐeàaŶdàƌiskàfaĐtoƌsà

iŶà theà geŶeƌalà populaioŶ.à áliŵeŶtà PhaƌŵaĐolà Theƌ.à

ϮϬϬϳ;Ϯϲ;ϯͿ:ϰϱϯ-ϲϭ.

ϭϰ.à TaĐkàщ,àTalleǇàNщ,àCaŵilleƌiàM,àрoltŵaŶŶàG,àрuàP,àMalageladaàщR,à

“taŶghelliŶiàV.à нuŶĐioŶalà gastƌoduodeŶalàdisoƌdeƌs.àGastƌoeŶ-

teƌologǇ.àϮϬϬϲ;ϭϯϬ;ϱͿ:ϭϰϲϲ-ϳϵ.

ϭϱ.à BelliŶiàM,àGeŵigŶaŶiàá,àGaŵďaĐĐiŶiàD,àToià“,àMeŶiĐuĐĐiàD,à“ta-

siàC,àCostaàн,àMuŵoloàMG,àRiĐĐhiuiàá,àBediŶiàR,àdeàBoƌtoliàN,à

MaƌĐhià“.àйǀaluaioŶàofàlateŶtàliŶksàďetǁeeŶàiƌƌitaďleàďoǁelàsǇŶ-

dƌoŵeà aŶdà sleepà ƋualitǇ.àWoƌldà щà GastƌoeŶteƌol.à ϮϬϭϭ;ϭϳ;ϰϲͿ:à

ϱϬϴϵ-ϵϲ.

ϭϲ.à нujiǁaƌaàY,àáƌakaǁaàT,àнassàR.àGastƌoesophagealàƌeluǆàdiseaseà

aŶdàsleepàdistuƌďaŶĐes.àщàGastƌoeŶteƌol.àϮϬϭϮ;ϰϳ;ϳͿ:ϳϲϬ-ϵ.

ϭϳ.à XiaoàYэ,àPeŶgà“,àTaoàщ,àWaŶgàáщ,àэiŶàщы,àрuàPщ,àCheŶàMр.àPƌeǀa-

leŶĐeàaŶdàsǇŵptoŵàpateƌŶàofàpathologiĐàesophagealàaĐidàƌeluǆà

iŶàpaieŶtsàǁithàfuŶĐioŶalàdǇspepsiaàďasedàoŶàtheàRoŵeàIIIàĐƌi-

teƌia.àáŵàщàGastƌoeŶteƌol.àϮϬϭϬ;ϭϬϱ;ϭϮͿ:ϮϲϮϲ-ϯϭ.

ϭϴ.à MöŶŶikesàр,àрeadiŶgàRC,à“Đhŵitàр,àDoeƌleƌàр.àIŶlueŶĐeàofàiƌ-

ƌitaďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵeàoŶàtƌeatŵeŶtàoutĐoŵeàiŶàgastƌoesopha-

gealà ƌeluǆà disease.à Woƌldà щà GastƌoeŶteƌol.à ϮϬϭϭ;ϭϳ;ϮϳͿ:à

ϯϮϯϱ-ϰϭ.

ϭϵ.à WuàщC,àэaiàэр,àChoǁàDы,àWoŶgàGэ,à“uŶgàщщ,àChaŶàны.àCoŶĐoŵi-

taŶtàiƌƌitaďleàďoǁelàsǇŶdƌoŵeàisàassoĐiatedàǁithàfailuƌeàofàstep-

doǁŶàoŶ-deŵaŶdàpƌotoŶàpuŵpàiŶhiďitoƌàtƌeatŵeŶtàiŶàpaieŶtsà

ǁithàgastƌo-esophagealàƌeluǆàdisease.àNeuƌogastƌoeŶteƌolàMo-

il.àϮϬϭϭ;Ϯϯ;ϮͿ:ϭϱϱ-ϲϬ.

ϮϬ.à “ĐaƌpelliŶià й,à VosàR,à BloŶdeauàы,à BoeĐǆstaeŶsàV,à нaƌƌĠàR,àGas-

ďaƌƌiŶiàá,àTaĐkàщ.àTheàefeĐtsàofàitopƌideàoŶàoesophagealàŵoilitǇà

aŶdà loǁeƌà oesophagealà sphiŶĐteƌà fuŶĐioŶà iŶà ŵaŶ.à áliŵeŶtà

PhaƌŵaĐolàTheƌ.àϮϬϭϭ;ϯϯ;ϭͿ:ϵϵ-ϭϬϱ.

Ϯϭ.à ʰ̹̏̌к̛̦à ʦ ,˃à ˌептул̛̦à ʤʤ,à ˃̬у̵̥̦̌о̏à ʤˁ.à Кл̸̛̛̦е̭к̛еà

̭̌пект̼à̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽о̜àд̛̭пеп̛̛̭à̛à ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽à ̐̌-

̦̌то̦̌à ;̛топ̛̬д̌à ̛̐д̬о̵ло̛̬д̌Ϳà ̏à ееà ле̸е̛̛̦.à ˀо̛̭̭̜-

̭к̛̜à ̙у̬̦̌лà ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐,à ̐еп̌толо̛̛̐,à коло-

п̬октоло̛̛̐.à ϮϬϬϵ;;ϲͿ:ϭϳ-ϮϮ.à ;IǀashkiŶà VT,à “heptuliŶà áá,à

TƌukhŵaŶoǀàá“.à[CliŶiĐalàaspeĐtsàofàfuŶĐioŶalàdǇspepsiaàaŶdà

eiĐaĐǇàofàgaŶatoŶà ;itopƌideàhǇdƌoĐhloƌide].àRossiǇskiǇàzhuƌ-

Ŷalà gastƌoeŶteƌologii,à gepatologii,à kolopƌoktologii.à ϮϬϬϵ;;ϲͿ:à

ϭϳ-ϮϮ.àRussiaŶͿ.
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