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Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ìîðôî -
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿñîñóäèñòîãî ðóñëàè ãåìîäèíà-
ìèêè. [1] Îòìå÷àåòñÿðàñøèðåíèå ïðîñâåòàêàïèëëÿðîâ, îñî-
áåííî â ñåò÷àòîé è ïó÷êîâîéçîíàõ, õîðîøî âûðàæåíû ïåðè-
êàïèëëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà, ïðîäîëæàþùèåñÿìåæäó ïàðåí-
õèìàòîçíûìè êëåòêàìè è ñîäåðæàùèå îòäåëüíûå êëåòêè
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî ðÿäà. Êàïèëëÿðû ðåçêî ïîëíîêðîâ-
íû, ãèïåðåìèðîâàíû, ñèìáèáèöèåé ñòåíêè÷åòêèìè ýðèòðî-
öèòàìè è âûõîäîì ÷àñòè èç íèõ â ïåðèâàçàëüíûå ó÷àñòêè â
âèäå î÷àãîâûõ ñêîïëåíèé. Âûõîä ýðèòðîöèòîâ èç ïðîñâå-
òîâ êàïèëëÿðîâ ïðîèñõîäèò áåç íàðóøåíèÿöåëîñòíîñòè ñî-
ñóäèñòûõ ñòåíîê, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèå ïðîíèöàå-
ìîñòè êàïèëëÿðîâ è ðàçðûõëåíèå ñîñóäèñòûõ ñòåíîê âñëåä-
ñòâèå òêàíåâîé ãèïîêñèè. Âèäíû ìíîãî÷èñëåííûå ñòàçû,
ïðåñòàçû. Ñàìûå ðàííèå èçìåíåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå
"ôàçå òðåâîãè" ÎÀÑ êàñàþòñÿ âñåõ çâåíüåâ ìèêðîãåìîöèð-
êóëÿöèè êîðû, è çàêëþ÷àþòñÿ â ðåçêîé äèëàòàöèè è ïåðå-
ïîëíåíèè êðîâüþ ñèíóñîèäàëüíûõ êàïèëëÿðîâ, ïðîõîäÿùèõ
ìåæäó êîëîíêàìè ïó÷êîâîé çîíû (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äàí-
íûå ñîñóäû, ïðàêòè÷åñêè, íå âèäíû). Î÷åâèäíî, ÷òî çà ñ÷åò

óäëèíåíèÿêîíòàêòà êðîâè ñ êîðòèêîöèòàìè ïó÷êîâîé çîíû
ðåøàåòñÿ äâå çàäà÷è: 1) ê êëåòêàì äîñòàâëÿåòñÿ áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ÀÊÒÃ; 2) âêðîâåíîñíîå ðóñëî âûäåëÿåòñÿ áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ãëþêîêîðòèêîèäîâ.

Îïèñàííûå âûøå ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, à
èìåííî: íàëè÷èå êëåòîê ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ (óâåëè-
÷åíû â ðàçìåðàõ, ñ êðóïíûìè, ãèïåðõðîìíûìè ÿäðàìè) è
ïåðåóòîìëåííûõ(ñîñìîðùåííûìè,ïèêíîòè÷íûìè ÿäðàìè),
ïîëíîêðîâèå ñîñóäèñòîé ñåòè,îáåäíåíèå ÐÍÊ è ãëèêîãåíîì,
îòñóòñòâèå ëèïèäîâ (ïó÷êîâàÿçîíà êîðû), èñ÷åçíîâåíèå àñ-
êîðáèíîâîé êèñëîòû - ñâèäåòåëüñòâóþò î íàïðÿæåííîé ðà-
áîòå íàäïî÷å÷íûõ æåëåç ïðè ñìåðòåëüíîé ãèïîòåðìèè.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîé ìîðôî-
ëîãèè ãèïîôèçà è íàäïî÷å÷íèêîâ êàê ñèñòåìû áûëà ñîïîñ-
òàâëåíà èõ ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ìåæäó ñîáîé.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî
â îáåèõ æåëåçàõ ïðîèñõîäèò ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ, ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíàÿïåðåñòðîéêà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î ïîâû-
øåííîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýòèõ æåë¸ç ïðè ñìåð-
òè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà.
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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ýïèôèçà â ñëó÷àÿõ ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæäå-
íèÿ îðãàíèçìà íà âîçäóõå. Ðàáîòà îñíîâàíà íà ïðàêòè÷åñêîì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì ìàòåðèàëå ñ ïðèìåíåíèåì
ñåëåêòèâíûõ è ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê.
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EPIPHYSIS FUNCTIONAL MORPHOLOGY AT DEATH FROM GENERAL OVERCOOLING
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In job are considered histomorphological changes in epiphysis at general overcool ing in the air. The job is based on a
practical forensic - medical material with appl ication selective and histochemical of techniques.
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Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ âûÿñíåíèÿ òàíàòîãåíåçà îáùåãî
ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà èìåþò äàííûå î íåéðîýíäîê-
ðèííûõ íàðóøåíèÿõ. Â èçó÷åíèè ñèñòåìû îðãàíîâ àäàïòà-
öèè îäèíàêîâî íåîáõîäèìû ïðåäñòàâëåíèÿ êàê î ôóíêöèî-
íèðîâàíèè å¸ â öåëîì, òàê è îá èçìåíåíèÿõ, ñâîéñòâåííûì
îòäåëüíûì å¸ ñîñòàâëÿþùèì [1].

Îäíàêî, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè,ñðåäè èìåþùèõñÿâëè-
òåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ ìàòåðèàëîâ ïî èññëåäîâàíèþ ýí-
äîêðèíîëîãèèãèïîòåðìèè,èìåþòñÿåäèíè÷íûå,íåðåäêî ïðî-
òèâîðå÷èâûå äàííûå î ñîñòîÿíèè ýïèôèçà. Ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî ðàáîò áûëî âûïîëíåíî â êëèíèêî-áèîõèìè-
÷åñêîì àñïåêòå. ×òî êàñàåòñÿ ñîáñòâåííî ìîðôîëîãè÷åñêèõ

èññëåäîâàíèé, òî îíè åäèíè÷íû è êàêîãî-ëèáî öåëîñòíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â ýïèôèçå
ïðè õîëîäîâîé òðàâìå íå ñëîæèëîñü. Â äîñòóïíîé ëèòåðà-
òóðå íå ïðåäñòàâëåíû ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ
â ýïèôèçå ïðè ñìåðòåëüíîì îõëàæäåíèè îðãàíèçìà [1, 4].
Èìåþùèåñÿ æå ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî èçó÷åíèþ ìîð-
ôîëîãèè æåëåçû êàñàþòñÿ ëèøü îòäåëüíûõ å¸ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ, íîñÿò ôðàãìåíòàðíûé õàðàêòåð è ÿâëÿþòñÿ ìàëîèí-
ôîðìàòèâíûìè.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ìîðôî-ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿýïèôèçà ïðè ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõ-
ëàæäåíèÿ îðãàíèçìà. Íàøè äàííûå ïî ýòîìó âîïðîñó îñ-
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íîâàíû íàèçó÷åíèè 92 ýïèôèçîâ îò òðóïîâ ëèö îáîåãî ïîëà,
ïîãèáøèõ îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìàíà âîçäóõå.
Èç íèõ 78 ìóæ÷èí è 14 æåíùèí â âîçðàñòå îò 30 äî 60 ëåò.
Äàâíîñòü ñìåðòè íå ïðåâûøàëà îäíèõ ñóòîê. Èçúÿòûå êó-
ñî÷êè ôèêñèðîâàëèñü â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîð-
ìàëèíà âòå÷åíèå ñóòîê. Øèøêîâèäíûå æåëåçû, èçúÿòûå îò
òðóïîâ ëèö óìåðøèõ îò çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû (èøåìè÷åñêàÿáîëåçíü ñåðäöà, êàðäèîìèîïàòèè) è
ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû, (ñìåðòü íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ) èñ-
ñëåäîâàëèñü â êà÷åñòâå ãðóïï ñðàâíåíèÿ.

Ìàòåðèàë äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñðàçó æå
ïîñëå èçúÿòèÿ, ôèêñèðîâàëñÿâ 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî
ôîðìàëèíà. Ìåòîäèêàèçãîòîâëåíèÿãèñòîïðåïàðàòîâ- ïàðà-
ôèíîâàÿ çàëèâêà. Ñðåçû òîëùèíîé 5 - 7 ìèêðîí îêðàøèâà-
ëèñüãåìàòîêñèëèíîì-ýîçèíîì, Ð.Í.Ê.îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì
Áðàøå, òðèïîòîôàíñîäåðæàùèå áåëêè -îêðàñêîé êîíãî-ðîò,
íåéòðàëüíûå ïîëèñàõàðèäûñ ïîìîùüþØÈÊ-ðåàêöèè, ñòðî-
ìàëüíûé êîìïîíåíò èçó÷àëè ïî ìåòîäó îêðàñêè Âàí-Ãèçîí.

Êàïñóëàîðãàíàïîñòðîåíàèçðûõëîéâîëîêíèñòîé ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè(Âàí-Ãèçîí), îòêîòîðîé âíóòðüîòõîäÿò ðàç-
âåòâëÿþùèåñÿïåðåãîðîäêè,ôîðìèðóþùèå ñòðîìóæåëåçû è
ðàçäåëÿþùèå ïàðåíõèìó íà íåîò÷¸òëèâûå äîëüêè. Òðàáåêó-
ëÿðíîñòü ñòðîåíèÿ ñîõðàíåíà. Äîëüêè æåëåçû, ñîñòîÿùèå èç
ïèíåàëîöèòîâèãëèàëüíûõýëåìåíòîâ, ÷àñòè÷íîîòäåëåíû äðóã
îòäðóãà ðàçâåòâëÿþùèìèñÿñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè òðàáå-
êóëàìèèíåïîëíûìè,ìåæäîëüêîâûìèïåðåãîðîäêàìè,îòõîäÿ-
ùèìèâ òîëùó æåëåçû îò òîíêîé êàïñóëû.

Ïðåîáëàäàþùèìè êëåòêàìè ïàðåíõèìû ýïèôèçà ÿâ-
ëÿþòñÿïèíåàëîöèòû. Ýòè êëåòî÷íûå ýëåìåíòû èìåþò áîëü-
øèå ïîëèìîðôíûå, áîãàòûå õðîìàòèíîì ÿäðà ñ äîâîëüíî
êðóïíûìè ÿäðûøêàìè. Îòðîñòêè ïèíåàëîöèòîâ â âèäå òå-
íåé îòíîñèòåëüíî äàëåêî ïðîñëåæåíû è îðèåíòèðîâàíû íà
ïåðèêàïèëëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà. Íà ñâåòîîïòè÷åñêîì óðîâ-
íå îò÷¸òëèâî âûÿâëÿþòñÿ äâàòèïà êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ [2,
3]: ñ ò¸ìíîé è ñâåòëîé öèòîïëàçìîé. Êëåòêè ñ ò¸ìíîé öè-
òîïëàçìîé âèçóàëèçèðîâàíû ïðåèìóùåñòâåííî ïî ïåðèôå-
ðèè îðãàíà, àñâåòëûå êëåòêè, áîëüøèå ïî ðàçìåðàì, çàíèìà-
þò åãî öåíòðàëüíóþ ÷àñòü. Â ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëàõ íå-
ñêîëüêî ÷àùå, ÷åì â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ çàëåãàþò ò¸ìíûå ïè-
íåàëîöèòû. Êëåòêè ïàðåíõèìû ðàñïîëîæåíû êîìïàêòíî, ñ
íå÷¸òêèìè,ñìàçàííûìè ãðàíèöàìè. Öèòîïëàçìàêëåòî÷íûõ
ýëåìåíòîâíåðàâíîìåðíî îêðàøåíà,ñ ìåëêèìè, îâàëüíîé èëè
îêðóãëîé ôîðìû âàêóîëüêàìè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
âàêóîëèçàöèÿ öèòîïëàçìû áîëåå âûðàæåíà ó ïèíåàëîöèòîâ,
ëîêàëèçîâàííûõ âáëèçè òðàáåêóë ñòðîìû. Ïèíåàëîöèòû, ëå-
æàùèå â ãëóáîêèõ îòäåëàõ äîëüêè, èìåþò áîëåå ãîìîãåí-
íóþ èëè êîìïàêòíóþ öèòîïëàçìó. Â íàáëþäåíèÿõ ãðóïïû
ïîãèáøèõ îò ãèïîòåðìèè ïèíåàëîöèòû çíà÷èòåëüíî íåðàâ-
íîìåðíåå è ðåæå ðàçìåùàþòñÿ âäîëüêàõ (ò.å. âûðàæåíà òåí-
äåíöèÿ ê ðàçðåæåíèþ ïàðåíõèìàòîçíûõ ýëåìåíòîâ). ßäðà
èìåþò ïîëèìîðôíûé âèä: ÷àñòü èìååò íåðîâíûé, ëîïàñò-
íûé âèä, ÷àñòü ôðàãìåíòèðîâàíû, ÷àñòü - ñ ÷¸òêèìè êîíòó-
ðàìè, îêðóãëîãî âèäà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîëèìîð-
ôèçì ÿäåð, âïëîòü äî ôðàãìåíòàöèè ïðåîáëàäàåò â ýïèôè-
çàõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ïîãèáøèõ îò îáùåãî ïåðåîõëàæäå-
íèÿ îðãàíèçìà (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áîëüøèíñòâî ïèíåàëî-
öèòîâ ñ îêðóãëûìè, êîìïàêòíûìè ÿäðàìè). Ïðè÷¸ì, ïèíåà-
ëîöèòû ñ ôåñòîí÷àòûìè ÿäðàìè âèäíû â ïåðèôåðè÷åñêèõ
ó÷àñòêàõ äîëåê (ñóáòðàáåêóëÿðíî) ïàðåíõèìû.Â öåëîì,ÿäðî ó
ïèíåàëîöèòîâ íåñêîëüêî ïðåîáëàäàåò íàä ðàçìåðàìè öèòîï-
ëàçìû,èïîâåðõíîñòüåãîóâåëè÷åíàçàñ÷¸òñêëàä÷àòîñòè.Ïîñëå-
äíÿÿîáðàçóåòñÿçàñ÷¸òöèòîïëàçìàòè÷åñêèõâïÿ÷èâàíèéâÿäðî.

Áîëüøóþ ÷àñòü ïàðåíõèìû æåëåçû ñîñòàâëÿþò "ñâåò-
ëûå êëåòêè". Ïî ðàçìåðó ýòè êëåòêè áîëüøå ÷åì ò¸ìíûå
ïèíåàëîöèòû, èìåþò äîâîëüíî êðóïíîå, ÷¸òêî î÷åð÷åííîå,
ñâåòëîå ÿäðî. Ò¸ìíûå ïèíåàëîöèòû â íåáîëüøîì ÷èñëå
ïðåäñòàâëåíû ïî ïåðèôåðèè äîëåê. Ïî ðàçìåðàì ýòè êëåòêè
ìåíüøå ñâåòëûõ, îâàëüíîé ôîðìû, ñ áîëüøèì ò¸ìíûì ÿä-
ðîì. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå (ýïèôèçû ïîãèáøèõ îò îáùåé
ãèïîòåðìèè) íåðåäêîîáíàðóæèâàëèñü ïèíåàëîöèòû ñî ñêóä-
íîé äåãðàíóëèðîâàííîé öèòîïëàçìîé, áåäíîé âàêóîëÿìè, ñ
ìåëêèìè ïèêíîòè÷íûìè ÿäðàìè.

Äàííûå ãèñòîõèìè÷åñêîãî àíàëèçàïîêàçûâàþò, ÷òî ïè-
íåàëîöèòû èññëåäóåìîé ãðóïïû äàþò ñëàáîïîëîæèòåëüíóþ
Øèê-ðåàêöèþ, ïî ìåòîäó Áðàøå â öèòîïëàçìå âûÿâëÿþòñÿ
íåìíîãî÷èñëåííûå ç¸ðíà ÐÍÊðîçîâàòî -êîðè÷íåâîãî öâåòà
(â êîíòðîëüíîé ãðóïïå êîëè÷åñòâî èõ áîëüøå), òðèïòîôàí-
ñîäåðæàùèå ãðàíóëû (÷èñëî êîíîãîôèëüíûõ ãðàíóë â êîí-
òðîëå çíà÷èòåëüíî áîëüøå). Õàðàêòåðíî, ÷òî íà ãèñòîõèìè-
÷åñêèå ðåàêöèè ðåàãèðîâàëè êëåòî÷íûå ýëåìåíòû, ïðåèìó-
ùåñòâåííî, âïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêàõ (ñóáêàïñóëÿðíî) æå-
ëåçû. Ðèáîíóêëåèíîâàÿ êèñëîòà ïðè ðåàêöèè Áðàøå âûÿâ-
ëÿåòñÿ êàê â ÿäåðíîì àïïàðàòå, òàê è â öèòîïëàçìå êëåòî÷-
íûõ ýëåìåíòîâ. Â èññëåäóåìîì ìàòåðèàëå õîðîøî ðàçëè÷è-
ìû ãëèàëüíûå ýëåìåíòû, êîòîðûå ïðåîáëàäàþò â ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ çîíàõ îðãàíà. Ãëèàëüíûå êëåòêè îòëè÷àþòñÿ ñêóä-
íîé öèòîïëàçìîé è íåñêîëüêî óïëîòí¸ííûìè, óïëîù¸ííû-
ìè ÿäðàìè. Ôîðìà êëåòîê íåïðàâèëüíî òðåóãîëüíîãî âèäà,
îòðîñòêè íå ïðîñëåæåíû èëè â âèäå òåíåé.

Ñîñóäèñòàÿ ñåòü ýïèôèçà îò÷¸òëèâî âèçóàëèçèðóåòñÿ.
Íàðÿäó ñ îäèíî÷íûìè ñîñóäàìè, âûÿâëÿþòñÿ ñîñóäèñòûå
ïó÷êè èç íåñêîëüêèõ (2 - 3) âåòî÷åê ðàçëè÷íîãî êàëèáðà.
Àðòåðèîëû ïðè ýòîì ìîæíî îòëè÷èòü îò âåíóë ïî òîëùèíå
ñòåíêè. Ó ïåðâûõ îíà íåñêîëüêî òîëùå. Áîëüøàÿ ÷àñòü ñîñó-
äîâ ëåæèò íåïîñðåäñòâåííî â öåëëþëÿðíîé ïàðåíõèìå (ñðå-
äè ïèíåàëîöèòîâ), ÷àñòü - ïðîõîäèò â ðåòèêóëèíîâîé ñòðî-
ìå. Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî ýíäîòåëèé ñîñóäîâ èìååò íåî-
äíîðîäíóþ ìîðôîëîãèþ. ×àñòü ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê
èìååò ÿäðàîêðóãëîé ôîðìû, ñ äîâîëüíî ÷¸òêèìè êîíòóðàìè.
Öèòîïëàçìà âûãëÿäÿòïðîñâåòë¸ííîé. Íàîòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ
êëåòî÷íûåýëåìåíòûèñòîí÷åíû,ÿäðàíåïðîñëåæèâàþòñÿ.Äðó-
ãàÿ ÷àñòüýíäîòåëèÿèìååòÿäðà èçâèòîãî âèäà, êîíòóðû èõ íå-
îò÷¸òëèâû, öèòîïëàçìà áîëååò¸ìíîãî âèäà. Ñîñóäû ïðåèìó-
ùåñòâåííî ñïóñòûìè ïðîñâåòàìè,ùåëåâèäíîé ôîðìû.Âåäè-
íè÷íûõñîñóäàõ(ïðåèìóùåñòâåííîâåíîçíàÿñåòü)âûÿâëÿþòñÿ
íåìíîãî÷èñëåííûåî÷åð÷åííûå ýðèòðîöèòû.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ïåðå-
ñòðîéêàýïèôèçàðíîé ïàðåíõèìû,à èìåííî:

- ôàêòè÷åñêîåïðåêðàùåíèåìèòîòè÷åñêîéàêòèâíîñòè;
- íàðàñòàíèå ïîëèìîðôèçìà ÿäåð ñ ïîñëåäóþùåé èõ

ôðàãìåíòàöèåé;
- ðàçðåæåíèå ïàðåíõèìàòîçíûõ ýëåìåíòîâ;
- áîëüøåå êîëè÷åñòâî ç¸ðåí ÐÍÊ è êîíãîôèëüíûõ

ãðàíóë â öèòîïëàçìå ïèíåàëîöèòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû;
- ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà âàêóîëåé â öèòîïëàçìå;
- ñëàáîå êðîâåíàïîëíåíèå èëè çàïóñòåâàíèå ñîñóäè-

ñòîé ñåòè.
ìîæåòñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñíèæåíèè ôóíêöèîíàëüíîé

àêòèâíîñòè æåëåçû â ñëó÷àÿõ ñìåðòè îò îáùåãî ïåðåîõëàæ-
äåíèÿ îðãàíèçìà.

Ó÷èòûâàÿâûøåèçëîæåííîå,äëÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêè â êà÷åñòâå ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ôóíêöè-
îíàëüíîé àêòèâíîñòè æåëåçû ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþ-
ùèå ïðèçíàêè:
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- äèñêîìïëåêñàöèÿ èëè êîìïàêòíîå ñòðîåíèå;
- êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó "ò¸ìíûìè" è

"ñâåòëûìè" êëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè â òðàáåêóëàõ;
- ôîðìà è ðàçìåðû ÿäåð ïèíåàëîöèòîâ;
- êîëè÷åñòâî ç¸ðåí ÐÍÊ è êîíãîôèëüíûõ ãðàíóë â öè-

òîïëàçìå ïèíåàëîöèòîâ;
- îðèåíòàöèÿ "ò¸ìíûõ" è "ñâåòëûõ" êëåòîê ïî îòíîøå-

íèþ ê ñîñóäàì;

- ñòåïåíü êðîâåíàïîëíåíèÿñîñóäèñòîé ñåòè;
Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííàÿ ìîðôîôóíêöèîíàëüíàÿ

ïåðåñòðîéêà ýïèôèçàñâèäåòåëüñòâóåò îñíèæåíèè ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè æåëåçû â ñëó÷àÿõ ñìåðòè îò îáùåãî ïå-
ðåîõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà,÷òî ñàìîïî ñåáåïðåäñòàâëÿåò áîëü-
øîé èíòåðåñ è îïðàâäûâàåò äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â
ýòîì íàïðàâëåíèè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÝËÅÊÒÐÎËÈÒÍÎÃÎ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÀ ÏÐÈ
ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÕ ÃÅÏÀÒÈÒÀÕ È ÃÈÏÅÐÁÈËÈÐÓÁÈÍÅÌÈÈ ÒÈÏÀ ÆÈËÜÁÅÐÀ-ÌÅÉËÅÍÃÐÀÕÒÀ

ÃÓÇ "Áðÿíñêîå îáëàñòíîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû" (íà÷. áþðî - Â.Ï. Ïîäîëÿêî)

Óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè èîíîâ ìàãíèÿ â ýðèòðîöèòàõ è ñóòî÷íîé ìî÷å â íàáëþäàåìîé ãðóïïå ñ äèàãíîçîì -
òîêñè÷åñêèé ãåïàòèò, â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ëþäåé ñ äîñòàòî÷íî ðåäêèì ñèíäðîìîì Æèëüáåðà-Ìåéëåíãðàõòà, îáóñ-
ëîâëåíî âûðàæåííûì õîëåñòàçîì è ÿðêîé ìàíèôåñòàöèåé ïðèçíàêîâ ñèíäðîìà îáùåé èíòîêñèêàöèè, êîòîðûå â
ñîâîêóïíîñòè ñ ñèíäðîìîì öèòîëèçà îïðåäåëÿþò ñòåïåíü òÿæåñòè òå÷åíèÿ îòðàâëåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ïîñòàíîâêè ïðåäâàðèòåëüíîãî äèàãíîçà âðà÷àìè ïåðâîãî çâåíà è
ïîìî÷ü äèôôåðåíöèðîâàòü íàëè÷èå òîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè èëè âðîæäåííîãî àóòîñîìíî-ðåöåññèâíîãî íà-
ñëåäîâàííîãî íàðóøåíèÿ - ñèíäðîìà Æèëüáåðà-Ìåéëåíãðàõòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì Æèëüáåðà-Ìåéëåíãðàõòà, ãîìåîñòàç, ýëåêòðîëèòû, ãåïàòèò, ãèïåðáèëèðóáèíýìèÿ.

THE PECULIARITIES OF THE ELECTROLYTES HOMEOSTASIS DISTURBANCE IN TOXIC HEPATITIS
AND HYPERBILIRUBINEMIA LIKE GILBERT'S - MEILENGRAHT'S

E.V.Voskoboinikova, V.P.Podolyako, V.A.Novikova, A.S.Shevelev, A.G.Chebotarev, N.P.Demidenko

Reduction of concentration of ions of magnesium in erythrocytes and daily urine in observable group, in comparison with
group of people with rare enough Gilbert's - Meilengraht's syndrome, is caused by the expressed syndrome of cholestasis and
bright demonstration of attributes of a syndrome of the general intoxication which in aggregate with a syndrome of cytolysis
define a degree of weight of current of a poisoning.

The researches can be used directed by the prel iminary diagnosis to doctors of the first part and help to differentiate
presence toxic infringement of the l iver or autosomal recessive disturbance - Gilbert's - Meilengraht's syndrome.

Key words: Gilbert's - Meilengraht's syndrome,homeostasis,electrolyties,hepatitis,hyperbil irubinemia.

Ïðèíàäëåæíîñòü õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ê ÿäàì îïðåäå-
ëÿåòñÿèõ òîêñè÷íîñòüþ. Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ ïðîñòîòó,
îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ "òîêñè÷íîñòü" íå îòëè÷àåòñÿ îäíî-
çíà÷íîñòüþ. Â îáùåáèîëîãè÷åñêîì ïëàíå ýòî øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå â æèâîé ïðèðîäå ÿâëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ
âåùåñòâ - òîêñèêàíòîâ ñ áèîëîãè÷åñêèìè ñèñòåìàìè. Ñ òî÷-
êè çðåíèÿãèãèåíû ïîä òîêñè÷íîñòüþ ìîæíî ïîíèìàòü êðè-
òåðèé âðåäíîñòè. Äëÿ êëèíèöèñòà òîêñè÷íîñòü - îäèí èç
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ òÿæåñòü îòðàâëåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ëþáîãî ïîäõîäàäàåò ïðàâèëüíîå,íî âñå
æå íåïîëíîå îïðåäåëåíèå ýòîãî åìêîãî ïîíÿòèÿ, ïî ñóùå-
ñòâó ÿâëÿþùåãîñÿ êëþ÷åâûì â òîêñèêîëîãèè. Â íåì çàêëþ-
÷åíî ãëàâíîå ñîäåðæàíèåïðîöåññà, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ "âçà-
èìîäåéñòâèåì ÿäà è îðãàíèçìà". Ïîäðîáíî ÿâëåíèå òîêñè÷-
íîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ïîçèöèè îáùåé ïàòîëîãèè. Â îá-
ùåé ïàòîëîãèè ÿâëåíèå òîêñè÷íîñòè ìîæåò áûòü îõàðàêòå-
ðèçîâàíî êàê ïðè÷èíà çàáîëåâàíèÿ õèìè÷åñêîé ýòèîëîãèè
(îòðàâëåíèå) è êàê ôàêòîð, âûçûâàþùèé õèìè÷åñêîå ïî-
âðåæäåíèå òêàíåé, ñëåäñòâèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðî-
âàíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ[4]. Èç
ýòîãî âûòåêàåò âàæíîñòü èçó÷åíèÿ îáùèõ (èíòåãðàëüíûõ)
ìåõàíèçìîâòîêñè÷íîñòè, êîòîðûå, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, îïðå-

äåëÿþòõàðàêòåðïàòîëîãè÷åñêîãîïðîöåññàèêëèíè÷åñêóþêàð-
òèíóîòðàâëåíèÿ. Áîëååòîãî, ïîçíàâìåõàíèçìû òîêñè÷åñêîãî
äåéñòâèÿäàííîãîõèìè÷åñêîãîâåùåñòâà, ìîæíîâïëîòíóþïî-
äîéòè ê ðàçðàáîòêå ïðèíöèïîâ è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ òîé èëè
èíîé êëèíè÷åñêîéôîðìû âûçûâàåìîãîèì îòðàâëåíèÿ.

Äëèòåëüíûé áåñêîíòðîëüíûé êîíòàêò ÷åëîâåêàñ óñëîâ-
íî òîêñè÷åñêèìàãåíòîì, áóäüòî ëåêàðñòâåííîåâåùåñòâî èëè
ïðîñòî õèìè÷åñêîå ñîåäèíåíèå, ìîæåò ïðèâåñòè ê îòðàâëå-
íèþ, âûðàæåííîìó â âîçíèêíîâåíèè ôåðìåíòàòèâíûõ íà-
ðóøåíèé, íàïðèìåð, íåäîñòàòî÷íîñòè óðèäèíäèôîñôîãëþ-
êóðîíîâîé òðàíñôåðàçû (ÓÄÔÃÒ). Ýòî ìîæåò ñïðîâîöèðî-
âàòü âîçíèêíîâåíèå æåëòóõè ñ óâåëè÷åíèåì â êðîâè óðîâíÿ
íåïðÿìîãî áèëèðóáèíà áåç ïðèçíàêîâ ãåìîëèçà. Ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî äèôôåðåíöèðîâàòü äàííûå ýíçèìîïàòèè
íå âîçìîæíî àíàëèòè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè, è òîëüêî êîìï-
ëåêñíûé äèàãíîñòè÷åñêèé ïîäõîä ïîçâîëÿåò îöåíèòü ïîë-
íóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ïàòîëîãèè.

ÓÄÔÃÒ â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ó÷àñòâóåò â ñëåäó-
þùåé ðåàêöèè ãëþêóðîíèäàöèè áèëèðóáèíà (ÓÄÔ - óðè-
äèíäèôîñôàò):
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