
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ ïîñòèíôàðêòíûõ
àíåâðèçì ñåðäöà, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþùåå
ïðîãíîç æèçíè ó ýòîé òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ [1, 3, 12, 14].

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì â õèðóðãèè àíåâ-
ðèçì ËÆ îñòàåòñÿ äîâîëüíî âûñîêàÿ ãîñïèòàëü-
íàÿ ëåòàëüíîñòü, êîòîðàÿ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâ-
òîðîâ, âàðüèðóåò îò 2 äî 19%. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ëåâîæåëó-
äî÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ
ïðè÷èíîé ñìåðòè â 65–90% ñëó÷àåâ [4, 6, 11, 1].

Ê íàèáîëåå çíà÷èìûì ôàêòîðàì ðèñêà ãîñ-
ïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè îòíîñÿò: íèçêèé ÔÊ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÔÂ ìåíåå 20%,
âûñîêóþ ëåãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ, ñîïóòñòâóþ-
ùèå òÿæåëûå íàðóøåíèÿ ðèòìà, âûðàæåííóþ
ìèòðàëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, ýêñòðåííûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íåïîëíóþ ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèþ ìèîêàðäà [4, 7, 8, 10, 17, 18].

Ã.Ï. Âëàñîâ è äð. âûÿâèëè, ÷òî ïðè ÔÂ ËÆ
ìåíåå 20% ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü äîñòèãàëà
45,4%, òîãäà êàê ïðè ÔÂ îò 31 äî 40% îíà ñíè-
æàëàñü äî 7,4% [5].

Þ.Â. Áåëîâ (1987) îòìå÷àåò, ÷òî ñðåäè áîëü-
íûõ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà
âûøå, ÷åì ñðåäè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïîêàçà-
íèåì ê îïåðàöèè ÿâèëàñü ñòåíîêàðäèÿ (14 è
11%, ñîîòâåòñòâåííî) [2].
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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 271 áîëü-
íîãî ñ õðîíè÷åñêîé ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìîé ñåðäöà. Ïðè ýòîì ïðèìåíÿëèñü òðè
ñïîñîáà ðåêîíñòðóêöèè ËÆ: ëèíåéíàÿ ïëàñòèêà, àóòîâåíòðèêóëîïëàñòèêà è ýíäîâåíò-
ðèêóëÿðíàÿ ïëàñòèêà çàïëàòîé. Èçó÷åíà ÷àñòîòà ðàííèõ îñëîæíåíèé ïîñëå óñòðàíå-
íèÿ àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà è èõ ðîëü â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíî-
ñòè. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ÿâèëèñü: âîç-
ðàñò ñòàðøå 60 ëåò, IV ÔÊ ÕÑÍ, ñîïóòñòâóþùàÿ æåëóäî÷êîâàÿ òàõèàðèòìèÿ III–IV êëàñ-
ñà ïî Ëàóíó, ÊÄÎ ËÆ áîëåå 240 ìë, ÔÂ ËÆ ìåíåå 40%, ÔÂñËÆ ìåíåå 50%, ðóáöîâîå
ïîðàæåíèå áàçàëüíûõ îòäåëîâ ÌÆÏ è çàäíåé ñòåíêè ËÆ, ðåñòðèêòèâíûé òèï äèàñòî-
ëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ, ÊÄÄ ËÆ áîëåå 30 ìì ðò. ñò., ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Ãîñïè-
òàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 5,9%. Ôàêòîðû ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ïðè âñåõ
âèäàõ ïëàñòèêè ËÆ áûëè èäåíòè÷íûìè.

Ïî äàííûì V. Dor è åãî êîëëåã (1995) èç 77
ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ýêñòðåííûì ïî-
êàçàíèÿì, óìåðëè 17 (22%), à èç 435 ïàöèåí-
òîâ, îïåðèðîâàííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå – 25
(5,7%). Ñìåðòíîñòü â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ôðàê-
öèåé âûáðîñà ìåíåå 20% è áîëåå 40% ñîñòàâè-
ëà 13,7 è 1,6%, ñîîòâåòñòâåííî. Â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé (ñðåäíåå äàâëå-
íèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðåâûøàëî 25 ìì ðò. ñò.)
ëåòàëüíîñòü áûëà 14,8% [15].

J.W. Kirklin è B.G. Barrat-Boyes (1984) ïîêà-
çàëè, ÷òî ïðè ÔÂ íèæå 30% ñìåðòíîñòü ðàâ-
íÿëàñü 15,5%, à ïðè ÔÂ âûøå 30% îíà ñíèæà-
ëàñü äî 9,3% [16].

Äàííûå, ïîëó÷åííûå Ë.À. Áîêåðèÿ è Ã.Ã. Ôå-
äîðîâûì (1999), ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî íåçàâè-
ñèìî îò ìåòîäà ïëàñòèêè ËÆ è îáúåìà ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèè ëåòàëüíîñòü ñðåäè ïàöèåíòîâ ïðè
ÊÄÄ, ïðåâûøàâøåì 25 ìì ðò. ñò., áûëà íàèáî-
ëåå âûñîêîé [3].

Ïî äàííûì W.E. Walker ñ êîëëåãàìè (1978),
èñõîäíàÿ òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà ËÆ
áûëà íàèáîëåå çíà÷èìûì ïðåäèêòîðîì îïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòè  [19]: ÷åì íèæå ñîêðàòè-
ìîñòü ñåãìåíòîâ ËÆ, òåì âûøå ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ ëåòàëüíîñòü.

Òÿæåñòü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîðàæå-
íèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ ñ àíåâðèç-
ìîé ËÆ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà
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ôàêòîðîâ ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
(òàáë. 1) [16].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 271 ïàöèåíòà,
êîòîðûì ñ 1997 ïî ìàé 2005 ãîäà âûïîëíåíà ðå-
êîíñòðóêöèÿ ËÆ ïî ïîâîäó ïîñòèíôàðêòíîé
àíåâðèçìû ñåðäöà.

Äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, ðàñ÷åòà ïàðàìåò-
ðîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ËÆ ïðèìåíÿ-
ëèñü êëèíè÷åñêèå, ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèå,
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå äàííûå, êîíòðàñòíàÿ
âåíòðèêóëîãðàôèÿ è êîðîíàðîãðàôèÿ. Äëÿ ïîë-
íîãî è êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà íàìè âûïîëíåíà
êóìóëÿòèâíàÿ îöåíêà âûæèâàåìîñòè è äèíàìèêè
îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ â çàâèñèìî-
ñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îò òèïà ïëàñòèêè ËÆ,
îáúåìà ïîðàæåííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è ïîë-
íîòû ðåâàñêóëÿðèçàöèè, ñîñòîÿíèÿ èñõîäíîé ñî-
êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà è ñðîêîâ
ïîñëå îïåðàöèè.

Â àíàìíåçå ó ïàöèåíòîâ áûëî îò 1 äî 4 èí-
ôàðêòîâ ìèîêàðäà. Ïî ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû
ËÆ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïå-
ðåäíå-ïåðåãîðîäî÷íî-âåðõóøå÷íàÿ àíåâðèçìà
ËÆ âûÿâëåíà ó 203 ïàöèåíòîâ (74,9%), âåðõó-
øå÷íàÿ àíåâðèçìà ËÆ – ó 35 (12,9%), ïåðåäíå-
âåðõóøå÷íàÿ àíåâðèçìà ËÆ – ó 15 (5,5%), ïå-
ðåäíåáîêîâàÿ àíåâðèçìà ËÆ – ó 6 (2,2%), çàä-
íÿÿ àíåâðèçìà ËÆ – ó 12 (4,4%) ïàöèåíòîâ.

Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëè ÝõîÊÃ ñ öâåò-
íîé äîïïëåðîãðàôèåé íà àïïàðàòàõ Àñuson 128
XP/10. Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè
îïðåäåëÿëè, îñíîâûâàÿñü íà äàííûõ ÝõîÊÃ ìå-
òîäîì ïðåäîïåðàöèîííîãî ìîäåëèðîâàíèÿ îïòè-
ìàëüíîãî îáúåìà ËÆ è ðàñ÷åòà äîïóñòèìîé ïëî-
ùàäè ðåçåêöèè èëè âûêëþ÷åíèÿ ðóáöîâîé çîíû
[10].

Ïî âèäó ïëàñòèêè ËÆ áîëüíûå ðàçäåëåíû
íà 3 ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 84 ïàöèåíòà,
êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ àíåâðèçìû
ñ ëèíåéíîé ïëàñòèêîé ËÆ (â äàëüíåéøåì
ËèíÂÏ), âî 2-þ ãðóïïó 96 ïàöèåíòîâ ñ àóòîâåí-
òðèêóëîïëàñòèêîé (â äàëüíåéøåì ÀóòîÂÏ), êàê
ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà Stoney, 3-þ ãðóïïó ñîñòà-
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Òàáëèöà 1

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

âèëè ïàöèåíòû, êîòîðûì âûïîëíåíà ýíäîâåíò-
ðèêóëÿðíàÿ ïëàñòèêà çàïëàòîé (â äàëüíåéøåì
ÝíäîÂÏ) – 91 ïàöèåíò. Â 1-é ãðóïïå ÀÊØ âû-
ïîëíÿëîñü ó 78,6%, âî 2-é ãðóïïå – ó 86,5%, â
3-é ãðóïïå – ó 96,7% ïàöèåíòîâ.

Ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ (ÔÊ) õðîíè÷åñêîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) îöåíèâàëè ñî-
ãëàñíî êëàññèôèêàöèè Íüþ-éîðêñêîé êëàññèôè-
êàöèè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (NYHA). Ôóí-
êöèîíàëüíûé êëàññ ñòåíîêàðäèè îïðåäåëÿëè ïî
êëàññèôèêàöèè Êàíàäñêîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà [12].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðî-
âîäèëàñü íà êîìïüþòåðå IBM Pentium 1400 ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì
«Statistica 6.0» ôèðìû StatSoft Inc., t-êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà. Äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëèñü îòêëîíå-
íèÿ ð<0,05. Äàííûå ðàñ÷åòîâ ïðåäñòàâëåíû êàê
M±s. Àêòóàðíàÿ âûæèâàåìîñòü îïðåäåëÿëàñü
ïî ìåòîäó Kaplan-Meier.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Íàèáîëåå òèïè÷íûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè
îñëîæíåíèÿìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíåâ-
ðèçì ïðè âñåõ âèäàõ ïëàñòèêè ËÆ ÿâëÿþòñÿ:
íèçêèé ñåðäå÷íûé âûáðîñ, æåëóäî÷êîâûå àðèò-
ìèè è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü [234, 409].

Ïðè àíàëèçå ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
â íàøåì èññëåäîâàíèè òàêæå âûÿâëåíî, ÷òî
íàèáîëåå ÷àñòûì èç íèõ áûëà îñòðàÿ ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÑÍ), êîòîðàÿ íàáëþäà-
ëàñü â 41,7% ñëó÷àåâ (òàáë. 1). Â èññëåäîâà-
íèå íå âêëþ÷åíû 7 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïðè-
÷èíîé ñìåðòè áûëè îñëîæíåíèÿ íå ñâÿçàííûå
ñ ÎÑÍ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè èç 271 îïåðèðîâàí-
íîãî ïàöèåíòà ïîãèáëè 16, è îáùàÿ ãîñïèòàëü-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 5,9%. Îïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,5% (ñìåðòü íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå ó 4 áîëüíûõ).

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëàñü îñòðàÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðàÿ ðàçâèëàñü
ó 9 ïàöèåíòîâ (òàáë. 2). Ó 5 ïàöèåíòîâ (55,6%)
îíà áûëà ñâÿçàíà ñ ïåðèîïåðàöèîííûì èíôàð-
êòîì ìèîêàðäà, ó 3 ïàöèåíòîâ (18,8%) – ñ ñèí-
äðîìîì ìàëîãî âûáðîñà.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå èñõîäû îïåðàöèè âî
ìíîãîì áûëè îáóñëîâëåíû íèçêîé ñîêðàòèòåëü-
íîé ôóíêöèåé ËÆ è åå êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëå-
íèåì – çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
Â íàøåì èññëåäîâàíèè (ðèñ. 1) ñðåäè áîëüíûõ
ñ IV ÔÊ ÑÍ ïî NYHA ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 19,3%, â òî âðåìÿ êàê ïðè ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè III ÔÊ îíà áûëà ñóùå-
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ñòâåííî íèæå è ñîñòàâèëà 5,6% (ð=0,04), à ïðè
ÑÍ II ÔÊ – 2,5% (ð=0,008).

Ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ËÆ âî ìíîãîì
îïðåäåëÿåò èñõîä îïåðàöèè. Òàê, ó ïàöèåíòîâ
ñ ÔÂ ËÆ ìåíåå èëè áîëåå 40% îïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9 è 3%, ñîîòâåòñòâåí-
íî (ð=0,02).

Íàèáîëåå çíà÷èìûì ïðåäèêòîðîì ëåòàëüíî-
ñòè ÿâëÿåòñÿ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü íå-
àíåâðèçìàòè÷åñêîé ÷àñòè ËÆ (ÔÂñËÆ). Ãîñïè-
òàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü èìåëà äîñòîâåðíîå ðàçëè-
÷èå â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ
ïîðàæåíèÿ áàçàëüíûõ îòäåëîâ ËÆ: ïðè íîðìàëü-
íîé ñîêðàòèìîñòè áàçàëüíûõ îòäåëîâ îíà ñîñòà-
âèëà 6,8%, ïðè ñíèæåííûõ ïîêàçàòåëÿõ êîíòðàê-
òèëüíîñòè ýòèõ îòäåëîâ – 36,8% (ð=0,0005).

Òàêæå îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå
ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò
òèïà äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè. Ó ïàöèåíòîâ
ñ íîðìàëüíîé äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèåé ËÆ ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî, ïðè èíâåðòèðîâàí-
íîì òèïå äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ãîñïè-
òàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 5,3% è ïðè òÿ-
æåëîé äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ïî ðåñòðèê-
òèâíîìó òèïó – 40% (ð=0,03).

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äàâëåíèå â
ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðåâûøàëî 40 ìì ðò. ñò. ëå-
òàëüíîñòü ðàâíÿëàñü 12,1%, òîãäà êàê ïðè äàâ-
ëåíèè â ëåãî÷íîé àðòåðèè íèæå 40 ìì ðò. ñò.
îíà áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå è ñîñòàâèëà 2,0%,
îäíàêî ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíà.

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÊÄÄ ËÆ,
ïðåâûøàâøåì 30 ìì ðò. ñò., áûëà íàèáîëåå âû-
ñîêîé – 22,2% – â îòëè÷èå îò ãîñïèòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòè â 2,2% ïðè ÊÄÄ ìåíåå 30 ìì ðò. ñò.
(ð=0,03).

Ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûì ÿâëÿëîñü
íàëè÷èå ó áîëüíûõ æåëóäî÷êîâûõ òàõèàðèòìèé
III–IV êëàññà ïî Ëàóíó. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 33%, à ïðè îò-
ñóòñòâèè â àíàìíåçå íàðóøåíèé ðèòìà 6,4%
(ð<0,001).

Ïðè àíàëèçå ëåòàëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò
äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ (ðèñ. 2) âûÿâëåíî, ÷òî ïðè
èíòåðâàëå ìåæäó ÈÌ è îïåðàöèåé ìåíåå
1 ãîäà îíà ñîñòàâëÿëà 3,6%, ïðè èíòåðâàëå 1–3
ãîäà – 9,9%, ïðè èíòåðâàëå áîëåå 3 ëåò – 10,8%
è áîëåå 4 ëåò – 13% (ð<0,05 ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï
îïåðèðîâàííûõ äî 1 ãîäà ñ îñòàëüíûìè). Ýòî ñî-
âïàäàåò ñ äàííûìè î ïðîãðåññèðîâàíèè ÑÍ ïðè
óâåëè÷åíèè ñðîêîâ çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè èçó÷åíèè çàâèñèìîñòè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ëåòàëüíîñòè îò èíäåêñà íàðóøåíèÿ ëîêàëü-
íîé ñîêðàòèìîñòè (ÈÍËÑ) âûÿâëåíî, ÷òî îíà
áûëà íàèìåíüøåé (2,4%) ïðè ÈÍËÑ 1,4–1,6 è
áîëåå âûñîêîé ïðè ÈÍËÑ 1,2–1,4 (11,8%). Ýòà
òåíäåíöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ è ïðè èçó÷åíèè ëåòàëü-
íîñòè â çàâèñèìîñòè îò óâåëè÷åíèÿ ÊÄÎ ËÆ.
Äàííûé ôàêò îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî íèçêèé ïî-
êàçàòåëü ÈÍËÑ ñîîòâåòñòâóåò ðóáöîâîìó ïî-
ðàæåíèþ 2-4 ñåãìåíòîâ ñ ôîðìèðîâàíèåì äèô-
ôóçíîé àíåâðèçìû îáû÷íî ïåðåäíåâåðõóøå÷íîé
è ïåðåãîðîäî÷íîé îáëàñòè è ñîïðîâîæäàåòñÿ íå-
áîëüøîé äèëÿòàöèåé ËÆ. Ïðè ýòîì ÷àùå ïðè-
ìåíÿëèñü ëèíåéíûå ìåòîäû ðåêîíñòðóêöèè
àíåâðèçìû, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü íåàäåêâàòíûì
óìåíüøåíèåì ïîëîñòè ËÆ

Èñõîäíûé ÊÄÎ ËÆ â ãðóïïå âûæèâøèõ ïîñ-
ëå îïåðàöèè áîëüíûõ 198±55 ìë äîñòîâåðíî
(p<0,01) îòëè÷àëñÿ îò ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå
óìåðøèõ ïàöèåíòîâ – 243±86 ìë (ðèñ. 3).

Ïðè àíàëèçå âëèÿíèÿ ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ
êîðîíàðíîãî ðóñëà íà áëèæàéøóþ ïîñëåîïåðà-
öèîííóþ ëåòàëüíîñòü ïîëó÷åíà ïðÿìî ïðîïîð-
öèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü: ÷åì òÿæåëåå ïîðàæå-
íèå êîðîíàðíîãî ðóñëà, òåì âûøå ëåòàëüíîñòü.
Òàê ïðè 1, 2 è 3-ñîñóäèñòîì ïîðàæåíèè ëåòàëü-
íîñòü áûëà 1,9%, 6,3% è 12,1%, ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ïîýòîìó ïîëíîòà ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàð-
äà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ óñ-
ïåõà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñòèíôàðêòíûõ
àíåâðèçì ñåðäöà.

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé â ãðóïïå óìåðøèõ è âûæèâøèõ ïîñ-
ëå îïåðàöèè áîëüíûõ ñîñòàâèëî 2,5±0,7 è
2,0±0,8, ñîîòâåòñòâåííî (p<0,05).

Ïðè èçó÷åíèè ëåòàëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò
ÔÊ ñòåíîêàðäèè âûÿâëåíî, ÷òî â ãðóïïå áîëü-
íûõ, áåç ñòåíîêàðäèè èëè ñòåíîêàðäèåé I ÔÊ
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ó áîëüíûõ ñî ñòå-
íîêàðäèåé II è III IV ÔÊ îíà áûëà îäèíàêîâîé
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Òàáëèöà 2

Ïðè÷èíû ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè àíåâðèçìû

ëåâîãî æåëóäî÷êà

* ñìåðòü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå
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Ðèñ. 1. Çàâèñèìîñòü ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
îò ÔÊ ÑÍ.

Ðèñ. 2. Çàâèñèìîñòü ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
îò ñðîêîâ ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Ðèñ. 3. Çàâèñèìîñòü ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
îò ÊÄÎ ËÆ.
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è ñîñòàâëÿëà 8,1 è 8,0%. Òî åñòü òÿæåñòü ñòå-
íîêàðäèè íà ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü íå âëè-
ÿëà. Ýòî è ïîíÿòíî, òàê êàê ïîëíîòà ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè, â ýòîì îòíîøåíèè, äåëàëà ãðóïïû
áîëüíûõ èäåíòè÷íûìè. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ è
îòñóòñòâèåì ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ïðè àíàëèçå ëåòàëüíîñòè â çàâèñèìîñ-
òè îò êîëè÷åñòâà øóíòèðîâàííûõ ÊÀ.

Áîëåå íèçêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè èçîëèðîâàí-
íîé ÀÝ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíà âûïîëíÿëàñü
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè îäíîñîñóäèñòîì
ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âûñîêàÿ ëå-
òàëüíîñòü (14,3%) â ãðóïïå áîëüíûõ ñ øóíòè-
ðîâàíèåì 2 ÊÀ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â ýòó ãðóï-
ïó âîøëè 4 áîëüíûõ, ïîãèáøèõ îò íåñåðäå÷íûõ

ïðè÷èí: ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå
(3 ñëó÷àÿ) è ÎÍÌÊ (1 áîëüíàÿ). Ïðè èñêëþ÷å-
íèè èç àíàëèçà ýòèõ áîëüíûõ ñìåðòíîñòü â ýòîé
ãðóïïå ðàâíÿëàñü 6,6%.

×àñòîòà øóíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
âî âñåé ãðóïïå â íàøå èññëåäîâàíèè ñîñòàâè-
ëà 83,1%. Íî ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî â ïîñëåäíèå
ãîäû øóíòèðîâàíèå ÏÍÀ âûïîëíÿåòñÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà òåõíè÷åñêè îíî âûïîëíèìà.
Çäåñü ìû èñõîäèì èç òîãî, ÷òî øóíòèðîâàíèå
ýòîé àðòåðèè ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ
êðîâîñíàáæåíèÿ áàçàëüíûõ îòäåëîâ ÌÆÏ,
óëó÷øåíèþ ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ýòîé çîíû
è, ñëåäîâàòåëüíî, óëó÷øåíèþ ñîêðàòèòåëüíîé
ôóíêöèè âñåãî ËÆ. Òðàäèöèîííî äëÿ øóíòèðî-
âàíèÿ ÏÍÀ ìû èñïîëüçóåì ëåâóþ âíóòðåííþþ
ãðóäíóþ àðòåðèþ. Î âàæíîñòè øóíòèðîâàíèÿ
ÏÍÀ è åãî âëèÿíèè íà êðîâîñíàáæåíèå ìèîêàðäà
ìîæíî ñóäèòü è ïî òîìó ôàêòó, ÷òî ïðè âîñ-
ñòàíîâëåíèè êðîâîòîêà ïî àðòåðèè äàæå ïðè
çàêðûòîé àîðòå íàñòóïàåò îò÷åòëèâûé ïðèëèâ
êðîâè â äèñòàëüíîå êîðîíàðíîå ðóñëî ñ âîññòà-
íîâëåíèåì ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà,
à èíîãäà è ñîêðàòèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íå ïîëó÷åíî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ïðè àíà-
ëèçå ëåòàëüíîñòè îò âðåìåíè îêêëþçèè àîðòû.
Ïðè îêêëþçèè ìåíüøå 60 ìèí ëåòàëüíîñòü áûëà
3,7%, à ïðè îêêëþçèè áîëåå 100 ìèí – 3,0%.
Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíåãî âðåìåíè îêêëþçèè àîð-
òû â ãðóïïå ïîãèáøèõ è âûïèñàííûõ áîëüíûõ
îíî ñîñòàâèëî 81±25 è 71±33 ìèí, ñîîòâåò-
ñòâåííî (ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåð-
íà). Íî ïðè èçó÷åíèè ëåòàëüíîñòè â çàâèñèìî-
ñòè îò âðåìåíè ÈÊ ðàçíèöà áûëà ñòàòèñòè÷åñ-
êè äîñòîâåðíîé. Ýòî â îñíîâíîì îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ñî-
êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ËÆ óâåëè÷èâàëîñü
âðåìÿ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ.

Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ïîñëåîïåðàöèîííîé
ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ âè-
äàõ ïëàñòèêè ËÆ íå âûÿâëåíî. Ïðè ýòîì èñ-
õîäíàÿ òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà, ñòåïåíü
ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ, êî-
òîðûì âûïîëíÿëàñü ÝíäîÂÏ, áûëà íàèáîëåå
òÿæåëîé (òàáë. 3). Îáúåì ËÆ â ýòîé ãðóïïå
äîñòîâåðíî áûë áîëüøå, à ÔÂ ËÆ äîñòîâåð-
íî íèæå, ÷åì â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì âû-
ïîëíÿëàñü ëèíåéíàÿ ïëàñòèêà èëè àóòîâåíòðè-
êóëîïëàñòèêà.
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J.W. Kirklin et al. (1993) ïîêàçàëè, ÷òî ñðåä-
íÿÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ðàâíàÿ
15%, âîçðàñòàëà ñîîòâåòñòâåííî òÿæåñòè ÑÍ
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è äëÿ áîëüíûõ II, III, IV è V ÔÊ ðàâíÿëàñü 5%,
10%, 21% è 83%, ñîîòâåòñòâåííî [16].

Îáúåì ËÆ ìåæäó 160 ìë è 200 ìë ÿâëÿåò-
ñÿ äëÿ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íàèáîëåå àäåê-
âàòíûì, òàê êàê îòñóòñòâóåò îïàñíîñòü ÷ðåç-
ìåðíîé äåôîðìàöèè ïîëîñòè ËÆ ïðè âñåõ âè-
äàõ ðåêîíñòðóêöèè àíåâðèçì. ×àùå ýòî èñòèí-
íûå àíåâðèçìû ñ ôèáðîçíûìè ñòåíêàìè, êîã-
äà èìååòñÿ ÷åòêàÿ ãðàíèöà ìåæäó ðóáöîâûì è
íåïîðàæåííûì ìèîêàðäîì. Ñ äàëüíåéøèì ðàñ-
øèðåíèåì ïîëîñòè ËÆ ëåòàëüíîñòü ïîñòåïåí-
íî íàðàñòàåò, äîñòèãàÿ 15,8% ïðè ÊÄÎ 240-300
è 18,2% ïðè ÊÄÎ ËÆ áîëåå 300 ìë. Ýòî õàðàê-
òåðèçóåò òîò ôàêò, ÷òî ïðè ÷ðåçìåðíî áîëüøèõ
ïîëîñòÿõ ËÆ àäåêâàòíîå óìåíüøåíèå ïîëîñòè
ËÆ äîñòè÷ü íàèáîëåå ñëîæíî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû
èìååòñÿ âûðàæåííàÿ âòîðè÷íàÿ êîìïåíñàòîð-
íàÿ äèëÿòàöèÿ ïîëîñòè ËÆ, ñîïðîâîæäàþùàÿ-
ñÿ áîëåå ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ãåîìåòðèè è
çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ñîêðàòèòåëüíîé ôóí-
êöèè ìèîêàðäà. Ïîýòîìó äèëÿòàöèþ ËÆ áîëåå
240 ìë ìîæíî ïðèíèìàòü çà äîïîëíèòåëüíûé
ôàêòîð ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè. Ìèî-
êàðäèàëüíàÿ ñëàáîñòü ó áîëüøèíñòâà ïîãèáøèõ
áîëüíûõ áûëà îáóñëîâëåíà îáøèðíîñòüþ ðóáöî-
âîãî ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà, ìíî-
æåñòâåííûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé,
ïðèâîäÿùèì ê ðàñïðîñòðàíåííîìó ìåëêîî÷àãîâî-
ìó êàðäèîñêëåðîçó è ðåçêîìó ñíèæåíèþ ÔÂ ËÆ.

Îáøèðíîå ïîðàæåíèå îñòàâøåãîñÿ ìèîêàð-
äà ïðèâîäèëî ïîñëå óñòðàíåíèÿ àíåâðèçìû ê
äåôèöèòó ðàáîòîñïîñîáíîãî ìèîêàðäà, êîòîðûé
è ÿâëÿëñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñèíäðîìà ìàëî-
ãî âûáðîñà, ÎÑÍ è ãèáåëè áîëüíûõ. Åñëè äî
îïåðàöèè êîìïåíñàòîðíûå ìåòàáîëè÷åñêèå ïðî-
öåññû îáåñïå÷èâàëè äîñòàòî÷íûé ÓÎ ËÆ, òî,
íåñìîòðÿ íà íîðìàëèçàöèþ îáúåìíûõ ïîêàçà-
òåëåé è ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ìèîêàðäà, íèçêèõ
ðåçåðâîâ ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè îêàçàëîñü
íåäîñòàòî÷íûì äëÿ ïðåîäîëåíèÿ îïåðàöèîííî-
ãî ñòðåññà.

Ìèîêàðäèàëüíàÿ ñëàáîñòü ó áîëüøèíñòâà
ïîãèáøèõ áîëüíûõ áûëà îáóñëîâëåíà îáøèðíî-

ñòüþ ðóáöîâîãî ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà ËÆ, ìíî-
æåñòâåííûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé,
ïðèâîäÿùèì ê ðàñïðîñòðàíåííîìó êàðäèîñêëå-
ðîçó è ðåçêîìó ñíèæåíèþ ÔÂ ËÆ.

Îáøèðíîå ïîðàæåíèå îñòàâøåãîñÿ ìèîêàð-
äà, íåñìîòðÿ íà åãî ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ïðèâî-
äèëî ïîñëå óñòðàíåíèÿ àíåâðèçìû ê äåôèöèòó
ðàáîòîñïîñîáíîãî ìèîêàðäà, êîòîðûé è ÿâëÿë-
ñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñèíäðîìà ìàëîãî âûáðî-
ñà, ÎÑÍ è ãèáåëè áîëüíîãî. Íèçêèå ðåçåðâû
ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, íåñìîòðÿ íà
íîðìàëèçàöèþ îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé è ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèþ ìèîêàðäà, îêàçàëèñü íåäîñòàòî÷-
íûìè äëÿ ïðåîäîëåíèÿ îïåðàöèîííîãî ñòðåññà.

Ïîýòîìó, ó÷èòûâàÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíûå
èñõîäû ó òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïîñëå
ïëàñòèêè ËÆ ýíäîâåíòðèêóëÿðíîé çàïëàòîé,
ïðè áîëüøèõ àíåâðèçìàõ ñ ÊÄÎ ËÆ áîëåå 240
ìë, íèçêîé ÔÂ ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü
èìåííî ýòîìó ñïîñîáó õèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñò-
ðóêöèè.

Ê ôàêòîðàì ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíî-
ñòè ñëåäóåò îòíåñòè è «õèðóðãè÷åñêèå» îñëîæ-
íåíèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
Òàê, â äâóõ ñëó÷àÿõ îñíîâíîé ïðè÷èíîé öåïè
îñëîæíåíèé, ïðèâåäøèõ ê ñìåðòè áîëüíûõ, ÿâè-
ëîñü êðîâîòå÷åíèå â ïåðâûå (1) è âòîðûå ñóò-
êè (1) ïîñëå îïåðàöèè, ïîòðåáîâàâøèå ïîâòîð-
íîé îïåðàöèè. Â äàëüíåéøåì ó îäíîãî áîëüíî-
ãî ðàçâèëñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà, ó äðóãîãî ãèïîê-
ñè÷åñêàÿ ìîçãîâàÿ êîìà è áîëüíûå ïîãèáëè ïðè
íàðàñòàþùèõ ÿâëåíèÿõ ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå î ïîâûøåíèè ëåòàëüíî-
ñòè ñ óäëèíåíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äëÿ ñíèæåíèÿ ëå-
òàëüíîñòè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñëåäó-
åò ïðåäïðèíèìàòü â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñ-
ëå ôîðìèðîâàíèÿ ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû
ñåðäöà, äî ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â
ìèîêàðäå ËÆ, íàðàñòàíèÿ äåêîìïåíñàöèè êðî-
âîîáðàùåíèÿ è ðàçâèòèÿ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî õàðàêòåð
îñëîæíåíèé ïîñëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðåêîíñò-
ðóêöèè ËÆ íåñêîëüêî îòëè÷àëñÿ, íî íàèáîëåå
÷àñòûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿëàñü ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü. Ôàêòîðû ðèñêà ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ëåòàëüíîñòè ïðè ïîñòèíôàðêòíûõ àíåâ-
ðèçìàõ ÿâëÿþòñÿ îäèíàêîâûìè äëÿ âñåõ âèäîâ
ðåêîíñòðóêöèè ËÆ.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå çíà÷èìûìè ôàê-
òîðàìè ðèñêà ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíåâðèçì ËÆ ÿâëÿëèñü: âîç-
ðàñò ñòàðøå 60 ëåò, IV ÔÊ ÕÑÍ, ñîïóòñòâóþ-
ùèå æåëóäî÷êîâûå òàõèàðèòìèè III–IV êëàññà
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Òàáëèöà 3

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ðàçëè÷íûõ
âèäàõ ïëàñòèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà



59
È ø å ì è ÷ å ñ ê à ÿ  á î ë å ç í ü  ñ å ð ä ö à

ïî Ëàóíó, ÊÄÎ ËÆ áîëåå 240 ìë, ÔÂ ËÆ ìå-
íåå 40%, ÔÂñËÆ ìåíåå 50%, ðóáöîâîå ïîðà-
æåíèå áàçàëüíûõ îòäåëîâ ÌÆÏ è çàäíåé ñòåí-
êè ËÆ, ðåñòðèêòèâíûé òèï äèàñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè ËÆ, ÊÄÄ ËÆ áîëåå 30 ìì ðò. ñò. è
ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü íå çàâèñåëà îò
òÿæåñòè ñòåíîêàðäèè, êîëè÷åñòâà øóíòèðîâàí-
íûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è âèäà ðåêîíñòðóêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà.
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