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3PUTPOINIOA3 Y BOJIBHBIX C AINIACTUYECKO AHEMHMEN U TPOMBOILIUTOINEHUYECKOM
MYPIIYPOM B YCJIOBUSIX BBICOKOI'OPbSI

Hcemannosa A.3.
KbIprei3cknii Hay4HbIi HEHTP reMaTo0rum, r. bumkex

Beenenne. BiusiHue BbICOKOTOPHOM TMIIOKCUM Ha I'€MOIIO33 M3ydaeTcs HaBHO. Pa3BUTHE T'MIIOKCHUYECKOM I'MIIOKCHH
HAYMHAETCS CO CHIDKCHUS MaplHaIbHOrO JAaBieHus kuciopoja (pO2) B aJbBEOISIPHOM BO3AyXE U apTepHAIBbHON KPOBH,
MIPOMCXOUT CTUMYJISIIIASL XEMOPELENITOPOB a0PTAJILHOM 30HBI M COHHBIX apTepHuid. DTO MPUBOIUT K KOMIIEHCATOPHOMY
YBEIMYECHUIO BEHTWISILIUK U KPOBOTOKA B JIETKHX, TOJIOBHOM MO3T€, CEpACYHON MBIIIIE M yMEHBIICHNIO KPOBOTOKA B
MBIIIIAX, KOKe U 1p. JlOMOIHUTENBHO MTPOUCXOAUT PedIICKTOPHBIN BEIOPOC SPUTPOLIUTOB B KPOBSHOE PYCIIO U3 JICTIO.
JanHbIi 3G QeKT MOXKHO HCIIOIb30BaTh y OOJIBHBIX C AEHPECCUSIMH KPOBETBOPECHUSI.

earb ucciaenoBanus — M3ydeHHE MOKa3aTeIeld PEryJISIHN dPUTPOII033a Y OONBHBIX C JETPECCHSIMH KPOBETBOPEHUS BO
BpeMsi MPeOBIBaHNS B BHICOKOTOPHOM cTannoHape Ha BbicoTe 3200 MeTpoB HaJl ypOBHEM MOPSL.

Matepuaj 1 MeToAbI HccaeqoBaHus1. B ucciaemoBanre ObLIM BKIIOYEHBI 22 marenTa — 12 ¢ ariacTH4ecKoi aneMue
(AA) u 10 ¢ mamomarmueckoit Tpomborronennyeckoil mypmypoir (UTII). KpoBp mis mcciemoBaHus MOIydanu
HCXOJHO B TEMATOJIOTWYECKOM cTanuoHape T. bumkek (760 M. Hax ypoBHeM Mopsi), Ha 20-i u 40-i naM ipeObIBaHUS B
ropax. Hccnenoanu: spurponostus (I10) metogom DA, depputnn ceiBopotku (PC) HIMMYHOPaIHOMETPUUECKHM
METOJIOM M (aKkTop, nHIynupyemsiii runokcueit (HIF-1a).

PesyabTatsl uccaenoanus. [Ipy [umTeasHOM peObIBAHUHM Ha BEICOKOTOPhE OTMEYAJIOCh IIOCTEIIEHHOE YBEINYECHHE
cozeprkanus remornobuna (Hb) y nanmentoB AA u UTII. Ipu sTom y 6onpubix UTIT HOpManu3anus nokaszateneid Hb
Oputa 3adukcupoBaHa yxe Ha 20-IeHb MpeObIBaHUSA B YCIOBHUAX BBICOKOTOPBS. VcxomHo konmentpaunus HIF-la y
MaMeHTOB 00enx TIpymIl OblIa HECKOJBKO IIOBBINIEHA H3-32 AHEMUYECKOW THIIOKCHH, OOYCIOBJIEHHOW HHM3KUM
3HaueHreM Hb. Ha 20-e cytku y OonbubIx AA conepxanne HIF-1 o 3HauntensHo noBwicuiocs (0o 8,2 #1,02 nr/mn), a
y 6onpHBIX UTII — coxpaHmnioch Ha MCXOIHOM ypoBHe. [lo HamieMy MHEHHIO y OONBHBIX AA 3TO OBUIO CBS3aHO C
neiicteueM Hu3koro pO, Ha (oHE mpomoDKarommieics yMmepeHHoW aHemuu. Ha 40-e CyTKH, COOTBETCTBEHHO C
yBenmueHueMm Hb, B 00enx rpynmax IpoucXoauT yMeHbIeHne kontenTpannu HIF-1a no HopManbHBIX 3HaueHwMid (c 8,2
rr/ma 1o 4,5 nr/mi). ConepskaHue SpUTPOIIOITHHA U3HAYAIBHO Y OONBHBIX 00CHX TPYII OBUIO YBEIHYEHO B 5-7 pas,
9TO 00BACHAETCS aHeMudeckiuM cuHapomMoM. Ha 20-40 mau konnenTpanust D110 Bo3pactaer B 1,3 —2,5 pasza. Y 60abHBIX
AA B cpennem conepkanue D110 wHa 20-ii mens qocturio 127 mU/min, wHa 40-aesb - 358,6 mU/mit. Y 6onbubix UTII Ha
20-nmens 3nadenus D110 konedmores ot 220 1o 350 mU/mi, a Ha 40-xeus ot 320 10 700 mU/mi1, mpryeM 3T0 XapaKTepHO
quia Beer rpynnsl. [loBsimenue D110 B HECKOIBKO pa3 ABJISIETCS CIEICTBHEM TOTO YTO, TMIIOKCHUYECKAsl TUIIOKCHS 3TO
MOIIHBIN CTUMYJISITOP APUTPOINO33a, KOTOpbIi ycunusaeT cunTe3 OI10 uepes aktupanuto HIF-1 . OT10 npeanonoxkenue
noaTBepxaaercs TeM, uto D110 MakcumansHO moBkImaercs K 40 aHr0, B To BpeMs kak HIF-1a k - 20 gHto.
3akarouenue. | umokcuyeckas TMIOKCHS IOJOXKUTEIBHO BIMSIET Ha pAa réMaToJIOrM4ECKuX MoKa3aTesen y 60J'II:H])IX C
JerpeccussMu KpoBeTBopeHus. [Ipy aToM HopMmanmsyeTcst S3puTponos3 (yBennuenue remornobuna, 110 u HIF-1a) n
yITydIraeTcsi oOOMeH Jkenesa.
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