Mpunoxerue 1

Marepuaisbl 4 MeToabl. 105 GonbHbIX, 60 (57,2%) My)XuuH
n 45 (42,8%) sxenmun, Bo3pact 58 (17-78) ner. OGcnenoBanue,
MOMHUMO KIIHHUYECKOTO, BKIFOYAJI0 OMOTICHIO TIOUYKH, IMMYHOXH-
MHUUYECKOE HCCIIEJOBAHUE CHIBOPOTKH KPOBH M MOYH, OHOIICHIO
KOCTHOTO MO3Ta W/HIIK TUM(ATHYECKUX Y3II0B.

Pesyabrarel. [Ipeobnananu (81% ciyuaeB) maparporerHe-
MHUYECKUE TOBPESKICHUS — aMHUIIOWJI03, LUIHHAP-HEePpOnaTus,
KpHOIIIOOYTMHEMUUECKIIA He(PPUT, O0JIE3Hb OTIIOKEHHSI MOHOKJIO-

HaJbHBIX MMMYHOIJIOOYJIMHOB M TIPONH(pepaTHBHbBIE ITIOMEPYJI0-
HeQPUTHI ¢ MOHOKIIOHAJIBHBIMHI JETIO3UTaMI MMMYHOTITIOOYIHHOB.

3akmouenne. [Ipu3HaKu MOpakeHHUs TOYEK y OOJBHBIX C
JII3/MIK/ nn HehpoTHUECKIIA CHHAPOM/TIOYeYHAast HEJJ0CTaTOu-
HOCTh HEYTOYHEHHOW 3THOJIOTHU TPeOyIT MOP(OIOrHYECKOM
Bepu(UKaMKU HEPpPONaTHH, a MPU OTCYTCTBUH paHEEe YCTaHOB-
nenHoro auarnosa JITT3/TTK/] — neTtanbHOro reMaToiorHdeckoro
o0cnenoBaHusl.

Anugemuonorna nuMmpombl Xo4KKNHA NI HEXOAKKNHCKUX numdom
B ApxaHrenbckoil o6nactu 3a nepuog ¢ 2000 no 2009 r.

3BepeB A.M,, PyxxHukoBa A.A., Jleeut MJJ1., Byppaesa O.H.
'BY AO ApxaHrenbCKunin KNMHNYECKNIA OHKONTOrMYeCKni grucnaHcep, ApxaHrenbck

Beenenne. B ApxaHrenbckoid 001acTH HEXODKKHHCKHUE JTM-
¢dombr (HXJT) cocTaBisitoT okosio 76% B rpyIine ommyXoiel 1um-
(aruueckoit cuctemsl, muMpoma Xomkkuna (JIX) — 24%. Cpen-
Heromosas 3a0onesaeMocts HXJI cocrasnser 6,37, JIX — 1,95 na
100 000 yenoBek HacenaeHUs.

Matepuassl 1 MeToABI [IpoBeneHO H3ydeHHe SMHIEMHIOIO0-
run 1 iemorpaduueckux ocodernnocreit HXJI n JIX o marepua-
JIaM KaHIIep-perucTpa ApxaHreiabcKoi 00acTu.

Pe3yabTaThl M o0Cy:kAeHHe. 3a HCCIEIyeMBIl IepHos
3apeructpupoBano 336 OonpHbix HXJI, cpeau HUX mpeol-
najanu MyxuuHbl. HauOosbliee KoOJMYeCTBO OOJBHBIX OT-
MEYeHO B Bo3pacTHOU rpynmne 61-70 ner — 27,8%. BoabHbIX
JIX 6buto 106 venmoBek, cpeau HHUX TPeoOIalaid >KCHIIHHBI
(51,1%), Bo3pacTHOll muk 3aboneBaemoctu JIX B BO3pacrte
21-30 ner. U1 nepBuunoii 3a6oneBaemocty HXJI Bo3poc ¢ 2,3

1o 4,4 ma 100 000, a JIX cuusuacs ¢ 2,5 go 1,3 ma 100 000.
U3 wmopdonorndyeckux BapuaHTOB npeobnananu: auddys-
Hast B-xpymHoknerounas mumdoma — 29,5% u aunddysnas
B-menkoknerounas numbpoma — 29%. Ilpu ananuse ructoino-
rugeckoro amaruosa JIX mpeoOniagan BapuaHT HOIYISPHOTO
ckieposa — 60,1%. 5-Jletnss BexuBaemocts npu HXJI cocra-
Buna 45,7%, a npu JIX ona Haubojee BbICOKA IPU BapuaHTE
HOIyJIsIpHOTO cKiepo3a (71%).

3akirouenue. 3a MCCIEIYEeMBI MEPHOA B ApPXaHTEbCKOM
00J1IaCTH OTMEUYEHBI POCT YPOBHS NEPBHUYHOW 3a00JIEBAEMOCTH
HXIJI B 1,9 pa3a u moutn 2-KpaTHOe CHHKEHHE 3a00JIeBaeMO-
ctu JIX. HauGomneliee konnyectBo 60nbHbIXx HXJI B Bo3pacTHOM
rpynne 61-70 ner, a 6oabubIX JIX — B Boszpacte 21-30 net. HXJI
JIUarHOCTUPYeTCsl B MO3AHMUX cramusx 3adoneBanus (III-IV),
JIX — B 6onee pannux craausx (II-111).

BHMAEMMOHOFMH OCTPbIX NenKo3oB cpean B3pocCsioro HacesieHnAa ApxaHreanKa
3Bepesa O.H.
CeBepHbIl rocyaapCcTBEHHbIN MeANLMHCKA YHUBEPCUTET, ApXaHrenbCck

BBenenne. 3a0oneBaeMocTh ocTpbiMU Jeiiko3amu (OJI) Ha
Esporneiickom CeBepe ocTaeTcs Ha cTaOMILHOM YPOBHE, OHAKO
B KPYITHBIX MPOMBIIUICHHBIX HEHTPaX B YCIOBHAX HeOIaromo-
Jy4HOH SKOJIOTHYECKOH CUTYallui OHa OTIMYAeTCs OT CpeaHepe-
THOHAJILHOTO MOKAa3aTelsl.

Marepuaabsl U MeToAbl. M3yueHa mnepBuuHas 3aboleBa-
emocth OJI B3pocnoro HaceneHus Apxanrenbcka 1o ¢.090/y
"H3Beienue o0 OOJIBHOM C BIEPBbIE B JKU3HH YCTAHOBJICHHBIM
JIMarHO30M 3JIOKaueCTBEHHOro HOBooOpazoBaHusa" 3a 20 ner
(c 1990 mo 2009 1.).

Pesyabrarel. 3a uccinenyemslii nepuoa auarno3 OJI ycra-
HOBiIeH y 188 >xuremelt ApxaHrenbcka B Bo3pacte crapiie 18
JIeT, U3 HUX TpeoOiafanu xeHIuHbl — 59,8%. Haubomnbinee ko-
JMYECTBO OOJILHBIX 3aPETUCTPUPOBAHO B BO3pacTHOII rpymnne 70—
79 net — 21,9%. IIpeoGnananu MuenounHbie BapuaHThl (68,5%).

Ocrpslii 1MMGOOIacTHBIH Neliko3 Bepuduiposan B 18,2%, He-
muddeperunpyemsiii Bapuant — B 13,3%. CpenneronoBoii no-
kazarenb uHOUAeHTHOCTH OJI B ApxaHrenmbcke coctaBmi 3,18
Ha 100 000, urto BbIIE, YeM 10 Beei obmactu (2,8 Ha 100 000).
Hawubonee Bbicokast 3a0051eBaeMOCTb 3apeructpuponana mpu OJI
B Bo3pacre crapiie 70 et — 14,1, a B nuaamuke — B 1997 1. (4,73
Ha 100 000 Hacenenwus). OTMeUYaeTCsl TCHCHIUS K MOBBIIICHHUIO
ypoBHs nepBu4HOit 3a00eBaemocty ripu OJI ¢ 3,15 8 1990 1. no
4,29 na 100 000 nacenenus B 2009 r.

3akmouenne. CpeHEr0I0BOW YPOBEHb NEPBUYHOI 3a00J1e-
Baemoctu OJI B3pocioro HaceIeH s ApXaHrelbCKa BbIIIE aHAJIO-
THYHOTO CPEeIHEePErHOHAIBHOTO 1mokasatens. O0paraer Ha ceOst
BHUMaHue pocT nHuuaeHTHoctu OJI 3a mepuon ¢ 1990 mo 2009
r. IIpeobnanamu ocrpele Muenouansie Bapuantsl OJI (68,5%) y
TIOKUITBIX OOJIBHBIX.

MporHocTuyeckoe 3HaueHNe CBOGOAHDIX NIerKUX Lieneli B CbIBOPOTKE KPOBU Y 60/IbHbIX XPOHNYECKUM
num¢onenkosom

3otuHa E.H., 3arockuHa T.I., MaHnxuHa H.P,, Kopakosuesa T.A.
OIbYH Knposckuin HAW rematonorun n nepenmsaHua kposu ®MBA Poccuu, r. Kupos

Beenenne. B HacTosiee BpeMst Kak JIOMOIHUATENBHBIA (GakTop,
HO3BOJISIIONINE O0JIee TOYHO MPOrHO3MPOBATh TEUCHUE XPOHHIECKO-
ro mumdoneiikoza (XJUI), paccmarpuBaeTcsi ypoOBEHb CBOOOTHBIX
JIeTKUX 1enei tMMyHorto0ymHOB (CJIL) B CHIBOPOTKE KPOBH.

Ileab padoThl. OLIEHUTH TPOrHOCTUYECKOE 3HAUEHUE MOHO-
xioHanbHbIX CJILL B chIBOpOTKE KpoBH y 60ibHBIX XJIJL.

Marepuasbl 1 MeToabl. O6cnenoBano 50 GOJIBHBIX C BIEp-
Bble BhIsiBIeHHBIM XJIJI. Mennana Bo3pacta cocraBmia 58 JeT.

Konnenrpammro CJIL] (karmma u mam0ma) B CHIBOPOTKE KPOBU
OIIPEACTISIIM IMMYHOTYPOUINMETPUIECKIM METOIOM.

Pesyabrarbl. YV 54% nanueHTOB ONpeAessuloch HOpMallb-
Hoe cootHomenune CJIL, y 46% oOHapyXeHO ero M3MeHEHHe
U BBIBICHA KOPPEJSLUS C HEOMarompusATHBIMH MapKepaMHu:
skcnpeccueit ZAP-70" u tumuannkunaszoi > 20 EJl/n. ¥V stux
MAlMeHTOB MeJuaHa BPEMEHM 10 Hadajla TepaluH OKa3ajach
KOpOTKOii (2,9 mec).
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