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Pe3slome

BbinonHeH aHanus 1071 mMeAUUMHCKON KapTbl CTaLMOHAPHbIX 6O/IbHbIX, HAXOAMBLUMXCA Ha NeYeHUn no nosody MHOAPKTa rONIOBHOIO
mo3sra B 2006 n 2013 rogax. OLueHeHbl 4MHAMMKa MON0-BO3PACTHbLIX NMOKa3aTeNen, CPeHEro KOMKO-AHS, MMKOBOrO BO3pacTa CMEPTHOCTM 3a
nocnegHue 7 net. BbisBneHbl yBennyeHue Koamyectsa uepebpanbHbix MHPapKToB. CMepTHOCTL OT 3ab0seBaHMA, ee MUKOBbIN BO3PacCT,
NPOAO/IKUTENbHOCTb NPebblBaHMA Ha CTALMOHAPHOM NEeYEHUU OCTaZIUCb Ha NpeXXHemM ypoBHe. MHPapKTbl rONOBHOFO MO3ra Y MYXKYMH
OMONOAMNIUCL, Y HUX }KE BO3POCIO U KONMYECTBO JieTasibHbIX cayyvaes. [ons NOBTOPHbIX MHPAPKTOB MO3ra C NIeTaNbHbIMU MCXOAaMMU
yBennuunaco.

Kntouesble cnoBa: MHGapKT roI0OBHOTO MO3ra

B XX| Beke nepBoe MecTo cpeau NPUYUH CMEPTHOCTM 3aHUMAtOT 601e3HN cucTembl KpoBoobpalLeHna. MHbApPKT ronoBHOro mosra B
3TOM CMUCKe CTOUT Ha BTOPOM MeCTe, yCTynasa /iMlb uwemuyeckoh bonesHu cepaua. ExkerooHo B mupe OT MHcynbTa ymupatoT 4,5
MW/IIMOHA YenoBek, a cpeam nuL ctaplue 60 eT MHCYNbT ABAAETCA BeAyLlel npuinHon cmepTtHocTu. B CLLA 1 passuTbix ctpaHax Esponbl
OONA WHCyNbTa B 06LLElN CTPYKType CMepTHOCTM 3a rog, coctasnseT 10-12%. B Poccum 3TOT noKasatenb paseH 19%. C 1981 no 1994
r. CMEPTHOCTb OT MHCYNIbTA B Hallel cTpaHe yBeanunnacb Ha 43%. B 3TOI €BA3M OYEHb aKTYa/bHbIMW WU 3HAYUMbIMMW CTAHOBATCA BOMPOCHI
3aNMAEMMUONIOTUM NeTaNbHOCTU UHCY/IbTA.

Lenb wuccnepoBaHuA: NpoaHanM3MpOBaTb JIeTasibHble Cay4am WHOApKTa rosnoBHoro mosra B 2006 u 2013 roay. Bbiasutb
3NUAEMMNONOTMYECKYHO 3aKOHOMEPHOCTb AaHHOro 3aboneBaHus.

MaTtepuan un metoapl

WNccnepoBaHne nposoaunock Ha 6ase HeBponoruyeckoro otgaeneHva MY3 TKB Ne 9. Bbian npoaHanv3npoBaHbl UcTopun 6onesHu
NauMeHTOB C JeTa/bHbIM MCX0A40M 3abo/sieBaHWNA, HaxoAMBLUMXCA Ha nedeHun B 2006 n 2013 rogax. [nA Hawero uccaeaoBaHUA Mbl
MCMO/b30BaNM AaHHbIe O BO3pacTe NaLMeHTa, ero paboTocnocobHOCTH, HaMYMIO NPeabIAYLWMX UHDAPKTOB FONIOBHOMO MO3ra U KOIMYecTay
npoBeAeHHbIX B HEBPO/IOTMYECKOM OTAENEeHNE KOMKO—AHEeN.

Pe3synbrathbl

3a nocneaHve cemb J1IeT KONMYECTBO MAUMEHTOB C MHPAPKTOM roIoBHOrO Mo3ra Bo3pocso B 2,5 pa3 (B 2006 rogy Ha CTaLMOHapHOM
neyeHnn Haxogunocb 310 naumeHTos, a B 2013 roay — 761 naumeHT). OQHAKO CMEPTHOCTb OCTanacb MPaKTUYECKU HEU3MEHHOWN U
cocTtaBuna, B cpeaHem, 16,5% (3a 2006 rog Habaoaanock 53 neTanbHbIX CAyYan UHdapKTa roNIOBHOrO Mo3ra, a 3a 2013 rog, — 124 cayyas).
B 2006 rogy MOXHO 6bl10 OTYETNMBO BbIABUTb TEHAEHUMIO K IeTaNbHOMY MCXOAy OT MHGAPKTa roIOBHOTO MO3Fa Y YKEHLUUMH, KoTopble
cocTaBnanu 64% cmepTeit (34 cnyyan), a Ha 4O CMEPTHOCTU MYXKUYMH Npuxoamunock 36 (19 cayyaes). MMKOBLIM BO3PacTOM CMEPTHOCTM OT
MHbapKTa ronosHoro mo3sra B 2006 roay y *eHLWMH ABAAETCA BO3PaACTHOM NpomeXKyToK oT 71 roaa Ao 80 net. Koanyectso cmepTeit B SToM
BO3pacTe coctasuno 44% (15 cnyyaes). Bo3pacTHOM npomexkyTok oT 61 roga ao 70 fneT sABnseTcA BKAO4YaeT B cebsa Hambonbluee
KO/ZIMYECTBO CMepTeit, KoTopble cocTaBnsatoT 52% (10 cayyaes). B 2013 roay pasHMLA MeXAY CMEPTHOCTbIO MYXUUH U KEHLMH OT UHdapKTa
r0/IOBHOTO MO3ra MNPaKTUYECKM OTCYTCTBYET U cocTaBnseT 48% un 52% COOTBETCTBEHHO (59 My»KUMH 1 65 eHwWwmH). B 2013 rogy nMKoBbIm
BO3PAacTOM CMEPTHOCTU OT MHPapPKTa rOJIOBHOMO MO3ra KaK Y MYXKUYUH, TaK U Y KEHLIUH ABAAETCA BO3PACTHON NpomexyToK oT 71 roaa ao
80 neT. Y XKeHWWUH CMepTHOCTb B Hem cocTaBuna 44% (26 cnydaes), a y MyXuuH — 58% (38 cnyuaes). Cpegm ymeplumx oT MHdapKTa
ronoBHoro mosra B 2006 roay KosimyecTBo pabotocnocobHoro HaceneHua coctasmno 15% (8 yenosek), a 8 2013 rogy — 10% (12 yenosek). B
2006 roay KOAMYeCTBO NOBTOPHbIX MHPAPKTOB ro/IOBHOTO MO3ra Cpeam fieTabHbiX ciyyaes coctaBmno 30% (16 cnyyaes), a B 2013 roay —
43% (53 cnyyan). B cpegHem naumeHTbl HAXOAMAUCL HA CTALMOHAPHOM JIeYEHUM B HEBPOOTMYECKOM oTaeneHum 10 KoMKo-aHel Kak B
2006 rogy, Tak n 8 2013 roay.

BbiBOAbI

Obuiee KOMYECTBO MHPAPKTOB ro0BHOrO Mo3ra 3a 7 niet (c 2006 roga no 2013 roa BKAKOUYMTENBHO) BO3pocao B 2,5 pasa. Mpu atom
CMepTHOCTb OT 3Toro 3aboseBaHMA Yy[AN0Cb COXPaHUTb Ha MpPeXHeM ypoBHe. KOAMYEeCTBO MYMKUMH, YMUPAIOLWMX OT ULIEMMYECKOTO
MHCYNbTa yBeAnunaoch. [laHHoe 3abonesaHue y My»4mH omonoamnocb Ha 10 net. MUKOBbIV BO3pacT CMEPTHOCTU OT MHDAPKTA rON0BHOMO
MO3ra y KeHWMUH He M3meHunca u coctasun ot 71 roga ao 80 net. Konmuyectso auvL, TpyAocnocobHOro BO3pacTa, YMUpPaLWMX OT
uepebpanbHoro mMHbapKTa, ymeHblwMAoCcb Ha 5%. BcTpeyaemocTb MOBTOPHbLIX C/AyvyaeB MHaApKTa FOJI0BHOrO MO3ra, NPUBOAALLMX K
NeTanbHOMY MCXoAy, Bbipocna Ha 13%. CpeaHAa NpoAoIKUTENbHOCTL NPEebbIBaHMA Ha CTALMOHAPHOM JIeYEHUN NaALMEHTOB C MHMAPKTOM
ro/I0BHOIO MO3ra C /IeTa/IbHbIM UCXO40M He U3MeHUNachb.
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