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Ëåâîñèìåíäàí ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì
ãðóïïû ïðåïàðàòîâ – êàëüöèåâûõ ñåíñèòèçàòî-
ðîâ, êîòîðûå óëó÷øàþò êîíòðàêòèëüíóþ ôóíê-
öèþ ìèîêàðäà, íå âëèÿÿ íà âíóòðèêëåòî÷íóþ
êîíöåíòðàöèþ êàëüöèÿ [1, 2, 6]. Â êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ËÑ îáëàäàåò
ìîùíûì äîçà-çàâèñèìûì ïîëîæèòåëüíûì èíîò-
ðîïíûì è âàçîäèëàòèðóþùèì ýôôåêòàìè [4, 6,
10]. Ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ËÑ ïðè ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, îñëîæíèâøåé òå÷åíèå îñòðîãî èíôàðêòà
ìèîêàðäà, áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà â ðàíäî-
ìèçèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì èñïûòàíèè [7]. Äàí-
íûå ïî èñïîëüçîâàíèþ ËÑ â êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè íàêîïëåíèÿ.
Â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ïóáëèêàöèé áûëà ïî-
êàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ËÑ ó êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïðè ëå÷åíèè îñòðîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [3, 5, 8–12]. Îäíà-
êî ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïî ïðèìåíåíèþ
ËÑ ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ íóæäàþò-
ñÿ â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïî îöåíêå îï-
òèìàëüíîé äîçèðîâêè, ïðîäîëæèòåëüíîñòè òå-
ðàïèè, åå ðîëè â îïðåäåëåííûõ ïîäãðóïïàõ
ïàöèåíòîâ, êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè âàçîàêòèâíû-
ìè ïðåïàðàòàìè.
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Îáñëåäîâàíî 50 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëè
âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â óñ-
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Â ïðîñïåêòèâíîì íåðàíäîìèçèðîâàííîì èññëåäîâàíèè îáñëåäîâàíî 50 ïàöèåíòîâ ïîñëå êàðäèîõèðóð-
ãè÷åñêèõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ó êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ðàçâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÑÍ). Áîëüíûå ìåòîäîì ñëó÷àéíîãî âûáîðà
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Èññëåäóåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ïðè ëå÷åíèè ÎÑÍ
íàðÿäó ñ èíîòðîïíîé ïîääåðæêîé êàòåõîëàìèíàìè (àäðåíàëèí â ñî÷åòàíèè ñ äîáóòàìèíîì) áûëà ïðè-
ìåíåíà îäíîêðàòíàÿ èíôóçèÿ Ëåâîñèìåíäàíà (ËÑ). Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå, ó êîòîðûõ
ëå÷åíèå ÎÑÍ îñóùåñòâëÿëîñü òîëüêî êàòåõîëàìèíàìè. Îáå ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ áûëè äî-
ïîëíèòåëüíî ðàçäåëåíû íà èññëåäóåìóþ è êîíòðîëüíóþ ïîäãðóïïû ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïî-
âîäó ÈÁÑ è ÏÏÑ. Îöåíèâàëîñü âëèÿíèå èíôóçèè ËÑ íà ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè (ÖÃÄ),
äëèòåëüíîñòü òåðàïèè êàòåõîëàìèíàìè è èõ äîçèðîâêè, ðåæèìû âíóòðèàîðòàëüíîé áàëëîííîé êîíòð-
ïóëüñàöèè (ÂÀÁÊ). Òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàíî âëèÿíèå èíôóçèè ËÑ íà äëèòåëüíîñòü ÈÂË, ñðîêè ãîñïè-
òàëèçàöèè âûæèâøèõ áîëüíûõ â ðåàíèìàöèè (ÎÐÈÒ) è ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü. Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ ïîçâîëèëè ïðèéòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ËÑ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì â ëå÷åíèè
ÎÑÍ ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ÈÊ.

ëîâèÿõ ÈÊ ïî ïîâîäó ÈÁÑ èëè ÏÏÑ. Êðèòåðèåì
âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå áûëà ÎÑÍ, âîçíèê-
øàÿ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ïîòðåáîâàâ-
øàÿ äëÿ ëå÷åíèÿ êàòåõîëàìèíîâîé ïîääåðæêè àä-
ðåíàëèíîì (>0,1 ìêã/(êã ⋅ ìèí)) è äîáóòàìèíîì
(>10 ìêã(êã · ìèí)) â ñî÷åòàíèè ñ ÂÀÁÊ.

Èññëåäóåìóþ ãðóïïó (ÈÃ) ñîñòàâèëè 25 ïà-
öèåíòîâ, ó êîòîðûõ â ëå÷åíèè ÎÑÍ êðîìå êà-
òåõîëàìèíîâ è ÂÀÁÊ áûë ïðèìåíåí ËÑ («Ñèì-
äàêñ», ORION PHARMA). Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
(ÊÃ) âîøëè 25 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîãðàììà
ëå÷åíèÿ ÎÑÍ îñíîâûâàëàñü íà ïðèìåíåíèè
òîëüêî êàòåõîëàìèíîâ è ÂÀÁÊ. Îáå ãðóïïû
áûëè ñôîðìèðîâàíû ìåòîäîì ñëó÷àéíîãî âûáî-
ðà. Êàæäàÿ ãðóïïà, ñîîòâåòñòâåííî íîçîëîãèè,
äîïîëíèòåëüíî áûëà ðàçäåëåíà íà èññëåäóå-
ìóþ è êîíòðîëüíóþ ïîäãðóïïû. Ïîäãðóïïû
áîëüíûõ ÈÁÑ ñîñòàâèëè 33 ïàöèåíòà: ÈÃèáñ,
n = 18 è ÊÃèáñ, n = 15. Â ïîäãðóïïû ñ ÏÏÑ ðåâ-
ìàòè÷åñêîãî ãåíåçà âîøëè 17 áîëüíûõ: ÈÃïïñ,
n = 7 è ÊÃïïñ, n = 10. Ïîäãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ è ÏÏÑ áûëè ñîïîñòàâèìû (òàáë. 1, 2). Âñå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè âûïîëíåíû
â óñëîâèÿõ ñòàíäàðòíîé ìíîãîêîìïîíåíòíîé
àíåñòåçèè (êåòìèí+ôåíòàíèë+ôòîðîòàí). Èñêóñ-
ñòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå ïðîâîäèëè íà ìåìá-
ðàííûõ îêñèãåíàòîðàõ ñ ïåðôóçèîííûì èíäåê-
ñîì 2,5 ë/ì2, ïðè óìåðåííîé ãèïîòåðìèè è
ãåìîäèëþöèè 37,5±6,3%.

Ïîêàçàíèåì ê íàçíà÷åíèþ ËÑ ñëóæèëè íå-
ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, òðåáó-
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þùèå óâåëè÷åíèÿ êàòåõîëàìèíîâîé ïîääåðæêè,
è íèçêàÿ ÔÈ – 32,5±7,5%, ïî äàííûì òðàíñòî-
ðàêàëüíîé ÝõîÊÃ. Íàãðóçî÷íàÿ äîçà ËÑ ñîñòàâ-
ëÿëà 12,5 ìêã/êã, êîòîðóþ ââîäèëè â òå÷åíèå
1 ÷, ïîääåðæèâàþùàÿ ñêîðîñòü èíôóçèè ñîñòàâ-
ëÿëà 0,23±0,09 ìêã/(êã ⋅ ìèí).

Îáùàÿ äëèòåëüíîñòü èíôóçèè ñîñòàâëÿëà
îò 8,5 äî 14,5 ÷. Â òå÷åíèå èíôóçèè ËÑ ìîíè-
òîðîì Siemens SÑ 7000 â íåïðåðûâíîì ðåæè-
ìå ðåãèñòðèðîâàëè ÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðà-
ùåíèé (×ÑÑ), ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
(ÀÄñð, ìì ðò. ñò.), öåíòðàëüíîå âåíîçíîå äàâ-
ëåíèå (ÖÂÄ, ìì ðò. ñò.). Ñ ïîìîùüþ òåðìîäè-
ëþöèîíîãî êàòåòåðà Swan – Ganz èçìåðÿëè
ñåðäå÷íûé âûáðîñ (ÑÂ, ë/ìèí) è ðàññ÷èòûâà-
ëè èíäåêñèðîâàííûå ïîêàçàòåëè: ñåðäå÷íûé èí-
äåêñ (ÑÈ), ë/(ìèí ⋅ ì

2), èíäåêñ îáùåãî ïåðèôåðè-
÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÈÎÏÑÑ), äèí ⋅ ñ/(ñì5

 ⋅ ì
2),

èíäåêñû äîñòàâêè è ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà (DO2I
è VO2I), ìë/(ìèí ⋅ ì

2). Íåîáõîäèìûå äëÿ ðàñ÷å-
òà êèñëîðîäòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè ïàðàìåòðû
îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ àíàëèçàòîðà Easy Blood
Gas «Medica Corporation» (USA). Ýõîêàðäèîãðà-
ôè÷åñêîå òðàíñòîðàêàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëè âñåì ïàöèåíòàì ïåðåä è êàæäûå 24 ÷àñà
ïîñëå íà÷àëà èíôóçèè ËÑ íà óëüòðàçâóêîâîé
ñèñòåìå Acuson 128XPI10c (USA). Êîíòðîëüíû-

ìè òî÷êàìè ñëóæèëè 1-å, 2-å è 3-è ñóòêè îò íà-
÷àëà èíôóçèè ËÑ. Â ýòè æå ïåðèîäû îöåíèâà-
ëè èçìåíåíèÿ äîçèðîâîê êàòåõîëàìèíîâ, ðåæè-
ìîâ ÈÂË, ÂÀÁÊ («ACAT1Plus»).

Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäñòàâëåííûõ âàðèàíòîâ
èíîòðîïíîé ïîääåðæêè, êðîìå ãåìîäèíàìèêè,
îöåíèâàëè ïî äëèòåëüíîñòè è äîçèðîâêå èíîò-
ðîïíîé ïîääåðæêè, ïî âðåìåíè ÂÁÀÊ, äëèòåëü-
íîñòè ÈÂË, ñðîêàì ãîñïèòàëèçàöèè â ÎÐÈÒ
(òîëüêî äëÿ âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ) è ëåòàëüíî-
ñòè. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ c ïî-
ìîùüþ ïðèêëàäíîé ïðîãðàììû «Statistica». Âñå
äàííûå ïðåäñòàâëåíû êàê ñðåäíÿÿ àðèôìåòè÷åñ-
êàÿ±ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå. Äëÿ àíàëèçà èñ-
ïîëüçîâàëè êðèòåðèé U Âèëêîêñîíà–Ìàííà–Óèò-
íè è íåïàðàìåòðè÷åñêèé ìåòîä ANOVA Ôðèäìåíà
è êîýôôèöèåíò êîíêîðäàíòíîñòè Êåíäàëëà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ïðè ïðîâåäåíèè èíôóçèè ËÑ â ÈÃèáñ â òå÷å-
íèå ïåðâûõ ñóòîê áûëî îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå
ñíèæåíèå ÀÄñð. Ïðè ýòîì óãíåòåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ÀÄñð. ñîïðîâîæäàëîñü çíà÷èìûì óâåëè÷å-
íèåì äîçèðîâêè àäðåíàëèíà ñ 0,115±0,027 äî
0,125±0,03 ìêã/(êã  ⋅ ìèí). Îäíàêî ê îêîí÷àíèþ
âòîðûõ è íà÷àëó òðåòüèõ ñóòîê ïîñëå èíôóçèè
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ÏÀÊ, ÏÌÊ – ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî, ìèòðàëüíîãî êëàïàíà; ÏëÒÊ – ïëàñòèêà òðåõñòâîð÷àòîãî êëà-
ïàíà
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ËÑ ïîêàçàòåëè ÀÄñð. çíà÷èìî âîçðàñòàëè ñ
75,98±10,22 (min–max = 63–92; äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë ±95% (±95%ÄÈ) = 71,75–82,63; êâàð-
òèëüíûé äèàïàçîí (QR) = 69–84) äî 81,15±8,92
ìì ðò. ñò. (min–max = 67–97; ±95%ÄÈ = 74,42–
85,12; QR = 72–88). Äîçèðîâêà àäðåíàëèíà â ýòîò
æå âðåìåííîé ïåðèîä â ÈÃèáñ, íàîáîðîò, äîñ-
òîâåðíî ñíèæàëàñü äî 0,082±0,045 ìêã/(êã ⋅ ìèí)
(min–max = 0,065–0,09; ±95%ÄÈ = 0,06–0,85; QR
= 0,065–0,088). Òàêèì îáðàçîì, â ÈÃèáñ ê îêîí-
÷àíèþ âòîðûõ ñóòîê ïîñëå èíôóçèè ËÑ íåîá-
õîäèìîñòü êîíñòðèêòîðíîãî ýôôåêòà àäðåíàëè-
íà ïîñòåïåííî îòïàäàëà. Ê 3-ì ñóòêàì ïîñëå
èíôóçèè ËÑ â ÈÃèáñ ïîêàçàòåëè Àäñð. áûëè
çíà÷èìî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ïîäãðóïïå:
79,85±9,26 (min–max = 69–90; ±95%ÄÈ = 73,55–
85,8; QR = 71–87) è 76,82±10,25 ìì ðò. ñò. (min–
max = 64–92; ±95%ÄÈ = 70,12–81,24; QR = 67–
83), ñîîòâåòñòâåííî â ÈÃèáñ è ÊÃèáñ. Õàðàêòåðíî,
÷òî ê 3-ì ñóòêàì äîçèðîâêà àäðåíàëèíà â
ÈÃèáñ ñîñòàâëÿëà 0,072±0,03 ìêã/(êã ⋅ ìèí) (min–
max = 0,045–0,09; ±95%ÄÈ = 0,063–0,081; QR
= 0,06–0,075), ÷òî áûëî çíà÷èìî íèæå, ÷åì â

ÊÃèáñ: 0,085±0,02 ìêã/(êã ⋅ ìèí) (min–max =
0,055–0,11; ±95%ÄÈ = 0,07–0,15; QR = 0,065–
0,095).

Äîçèðîâêà äîáóòàìèíà â ÈÃèáñ íà÷èíàÿ ñ
êîíöà ïåðâûõ ñóòîê èíôóçèè ËÑ ïîñòåïåííî
çíà÷èìî ñíèæàëàñü ñ 9,95±1,15 äî 6,29±2,15
ìêã/(êã · ìèí) (min–max = 4,5–8,2; ±95%ÄÈ =
5,42–7,33; QR = 5,15–7,8). Â êîíòðîëüíîé ïîä-
ãðóïïå ÈÁÑ äîçèðîâêà äîáóòàìèíà ê êîíöó 3-õ
ñóòîê îñòàâàëàñü äîñòîâåðíî âûøå: 8,73±2,55
ìêã/(êã ⋅ ìèí) (min–max = 4,55–11; ±95%ÄÈ =
6,97–9,84; QR = 6,4–10). Ïî ñðîêàì èíîòðîïíàÿ
ïîääåðæêà äâóìÿ êàòåõîëàìèíàìè â ÈÃèáñ áûëà
ïðåêðàùåíà íà 6,5±3,3 ïðîòèâ 9,3±3,5 ñóò. â
ÊÃèáñ (ð = 0,0247). Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé
ÈÎÏÑÑ, DO2I è VO2I â ÈÃèáñ è ÊÃèáñ íà âñåõ
ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ íå áûëî âûÿâëåíî çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé, ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî äîñòîâåð-
íîé âàðèàáåëüíîñòüþ äîçèðîâîê àäðåíàëèíà
(òàáë. 3).

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå ïîêà-
çàòåëåé ÑÈ â ÈÃèáñ áûëè îòìå÷åíû ëèøü ê 3-ì
ñóòêàì ïîñëå èíôóçèè ËÑ – ñ 2,55±0,45 äî



47
Àíåñòåçèîëîãèÿ, ðåàíèìàòîëîãèÿ è ïåðôóçèîëîãèÿ

3,08±0,56 ë/(ìèí ⋅ ì2) (min–max = 2,29–3,76;
±95%ÄÈ = 2,3–3,41; QR = 2,25–3,15). Ôðàêöèÿ
èçãíàíèÿ â ÈÃèáñ ïåðåä èíôóçèåé ËÑ ñîñòàâ-
ëÿëà 33,48±6,15% (min–max = 29–35; ±95%ÄÈ
= 30,14–36,62; QR = 29–37), à êî âòîðûì ñóò-
êàì 37,12±4,83% (min–max = 31–42; ±95%ÄÈ
= 34,07–41,22; QR = 35–41) (p>0,05). Ïîêàçà-
òåëè ÔÈ â ÊÃèáñ ê íà÷àëó 3-õ ñóòîê äîñòèãëè
çíà÷åíèé 35,88±7,71% (min–max = 28–43;
±95%ÄÈ = 31,44–38,94; QR = 30–39), ÷òî äîñ-
òîâåðíî íå îòëè÷àëîñü îò äàííûõ ÈÃèáñ.

Â ÈÃèáñ â 78% ñëó÷àåâ ïðèìåíåíèÿ ÂÀÁÊ
ñî âòîðûõ ñóòîê ïîñëå èíôóçèè ËÑ ïåðåõîäè-
ëè íà ðåæèì 1:2, à íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê – 1:4 ñ
ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì áàëëîíà. Â ÊÃèáñ íà
âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ÂÀÁÊ ïðîäîëæàëîñü
â ðåæèìå 1:1. Äëèòåëüíîñòü ÈÂË áûëà çíà÷è-
ìî íèæå â Èãèáñ: 88,9±15,6 (min–max = 42–104;
±95%ÄÈ = 66,58–94,92; QR = 68–98) ïðîòèâ
116,6±18,2 ÷ (min–max = 56–138; ±95%ÄÈ =
82,16–122,75; QR = 75–118) â ÊÃèáñ. Äëèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ âûæèâøèõ áîëüíûõ â ðåàíè-
ìàöèîííîé ïàëàòå òàêæå áûëà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî ìåíüøå â Èãèáñ: 11,15±5,2 (min–max
= 4,3–17,5; ±95%ÄÈ = 6,7–15,5; QR = 7–13) è
16,62±7,8 ñóò. (min–max = 6,5–22,0; ±95%ÄÈ =
7,2–19,3; QR = 8–18) â ÊÃèáñ. Ëåòàëüíîñòü â
ÈÃèáñ ñîñòàâèëà 27,7% (5 ïàöèåíòîâ), â ÊÃèáñ
33,3% (5 ïàöèåíòîâ). Ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè
ìåæäó ãðóïïàìè çíà÷èìî íå ðàçëè÷àëèñü.

Ïðè îöåíêå âëèÿíèÿ èíôóçèè ËÑ â ÈÃïïñ íà
ïîêàçàòåëè ÀÄñð. áûëà îòìå÷åíà ñòîéêàÿ òåíäåí-
öèÿ íàðàñòàíèÿ ýòîãî ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ïàðà-
ìåòðà ñ 78,69±11,54 äî 84,72±10,05 ìì ðò. ñò.
(min–max = 70–98; ±95%ÄÈ = 78,25–89,58;
QR = 68–91). Ïîêàçàòåëè ÀÄñð. íà÷èíàëè âîç-
ðàñòàòü ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê èíôóçèè ËÑ. Äî-
çèðîâêà êàòåõîëàìèíîâ â ýòîò ïåðèîä íå îêà-
çûâàëà ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ â ïîääåðæàíèè
ñðåäíåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ê îêîí÷àíèþ
3-õ ñóòîê ïîñëå èíôóçèè ËÑ â ÈÃïïñ ïîêàçàòå-
ëè ÀÄñð. äîñòèãëè óðîâíÿ 84,7±8,62 ìì ðò. ñò.
(min–max = 69–96; ±95%ÄÈ = 78,86–90,1; QR =
77–91). Ýòè çíà÷åíèÿ áûëè äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì â ÊÃïïñ â òîò æå âðåìåííîé ïåðèîä:
80,75±11,54 ìì ðò. ñò. (min–max = 65–95;
±95%ÄÈ = 74,72–87,56; QR = 74,5–89). Ïðè
ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ÈÎÏÑÑ, DO2I è VO2I â
ÈÃïïñ è ÊÃïïñ íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ íå
áûëî âûÿâëåíî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé, ÷òî áûëî
îáóñëîâëåíî äîñòîâåðíîé âàðèàáåëüíîñòüþ
äîçèðîâîê àäðåíàëèíà (òàáë. 3).

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ñíèæåíèå äîçèðî-
âîê àäðåíàëèíà â ÈÃïïñ áûëî îòìå÷åíî íà÷è-
íàÿ ñî âòîðûõ ñóòîê ïîñëå èíôóçèè ËÑ. Òàê,
â ýòîé ïîäãðóïïå ñêîðîñòü èíôóçèè àäðåíàëè-
íà ê òðåòüèì ñóòêàì ñíèçèëàñü ñ 0,087±0,02
(min–max = 0,05–0,11; ±95%ÄÈ = 0,077–0,16; QR
= 0,076–0,091) äî 0,045±0,05 ìêã/(êã ⋅ ìèí) (min–
max = 0,03–0,085; ±95%ÄÈ = 0,038–0,54; QR =
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Òàáëèöà 3

Çíà÷åíèÿ ÈÎÏÑ, DO2I è VO2I ó ïàöèåíòîâ ñ âìåøàòåëüñòâàìè ïî ïîâîäó ÈÁÑ è ÏÏÑ

p>0,05 ïðè ìåæãðóïïîâîì ñðàâíåíèè
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0,03–0,05). Â êîíòðîëüíîé ïîäãðóïïå ÏÏÑ ê 3-ì
ñóòêàì ñêîðîñòü èíôóçèè àäðåíàëèíà ñîñòàâ-
ëÿëà 0,07±0,015 ìêã/(êã · ìèí) (min–max = 0,035–
0,09; ±95%ÄÈ = 0,052–0,081; QR = 0,06–0,075),
÷òî áûëî çíà÷èìî âûøå, ÷åì â ÈÃïïñ. Ñêîðîñòü
èíôóçèè äîáóòàìèíà â ÈÃïïñ ñíèæàëàñü ñ
9,52±2,38 (min–max = 6,2–12,5; ±95%ÄÈ = 8,69–
10,3; QR = 8,1–10,6) äî 4,9±2,75 ìêã/(êã · ìèí)
(min–max = 3–8; ±95%ÄÈ = 4,15–6,22; QR = 4–
6,1) ê îêîí÷àíèþ ïåðâûõ è îñòàâàëàñü òàêîé
æå äî 3-õ ñóòîê ïîñëå èíôóçèè ËÑ. Â ÊÃïïñ ê
3-ì ñóòêàì äîçèðîâêà äîáóòàìèíà ñîñòàâëÿëà
6,9±2,85 ìêã/(êã · ìèí) (min–max = 3–8,5; ±95%ÄÈ
= 5,84–7,68; QR = 5,3–7,9), ÷òî áûëî çíà÷èìî
âûøå, ÷åì â ÈÃïïñ. Äëèòåëüíîñòü èíîòðîïíîé
ïîääåðæêè äâóìÿ êàòåõîëàìèíàìè â ÈÃïïñ ñî-
ñòàâëÿëà 4,5±2,7 ñóò., à â ÊÃïïñ – 7,3±2,5 ñóò.
(ð=0, 0438). ÂÀÁÊ â ÈÃïïñ ïðîâîäèëè â ðåæè-
ìå 1:2 ñ ïåðâûõ ñóòîê èíôóçèè ËÑ, à ñî âòî-
ðûõ ñóòîê – ïåðåõîäèëè ê ñîîòíîøåíèþ 1:4 ñ
ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì áàëëîíà. Â ÊÃïïñ âî
âñåõ ñëó÷àÿõ â òå÷åíèå äâóõ ñóòîê ÂÀÁÊ ïðî-
âîäèëè â ðåæèìå 1:1.

Ïîêàçàòåëè ÑÈ â ÈÃïïñ êî âòîðûì ñóòêàì
ïîñëå èíôóçèè ËÑ óâåëè÷èëèñü ñ 2,84±0,57 äî
3,32±0,65 ë/(ìèí · ì2). Îäíàêî ê ÷åòâåðòûì ñóò-
êàì ìàêñèìàëüíûå ïîêàçàòåëè ÑÈ â ýòîé ïîäãðóï-
ïå ñîñòàâèëè 3,09±0,65 ë/(ìèí · ì2). Õàðàêòåðíî,
÷òî ÑÈ â ÈÃïïñ â ýòîò ïåðèîä ðåãèñòðèðîâàëñÿ
íà ôîíå ïðîãðåññèâíîãî ñíèæåíèÿ äîçèðîâîê
êàòåõîëàìèíîâ. Â ÊÃïïñ ìàêñèìàëüíûå ïîêà-
çàòåëè ÑÈ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ
íàõîäèëèñü â ñðåäíåì èíòåðâàëå îò 2,71±1,05
äî 3,08±1,26 ë/(ìèí · ì2). Ïðè ýòîì äîçèðîâêè
êàòåõîëàìèíîâ â ÊÃïïñ îñòàâàëèñü ïðàêòè÷åñêè
íåèçìåííûìè. Õîòÿ ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé
ÑÈ â îáåèõ ïîäãðóïïàõ äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî íå ðàçëè÷àëèñü, äîçèðîâêè êàòåõîëà-
ìèíîâ â ÈÃïïñ áûëè äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â
ÊÃïïñ.

Èçìåíåíèÿ ÔÈ ËÆ â ÈÃïïñ òàêæå õàðàêòå-
ðèçîâàëèñü íàðàñòàíèåì ñ 35,36±5,29 äî
39,12±6,15% íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå èíôóçèè
ËÑ. Ê 4-ì ñóòêàì ÔÈ ËÆ â ÈÃïïñ äîñòèãëà çíà-
÷åíèé 44,36±6,38%. Â ÊÃïïñ ìàêñèìàëüíûå
çíà÷åíèÿ ÔÈ ËÆ íà 4-å ñóòêè ñîñòàâëÿëè
40,33±6,76% ïðè íåèçìåííîé äîçèðîâêå êàòåõî-
ëàìèíîâ. Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ ÔÈ
ËÆ ìåæäó ïîäãðóïïàìè ÏÏÑ íå îáíàðóæåíî.

Äëèòåëüíîñòü ÈÂË ñîñòàâëÿëà 180,7±28,7 è
188,2±32,2 ÷, ñîîòâåòñòâåííî â ÈÃïïñ è ÊÃïïñ
(ð>0,05). Áîëüíûå ÈÃïïñ â ÎÐÈÒ íàõîäèëèñü
14,33±8,8 ñóò., òîãäà êàê ïàöèåíòû ÊÃïïñ
18,2±10,2 ñóò. (ð>0,05). Ïîêàçàòåëè ãîñïèòàëü-
íîé ëåòàëüíîñòè ìåæäó ïîäãðóïïàìè ÏÏÑ òàê-

æå çíà÷èìî íå ðàçëè÷àëèñü è ñîñòàâèëè 14,3
è 30%, ñîîòâåòñòâåííî â ÈÃïïñ è ÊÃïïñ.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â ñîâðåìåííîé êàðäèîõèðóðãèè ÷àñòî ïðè-
õîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ
èñõîäíî íàðóøåíà ñîêðàòèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ
ìèîêàðäà, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòî-
òû ðàçâèòèÿ ÎÑÍ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå. Òðàäèöèîííî äëÿ ëå÷åíèÿ ÎÑÍ èñïîëüçóþò
ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè êàòåõîëàìèíîâ (àäðåíà-
ëèí, íîðàäðåíàëèí, äîáóòàìèí, äîïàìèí), à òàê-
æå ÂÁÀÊ. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé,
ïðèìåíåíèå êàòåõîëàìèíîâ ñîïðÿæåíî ñ íåáëà-
ãîïðèÿòíûìè ýôôåêòàìè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ
óâåëè÷åíèå ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà ìèîêàðäîì,
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ñèñòåìíîé ïî-
ñòíàãðóçêè è ðèñê àðèòìèé [8, 9, 11]. Â ýòîé
ñâÿçè â ëå÷åíèè ÎÑÍ õîðîøî çàðåêîìåíäîâà-
ëè ñåáÿ òàêèå ïðåïàðàòû èíîòðîïíîé ïîääåðæ-
êè, êàê èíãèáèòîðû ôîñôîäèýñòåðàçû III (ÔÄ III)
àìðèíîí, ìèëðèíîí è ýíîêñèìîí. Îäíàêî íå-
óäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè èíäóöèðóåò
äàëüíåéøèé ïîèñê íîâûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ ÎÑÍ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâèëñÿ íîâûé è, êàê
ñ÷èòàåòñÿ, ïåðñïåêòèâíûé ïðåïàðàò íåêàòåõî-
ëàìèíîâîé ïðèðîäû, îêàçûâàþùèé ïîëîæèòåëü-
íûé èíîòðîïíûé ýôôåêò íà ìèîêàðä, – Ëåâî-
ñèìåíäàí. Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ýòîãî
ïðåïàðàòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí âûçûâàåò óëó÷-
øåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà,
íå âëèÿÿ íà êëåòî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ êàëüöèÿ
è ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà [2, 8].

Ïåðâîå ðàíäîìèçèðîâàííîå äâîéíîå ñëåïîå
èññëåäîâàíèå ïî îöåíêå ýôôåêòîâ ËÑ íà ñèñ-
òåìíóþ è êîðîíàðíóþ ãåìîäèíàìèêó è ìèîêàð-
äèàëüíóþ óòèëèçàöèþ ñóáñòðàòà ïîñëå êîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ) áûëî ïðîâåäåíî
J. Lilleberg è åãî êîëëåãàìè [8] íà 23 ïàöèåíòàõ
ñ ÔÈ ËÆ âûøå 30% è èçîëèðîâàííûì çàáîëå-
âàíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Àâòîðû ïîêàçàëè,
÷òî èíôóçèÿ ËÑ ñóùåñòâåííî óëó÷øàëà ïîêà-
çàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è, â ÷àñòíî-
ñòè, ñåðäå÷íûé âûáðîñ. N. Nijhawan è åãî ñîòðóä-
íèêè [9] ïîäòâåðäèëè è ðàñøèðèëè ðåçóëüòàòû
J. Lilleberg. Â èõ ðàíäîìèçèðîâàííîì äâîéíîì
ñëåïîì, ïëàöåáî-êîíòðîëèðóåìîì èñïûòàíèè 18
áîëüíûõ ñ ÔÈ âûøå 30% ïîëó÷àëè ËÑ. Àâòîðû
îòìå÷àëè ñòîéêîå óâåëè÷åíèå ÑÂ è ñíèæåíèå
ÎÏÑÑ ïîñëå ÝÊÊ, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ êîìáè-
íèðîâàííûì äåéñòâèåì ñíèæåííîé ëåâîæåëóäî÷-
êîâîé ïîñòíàãðóçêè è óìåðåííî ïîâûøåííîãî
ÓÎ. Êðîìå ýòèõ ôàêòîðîâ óìåðåííîå óâåëè÷å-
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íèå ×ÑÑ òàêæå ìîãëî âíîñèòü âêëàä â ïîâû-
øåíèå ÑÂ âî âðåìÿ ââåäåíèÿ âûñîêîé äîçû ËÑ
(18 è 36 ìêã/êã). Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî äàæå ïðè áîëåå íèç-
êîé íàãðóçî÷íîé äîçèðîâêå ËÑ (12 ìêã/êã) îò-
ìå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå ñåðäå÷íîãî
èíäåêñà. Êðîìå òîãî, ðåçóëüòàòû îöåíêè äèíà-
ìèêè ÀÄñð. âî âðåìÿ èíôóçèè ËÑ è ïîñëå íåå
ïîêàçàëè, ÷òî â ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè
ñóùåñòâåííàÿ ðîëü ïðèíàäëåæàëà äèëàòèðóþ-
ùèì ñâîéñòâàì ËÑ. Â òî æå âðåìÿ îòñóòñòâèå
çíà÷èìûõ ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé â ïîêàçàòå-
ëÿõ ÈÎÏÑÑ (äëÿ ÈÁÑ è ÏÏÑ) áûëî îáóñëîâëå-
íî âàðèàáåëüíîñòüþ äîçèðîâîê êàòåõîëàìèíîâ,
â ÷àñòíîñòè àäðåíàëèíà. Òàêèì îáðàçîì, òî, ÷òî
ìû íå ïîëó÷èëè «ÿðêèõ» ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ðàçëè÷èé ïî ãåìîäèíàìèêå áûëî îáóñëîâëåíî
êîìáèíàöèåé èíôóçèè ËÑ è êàòåõîëàìèíîâ (àä-
ðåíàëèí è äîáóòàìèí). Îäíàêî òîò ôàêò, ÷òî
äëèòåëüíîñòü èíîòðîïíîé ïîääåðæêè êàòåõîëà-
ìèíàìè â èññëåäóåìûõ ïîäãðóïïàõ ïàöèåíòîâ
áûëà çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëå, ãîâî-
ðèò î ïðåèìóùåñòâàõ ËÑ â ñòàáèëèçàöèè ãåìî-
äèíàìèêè ïðè ÎÑÍ. Íàðÿäó ñ ýòèì, äëèòåëü-
íîñòü ÂÀÁÊ â èññëåäóåìûõ ïîäãðóïïàõ áûëà
òàêæå ñóùåñòâåííî êîðî÷å, ÷åì â êîíòðîëå.
Õîòÿ â áîëüøèíñòâå èññëåäîâàíèé ýôôåêòèâ-
íîñòü ËÑ îöåíèâàëàñü ó áîëüíûõ ÈÁÑ, áëàãî-
ïðèÿòíîå âëèÿíèå äàííîãî ïðåïàðàòà íà ãåìî-
äèíàìèêó ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÏÑ òàêæå áûëà
ïðîäåìîíñòðèðîâàíà íåêîòîðûìè àâòîðàìè [11].

Âëèÿíèå ËÑ íà äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçà-
öèè áîëüíûõ â ÎÐÈÒ áûëî èçó÷åíî â èññëåäî-
âàíèè REVIVE I [3]. Àâòîðû ïîêàçàëè, ÷òî ïà-
öèåíòû, ïîëó÷èâøèå ËÑ, íàõîäèëèñü â ÎÐÈÒ íà
îäèí äåíü ìåíüøå, ÷åì áîëüíûå, ïîëó÷èâøèå
òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå êàòåõîëàìèíàìè. Ñîãëàñ-
íî íàøèì ðåçóëüòàòàì, äëèòåëüíîñòü ãîñïèòà-
ëèçàöèè â ÎÐÈÒ â èññëåäîâàííûõ ïîäãðóïïàõ
áîëüíûõ òàêæå áûëà çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì â
êîíòðîëå. Îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé â äëèòåëüíîñ-
òè ÈÂË áûëà îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî ìû íå ââî-
äèëè îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ ïðåêðàùåíèÿ ÈÂË.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ËÑ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýô-
ôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ëå÷åíèÿ ÎÑÍ, âîçíèêøåé
â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îäíàêî, ó÷èòû-

âàÿ òî, ÷òî ýôôåêò ËÑ ïðîÿâëÿåòñÿ íå ñðàçó,
ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíûìè èññëåäîâàíèÿ
ïî îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé
èíôóçèè ËÑ ó áîëüíûõ ñ ÿâëåíèÿìè ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïîäîáíûå êëèíè÷åñêèå èñïû-
òàíèÿ íà÷àëè ïðîâîäèòüñÿ â íàøåì ó÷ðåæäå-
íèè, è ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îáíàäåæè-
âàþò.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ÎÑÍ, ðàçâèâøåéñÿ
ïîñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ËÑ
ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ è/èëè ñîêðàùåíèþ äëè-
òåëüíîñòè òåðàïèè âûñîêèìè äîçèðîâêàìè êà-
òåõîëàìèíîâ è ÂÀÁÊ.
2. Èíôóçèÿ ËÑ â ëå÷åíèè ÎÑÍ ñîêðàùàåò ñðîêè
ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ â ÎÐÈÒ.
3. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ïî
ïðåäîïåðàöèîííîé èíôóçèè ËÑ ó êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
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