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Аннотация. Проведено клиническое исследование пломбирования низкоусадочным композиционным 
материалом  Filtek Silorane у больных с повышенной стираемостью зубов в течение 1 года наблюдения. Доказаны 
его преимущества по сравнению с традиционными микрогибридными и пакуемыми композитами. 
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Для минимизации последствий усадки и полимеризационного стресса пломбировочного материала компанией 
3M ESPE в конце 2007 года был  разработан композиционный материал Filtek Silorane, обладающий высокими 
прочностными характеристиками и стойкостью к окклюзионной нагрузке [2].  
Целью нашего исследования являлось оценить эффективность клинического применения материала Filtek 
Silorane при реставрации кариозных полостей I, II класса по Блэку у пациентов с повышенной стираемостью  
зубов. 
Клиническое обследование и лечение проводилось у 38 соматически сохранных больных в возрасте от 18 до 55 
лет. Обследование включало расспрос, осмотр, зондирование, перкуссию, термопробу, определение уровня 
резистентности зубов к кариесу (методика В. Б. Недосеко), оценку гигиенического состояния полости рта (УИГ), 
определение состояния жизнеспособности пульпы аппаратом ОСП (Аверон), компьютерное определение цвета 
на аппарате Vita Easy Shade. 
Методом случайной выборки больные были разделены на три группы. В первой исследуемой группе в качестве 
пломбировочного материала применяли низкоусадочный микрогибридный композиционный материал Filtek 
Silorane// 3M ESPE,  во второй использовали традиционный микрогибридный композиционный материал Filtek 
Z-250//3M ESPE, в третьей – пакуемый гибридный композиционный материал Filtek Р-60//3M ESPE. Всего было 
наложено 96 пломб. В 62 зубах диагностировали средний кариес, в 34 зубах – глубокий.   Оценку пломб 
проводили в сроки 1, 3, 6, 12 месяцев после реставрации [1].  
Анализируя полученные данные клинической оценки пломб, выявлено, что при пломбировании 
композиционным материалами Filtek Supreme XT и Filtek Р-60 у больных с низким уровнем резистентности в 
14% случаях возникла постоперационная гиперэстезия. Подобных эффектов при оценке пломб из Filtek Silorane 
не отмечалось, что связано с применением самопротравливающей адгезивной системы материала. Наименьшее 
количество отрицательных результатов в отдаленные сроки наблюдения отмечалось в группе больных, где в 
качестве пломбировочного материала использовали Filtek Silorane. По сравнению с традиционным 
микрогибридным композиционным материалом Filtek Z-250 были выявлены механические преимущества, 
повышенная стойкость к окклюзионной нагрузке, улучшение сохранности пломб из Filtek Silorane. По сравнению 
с пакуемым гибридным композитом Filtek P-60 выявлены эстетические преимущества. 
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The summary. 1 year clinical research of occlusal fillings of composite material Filtek Silorane for patients with tooth 
attrition was conducted. Its advantages in comparison with traditional microhybrid and packable composites were proved. 
Keywords: tooth attrition, composite, low shrinkage. 

 
 
 

 
  


