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Вирусный гепатит С продолжает занимать одно из ведущих мест среди инфекционных заболеваний. По данным ВОЗ ежегодно 

в мире регистрируется более 300 млн. случаев заражения острым вирусным гепатитом С и 130 - 150 млн. случаев хронического 

вирусного гепатита С. 

Цель: изучение динамики заболеваемости острым и хроническим вирусным гепатитом С в Саратовской области с 2004 по 2013 

годы. 

Материал и методы. Сведения о заболеваемости острым вирусным гепатитом С в Саратовской области были предоставлены 

управлением Роспотребнадзора по Саратовской области за 2004-2013 годы. 

Все материалы эпидемического анализа обработаны статистическими методами и приемами эпидемиологической 

диагностики. 

Результаты. В Саратовской области в 2013 году показатель заболеваемости острым вирусным гепатитом С составил 2,35 на 100 

тыс. населения, а   хроническим вирусным гепатитом С  - 54,4 на 100 тыс. населения. 

Проведенный анализ данных за последние 10 лет по Саратовской области показал, что заболеваемость острым вирусным 

гепатитом С уменьшается и  тенденция характеризуется снижением заболеваемости. Показатели свидетельствуют о благоприятной 

эпидемической обстановке и проводимой санитарно-профилактической работе. 

Динамика заболеваемости хроническим вирусным гепатитом С показывает наличие восходящей тенденции, которая отражает 

клиническое течение хронического гепатита С, когда большинство случаев диагностирования болезни приходятся на хроническое 

течение, которое в дальнейшем неуклонно прогрессирует. 

Выводы. Таким образом, наряду со снижением заболеваемости острым вирусным гепатитом С за последние 10 лет в 

Саратовской области сохраняется увеличение заболеваемости хроническим вирусным гепатитом С, что может быть обусловлено 

улучшением качества диагностики и полнотой регистрации случаев болезни. 
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