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ДИНАМИКА И ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ ПРИ 
ПРОГРЕССИРУЮЩЕЙ МУЛЬТИФОКАЛЬНОЙ ЛЕЙКОЭНЦЕФАЛОПАТИИ. 
 
Артемьева М.С., Гетьман К.В. 
г. Москва 
 
Прогрессирующая мультифокальная  лейкоэнцефалопатия (ПМЛ) – это тяжелое демиелинизирующее 
заболевание ЦНС, которое проявляется быстро прогрессирующей деменцией. Возбудитель — вирус JC из группы 
ДНК-содержащих полиомавирусов, который в латентном состоянии имеется у 85% здоровых людей и 
активируется при снижении иммунитета. Среди ВИЧ-инфицированных развивается в 1,5% случаев. Под 
наблюдением в течение 6 месяцев находились 2 мужчины с ПМЛ: 32 лет ВИЧ-положительный и 56 лет,  с 
онкологическим заболеванием. ПМЛ в обоих случаях манифестировала явлениями астении, депрессии с 
суицидальными мыслями, агрессивностью, снижением памяти. На фоне лечения наступало некоторое 
улучшение. В течение 2-3 месяцев быстро нарастали явления деменции с гиперкинезами, атаксией, снижением 
зрения, эпизодическим нарушением тазовых функций, аграфией, афазией, отрывочными слуховыми 
галлюцинациями, бредовыми идеями преследования, развивался корсаковский амнестический синдром. По 
данным патопсихологического обследования на первый план выступало выраженное  интеллектуально-
мнестическое снижение, признаки резкой истощаемости психических процессов, множественные локально-
очаговые нарушения: пространственно-гностические, тактильные, сенсорные, акалькулия,  высшие 
регуляторные. Проведено МРТ головного мозга в динамике с интервалом в 4 месяца:  выявилось резкое  
увеличение множественных очагов демиелинизации. Дифференциальная диагностика проводилась с депрессией, 
рассеянным склерозом, боковым амиотрофическим склерозом, сифилитическим поражением нервной системы, 
атрофическими процессами. 
Артемьева Марина Станиславовна, к.м.н., Гетьман Ксения Витальевна, ординатор, кафедра психиатрии РУДН, 
Москва, ул. Донская д.43, msartemieva@mail.ru 
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