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Lens wccremoBaHus — H3YYHTh TEPANEBTUYECKYIO ILEHHOCTh HHTpPAypeTpalbHOro npuMeHeHus 7,5% pacrtBopa
nuMedochoHa y My>KUnH, OOJBHBIX XpOHHYECKHM Hecteruduiaeckum yperpuroMm (XHY). Tpagnmmonno XHY, kak n
YPETPUTHI JPYroil 3THOJIOTHH, NPHHATO pa3AeiiTh Ha NEpeJHUH (KOoraa BOCHAJICHHE JIOKAIM30BAHO OT HAPY)KHOTO
OTBEPCTHS YPETPHI 10 HAPY)KHOTO CHUHKTEpA YPETpHl), 3aJHUIN (KOT/Ia BOCTIAJIEHHE JIOKAIN30BAHO MEXy HapYKHBIM
COUHKTEPOM U BHYTPEHHHM OTBEPCTHEM YPETphI) M TOTANBHBIN (KOTAa BOCHIAJICHNE OXBATBIBACT BCIO YpETpy). 3ajaun
HCCeoBaHus: OueHuTh d(ddexTtuBHOCT, npuMeHeHus 7,5% pactBopa auMedocdoHa Kak TpH IIPOBEICHUHU
HMPPUTALIUOHHON ypeTpocKonuu y Mmyx4uH ¢ XHY, Tak u mpu BHYTpHypeTpanbHbIX HHCTHILINUAX Ipu XHY y My»x4uH.
Knuanueckne uccienoBanust nposereHsl y 80 manmeHTOB B Bozpacte oT 18 mo 58 mer. Bee GosbHBIE npenbsBIisum
KaJI00bI Ha CKY/IHBIC BBIZICTICHUSI M3 YPETPHI, PE3H U cl1a0ble 00T NPU MOYEHCITYCKAaHHUH, CITUNAHNUE U TIOKPACHEHHE I'yOOK
ypeTpsl B TedeHHe Oojee 4eM JBYX MeECALEB, Y KOTOPBIX METOJaMH CTaHAAPTHOH J1abopaTOpHOH IUAarHOCTHUKH
(MHKpOCKONIHSI Ma3Ka, WMMYHO(EpPMEHTHBIH aHalIW3, pPeakuus HUMMYHO(IIOOPECHEHIMH, IOJIMMEepa3Has LerHas
peaknust) cenuduieckue Bo30yauTean oOHapyXeHbl He OblH. [lareHTs! myTeM paHIoMU3alny ObIIM pa3/esieHbl Ha
nse rpynnbsl. OcHOBHYIO rpymmy cocTaBwind 50 denoBek. MecTHOE JiedeHUE ypeTpuTa MAalMeHTaM AHHOW TpYIIbI
MIPOBO/IMIIOCH C HCIOJNB30BAHUEM HWHTPAypeTpalbHBIX MHCTWULAIMN 7,5% pactBopa muMedocdona. KonrponbHyro
rpynmy coctaBmin 30 dyenosek. VIM nHTpaypeTpalbHble HHCTILISIIUY IpoBoauiuck 0,9% pacTBOpoM HAaTpHs XJIOPHJA.
Teparmst XHY y mammeHTOB B 00enX TpymIlax BBINOJHSIIACH 0 BIEPBBIE HAMHU TIpEUIOKEHHOH Mmeromuke. Ona
3aKJII0YANIach B YEPEJOBAHWHM YPETPOCKOIMH W HHCTWUILIMK yperpsl. Ilpu mepBH4YHOM 00CIENOBAaHHM KaXKIOMY
MAIMEeHTy MPOBOJWIACH UPPHUTAlMOHHAS Je4eOHO-TMarHOCTHUECKAss YPETPOCKOIHL. Y MYXYUH OCHOBHOM TPYMITB B
KayecTBe IMPOMBIBHOM >KHIKOCTH HCIoNb3oBaH 7,5% pactBop ammedochona. Y MyKUYHMH KOHTPOJIBHOM TPYMITHI
YPETpOCKOINsI MPOBOAMIACH C UCMHOIB30BAaHUEM B KauecTBe NMPOMBIBHOW kuakoctu 0,9% pacTBopa HaTpus XJIopHia.
[Ipn ypeTpockonuy OCYHIECTBIISIACH OLIEHKA COCTOSIHUS SIUTENHS YPETphl B Pa3iIMYHBIX €€ OTnenax (J1aJbeBUIHON
sIMKe, TyOo4aroil, OynbOO03HOHM, NMPOCTATHYECKOH, MHTpaMypalbHOW YacTsix), oOpamiajoch BHHUMAaHHE Ha COCTOSHHE
TIPUIATOYHBIX JKese3 ypeTpsl (kene3 JIMTTpe, pacrnoioXeHHBIX B JaJbEBUIHOM SIMKE; MapaypeTpaibHBIX KeJle3, YCThs
KOTOPBIX OTKPBIBAIOTCS B MPOCBET MOYEHCITYCKAaTEIFHOrO KaHaja B ry04YaToOl 4acTH ypeTpbl), COCTOSIHHE BBIBOIHBIX
MIPOTOKOB JKEJIe3 IPOCTAaThl; COCTOSHHE CeMEeHHOro Oyropka. CpeaHssl NPOAOKUTENBHOCTh OJIHON MPOLETyphl
cocraBisa 2,5 MUHYTEL. Konn4yecTBO MPOMBIBHOMN JKMIKOCTH, 3aTPAYUBAEMOE HA BBINOJHEHUE OJHOW YpETPOCKOMMHU,
coctasisuto 80 M. Crieyromuii STar JIedeHust PeACTaBIISII cOO0H KYpC IOCIE0BaTENbHO IPOBOUMBIX Yepe3 KaX/Ible
1 — 2 nHS BHYTpUYpPETPAIbHBIX MHCTUIUIALMN, IPU KOTOPBIX Ka)KJOMY HAallMEHTy BBOJAWIOCH IO 5 — 6 MJI yKa3aHHBIX
pactBopoB. Kypc BHyTpuypeTpanbHbIX HHCTHIUIALUMN COCTOSII U3 AECATU Ipoueayp. Yepes oauH AeHb NOCIe NOCIeAHEN
(tecsiToM MO cUeTy) BHYyTPpHUYpETPaIbHON HHCTHIUISIIMN KaXJIOMY U3 MAIMEHTOB 00erX TPYIII MPOBOIMIIACH KOHTPOJIbHAS
yperpockomus. TepameBtudeckuii 3¢¢dexT B 00enx TpyNmax OIEHHBAJCS Ha OCHOBAHWW JWHAMUKH pa3pelIeHHs
KJIMHUYECKUX CHMITOMOB M CYOBEKTHUBHBIX OLIYIIEHWH OONbHBIX. Cpeau MYXYHMH OCHOBHOW TPYIIBI, OOJIBHBIX
nepenqHuM XHY, KIIMHHUYECKOE BBI3IOPOBIICHHE HAOIIOAANOCH Y 75% MalMeHToB, a cpeid MYKYHH KOHTPOJIBHOH — Y
16,7% (p<0,01). Cpeau MYXYHH OCHOBHOW TpYIIBI, OONBHBIX 3amgauM XHY, KIMHWYECKOE BBI3JOPOBIICHUC
HaOmonanock y 65,2% manueHToB, a cpeny MYKYMH KOHTpoNbHOH — y 23,5% (p<0,05). Cpenut My>K4rH OCHOBHOH
rpynIbl, 00NbHBIX ToTadbHBIM XHY, KinHIYecKoe BBI3AopoBieHue Habmonanocsk y 40% manueHTos, a cpeay My>KUnH
KoHTponbHOH — y 0%. Cpemm MyXYWMH OCHOBHOW Tpymmbl, OOmpHBIX nepenqunM XHY, 3HaumMmoe ymydmieHne
Habmonanock y 16,7% mamueHToB, a cpeau My>K4iH KOHTpOIbHOH — ¥y 33,3%. Cpean MyXYHH KOHTPOJIBHOW TPYIIIHI,
6onbHBIX 3aaHMM XHY, 3HauuTeNnsHOE ynydiieHue HaOmonanoch y 26% MnanueHToB, a CpeAn MYXYUH OCHOBHOH — Y
35,3%. Cpenyt My>X9uH OCHOBHOM T'PYTIIBI, OOJNBHBIX TOTaMbHEIM XHY, KIMHIMYECKOE BBI3JOPOBICHIE HAOIIONAIOCEH Y
40% mnanueHToB, a cpelud MYXYMH KOHTPONBHOM — y 26,8%. OTCyTCTBHE MOJOXKHUTEIBHONM NMHAMUKU y MYKUMH,
6onpHBIX mepeaauM XHY, Obi10 oTMeueHo y 8,3% marmeHToB ocHOBHOW Tpymmsl Uy 50% ManueHToB KOHTPOJIBHOH
rpynmsl (p<0,01). OTcyTcTBHE MONOKUTENEHON AMHAMUAKN CPEAN MYXUYHUH, OOnbHBIX 3aaHMM XHY, ObLTO OTMEdeHO y
8,8% manmeHToB 0OCHOBHOM rpynms Uy 41,2% manueHToB KOHTpoabHON rpymis (p<0,05). OTcyTcTBHE MONT0KUTETHHON
JIMHAMHKH CPEId MY)KYMH, OOJBHBIX TOTAJIBHBIM YPETPUTOM, ObIIO OTMedeHO y 20% MarueHToB OCHOBHOMN TPYIIIBI U y
71,4% nanneHToB KOHTpOoNbHOH Tpymmsl (p<0,05). Takum oOpazoM, Ha OCHOBaHWH CPAaBHHUTEIILHOM OIIEHKU PE3yIbTaTOB
TE€panuy NalUeHTOB C XPOHWYECKUM YPETPUTOM OCHOBHOM M KOHTPOJNBHOM TpYyNN MOXHO 3aKJIIOYUTh, 4YTO
OTEYeCTBEHHBIH mpenapar 1auMepocdoH TIpu NpuUMEHEeHHH B Buae 7,5% pacTBopa TIPOSIBISIET BBICOKYIO
TEPaNeBTUUECKYI0 aKTHUBHOCTb. J[OCTOMHCTBOM IpemapaTa SBJSIETCS €ro HHU3Kas CTOUMOCTb, OTCYTCTBUE
HEXKENNATENbHBIX JIEKAPCTBEHHBIX PEAKINM, XOPOIIas NEPEHOCUMOCTb MAaIUEHTAMMU.
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