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Нарушения микроциркуляции считают патогенетическим фактором расстройства кровообращения при заболеваниях 
пародонта. Микроциркуляция крови играет ключевую роль в трофическом обеспечении тканей и компенсаторных 
процессах при развитии как воспалительных, так и ишемических поражениях тканей пародонта. Поиск новых мето-
дов коррекции нарушений в системе микрогемодинамики тканей пародонта является одной из важнейших задач 
современной стоматологии. 
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Цель исследования: Выяснить эффективность 
плазмолифтинга в комплексном лечении хрониче-
ского пародонтита легкой и средней степени тя-
жести. 

Материалы и методы исследования. Аппа-
рат для доплеровской флоуметрии ЛАКК-М. 
Аппарат для центрифугирования плазмы крови 
(Hettich EBA20). 

Лекарственные препараты для лечения хрони-
ческого генерализованного пародонтита легкой 
и средней степени тяжести: 1 группа р-р хлоргек-
сидина биглюконата 0,05%, бутадионовая мазь, 
гепариновая мазь, метилурациловая мазь, тетра-
циклин 1 т, в течении 7 дней, трихопол 1 т 250 мг; 
2 группа — солкосерил мазь, аевит, аскорутин 
1 т 3 раза в день, иммудон по 5 т в день; 3 груп-
па — солкосерил мазь, аевит, аскорутин 1 т 3 раза 
в день, иммудон по 5 т в день, плазмолифтинг. 

Исследование проводилось в клинике ГБОУ 
ВПО СОГМА, на кафедре стоматологии № 1. Каж-
дый пациент проходил тщательную диагностику 
до и после лечения. Исследуемые обьекты: 17 па-
циентов с хроническим генерализованным паро-
донтитом легкой и средней тяжести (в возрасте 
от 35 до 44 лет). 

Результаты. В результате проведения процеду-
ры плазмолифтинг произошла активация естест-
венных процессов восстановления тканей, умень-
шение воспаления десен, образование новых ка-
пилляров и улучшение кровоснабжения и обмена 
веществ, а также повышение местного иммуни-
тета полости рта. 

Выводы 
1. Использование аппарата Лакк-М позволило 

оценить не только уровень микрогемоциркуляции 
тканей пародонта, но и изменение свтурации фрак-
ции гемоглобина, что значительно повышает его 
информативность. 

2. Плазмолифтинг в нашем исследовании ока-
зал лучший терапевтический эффект при лечении 
генерализованного пародонтита легкой и средней 
степени тяжести. 
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Microcirculation disturbances considered pathogenetic factor of circulatory disorders in periodontal diseases. Blood 
microcirculation plays a key role in providing trophic tissues and compensatory processes in the development of both 
inflammatory and ischemic lesions of periodontal tissues. The search for new methods for correcting violations in the 
system microhemodynamics periodontal tissues is one of the most important tasks of modern dentistry. 
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