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Öåëü. Óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåíåòðèðóþùèõ äóîäå-
íàëüíûõ ÿçâ (ÏÄß).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 74 ïàöèåíòîâ ñ ÏÄß. 
Ìóæ÷èí áûëî 42 (56,7%), æåíùèí – 32 (43,3%). ßçâåííûé àíàìíåç ó 45 (60,8%) ïàöèåíòîâ ïðåâûøàë 10 
ëåò, à ó 29 (39,2%) áîëåå 15 ëåò. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (57/77%) íåîäíîêðàòíî íåýôôåêòèâíî ëå÷èëîñü 
ó ðàçíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è ïî÷åê, à òàêæå õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà è õîëå-
öèñòèòà. ÏÄß â 42 íàáëþäåíèÿõ ñî÷åòàëèñü ñ äðóãèìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè. Òàê, ó 20 (47,6%) 
îòìå÷àëè ñî÷åòàíèå ïåíåòðàöèè ñî ñòåíîçîì, ó 16 (38,1%) – ñî÷åòàíèå ïåíåòðàöèè ñ êðîâîòå÷åíèåì è ó 6 
(14,3%) ïàöèåíòîâ ïåíåòðàöèÿ äóîäåíàëüíîé ÿçâû ñî÷åòàëîñü ñ ïåðôîðàöèåé ÿçâû. Â 48 (64,8%) íàáëþäå-
íèÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÄß èìåëî ìåñòî ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè õðîíè÷åñêîå íàðóøåíèå äóîäå-
íàëüíîé ïðîõîäèìîñòè (ÕÍÄÏ), òðåáîâàâøåå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÏÄß ïðîâîäèëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, ýíäîñêîïè÷åñêîå è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäî-
âàíèÿ, ÊÒ è ÝÓÑ, à òàêæå èññëåäîâàëè êèñëîòîïðîäóöèðóþùóþ ôóíêöèþ æåëóäêà, äåìïèíã-ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü. Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëè êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, æåë÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé, îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ è óðîâåíü áèëèðóáèíà.

Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ÏÄß, íàðÿäó ñ àòèïè÷íûì êëèíè÷åñêèì òå-
÷åíèåì è íàëè÷èåì òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ õðîíè÷åñêèì íàðóøåíèåì äóîäåíàëü-
íîé ïðîõîäèìîñòè (64,8%) ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà, õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì (32,4%), à òàêæå âûñîêîé 
ñòåïåíüþ êèñëîòîïðîäóêöèè è äåìïèíã-ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ.

Çàêëþ÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ÏÄß íåñòàíäàðòíàÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì âûïîëíåíèå ïåðâè÷íîé 
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé è êîððèãèðóþùèìè âìåøàòåëüñòâàìè íà 
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþò íåïîñðåäñòâåííûå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîãî òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåíåòðèðóþùèå äóîäåíàëüíûå ÿçâû, õðîíè÷åñêîå íàðóøåíèå äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè, 
äåìïèíã-ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó

Objectives. Improvement of the immediate results of surgical treatment of penetrating duodenal ulcers (PDU).
Methods. The analysis of diagnostics and surgical treatment of 74 patients with PDU was carried out. There 

were 42 (56,7%) males and 32 (43,3%) females. Ulcer history in 45 (60,8%) patients continued more than 10 years, 
and in 29 (39,2%) it made up over 15 years. Most patients (57/77%) were repeatedly treated ineffectively by different 
specialists for the liver and kidneys diseases as well as for chronic pancreatitis and cholecystitis. In 42 observations 
PDU combined with other complications of the ulcerous disease. Thus, in 20 (47,6%) patients the combination of 
penetration with stenosis was noted; in 16 (38,1%) – the combination of penetration and bleeding; in 6 (14,3%) 
patients the duodenal ulcer penetration combined with ulcer perforation.

In 48 (64,8%) cases in patients with PDU, the duodenal passability with varying degrees of severity demand-
ing surgical correction took place.

X-ray, endoscopic and ultrasound investigations, CT and endoscopic ultrasound sonography were carried 
out to diagnose PDU; and the acid-producing function of the stomach and dumping predisposition were studied.

If indicated the contrast study of the duodenum, biliary tracts was performed; pancreatic enzyme activity and 
the level of bilirubin were determined.

Results. The research results show that PDU together with an atypical clinical course and presence of severe 
complications is often accompanied by chronic disturbances of duodenal passability (64,8%) of various kinds, by 
chronic pancreatitis (32,4%), and a high degree of acid production and the dumping predisposition.

Conclusions. Surgical tactics in case of PDU is not standard; that is why the primary gastric resection after 
Roux in the combination with the stem vagotomy and corrective interventions on the extrahepatic bile ducts under 
strict indications significantly improve the treatment immediate results of these severe patients.

Keywords: penetrating duodenal ulcers, chronic disturbance of duodenal passability, dumping predisposition, 
gastric resection after Roux
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Ââåäåíèå

Äóîäåíàëüíûå ÿçâû – îäíî èç ñàìûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî òðàêòà, ïðîäîëæàþùåå îñòàâàòüñÿ 
â ÷èñëå âåäóùèõ ïðîáëåì ãàñòðîýíòåðîëîãèè 
ñ ïîçèöèé è òåðàïåâòà, è õèðóðãà. Èçâåñò-
íû òðàäèöèîííûå ðàñõîæäåíèÿ âçãëÿäîâ íà 
ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè òåðàïåâòîâ è õè-
ðóðãîâ, çàêëþ÷àþùèåñÿ â ñòðåìëåíèè îäíèõ 
èñïîëüçîâàòü èñêëþ÷èòåëüíî êîíñåðâàòèâíûå 
ìåòîäû, äðóãèõ – ÷àùå ïðèìåíÿòü õèðóðãè-
÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
â ïåðâîì ñëó÷àå ìíîãèå òåðàïåâòû ïåðåõîäÿò 
ãðàíü äîïóñòèìîãî, íàñòîÿòåëüíî, à ïîðîé 
áåçðåçóëüòàòèâíî ïðèìåíÿÿ ëåêàðñòâåííóþ 
òåðàïèþ, îñîáåííî òàì, ãäå ÿçâåííàÿ áîëåçíü 
ïðèîáðåëà îñëîæíåííûå ôîðìû. Îäíàêî è 
õèðóðãè, óâëåêàÿñü îïåðàòèâíûìè ìåòîäàìè, 
â ðÿäå ñëó÷àåâ îïåðèðóþò íåîñëîæíåííóþ ÿç-
âåííóþ áîëåçíü, êîãäà åùå íå áûëè èñïîëü-
çîâàíû âñå âîçìîæíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòè ïîçèöèè íåñêîëüêî 
ñáëèçèëèñü, òàê êàê â àðñåíàëå òåðàïåâòîâ ïî-
ÿâèëîñü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ýôôåêòèâíûõ 
ñðåäñòâ (áëîêàòîðû H2-ðåöåïòîðîâ âòîðîãî è 
òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ, èíãèáèòîðû ïðîòîíîâîãî 
íàñîñà ñîëÿíîé êèñëîòû, íîâûå ïðåïàðàòû ðå-
ïàðàòèâíîãî äåéñòâèÿ è àíòèõåëèêîáàêòåðíûå 
ñðåäñòâà) è âûðàáîòàíû ýôôåêòèâíûå ñõåìû 
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ [1, 2, 3].

Îäíàêî, êàê íå ïàðàäîêñàëüíî, ÷àñòîòà òà-
êîãî òÿæåëîãî îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, 
êàê ïåíåòðàöèÿ íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæå-
íèþ [1, 4, 5]. Ñëåäóåò êîíñòàòèðîâàòü òîò ôàêò, 
÷òî â ñèëó èçâåñòíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ïðè÷èí, áîëåå 80% ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé 
áîëåçíüþ íå ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå àäåêâàòíîå 
ìåäèêàìåíòîçíîå, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷å-
íèå è äèåòîòåðàïèþ [6, 7]. Èìåííî ïîýòîìó â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî òàêèõ ïàöèåí-
òîâ îêàçûâàþòñÿ íå íà àìáóëàòîðíîì ïðèåìå ó 
òåðàïåâòà ãàñòðîýíòåðîëîãà, à â õèðóðãè÷åñêèõ 
îòäåëåíèÿõ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïåíåòðèðóþ-
ùèå äóîäåíàëüíûå ÿçâû (ÏÄß) â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ ïðîòåêàþò àòèïè÷íî ïîä ìàñêîé äðó-
ãèõ çàáîëåâàíèé, ÷òî çàòðóäíÿåò åå äèàãíî-
ñòèêó è ëå÷åíèå. Òàê, â 28-32% íàáëþäåíèé 
ïðè ïåíåòðàöèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ â ãîëîâêó 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ãåïàòîäóîäåíàëüíóþ 
ñâÿçêó â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ 

äîìèíèðóåò ñèìïòîìîêîìïëåêñ õðîíè÷åñêîãî 
ïàíêðåàòèòà è õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà [1, 
2, 6].

Ñðåäè õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ 
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â 
ñî÷åòàíèè ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè âàãîòî-
ìèè [1, 2, 3]. Îäíàêî ðÿä íåãàòèâíûõ ïîñëåä-
ñòâèé ýòèõ îïåðàöèé, âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðåöè-
äèâîâ ÿçâåííîé áîëåçíè, ïîñòâàãîòîìíûå ñèí-
äðîìû çàñòàâëÿþò ìíîãèõ õèðóðãîâ ñäåðæàííî 
îòíîñèòüñÿ ê îðãàíîñîõðàíÿþùèì îïåðàòèâ-
íûì âìåøàòåëüñòâàì. Ìíîãèå àâòîðû ñðåäè 
ðàçëè÷íûõ ðåçåêöèîííûõ ìåòîäèê ïðåäïî÷òå-
íèå îòäàþò êëàññè÷åñêîé ðåçåêöèè æåëóäêà ïî 
Ãîôìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó [2, 3, 4, 6]. Îäíàêî, 
êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò íåêîòîðûå àâòîðû, 
êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïðè ÏÄß â 
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîïðîâî-
æäàåòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà, íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ 
øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, äî-
ñòèãàþùèõ äî 67,3% ñ ëåòàëüíîñòüþ ñîñòàâ-
ëÿþùåå 25-43% [2, 6]. Êðîìå ýòîãî, ñëåäóåò 
åùå îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïåíåòðèðóþùèõ äóî-
äåíàëüíûõ ÿçâàõ, îñëîæíåííûõ õîëåäîõîäóî-
äåíàëüíûì ñâèùîì, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü 
â âûïîëíåíèè êîððèãèðóþùèõ è ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé íà âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ 
ïðîòîêàõ, êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
òåõíè÷åñêè è ìåòîäè÷åñêè çàòðóäíÿþò âûïîë-
íåíèÿ êëàññè÷åñêîé ðåçåêöèè æåëóäêà.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñû îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ÏÄß íåëüçÿ ñ÷èòàòü îêîí÷àòåëüíî ðå-
øåííûì. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðàçðàáî-
òàíà õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ êîððåêöèè ÿç-
âåííîé ïåíåòðàöèè â ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû è â îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê, à òàêæå 
ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Â ýòîì îòíîøåíèè 
âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì è îáíàäåæèâàþùèì 
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÏÄß ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé âàãîòî-
ìèåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
ïåíåòðèðóþùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò äèàãíîñòèêè 
è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 74 ïàöèåíòîâ ñ 
ÏÄß. Ìóæ÷èí áûëî 42 (56,7%), æåíùèí – 32 
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(43,3%). ßçâåííûé àíàìíåç ó 45 (60,8%) ïàöè-
åíòîâ ïðåâûøàë 10 ëåò, à ó 29 (39,2%) áîëåå 15 
ëåò. Ñëåäóåò ïðè ýòîì îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî íàáëþäàåìûõ – 57 (77%) íåîäíîêðàòíî 
íåýôôåêòèâíî ëå÷èëèñü ó ðàçíûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è ïî÷åê, 
à òàêæå õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà è õîëåöè-
ñòèòà.

ÏÄß â 42 íàáëþäåíèÿõ ñî÷åòàëèñü ñ äðó-
ãèìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè. Òàê, ó 
20 (47,6%) âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå ïåíåòðàöèè ñî 
ñòåíîçîì, ó 16 (38,1%) – ïåíåòðàöèè ñ êðîâî-
òå÷åíèåì è ó 6 (14,3%) ïàöèåíòîâ ïåíåòðàöèÿ 
äóîäåíàëüíîé ÿçâû ñî÷åòàëàñü ñ ïåðôîðàöèåé 
ÿçâû. Â 48 íàáëþäåíèÿõ èìåëî ìåñòî ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè õðîíè÷åñêîå íàðó-
øåíèå äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè (ÕÍÄÏ), 
òðåáîâàâøåå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÏÄß ïðîâîäèëè ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîå, ýíäîñêîïè÷åñêîå è óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå, ÊÒ è ýíäîñêîïè÷å-
ñêàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ (ÝÓÑ), à òàêæå èñ-
ñëåäîâàëè êèñëîòîïðîäóöèðóþùóþ ôóíêöèþ 
æåëóäêà, äåìïèíã-ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ïî 
ñïîñîáó Ôèøåðà-Ñòàôôîðäà. Ïî ïîêàçàíèÿì 
ïðîâîäèëè êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, 
îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåð-
ìåíòîâ è óðîâåíü áèëèðóáèíà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÏÄß ïðàêòè-
÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ îêàçàëèñü àòèïè÷íûìè. 
Òàê, ó 24 (32,4%) ïàöèåíòîâ ñ ïåíåòðàöèåé 
ÿçâû â ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ äîìèíèðîâàëè 
ñèìïòîìû õðîíè÷åñêîãî èíäóðàòèâíîãî ïàí-
êðåàòèòà ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè àêòèâíîñòè 
ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â êðîâè è ìî÷å. Ó 
28 (37,8%) ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü ïåíåòðàöèÿ 
ÿçâû â îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê, ó íèõ â êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ ïðåâàëèðîâàëè 
ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé è ñòîé-
êèé áîëåâîé ñèíäðîì ñ ðåöèäèâèðóþùåé æåë-
òóõîé. Â 7 (9,4%) íàáëþäåíèÿõ â êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ äîìèíèðîâàëè ÿâëåíèå 
õîëàíãèòà, îáóñëîâëåííîãî îáðàçîâàíèåì õî-
ëåäîõîäóîäåíàëüíîãî ñâèùà.

Â 9 (12,2%) ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî îêîëîñî-
ñî÷êîâàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ è  âñëåäñòâèå ïåðå-
õîäà ïåðèóëüöåðîçíîé èíôèëüòðàöèè íà áîëü-
øîé äóîäåíàëüíûé ñîñî÷åê ó íèõ îòìå÷àëè 
èêòåðè÷íîñòü ñêëåð, æåëòóøíîñòü êîæíûõ ïî-
êðîâîâ è ïîâûøåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà. Êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ïåíåòðàöèè ÿçâû â æåë÷íûé 
ïóçûðü òàêæå áûëà àòèïè÷íîé, ó ýòèõ ïàöèåí-

òîâ (n=6) áîëåâîé ñèíäðîì áûë ñòîéêèì, ïî-
ñòîÿííûì è áîëè èððàäèèðîâàëè â ñïèíó.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íîé ñå-
êðåöèè ïîêàçàëè, ÷òî ãèïåððåàêòèâíûé òèï 
ñåêðåöèè îáíàðóæåí ó 65 (87,8%) ïàöèåíòîâ, 
íîðìàëüíûé ó 6 (8,1%) è ãèïîðåàêòèâíûé òèï 
ó 3 (4,1%). Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè áàçàëüíîé ñå-
êðåöèè (ÂÀÎ) ñîñòàâèëè 8,9 ììîëü/ë (ïðè 
íîðìå 2,5-3,5 ììîëü/ë), ìàêñèìàëüíûé (ÌÀÎ) 
– 22,4 ììîëü/ë (ïðè íîðìå 18-20 ììîëü/ë) è 
ïðè ýòîì ó 68 (91,8%) ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî 
ïîâûøåíèå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè âî II-ôàçå. 
×åì íèæå ëîêàëèçîâàëèñü ÿçâû â äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêå, òåì âûøå áûëà êèñëîòî-
àãðåññèÿ.

Äîîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà ÏÄß îêàçà-
ëîñü ñëîæíîé è íåïðîñòîé çàäà÷åé. Òàê, èç 74 
ïàöèåíòîâ òîëüêî ó 39 (52,7%) ïîñòàâëåí äèà-
ãíîç, – íàëè÷èå ïîñòáóëüáàðíîé ÿçâû. Ëèøü 
ó 3 óñòàíîâëåí òî÷íûé äèàãíîç õîëåäîõîäóî-
äåíàëüíîãî ñâèùà, ïðè êîòîðîì ó 2 âûÿâëåí 
ðåôëþêñ êîíòðàñòíîé áàðèåâîé âçâåñè â îá-
ùèé æåë÷íûé ïðîòîê ñ òèïè÷íûì ðèñóíêîì 
æåë÷íûõ õîäîâ è ó îäíîãî íàëè÷èå ãàçà. Ïðè-
ìåðíî òàêèå æå äàííûå ïîëó÷åíû ïðè ôèáðî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè. Èç 74 îáñëåäîâàííûõ 
òàêèì ñïîñîáîì ïàöèåíòîâ äèàãíîç ÏÄß ïî-
ñòàâëåí ëèøü ó 40 (54,1%), åùå ó 34 (45,9%) 
îáñëåäîâàííûõ òàêèì ñïîñîáîì ïàöèåíòîâ 
ÿçâà îáíàðóæåíà, íî íå ðàñïîçíàíà åå íèçêàÿ 
ëîêàëèçàöèÿ ñ âîâëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé 
ïðîöåññ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. 
Íàðÿäó ñ ÿçâîé ó 48 (64,8%) ïàöèåíòîâ áûë 
äèàãíîñòèðîâàí äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ 
II-III ñòåïåíè ñ âûðàæåííûì àíòðàëüíûì ãà-
ñòðèòîì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîáû 
Ñòðàôôîðäà (èíòðàåþíàëüíîãî ââåäåíèÿ 50% 
ð-ðà ãëþêîçû), ïîêàçàëè, ÷òî ó 49 (66,2%) ïà-
öèåíòîâ îíà áûëà ïîëîæèòåëüíîé.

Íà óëüòðàñîíîãðàììàõ ó 24 (32,4%) ïàöè-
åíòîâ íàðÿäó ñ íèçêîé ëîêàëèçàöèåé äóîäå-
íàëüíîé ÿçâû äèàãíîñòèðîâàëè õðîíè÷åñêèé 
èíäóðàòèâíûé ïàíêðåàòèò, ó 7 äåôîðìàöèþ è 
óòîëùåíèå ñòåíîê æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îáùåãî 
æåë÷íîãî è ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêîâ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âåäóùèì ìåòîäîì 
äèàãíîñòèêè õðîíè÷åñêîãî èíäóðàòèâíîãî 
ïàíêðåàòèòà ïðè ÏÄß ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ [8, 9] (ðèñ. 1, ñì. 
öâ. âêëàäûø). ÝÓÑ ïðîâåäåíû 8 ïàöèåíòàì ñ 
ÏÄß.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íèçêèõ ÏÄß ÷ðåç-
âû÷àéíî ñëîæíî è òðóäíî. Òàê, Mazingarbe è 
Tronc (1957) [10] ïðè íèçêèõ ïåíåòðèðóþùèõ 
îêîëîñîñî÷êîâûõ ÿçâàõ ðåêîìåíäóþò ïåðåñàä-
êó áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà â ïðèâî-
äÿùóþ ïåòëþ ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèè æå-
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ëóäêà. Ðàçâèòèå èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé (ïîâðåæäåíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû) ïðè õèðóðãè÷åñêèõ 
âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ÏÄß, ÷àñòî ñâÿçàíû ñ 
èçáûòî÷íûì ðàäèêàëèçìîì îïåðàöèè, ñòðåì-
ëåíèåì õèðóðãà âî ÷òîáû òî íè ñòàëî óäàëèòü 
ëèáî âûâåñòè çà ïðåäåëû äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè äíî ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû, íåâçèðàÿ 
íà ðåàëüíóþ îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèÿ îáùåãî 
æåë÷íîãî ïðîòîêà, áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî 
ñîñî÷êà è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Hutching 
(1956) [10] ñôîðìóëèðîâàë îñíîâíûå çàäà÷è 
õèðóðãà ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòà ñ ÏÄß, îñëîæ-
íåííîé õîëåäîõîäóîäåíàëüíûìè ñâèùàìè: à) 
èçëå÷èòü ÿçâó; á) ïðåäîòâðàòèòü ðåãóðãèòàöèþ 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî â áèëèàð-
íîå äåðåâî; â) åñëè íåîáõîäèìî, âîññòàíîâèòü 
íîðìàëüíóþ ïðîõîäèìîñòü áèëèàðíîãî òðàêòà.

Íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ 
è èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ, ðàñïîëîæåíèÿ 
ÿçâû è åå îòíîøåíèÿ ê áîëüøîìó äóîäåíàëüíî-
ìó ñîñî÷êó, à òàêæå â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòå-
ðà îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè è âûðàæåí-
íîñòè ÕÍÄÏ áîëüíûì âûïîëíÿëè ðàçëè÷íûå 
òèïû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (òàáëèöà).

Ìû ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì M. Siedek et al. 
[10], ÷òî íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ëå-
÷åíèÿ ÏÄß ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ïî Ðó. Äàííóþ îïåðàöèþ ìû âûïîëíÿëè 
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîãëàñíî ðåêîìåíäà-
öèÿì Â.Ï. Ïåòðîâà ñ ñîàâò. [10] â ñî÷åòàíèè 
ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé ó 49 (66,2%) ïàöèåí-
òîâ ñ ÏÄß. Óêàçàííàÿ îïåðàöèÿ çíà÷èòåëüíî 
óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
øâîâ äóîäåíàëüíîé êóëüòè è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïàíêðåàòèòà çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ èíòðàäóî-
äåíàëüíîãî äàâëåíèÿ. Äàííàÿ îïåðàöèÿ òàêæå 
íèâåëèðóåò ðåôëþêñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
ñîäåðæèìîãî â áèëèàðíîå äåðåâî è äóîäåíî- 
è åþíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà, òåì ñàìûì 
óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ äåìïèíã-ñèíäðîìà 
è ðàêà êóëüòè æåëóäêà â îòäàëåííîì ïåðèîäå. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèå â 
âèäå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ äóîäåíàëüíîé 
êóëüòè íàáëþäàëîñü â îäíîì ñëó÷àå ñ ëåòàëü-
íûì èñõîäîì. Åùå ó 1 ïàöèåíòà ðàçâèëñÿ ïî-
ñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò, êóïèðîâàííûé 
êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. 

Îñîáûå òðóäíîñòè âîçíèêàëè ïðè ëå÷åíèè 
ïàöèåíòîâ ñ õîëåäîõîäóîäåíàëüíûìè ñâèùà-
ìè, íàáëþäàâøèìèñÿ ó 7 ÷åëîâåê. Ïðè âûïîë-
íåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ëèøü ó 2 ïà-
öèåíòîâ ñ õîëåäîõîäóîäåíàëüíûìè ñâèùàìè â 
ñòàäèè ïðåôèñòóëû íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè 
áèëèàðíîãî òðàêòà îòñóòñòâîâàëè, ó îñòàëüíûõ 
5 íàáëþäàâøèõñÿ, ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé 
ðåâèçèè è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîì èññëåäîâà-
íèè æåë÷íûõ ïóòåé âûÿâëåíû ôîðìèðóþùà-
ÿñÿ (n=2) è ñôîðìèðîâàííàÿ (n=3) ñòðèêòóðû 
äèñòàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà 
è ïàïèëëû ñ ðàñøèðåíèåì ïðîêñèìàëüíûõ îò-
äåëîâ õîëåäîõà. Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ âîçíèêëè 
ïîêàçàíèÿ ê ôîðìèðîâàíèþ áèëèîäèãåñòèâ-
íûõ àíàñòîìîçîâ. Â ñâÿçè, ñ ÷åì 5 ïàöèåíòîâ 
ñ õîëåäîõîäóîäåíàëüíûìè ñâèùàìè ðåçåêöèþ 
æåëóäêà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé âà-
ãîòîìèåé äîïîëíÿëè ôîðìèðîâàíèåì ñóïðà-
äóîäåíàëüíîãî ïîïåðå÷íîãî àíàñòîìîçà îáùå-
ãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ñ äóîäåíàëüíîé êóëüòåé 
(ðèñ. 2). 

Ó 2 ïàöèåíòîâ ââèäó òîãî, ÷òî ÿçâåííûé 
èíôèëüòðàò ðàñïîëàãàëñÿ íà óðîâíå ñëèÿíèÿ 
îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî è ïóçûðíîãî ïðîòîêîâ è 
ïðèâåë ê âûðàæåííûì ðóáöîâî-âîñïàëèòåëü-
íûì èçìåíåíèÿì æåë÷íîãî ïóçûðÿ è äèñòàëü-
íîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ñ åå ðóá-
öîâîé ñòðèêòóðîé ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà è 
õîëåöèñòýêòîìèè, äëÿ àíàñòîìîçà áûë èñïîëü-
çîâàí îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê. Ïðèìåíåíèå 
õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà â ýòîé ñèòóàöèè – 
ìàëîì äèàìåòðå è èñòîí÷åíèè ñòåíîê îáùåãî 
æåë÷íîãî ïðîòîêà íåäîïóñòèìî èç-çà ïîâû-
øåííîé îïàñíîñòè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ è 
ðåöèäèâà áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè. Ïîýòîìó, 

Òàáëèöà

Âèä îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ïåíåòðèðóþùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ
Õàðàêòåð îïåðàöèè Êîëè÷åñòâî Îñëîæíåíèå Ëåòàëüíîñòü 
Ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé 
âàãîòîìèåé (ÑòÂ)

42 3 1

Ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà íà «âûêëþ÷åíèå» ÿçâû ñ 
ãàñòðîåþíîàíàñòîìîçîì ïî Áèëüðîò II

19 5 3

Ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñî ÑòÂ.  
Ñóïðîäóîäåíàëüíàÿ ïîïåðå÷íàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ

5 2 –

Ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Ãîôìåéñòðó-Ôèíñòðåðó.  
Õîëåöèñòýêòîìèÿ

6 2 1

Ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Ðó ñî ÑòÂ.  Õîëåöèñòýêòîìèÿ.  
Ãåïàòèêîåþíîàíàñòî- ìîç ñ ìåæêèøå÷íûì àíàñòîìîçîì

2 2 –

Âñåãî 74 14 5



20

ýôôåêòèâíûì îêàçàëîñü èñïîëüçîâàíèå äëÿ 
ýòîé öåëè èçîëèðîâàííîé ïåòëè òîùåé êèøêè 
ñ ãàñòðîåþíîàíàñòîìîçîì (ðèñ. 3). Â ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå âûïîëíåíèÿ íå-
ñòàíäàðòíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (n=7) 
ó 2 îïåðèðîâàííûõ ðàçâèëñÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïàíêðåàòèò, êóïèðîâàííûé ñ ïîìîùüþ 
êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ. Åùå ó 2 ïàöèåíòîâ 
íàáëþäàëîñü ïîäïå÷åíî÷íûå àáñöåññû, êîòî-
ðûå áûëè âñêðûòû ïî Êëåðìîíó, ñîãëàñíî ðå-
êîìåíäàöèÿì ïðîôåññîðà ß.Ñ. Áåðåçíèöêîãî. 
Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ó 6 (8,1%) ïàöèåíòîâ ñ ïåíåòðàöèåé ÿçâû 
â æåë÷íûé ïóçûðü âûïîëíÿëè ðåçåêöèþ æå-
ëóäêà ïî Ãîôìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó è âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ åå äîïîëíÿëè õîëåöèñòýêòîìèåé. Â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 2 îïåðèðîâàí-
íûõ íàáëþäàëîñü îñëîæíåíèå â âèäå íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòè øâîâ äóîäåíàëüíîé êóëüòè (n=1) ñ 
íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî àíàñòîìîçèòà (n=1). 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 19 (25,6%) ïàöèåí-

À Á

Ðèñ.2. Ôîðìèðîâàíèå ñóïðîäóîäåíàëüíîãî ïîïåðå÷íîãî àíàñòîìîçà
 îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ñ äóîäåíàëüíîé êóëüòåé

Ðèñ. 3. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ÐÓ ñ õîëåäîõîåþíîà-
íàñòîìîçîì ñ ïðèâîäÿùåé ïåòëåé è ìåæêèøå÷íûì 
àíàñòîìîçîì
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Çàêëþ÷åíèå

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïîêàçûâàþò, ÷òî ÏÄß, 
íàðÿäó ñ àòèïè÷íûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è 
íàëè÷èåì òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, íåðåäêî ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ õðîíè÷åñêèì íàðóøåíèåì äó-
îäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè (64,8%) ðàçëè÷íîãî 
õàðàêòåðà, õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì (32,4%), 
à òàêæå âûñîêîé ñòåïåíüþ êèñëîòîïðîäóêöèè 
è äåìïèíã-ïðåäðàñïîëîæåííîñòè. Õèðóðãè÷å-
ñêàÿ òàêòèêà ïðè ÏÄß íåñòàíäàðòíàÿ, â ñâÿçè, 
ñ ÷åì âûïîëíåíèå ïåðâè÷íîé ðåçåêöèè æåëóä-
êà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìè-
åé è êîððèãèðóþùèìè âìåøàòåëüñòâàìè íà 
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ ïî ñòðîãèì 
ïîêàçàíèÿì çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþò íåïîñðåä-
ñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîãî òÿæåëîãî 
êîíòèíãåíòà ïàöèåíòîâ.
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