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Метою дослідження було з'ясування деяких аспектів епідемічного процесу ХГС в Полтавській 
області на сучасному етапі. Проведено ретроспективний епідеміологічний аналіз даних 
офіційної статистичної звітної документації, затвердженої МОЗ України, звітних матеріалів 
Полтавської обласної санітарно-епідеміологічної станції за 2009-2013 рр. та дані первинної 
облікової документації 172 хворих на ХГС, які знаходились на лікуванні в Полтавській обласній 
клінічній інфекційній лікарні (ПОКІЛ) протягом 2013-2014 рр. Під час проведеного аналізу 
встановлено, що протягом 2009-2013 рр. в Полтавській області відмічалося постійне 
зростання показника захворюваності на ХГС з переважанням серед інфікованих дорослого 
населення, яке проживає у містах. Серед хворих на ХГС переважали особи старшого віку (30-50 
років і старше - 87,7%), за статтю – чоловіки (62,3%), за генотипом ВГС - особи з 1 генотипом 
(62,2%). 
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Хронічний гепатит С (ХГС) є одним з найбільш поширених інфекційних захворювань людини [3]. 
За останні 10 років захворюваність в Україні зросла щонайменше в 8 разів [1, 2]. Показник 
поширеності даної інфекції серед дорослого населення в Україні є одним з найбільш високих у 
Європейському регіоні і становить 3-5% [2]. Між тим, фактичний матеріал щодо захворюваності на 
ХГС у різних регіонах України знаходиться у стадії накопичення, оскільки його офіційна реєстрація, 
як самостійної нозологічної одиниці, розпочалася лише у 2010 році. В зв'язку з цим представляє 
інтерес вивчення та аналіз епідемічного процесу ХГС в Полтавській області. 

Мета дослідження 
Охарактеризувати деякі аспекти епідемічного процесу ХГС у Полтавській області на сучасному 

етапі. 
Матеріали і методи дослідження 

Для досягнення поставленої мети проведений ретроспективний епідеміологічний аналіз даних 
офіційної статистичної звітної документації, затвердженої МОЗ України, звітних матеріалів 
Полтавської обласної санітарно-епідеміологічної станції за 2009-2013 рр. та дані первинної 
облікової документації 172 хворих на ХГС, які знаходились на лікуванні в Полтавській обласній 
клінічній інфекційній лікарні (ПОКІЛ) протягом 2013-2014 рр. Проаналізована наступна медична 
документація: 

1. Форма № 1 – «Звіт про окремі інфекційні і паразитарні захворювання»; 
2. Форма № 2 – «Звіт про окремі інфекційні і паразитарні захворювання» (щорічна); 
3. Форма № 12 – «Звіт про захворювання, зареєстровані у хворих, які проживають у районі 

обслуговування ЛПЗ Полтавської області»; 
4. Форма № 40-здоров – «Звіт про роботу санітарно-епідеміологічної станції»; 
5. Форма № 003/0 – «Медична карта стаціонарного хворого». 

Результати досліджень та їх обговорення 
Проведений аналіз показав постійне зростання захворюваності на ХГС у Полтавській області.  
Динаміка захворюваності на ХГС у Полтавській області та Україні з моменту початку офіційної 

реєстрації представлена на рис.1. 



 
Рис. 1. Динаміка захворюваності на ХГС в Полтавській області та Україні (2009-2013 рр.) 

Як видно з наведених на рис.1 даних, показники захворюваності на ХГС по Полтавській області 
характеризувалися їхнім щорічним зростанням. Так у 2009 році показник захворюваності склав 
6,78; 2010 - 7,37; 2011 – 14,6; 2012 – 14,80; 2013 - 18,22 на 100 тис. населення, тобто за 5 років 
даний показник зріс майже в 2,7 рази. 

Аналогічну динаміку мали показники захворюваності на ХГС по Україні, однак, починаючи з 2011 
року, цей показник по Полтавській області перевищив такий по Україні. Протягом 2012-2013 рр., в 
області реєструвалося значне зростання показника захворюваності на ХГС - з 14,84 до 18,22 на 
100 тис. населення (по Україні – з 11,49 до 13,52 на 100 тис.населення). При щорічному зростанні 
кількості вперше зареєстрованих випадків ХГС в Полтавській області, в 2012 р. спостерігалося 
значне зменшення темпів приросту показника захворюваності. Так, в 2011 році показник 
захворюваності на ХГС збільшився на 96,36%, в 2012 - лише на 0,93%, а в 2013 р. темп приросту 
склав 22,02%.  

Інтерес представило порівняння показників захворюваності на ХГС серед жителів міст та 
сільського населення Полтавської області. Проведений аналіз показав, що даний показник 
виявився вищим серед жителів міст, однак тенденція до зростання відмічалася і серед жителів 
села. Динаміка показників захворюваності на ХГС в містах та окремих районах області, порівняно з 
обласними показниками, відображена на рис.2. 
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Рис.2. Динаміка показників захворюваності на ХГС в містах та районах Полтавської області (2009-2013 рр.). 

Як видно з рис.2, по м. Полтава показник захворюваності на ХГС стабільно перевищував 
обласний. Протягом 2009-2010 рр. він визначався на рівні 8,86 - 10,86 на 100 тис. населення, а 
2011 році стрімко зріс – в 3,25 рази (з 8,86 до 28,78 на 100 тис. населення) та в подальшому 
продовжував зростати (2012 - 35,10; 2013 - 38,30 на 100 тис. населення). Показник захворюваності 
по м. Комсомольськ, починаючи з 2010 року, також перевищив дані по Полтавській області. Так, в 
2010 році зріс в 13 разів (з 3,66 до 44,16 на 100 тис. населення) і в 2012-2013 рр., визначався на 
рівні 26,93 - 29,31 на 100 тис. населення, перевищуючи аналогічні показники по Полтавській 
області в 1,6 - 6 разів. По м. Кременчук різких коливань показників захворюваності не зафіксовано: 
2009 -11,41 (в 1,68 рази вище обласного показника), 2010 – 9,62; 2011 - 9,66;  2012 - 12,87;  2013 р. 



- 13,34 на 100. тис населення (нижче обласного показника).  
Показники захворюваності серед всіх жителів сільської місцевості зростали і в 2013 році майже 

вдвічі перевищили аналогічні показники по Україні (9,99 проти 5,5 на 100 тис. населення 
відповідно). По районах області найвищі показники захворюваності на ХГС зареєстровано в 
Полтавському (55,21 на 100 тис. населення), Лубенському (38,42 на 100 тис. населення), 
Гадяцькому (23,26 на 100 тис. населення) районах (рис.2). В інших - визначалися на наступних 
рівнях: В.Багачанський - 7,56; Глобинський – 12,80; Гребінківський – 4,17; Диканьський - 15,32; 
Зіньківський – 2,73; Карлівський -11,26; Кобеляцький - 15,47; Кременчуцький - 11,47; Лохвицький – 
6,59; Миргородський – 10,96; Новосанжарський – 5,54; Оржицький - 3,93; Пирятинський - 12,31; 
Семенівський - 3,66; Хорольський - 11,16 на 100 тис. населення. Однак в Козельщинському, 
Котелевському, Машівському, Решетилівському, Чорнухинському, Чутівському і Шишацькому 
районах області протягом 2009-2013 рр. випадки ХГС не реєструвались взагалі, що свідчить про 
відсутність належної діагностики та реєстрації даної інфекції в цих районах.  

Віковий склад хворих за даними медичних карт стаціонарних хворих, які протягом 2013-2014 рр., 
знаходились на стаціонарному лікуванні в Полтавській обласній клінічній інфекційній лікарні 
(ПОКІЛ) представлений на рис.3.  

 
Рис.3. Вікова структура хворих на ХГС за даними ПОКІЛ (2013-2014 рр.) 

Як видно з даних, наведених на рис.3, серед хворих на ХГС переважали особи старших вікових 
груп: 30-39 (27,9%), 40-49 (37,2%) та старше 50 років (22,6%). Найменшу питому вагу хворих на 
ХГС визначили у вікових групах до 19 років (0,58%) та 20-29 років (7,55%).  

За статтю хворі, які були проліковані в ПОКІЛ, розподілилися наступним чином: чоловіки - 
62,3%, жінки – 37,7 %. За генотипом ВГС встановлено значне переважання 1 генотипу (62,2 %), 
майже в 2 рази рідше визначався 3 генотип (33,7 %), 2 генотип реєструвався в поодиноких 
випадках (4%). 

Висновки: 
1. Протягом 2009-2013 рр., в Полтавській області відмічалося постійне зростання показника 

захворюваності на ХГС з переважанням серед інфікованих жителів міст.  
2. Серед хворих на ХГС переважали особи старшого віку (30-50 років і старше - 87,7%), за 

статтю – чоловіки (62,3%), за генотипом ВГС - особи з 1 генотипом (62,2 %). 
3. Отримані дані свідчать про необхідність активізації епідеміологічного нагляду за ХГС з метою 

своєчасного виявлення джерел інфекції та планування ефективних протиепідемічних заходів. 
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Целью исследования было выяснение некоторых аспектов эпидемического процесса ХГС в 
Полтавской области на современном этапе. Проведен ретроспективный эпидемиологический 
анализ данных официальной статистической отчетной документации, утвержденной МОЗ Украины, 
отчетных материалов Полтавской областной санитарно-эпидемиологической станции за 2009-2013 
гг. и данные первичной учетной документации 172 больных ХГС, которые находились на лечении в 
Полтавской областной клинической инфекционной больнице (ПОКИБ) на протяжении 2013-2014 гг. 
При проведенном анализе установлено, что на протяжении 2009-2013 гг., в Полтавской области 
отмечается постоянное увеличение показателя заболеваемости ХГС с преобладанием среди 



инфицированных взрослого населения, проживающего в городах. Среди больных ХГС 
преобладали лица старшего возраста (30 – 50 лет и старше 87,7%), по полу – мужчины (62,3%), по 
генотипу ВГС - лица с 1 генотипом (62,2%). 

Summary 
SOME ASPECTS OF EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF CHRONIC HEPATITIS C IN POLTAVA REGION NOWADAYS 
Dubinskaya G.M., Syzova L.M., Koval T.I., Baibarza A.A., Marchenko Ye.G.  
Keywords: chronic hepatitis C, the dynamics of incidence, gender and age structure. 

This study was aimed to elucidate some aspects of the epidemic process of chronic hepatitis C (CHC) 
in the Poltava region nowadays based on a retrospective epidemiological analysis of official statistical 
reporting documentation approved by the Ministry of Healthcare of Ukraine and report materials of 
Poltava regional sanitary-epidemiological station for 2009-2013 ass well as on the data of primary records 
of 172 patients with chronic hepatitis C who were treated at the Poltava Regional Clinical Hospital of 
Infectious Diseases during 2013-2014. The analysis has shown that over the period of 2009-2013 in the 
Poltava region a steady increase in the incidence of CHC infection with prevalence among the adult 
population living in the cities was registered. Among patients with CHC the prevalence was observed 
among persons over 30 - 50 years and older (87.7%), in males (62.3%), and in persons with genotype 1 
(62.2%) 


