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Нефротический синдром ( НС) – это клинико-лабораторный симптомокомплекс для которого характерны отеки, протеинурия, 

гиперлипидемия .В литературе описаны случаи развития НС при различной патологии. В качестве примера сочетания НС с 

психоневрологической патологией(ПНП) приводим описание 2 пациентов с диагнозом НС. 

Цель исследования: описать особенности течения заболевания и диагностики НС у детей с психоневрологической патологией. 

Материал и методы. В работе приведено описание 2 клинических случаев сочетания НС с ПНП. 

В первом случае пациент Р.12 лет в КФП с марта 2013 г. с диагнозом:НС . .Имеет отягощенный акушерский анамнез с 1 года 

состоит на «Д»-учете у психиатра с диагнозом: Резидуально –органическое поражение головного мозга с интеллектуально-

мнестическим снижением. Психопатоподобный синдром. 

Второй случай пациент И. 7 лет в КФП с декабря 2014 г. с диагнозом:Острый гломерулонефрит с НС. С 2хлет поставлен диагноз: 

Аутизм. состоит на «Д»-учете у психиатра с данным диагнозом. 

В обоих случаях отмечалось медленное прогрессирование отечного синдрома, сложность вербализации клинических 

симптомов пациентом, сложность проведения медицинских манипуляций. 

Заключение. Наблюдение показывает феномен синтропии (сочетание у одного больного нескольких заболеваний), трудности 

распознавания НС при ПНП и необходимость индивидуального подхода для выбора адекватной терапии и реабилитации. 
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