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В статье изложены данные о нарушениях системы пе- 
рекисного окисления липидов крови у  беременных в третьем 
триместре беременности на фоне воспалительной патологии 
почек. Изучались показатели продуктов перекисного окисле
ния липидов, антиоксидантной системы и показатели общей 
антиокислительной активности. Выявлены клинические вари
анты пиелонефрита и соответствующие расстройства системы 
перекисного окисления липидов (ПОЛ). Наиболее выражен
ные изменения показателей ПОЛ обнаружены у  пациентов с 
обостением хронического пиелонефрита.
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Х р о н и ч е с к и й  п и е л о н е ф р и т  в  с т р у к т у р е  э к с т р а г е н и т а л ь н о й  п а т о л о г и и  у  б е р е 

м е н н ы х  п о  п р а в у  з а н и м а е т  в е д у щ е е  м е с т о  [ 8 - 5 4 % ] .  О с о б е н н о  а к т у а л ь н а  э т а  п р о б л е м а  с  

п о з и ц и й  с о в р е м е н н о г о  а к у ш е р с т в а  и  п е р и н а т о л о г и и ,  т а к  к а к  ч а щ е  в с е г о  з а б о л е в а н и е  

п р о я в л я е т с я  и л и  в о з н и к а е т  в п е р в ы е  в о  в р е м я  б е р е м е н н о с т и ,  о б у с л о в л и в а я  о с л о ж н е н 

н о е  т е ч е н и е  г е с т а ц и о н н о г о  п р о ц е с с а  и  в ы с о к у ю  з а б о л е в а е м о с т ь  н о в о р о ж д е н н ы х  п р и  

н а л и ч и и  э т о й  п а т о л о г и и  у  м а т е р и  [ 1 ] .

О с н о в н ы м и  ф а к т о р а м и ,  п р е д р а с п о л а г а ю щ и м и  к  в о з н и к н о в е н и ю  о с т р о г о  г е с т а -  

ц и н н о г о  п и е л о н е ф р и т а ,  я в л я ю т с я  с н и ж е н и е  т о н у с а  в е р х н и х  о т д е л о в  м о ч е в ы х  п у т е й  з а  

с ч е т  п о в ы ш е н н о г о  с о д е р ж а н и я  п р о г е с т е р о н а ,  о б л а д а ю щ е г о  д и л а т а ц и о н н ы м  д е й с т в и е м  

н а  г л а д к у ю  м у с к у л а т у р у  м о ч е т о ч н и к о в ,  а  т а к ж е  м е х а н и ч е с к о г о  ф а к т о р а  ( с д а в л е н и е  м о 

ч е т о ч н и к о в  у в е л и ч е н н о й  в  р а з м е р а х  б е р е м е н н о й  м а т к о й ) ,  н а л и ч и е  о ч а г а  и н ф е к ц и и  в  

о р г а н и з м е  [ 4 ,  5 ,  6 ] .

Н е с м о т р я  н а  о т н о с и т е л ь н о  п о д р о б н о е  и з у ч е н и е  д а н н о й  п р о б л е м ы ,  в  л и т е р а т у р е  

о т с у т с т в у ю т  у к а з а н и я  о  в о з м о ж н о с т и  п р о г н о з и р о в а н и я  о с л о ж н е н и й  д л я  м а т е р и  и  

п л о д а ,  ч т о  н е р е д к о  п р и в о д и т  к  з а п о з д а л о й  д и а г н о с т и к е  и  н е с в о е в р е м е н н о й  т е р а п и и .

Е с л и  с л о ж н о с т е й  с  л е ч е н и е м  г н о й н ы х  ф о р м  п и е л о н е ф р и т а  с е г о д н я  н е  в о з н и к а 

е т ,  т о  г о в о р и т ь  о  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о м  п о д х о д е  к  л е ч е н и ю  с е р о з н ы х  ф о р м ,  к а к  в  п е р и 

о д  о б о с т р е н и я ,  т а к  и  в  п е р и о д  р е м и с с и и ,  п о к а  н е  п р и х о д и т с я  [ 2 ,  1 0 ] .

И н т е н с и ф и к а ц и я  с в о б о д н о р а д и к а л ь н ы х  п р о ц е с с о в ,  п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  п о -  

л и н а с ы щ е н н ы х  ж и р н ы х  к и с л о т  н а б л ю д а е т с я  п р и  р а з в и т и и  о б щ е г о  н е с п е ц и ф и ч е с к о г о  

а д а п т а ц и о н н о г о  с и н д р о м а  ( с т р е с с а ) ,  т .  е .  п р а к т и ч е с к и  п р и  б о л ь ш и н с т в е  о с т р ы х  з а б о л е 

в а н и й  и  с о с т о я н и й ,  о б о с т р е н и и  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ,  и н т о к с и к а ц и я х ,  о ж о г а х ,  

т р а в м а х ,  о п е р а ц и я х  и  т .  п .  [ 3 ,  8 ] .  В  о с н о в е  б и о л о г и ч е с к о й  ц е л е с о о б р а з н о с т и  э т о й  и н 

т е н с и ф и к а ц и и  л е ж и т  у с и л е н и е  в  в о з н и к а ю щ и х  э к с т р е м а л ь н ы х  у с л о в и я х  с и н т е з а  э й к о -  

з а н о и д о в ,  о б н о в л е н и я  м е м б р а н ,  д е т о к с и к а ц и о н н ы х  п р о ц е с с о в .  Н а к о п л е н и е  а к т и в н ы х  

ф о р м  к и с л о р о д а  ( А Ф К ) ,  п е р е к и с е й  в  з н а ч и т е л ь н ы х  к о л и ч е с т в а х  м о ж е т  с о п р о в о ж д а т ь с я  

ц е л ы м  р я д о м  н е г а т и в н ы х  п о с л е д с т в и й  д л я  т е ч е н и я  б е р е м е н н о с т и ,  р о д о в ,  п о с л е р о д о в о 

г о  п е р и о д а ,  п р о г р е с с и р о в а н и я  в о с п а л и т е л ь н о й  п а т о л о г и и  п о ч е к  и  в о з н и к н о в е н и я  

г н о й н о - с е п т и ч е с к и х  о с л о ж н е н и й  [ 7 ,  9 ] .

В  э т о й  с в я з и ,  и з у ч е н и е  п а р а м е т р о в  с и с т е м ы  п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  л и п и д о в  

б е р е м е н н ы х  с  п и е л о н е ф р и т о м  и  в о з м о ж н а я  д а л ь н е й ш а я  ф а р м а к о л о г и ч е с к а я  к о р р е к 

ц и я  я в л я ю т с я  с в о е в р е м е н н ы м и  и  а к т у а л ь н ы м и .

Цель исследования -  и з у ч и т ь  п о к а з а т е л и  с и с т е м ы  п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  

л и п и д о в  у  б е р е м е н н ы х  с  р а з л и ч н ы м и  ф о р м а м и  н е о с л о ж н е н н о г о  п и е л о н е ф р и т а .
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Задачи исследования:
1 .  И з у ч и т ь  п о к а з а т е л и  п р о д у к т о в  п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  л и п и д о в  ( П О Л )  и  о к 

с и д а  а з о т а  б е р е м е н н ы х  с  р а з л и ч н ы м и  ф о р м а м и  н е о с л о ж н е н н о г о  п и е л о н е ф р и т а .

2 .  В ы я в и т ь  и з м е н е н и я  а н т и о к с и д а н т н о й  с и с т е м ы  п е р и ф е р и ч е с к о й  к р о в и  и с с л е 

д у е м ы х  б е р е м е н н ы х .

3 .  О п р е д е л и т ь  п о к а з а т е л и  о б щ е й  а н т и о к и с л и т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  б е р е м е н н ы х  с  

н е о с л о ж н е н н ы м  п и е л о н е ф р и т о м .

Материалы и методы. П р о в е д е н о  к о м п л е к с н о е  о б с л е д о в а н и е  1 9 0  б е р е м е н 

н ы х ,  1 5 0  и з  к о т о р ы х  с о с т а в и л и  о с н о в н у ю  г р у п п у  ( п а ц и е н т ы  с  д и а г н о с т и р о в а н н ы м  

н е о с л о ж н е н н ы м  п и е л о н е ф р и т о м ) ,  о с т а л ь н ы е  4 0  -  к о н т р о л ь н у ю  ( з д о р о в ы е  б е р е м е н 

н ы е ) .  О б с л е д о в а н и е  п р о в о д и л о с ь  н а  с р о к е  32-34 н е д е л и  б е р е м е н н о с т и .

В  о с н о в у  д е л е н и я  н а  п о д г р у п п ы  б ы л о  п о л о ж е н о  н а л и ч и е  у  о б с л е д у е м ы х  ж е н 

щ и н  н е о с л о ж н е н н о й  ф о р м ы  п и е л о н е ф р и т а  п о  к л а с с и ф и к а ц и и  А . Я .  П ы т е л я  и

С . Д .  Г о л и г о р с к о г о  ( 1 9 7 7 ) . Т а к ,  в  о с н о в н о й  г р у п п е  в ы д е л е н о  3  п о д г р у п п ы :  1 . 1  -  г е с т а ц и -  

о н н ы й  п и е л о н е ф р и т ,  в ы я в л е н н ы й  в п е р в ы е  в о  в р е м я  б е р е м е н н о с т и  ( 5 4  ж е н щ и н ) ;

1 . 2  -  х р о н и ч е с к и й  п и е л о н е ф р и т ,  с т а д и я  о б о с т р е н и я  ( 4 0  ж е н щ и н ) ;  1 . 3  -  х р о н и ч е с к и й  

п и е л о н е ф р и т ,  с т а д и я  р е м и с с и и  ( 5 6 ) .

О б с л е д у е м ы е  ж е н щ и н ы  б ы л и  в  в о з р а с т е  2 2 - 2 9  л е т ,  у  в с е х  ж е н щ и н  б е р е м е н н о с т ь  

б ы л а  о д н о п л о д н о й  и  з а в е р ш и л а с ь  с в о е в р е м е н н ы м  р о ж д е н и е м  ж и в ы х  д е т е й  б е з  п о р о 

к о в  р а з в и т и я .

К р и т е р и я м и  в к л ю ч е н и я  п а ц и е н т о в  в  о б с л е д у е м ы е  г р у п п ы  я в л я л о с ь  о т с у т с т в и е  

о р г а н и ч е с к о й  п а т о л о г и и  о р г а н о в  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы ,  о т с у т с т в и е  о с т р о й  и н 

ф е к ц и о н н о й  п а т о л о г и и ,  с п е ц и ф и ч е с к о й  и н ф е к ц и и  и  и н ф е к ц и и ,  п е р е д а ю щ е й с я  п о л о 

в ы м  п у т е м .  И с к л ю ч а л и с ь  п а ц и е н т ы  с  х р о н и ч е с к и м и  э к т р а г е н и т а л ь н ы м и  о ч а г а м и  в о с 

п а л и т е л ь н о й  п а т о л о г и и  в  с т а д и и  о б о с т р е н и я .

О б с л е д о в а н и е  б е р е м е н н ы х  в к л ю ч а л о :  в ы я в л е н и е  к л и н и к о - а н а м н е с т и ч е с к и х  х а 

р а к т е р и с т и к  т е ч е н и я  б е р е м е н н о с т и ,  л а б о р а т о р н у ю  д и а г н о с т и к у  в о с п а л и т е л ь н о й  п а т о 

л о г и и  п о ч е к  и  и с с л е д о в а н и е  п о к а з а т е л е й  в р о ж д е н н о г о  и м м у н и т е т а .

В ы р а ж е н н о с т ь  п е р е к и с н о г о  о к и с л е н и я  л и п и д о в  о ц е н и в а л и  п о  с о д е р ж а н и ю  в  

к р о в и  м а л о н о в о г о  д и а л ь д е г и д а  ( М Д А )  и  а ц и л г и д р о п е р е к и с е й  ( А Г П )  ( Б е н и с е в и ч  В . И . ,  

И д е л ь с о н  Л . И . ,  1 9 7 3 ;  Г а в р и л о в  В . Б . ,  М и ш к о р у д н а я  М . И . ,  1 9 8 3 ) .  К р о м е  э т о г о ,  о п р е д е л я 

л и  а к т и в н о с т ь  к а т а л а з ы  ( К о р о л ю к  М . А .  и  д р . ,  1 9 8 8 ) ,  с у п е р о к с и д д и с м у т а з ы  -  С О Д  

( М а к а р е н к о  Е . В . ,  1 9 8 8 ) ,  с т а б и л ь н ы х  м е т а б о л и т о в  о к с и д а  а з о т а  -  С М o N  ( Г о л и к о в  П . П . ,  

2 0 0 4 )  и  о б щ у ю  а н т и о к и с л и т е л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  с ы в о р о т к и  к р о в и  -  О А А  

( К л е б а н о в  Г . И .  и  д р . ,  1 9 8 8 ) .

П о л у ч е н н ы е  результаты п о д в е р г н у т ы  к о м п ь ю т е р н о м у  с т а т и с т и ч е с к о м у  а н а 

л и з у  п р и  п о м о щ и  к р и т е р и я  « t »  С т ь ю д е н т а .

В  с т р у к т у р е  с о м а т и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й  д о  б е р е м е н н о с т и  в  о с н о в н о й  г р у п п е  с л е 

д у е т  о т м е т и т ь  х р о н и ч е с к у ю  ж е л е з о д е ф и ц и т н у ю  а н е м и ю  у  1 0 5  ж е н щ и н  ( 7 0 ± 5 , 3 % ) ,  з а 

б о л е в а н и я  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  у  5 4  ( 3 6 ± 4 , 7 % ) ,  а р т е р и а л ь н у ю  г и п е р т е н з и ю  р а з л и ч 

н о г о  г е н е з а  у  2 7  ( 1 8 ± 5 , 7 % ) ,  з а б о л е в а н и я  о р г а н о в  д ы х а н и я  -  у  2 4  ( 1 6 ± 5 , 2 ) ,  з а б о л е в а н и я  

ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  -  у  3 9  ( 2 6 ± 4 , 4 % ) .  Б о л ь ш и н с т в о  б е р е м е н н ы х  с  х р о н и ч е 

с к и м  п и е л о н е ф р и т о м  с т р а д а л и  а н е м и е й  д о  н а с т у п л е н и я  н а с т о я щ е й  б е р е м е н н о с т и .  

С р е д н я я  д л и т е л ь н о с т ь  з а б о л е в а н и я  п о ч е к  у  н и х  с о с т а в и л а  1 3 , 5 ± 4 , 4  л е т .

Н а и б о л е е  ч а с т о й  п а т о л о г и е й  г е н и т а л и й  в  а н а м н е з е  у  б е р е м е н н ы х  б ы л и  в о с 

п а л и т е л ь н ы е  з а б о л е в а н и я  м а т к и  и  п р и д а т к о в  3 5 ± 5 , 2 %  п р о т и в  1 5 ± 3 , 5 %  в  г р у п п е  

к о н т р о л я  ( р < 0 , 0 5 ) .

В  г р у п п е  с  п и е л о н е ф р и т о м  ч а с т о т а  н е в ы н а ш и в а н и я  б е р е м е н н о с т и  с о с т а в л я л а  

1 4 ± 3 , 5 % ,  п о  с р а в н е н и ю  с  к о н т р о л ь н о й  1 0 ± 4 , 6 % ,  ( р > 0 , 0 5 ) .

Б е р е м е н н о с т ь  у  34± 4,5%  ж е н щ и н  о с н о в н о й  г р у п п ы  о с л о ж н я л а с ь  р а з в и т и е м  

Ф П Н ,  в  к о н т р о л ь н о й  г р у п п е  -  у  1 2 , 5 ± 2 , 5 %  п а ц и е н т о в .  У г р о ж а ю щ и й  в ы к и д ы ш  и  у г р о 

ж а ю щ и е  п р е ж д е в р е м е н н ы е  р о д ы  в  о с н о в н о й  г р у п п е  д и а г н о с т и р о в а н ы  в  4 4 , 6 ± 4 , 8 %  

с л у ч а е в ,  в  к о н т р о л ь н о й  -  в  2 0 ± 3 , 6 .  В н у т р и у т р о б н о е  и н ф и ц и р о в а н и е  -  у  7 2 ± 5 , 7 %  и  

1 5 ± 4 , 3 %  п а ц и е н т о в  с о о т в е т с т в е н н о .
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В  р е з у л ь т а т е  о б щ е г о  а н а л и з а  м о ч и  и  а н а л и з а  м о ч и  п о  Н е ч и п о р е н к о  л е й к о ц и т у -  

р и я  д и а г н о с т и р о в а н а  у  9 0 ± 5 , 4 %  ж е н щ и н  о с н о в н о й  г р у п п ы .

Б а к т е р и у р и я  в  к о л и ч е с т в е  1 0 5К О Е / м л  и  в ы ш е  б ы л а  у  6 6  ( 4 4 ± 6 , 4 % )  б е р е м е н н ы х  

о с н о в н о й  г р у п п ы ,  п р е и м у щ е с т в е н н о  в  п е р и о д  о б о с т р е н и я  з а б о л е в а н и я .  В  с л у ч а е  л а 

т е н т н о г о  т е ч е н и я  п и е л о н е ф р и т а  в с т р е ч а л а с ь  б а к т е р и у р и я  с  м и к р о б и о л о г и ч е с к и м  к р и 

т е р и е м  1 0 2- 1 0 4 К О Е / м л .

Н а и б о л е е  ч а с т ы м  в о з б у д и т е л е м  х р о н и ч е с к о г о  п и е л о н е ф р и т а  я в л я л а с ь  

E s c h e r i c h i a  c o l i  ( 6 6 ± 5 , 2 % ) ,  г р а м п о л о ж и т е л ь н ы е  с т р е п т о к о к к и  и  с т а ф и л о к о к к и  

( 2 4 ± 4 , 5 % ) ;  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы е  б а к т е р и и  с е м е й с т в а  E n t e r o b a c t e r i a c e a e  ( 1 0 ± 3 , 5 % ) :  

K l e b s i e l l a  ( 6 ± 2 , 2 % )  и  п р о ч и е  ( E n t e r o b a c t e r  s p p . ,  P r o t e u s ,  C a n d i d a  s p p . ) .

П р и  и с с л е д о в а н и и  п о к а з а т е л е й  п р о д у к т о в  п е р е к и с н о г о  м е т а б о л и з м а  в ы я в л е н о  

у в е л и ч е н и е  п о к а з а т е л е й  м а л о н о в о г о  д и а л ь д е г и д а  в  о с н о в н о й  г р у п п е ,  п о  с р а в н е н и ю  с  

к о н т р о л ь н о й .  М а к с и м а л ь н ы е  п о к а з а т е л и  ( 5 , 0 5 ± 0 , 1 9  м к м о л ь / л )  о б н а р у ж е н ы  в  1 . 2  п о д 

г р у п п е  ( p < 0 , 0 5 ) ,  п а р а м е т р ы  М Д А  в  п о д г р у п п е  1 . 3  ( 2 , 2 3 ± 0 , 2 1 м к м о л ь / л )  д о с т о в е р н ы х  

о т л и ч и й  о т  к о н т р о л ь н о й  г р у п п ы  ( 2 , 3 4 ± 0 , 0 8  м к м о л ь / л )  н е  и м е л и  ( p > 0 , 0 5 ) .  П о х о ж и е  

р е з у л ь т а т ы  в ы я в л е н ы  в  к о н ц е н т р а ц и и  а ц и л г и д р о п е р е к и с е й :  в  п о д г р у п п а х  1 . 1  и  1 . 3  

( 0 , 2 2 ± 0 , 0 2  у с л .  е д .  и  0 , 1 9 ± 0 , 0 3  у с л .  е д .  с о о т в е т с т в е н н о )  у р о в е н ь  А Г П  в ы ш е ,  ч е м  в  

г р у п п е  к о н т р о л я  ( 0 , 1 2 ± 0 , 0 4  у с л .  е д . )  ( p < 0 , 0 5 )  ,  н а и б о л ь ш е е  с о д е р ж а н и е  А Г П  о б н а р у ж е 

н о  в  п о д г р у п п е  1 . 2  -  0 , 3 8 ± 0 , 0 3  у с л .  е д .  Н а и б о л ь ш а я  к о н ц е н т р а ц и я  с т а б и л ь н ы х  м е т а б о 

л и т о в  о к с и д а  а з о т а  в ы я в л е н а  в  п о д г р у п п е  1 . 2  и  1 . 1  ( 5 , 1 3 ± 0 , 2 5  м к м о л ь / л  и  4 , 6 ± 0 , 2 1  

м к м о л ь / л  с о о т в е т с т в е н н о ) ,  п р и  э т о м  п о к а з а т е л ь  С М о м  в  п о д г р у п п е  1 . 3  ( 2 , 8 7 ± 0 , 2 3  

м к м о л ь / л )  о к а з а л с я  н и ж е ,  ч е м  в  г р у п п е  к о н т р о л я  ( 3 , 1 6 ± 0 , 2 2  м к м о л ь / л )  ( p < 0 , 0 5 )  .

П р и  о п р е д е л е н и и  п о к а з а т е л е й  а н т и о к с и д а н т н о й  с и с т е м ы  о б н а р у ж е н о  у с и л е н и е  

а к т и в н о с т и  к а т а л а з ы  в  п о д г р у п п е  1 . 3  ( 1 4 , 3 ± 0 , 8  к а т / л )  и  1 . 1  ( 1 2 , 3 ± 0 , 5 8  к а т / л ) ,  п о  с р а в н е 

н и ю  с  к о н т р о л ь н о й  г р у п п о й  ( 9 , 5 ± 1 , 0 1  к а т / л )  ( p < 0 , 0 5 ) ,  д о с т о в е р н о й  р а з н и ц ы  м е ж д у  п о 

к а з а т е л я м и  а к т и в н о с т и  к а т а л а з ы  к о н т р о л ь н о й  г р у п п ы  и  п о д г р у п п ы  1 . 2  ( 1 0 , 3 ± 0 , 8 6  

к а т / л )  н е  в ы я в л е н о ^ ^ ^ ) .  В  о т н о ш е н и и  с у п е р о к с и д д и с м у т а з ы  п о л у ч е н ы  б о л е е  в ы 

р а ж е н н ы е  и з м е н е н и я :  в  п о д г р у п п а х  о с н о в н о й  г р у п п ы  и м е л о с ь  я в н о е  с н и ж е н и е  к о н 

ц е н т р а ц и и  С О Д  ( п о д г р у п п а  1 . 1  - 1 1 , 7 ± 0 , 1 3  у е / м л ,  п о д г р у п п а  1 . 2 - 1 0 , 4 ± 0 , 4  у е / м л ,  п о д г р у п 

п а  1 . 3 - 1 3 , 4 ± 0 , 2 8  у е / м л ) ,  в  с р а в н е н и и  с  к о н т р о л ь н о й  ( 3 1 , 3 ± 3 , 3 5  у е / м л )  ( p < 0 , 0 5 ) .

П р и  о п р е д е л е н и и  о б щ е й  а н т и о к и с л и т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  в ы я в л е н а  а к т и в а ц и я  

а н т и о к и с л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  в  о с н о в н о й  г р у п п е .  П о к а з а т е л ь  О А А  в  п о д г р у п п е  1 . 1  

( 4 9 , 2 ± 1 , 7 % )  и  1 . 3  ( 5 0 , 1 ± 1 , 2 7 % )  д о с т о в е р н о  в ы ш е ,  ч е м  в  к о н т р о л ь н о й  г р у п п е  ( 4 0 , 1 ± 3 , 5 % )  

( p < 0 , 0 5 ) .  Д о с т о в е р н о й  р а з н и ц ы  п о к а з а т е л е й  О А А  ( 4 0 , 1 ± 3 , 5 % )  в  к о н т р о л ь н о й  г р у п п е  и  

п о д г р у п п е  1 . 2  ( 4 1 , 4 ± 1 , 7 % )  н е  о б н а р у ж е н о  ( p > 0 , 0 5 ) .

Выводы
1 .  П р о д у к т ы  П О Л  и  с т а б и л ь н ы е  м е т а б о л и т ы  о к с и д а  а з о т а  н а и б о л е е  у в е л и ч е 

н ы  у  б е р е м е н н ы х  с  о б о с т р е н и е м  х р о н и ч е с к о г о  п и е л о н е ф р и т а .  У  б е р е м е н н ы х  с  х р о 

н и ч е с к и м  п и е л о н е ф р и т о м  в  с т а д и и  р е м и с с и и  о т м е ч а л о с ь  о б р а т н о е  у м е н ь ш е н и е  

и з у ч а е м ы х  п а р а м е т р о в .

2 .  А к т и в н о с т ь  к а т а л а з ы  б е р е м е н н ы х  с  в о с п а л и т е л ь н о й  п а т о л о г и е й  п о ч е к  в ы ш е ,  

ч е м  у  з д о р о в ы х  б е р е м е н н ы х ,  в  о с о б е н н о с т и  у  п а ц и е н т о в  с  р е м и с с и е й  х р о н и ч е с к о г о  п и 

е л о н е ф р и т а .  С о д е р ж а н и е  с у п е р о к с и д д и с м у т а з ы ,  н а о б о р о т ,  у  б е р е м е н н ы х  с  н е о с л о ж 

н е н н ы м  п и е л о н е ф р и т о м  и м е е т  т е н д е н ц и ю  к  с н и ж е н и ю .  Д а н н ы е  и з м е н е н и я  с в я з а н ы  с  

с у б к о м п е н с а ц и е й  а т и о к и с л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  в  у с л о в и я х  н а л и ч и я  х р о н и ч е с к о г о  о ч а г а  

в о с п а л е н и я .

3 .  О б щ а я  а н т и о к и с л и т е л ь н а я  а к т и в н о с т ь  у в е л и ч е н а  у  п а ц и е н т о в  с  г е с т а ц и о н -  

н ы м  п и е л о н е ф р и т о м  и  б е р е м е н н ы х  с  р е м и с с и е й  х р о н и ч е с к о г о  п и е л о н е ф р и т а .  П о д о б 

н ы е  и з м е н е н и я  в  п е р в о м  с л у ч а е  с в я з а н ы  с  п е р в и ч н ы м  о т в е т о м  а н т и о к и с л и т е л ь н о й  с и 

с т е м ы  н а  о с т р ы й  в о с п а л и т е л ь н ы й  п р о ц е с с ,  в  д р у г о м  с л у ч а е  у в е л и ч е н и е  п а р а м е т р о в  

О А А  с в я з а н о  с  « н а п р я ж е н н о с т ь ю »  а н т и о к и с л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  в  у с л о в и я х  х р о н и ч е 

с к о г о  о к и с л и т е л ь н о г о  с т р е с с а .

4 .  П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е  м о г у т  я в л я т ь с я  к р и т е р и я м и  д л я  р а з р а б о т к и  м е т о д о в  н е 

с п е ц и ф и ч е с к о й  ф а р м а к о т е р а п и и .
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THE NUMERICAL EVALUATION OF LIPID PEROXIDATION IN RELATION TO THE CLINICAL 
OPTION UNCOMPLICATED PYELONEPHRITIS DURING PREGNANCY 

AND PROGNOSIS OF THIS DISEASE

The article presents data on violations o f coagulation 
homeostasis in pregnant women in the third trimester of pregnan
cy with inflammatory kidney disease. Factors o f the first and third 
phases o f plasma hemostasis, we measured the physiological anti
coagulant and fibrinolytic plasmin system link. Identified clinical 
variants o f pyelonephritis and related disorders o f coagulation 
homeostasis. The most pronounced changes in hemostasis found 
in patients with acute uncomplicated pyelonephritis were first di
agnosed during pregnancy.

Key words: coagulation hemostasis, anticoagulant, pro- 
thrombinase, fibrinogen, pyelonephritis during pregnancy, un
complicated pyelonephritis.
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