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ЧАСТОТА ВЫЯВЛЕНИЯ ИНФЕКЦИИ CLOSTRIDIUM DIFFICILE 

В БОЛЬНИЧНЫХ УСЛОВИЯХ

ʦолчко̏̌ ʫ.ʦ., ʥелоу̭о̏̌ ʫ.ʤ., ʺ̌к̬̌чук ʿ.ʤ., ˀу̭̦̌о̏̌ ʫ.ʦ., ʦел̛к̦̌о̏ ʫ.ʦ.

ʧʥ˄ʯ ʺО «ʺо̭ко̭̏к̛̜ о̍л̭̌т̦о̜ ̦̌у̸̦о-̛̭̭ледо̏̌тел̭̽к̛̜ кл̸̛̛̦е̭к̛̜ ̛̦̭т̛тут  
̛̥. ʺ.ˇ. ʦл̌д̛̛̥̬̭ко̐о» ;ʺОʻʰКʰͿ; ϭϮϵϭϭϬ, ̐. ʺо̭к̏̌, ул. Щепк̛̦̌, ϲϭ/Ϯ, ˀо̛̭̭̜̭к̌́ ˇеде̶̛̬̌́

ʤкту̌л̦̽о̭т̽.àʦàте̸е̛̦еàпо̭лед̦е̐оàде̭́т̛лет̛́à̸̭̌тот̌à̴̛̦ек̶̛̛,à̼̦̦̏̏̌̚о̜àClostridiuŵ diffiĐile,àу̏ел̸̛̛л̭̌̽à̏оà̭̏е̥à
̛̥̬еà–à к̌кà ̏à попул̶̛̛́,à т̌кà̛à ̏à ̥̌̚к̦ут̵̼à коллект̵̛̏̌.àʪоàпо̭лед̦е̐оà ̬̏е̥е̛̦àо̭̦о̦̏о̜àп̸̛̛̬̦о̜à ̾то̜à̴̛̦ек̶̛̛à
̸̛̭т̌ло̭̽àп̛̬̥е̦е̛̦еà̦̌т̛̛̍от̛ко̏.àʿо̼̹̏е̛̦еà̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̛à̛à̭̥е̬т̦о̭т̛àотà̦̏е̍ол̸̛̦̦̽о̜à̛à̦̏ут̛̬̍ол̸̛̦̦̽о̜à
кло̭т̛̬д̛̌л̦̽о̜à̴̛̦ек̶̛̛àо̍у̭ло̏ле̦оà̦о̛̼̥̏à̼̭̏око̛̬̏уле̦т̛̦̼̥à̹т̛̥̥̥̌̌à̛à̭оп̬̙́е̦оà̭à т̙́ел̼̥àте̸е̛̦е̥à
̌̍̚оле̛̦̏̌́à̛àу̏ел̸̛е̛̦е̥à̐о̭уд̬̭̌т̏е̵̦̦̼à̵̬̭̌одо̏à̦̌à̐о̭п̛т̌л̶̛̛̌̀̚à̛àле̸е̛̦е.

ˉел̽à–à̛̚у̸̛т̽à̸̭̌тотуà̴̛̦ек̶̛̛àClostridiuŵ diffiĐileàуà̍ол̵̦̼̽à̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̥à̭т̶̛̌о̦̬̌е.à
ʺ̌те̛̬̌л ̛ ̥етод̼.àʦàотделе̛̦еà̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐àʺОʻʰКʰà̼̍лоàо̭̍ледо̦̏̌оàϮϯϴà̍ол̵̦̼̽à́̏̚е̦̦̼̥àкол̛то̥,à̍о-
ле̦̽̀̚àК̬о̦̌,à̵̬о̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌к̬е̌т̛то̥à̭à̾к̭к̬ето̬̦о̜à̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽̀à̛àд̬у̛̛̥̐à̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́à̭àп̌то̐е̦ет̸̛е-
̭к̛àо̍у̭ло̏ле̦̦̼̥à̛̭̦д̬о̥о̥àд̛̬̌е̛,à̦еàполу̸̵̛̹̌̏à̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽у̀àте̬̌п̛̀à̏àте̸е̛̦еàпо̭лед̵̛̦àϲḁ̀е̶̭́е̏.à
ʰ̴̦ек̶̛̀àClostridiuŵ diffiĐileà̼̏́̏л́л̛à̭àпо̥о̺̽̀ḁ̛̥̀у̦о̵̬о̥̌то̴̸̛̬̐̌е̭ко̐оàте̭т̌à̭àоп̬еделе̛̦е̥à̏àк̌леà̍ол̵̦̼̽à
ток̛̭̦о̏àʤà̛àʦàClostridiuŵ diffiĐile.à
ˀе̚ул̽т̌т̼.àˋ̭̌тот̌à̼̏́̏ле̛̦́à̴̛̦ек̶̛̛àClostridiuŵ diffiĐileà̏à̛̭̭ледуе̥о̜à̬̐уппеà̭о̭т̛̌̏л̌àϯϵ,ϭ%.àʿ̛̬à̾то̥à̸̭̌тот̌à
о̦̬̍̌у̙е̛̦́àток̛̭̦о̏àп̛̬à̵̬̦̼̌̚à̌̍̚оле̵̛̦̏̌́àдо̭то̏е̬̦оà̦еàотл̸̛̌л̭̌̽àд̬у̐àотàд̬у̐̌à̛à̛̬̬̏̌̽о̏̌л̌à̏à̛̦те̬̏̌леà
ϯϭ,ϲ-ϯϳ,Ϯ%.àʿо̭леàп̬о̏еде̦̦о̐оà̾т̛от̬оп̦о̐оàле̸е̛̦́àуà̍ол̛̹̦̭̽т̏̌à̍ол̵̦̼̽àд̛̬̌е́à̼̍л̌àкуп̛̬о̦̏̌̌,àток̛̭̦̼àʤà̛àʦà
̦еà̼̍л̛à̼̏́̏ле̦̼à̛̦à̏àод̦о̥à̭лу̸̌е.

ʯ̌кл̸̀е̛̦е.à˄̸̛т̼̏̌́à̼̭̏оку̀à̸̭̌тотуà̴̛̦ек̶̛̛àClostridiuŵ diffiĐilеà̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̥àотделе̛̛̦à̭̬ед̛à̍ол̽-
̵̦̼à̭àд̛̬̌ее̜,à̌̏то̬̼àп̬едл̌̐̌̀тà̏àо̍́̌̚тел̦̽о̥àпо̬́дкеà̏кл̸̀̌т̽à̏à̌л̐о̛̬т̥àо̭̍ледо̛̦̏̌́à̭т̶̛̌о̵̦̬̦̼̌à̍ол̵̦̼̽à
̭àд̛̬̌е̜̦̼̥à̛̭̦д̬о̥о̥à̛̭̭ледо̛̦̏̌еàк̌л̌à̦̌àток̛̭̦̼àClostridiuŵ diffiĐilе.à
Кл̸̀е̼̏е ̭ло̏̌: Clostridiuŵ diffiĐile,à̴̛̦еќ̶̛,àток̛̭̦̼,àд̛̬̌е́,à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̛̜à̭т̶̛̌о̦̬̌.

PRйVAэйNCй Oн CLOSTRIDIUM DIннICILй INFECTION  

IN рOSPITAэI)йD PATIйNTS 

VolĐhkova й.V., Belousova й.A., MakarĐhuk P.A., RusaŶova й.V., VelikaŶov й.V.

MosĐoǁ RegioŶal ResearĐh aŶd CliŶiĐal IŶsitute ;MONIыIͿ; ϲϭ/Ϯ “hĐhepkiŶa ul., MosĐoǁ, ϭϮϵϭϭϬ, RussiaŶ нederaioŶ

BaĐkgrouŶd: OǀeƌàtheàpastàdeĐade,àtheàepideŵiologǇàofàClostridiuŵ diiĐileàiŶfeĐioŶàhasàshoǁŶàaàƌeŵaƌkaďleàiŶĐƌeaseàiŶàiŶĐi-
deŶĐeàiŶàďothàhospitalàaŶdàĐoŵŵuŶitǇàseiŶgs.àUpàtoàtheàlastàiŵe,àiŶappƌopƌiateàaŶiďioiĐàusageàǁasàĐoŶsideƌedàasàtheàŵaiŶà
ĐauseàofàtheàiŶfeĐioŶ.àTheàgƌoǁthàofàŵoƌďiditǇàaŶdàŵoƌtalitǇàƌateàofàC. diiĐileàiŶfeĐioŶàisàpaƌtlǇàdueàtoàtheàǁoƌldǁideàdisseŵiŶa-
ioŶàofàŶeǁàaŶdàŵoƌeàǀiƌuleŶtàC. diiĐileàstƌaiŶs,àaŶdàisàassoĐiatedàǁithàiŶĐƌeaseàiŶàseǀeƌitǇàaŶdàƌelatedàhealthàĐaƌeàĐosts.
Aiŵ: ToàstudǇàtheàpƌeǀaleŶĐeàofàC. diiĐileàiŶfeĐioŶàiŶàtheàdepaƌtŵeŶtàofàgastƌoeŶteƌologǇ.

Materials aŶd ŵethods: TheàpƌeǀaleŶĐeàofàC. diiĐileàiŶfeĐioŶàiŶàpaieŶtsàǁithàgastƌoiŶtesiŶalàdiseasesàǁithàdiaƌƌhealàsǇŶdƌoŵeà
ǁhoàhasàŶotàƌeĐeiǀedàaŶiďioiĐsàǁithiŶàtheàpƌeǀiousàϲàŵoŶthsàǁasàiŶǀesigated.àTheàstudiedàgƌoupàiŶĐludedàϮϯϴàdiaƌƌhealàpa-
ieŶtsàǁithàaŶàiŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdisease,àĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeaiisàǁithàeǆĐƌetoƌǇàpaŶĐƌeasàiŶsuiĐieŶĐǇ,àaŶdàseǀeƌalàotheƌàdiseases.à
ToàideŶifǇàC. diiĐileàiŶfeĐioŶ,àáàaŶdàBàtoǆiŶsàiŶàpaieŶts’àstoolàǁeƌeàdeteƌŵiŶedàusiŶgàiŵŵuŶoĐhƌoŵatogƌaphǇàŵethod.

Results: TheàpƌeǀaleŶĐeàofàC. diiĐileàiŶfeĐioŶàiŶàtheàgƌoupàstudiedàǁasàfouŶdàtoàďeàϯϵ.ϭ%àaŶdàdidŶ’tàsigŶiiĐaŶtlǇàdifeƌàfƌoŵàthatà
ofàpaieŶtsàǁithàdifeƌeŶtàdiseasesà;ulĐeƌaiǀeàĐoliisà–àϯϳ.Ϯ%,àCƌohŶ’sàdiseaseà–àϯϭ.ϲ%,àĐhƌoŶiĐàpaŶĐƌeaiisà–àϯϲ.Ϯ%Ϳ.àáteƌàeiotƌo-
piĐàtheƌapǇ,àĐoŵpleteàƌesoluioŶàofàdiaƌƌheaàǁasàoďtaiŶedàiŶàŵajoƌitǇàofàpaieŶts,àŶoŶeàofàtheŵàtestedàposiiǀeàfoƌàáàaŶdàBàtoǆiŶs.

CoŶĐlusioŶ: TakiŶgàiŶtoàaĐĐouŶtàhighàfƌeƋueŶĐǇàofàC. diiĐileàiŶfeĐioŶàiŶàdiaƌƌhealàpaieŶtsàiŶàdepaƌtŵeŶtàofàgastƌoeŶteƌologǇà
authoƌsàƌeĐoŵŵeŶdàŵaŶdatoƌǇàdeteĐioŶàofàC. diiĐileàtoǆiŶsàiŶàallàhospitalizedàpaieŶtsàǁithàdiaƌƌheaàiŶàgastƌoeŶteƌologǇ,àtheƌa-
peuiĐ,àsuƌgiĐalàdepaƌtŵeŶts.à

ыeǇ ǁords: Clostridiuŵ diiĐile,àiŶfeĐioŶ,àtoǆiŶs,àdiaƌƌhea,àdepaƌtŵeŶtàofàgastƌoeŶteƌologǇ.
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ʦол̸ко̏̌ ʫле̦̌ ʦ̸́е̭л̌̏о̦̏̌à–à̦̌у̸.à̭от̬.àотделе̛̦́à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐à̛à̐еп̌толо̛̛̐àʺОʻʰКʰ.àʺ̌к̸̬̌ук ʿ̌̏ел ʤлек̭̦̌д̬о̸̛̏à–à
к̦̌д.ḁ̀ед.à̦̌ук,à ̭т.à ̦̌у̸.à ̭от̬.à отделе̛̦́à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐à̛à ̐еп̌толо̛̛̐àʺОʻʰКʰ.àʥелоу̭о̏̌ ʫле̦̌ ʤлек̭̦̌д̬о̦̏̌à –àд-̬ḁ̀ед.à
̦̌ук,àп̬о̴е̭̭о̬,à̬уко̏од̛тел̽àотделе̛̦́à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐à̛à̐еп̌толо̛̛̐àʺОʻʰКʰ,à̌̏̚.àк̴̌ед̬о̜à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐à̴̌кул̽тет̌à
у̭о̏е̬̹е̦̭т̏о̛̦̏̌́à̸̬̏̌е̜àʺОʻʰКʰ,à ̐л̦̼̜̌̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̐àʺо̭ко̭̏ко̜àо̍л̭̌т̛.àˀу̭̦̌о̏̌ ʫле̦̌ ʦл̌д̛̛̥̬о̦̏̌à –àк̦̌д.ḁ̀ед.à
̦̌ук,à̬уко̏од̛тел̽àл̌̍о̬̌то̛̛̬ḁ̛̀к̬о̛̍оло̛̛̐àʺОʻʰКʰ.àʦел̛к̦̌о̏ ʫ̏̐е̛̦̜ ʦ̛кто̬о̸̛̏ –àд-̬ḁ̀ед.à̦̌ук,à̏ед.à̦̌у̸.à̭от̬.àотделе̛̦́à
̦̾до̭коп̛̛àʺОʻʰКʰ.

ʪля ко̬̬е̭по̦де̦ц̛̛:à ʥелоу̭о̏̌à ʫле̦̌à ʤлек̭̦̌д̬о̦̏̌à –à ϭϮϵϭϭϬ,à .̐à ʺо̭к̏̌,à ул.à ˍепк̛̦̌,à ϲϭ/Ϯ,à ˀо̛̭̭̜̭к̌́à ˇеде̶̛̬̌́.àà
е˃л.:à+àϳà;ϰϵϱͿàϲϴϰàϰϴàϱϴ.àй-ŵail:àeaďelous@ǇaŶdeǆ.ƌu

VolĐhkoǀa йleŶa VǇaĐheslaǀoǀŶaà –à MD,à ƌeseaƌĐheƌà ofà theà DepaƌtŵeŶtà ofà GastƌoeŶteƌologǇà aŶdà рepatologǇ,à MONIыI.à MakarĐhuk 
Paǀel AleksaŶdroǀiĐhà –à MD,à PhD,à seŶioƌà ƌeseaƌĐheƌà ofà theà DepaƌtŵeŶtà ofà GastƌoeŶteƌologǇà aŶdà рepatologǇ,à MONIыI.à Belousoǀa йleŶa 
AleksaŶdroǀŶaà–àMD,àPhD,àPƌofessoƌ,àрeadàofàtheàDepaƌtŵeŶtàofàGastƌoeŶteƌologǇàaŶdàрepatologǇ,àрeadàofàtheàChaiƌàofàGastƌoeŶteƌologǇ,àtheà
нaĐultǇàofàPostgƌaduateàMediĐalàйduĐaioŶ,àMONIыI;àPƌiŶĐipalàGastƌoeŶteƌologistàofàtheàMosĐoǁàRegioŶ.àRusaŶoǀa йleŶa VladiŵiroǀŶaà–àMD,à
PhD,àрeadàofàtheàэaďoƌatoƌǇàofàMiĐƌoďiologǇ,àMONIыI.àVelikaŶoǀ йǀgeŶiǇ ViktoroǀiĐhà–àMD,àPhD,àleadiŶgàƌeseaƌĐheƌàofàtheàDepaƌtŵeŶtàofà
йŶdosĐopǇ,àMONIыI.

CorrespoŶdeŶĐe to: BelousoǀaàйleŶaàáleksaŶdƌoǀŶaà–àϲϭ/Ϯà“hĐhepkiŶaàul.,àMosĐoǁ,àϭϮϵϭϭϬ,àRussiaŶàнedeƌaioŶ.à е˃l.:à+àϳà ;ϰϵϱͿàϲϴϰàϰϴàϱϴ.à
й-ŵail:àeaďelous@ǇaŶdeǆ.ƌu

ʦʦʫʪʫʻʰʫ
ʦàте̸е̛̦еàпо̭лед̦е̐оàде̭́т̛лет̛́à̸̭̌тот̌à̴̛̦ек-
̶̛̛,à ̼̦̦̏̏̌̚о̜à Clostridiuŵ diffiĐileà ;CDͿ,à у̏ел̸̛̛-
л̭̌̽à̏оà̭̏е̥ḁ̛̬̀еà–àк̌кà̏àпопул̶̛̛́,àт̌кà̛à̏ḁ̀̌̚-
к̦ут̵̼àколлект̵̛̏̌.àˀ ̦̌ееà̾ туà̛ ̴̦ек̶̛̀à̭ ̼̏́̏̌̚л̛à
тол̽коà ̭à п̛̬е̥о̥à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜à те̬̌п̛̛à
̛à̛̬̌̏̚т̛е̥à̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̵̦̦̼̏̌àпо̬̙̌е-
̛̦̜àк̛̹е̸̛̦к̌.à˃̌к,à̛̬̌̏̚т̛еà̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛-
̬о̦̦̏̌о̜à д̛̬̌е̛à ̏à ϭϬ-ϯϬ%à ̭лу̸̌е̏à ̼̦̏̏̌̚оà CD.à
ʿ̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚à кол̛тà ̭̏е̐д̌à о̍у̭ло̏ле̦à
̴̛̦ек̶̛е̜àCDà;CD-ʰͿà[ϭ].àˁе̸̜̭̌à̼̏́̏ле̦̼à̦о̼̏еà
̼̭̏око̛̬̏уле̦т̦̼еà̹т̥̥̼̌àCD:à̛̬̍от̛п̼àNáPϭ/
BI/ϬϮϳà̛àʿˉˀϬϳϴ.àʰ̥е̦̦оàо̛̦à̭т̌л̛àп̸̛̛̬̦о̜àпо-
̼̹̏е̛̦́à ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̛à ̛à ̭̥е̬т̦о̭т̛à отà кло-
̭т̛̬д̛̌л̦̽о̜à̴̛̦ек̶̛̛.àЭт̛à̹т̥̥̼̌à̼̏́̏л́л̛̭̽à
уà̍ол̵̦̼̽,àк̌кàп̛̬̌̏ло,à̦еàполу̸̵̛̹̌̏à̦̌т̛̍̌кте-
̛̬̌л̦̽о̜àте̬̌п̛̛à̏àте̸е̛̦еàпо̭лед̵̛̦àϲḁ̀е̶̭́е̏.à
ʦ̼́̏ле̛̦еà̦о̵̼̏à̹т̥̥̌о̏àCDà̛àу̏ел̸̛е̛̦еà̌̍̚о-
ле̏̌е̥о̭т̛à CD-ʰ,à ̦еà ̭̦̦̏́̌̚оеà ̭à п̛̬е̥о̥à ̦̌т̛-
̛̍от̛ко̏,à по̏̚ол̛л̛à ̏̏е̭т̛à ̦о̏оеà по̦́т̛еà
ĐoŵŵuŶitǇ-assoĐiatedà CD-iŶfeĐtioŶ,à тоà е̭т̽à ̴̛̦ек-
̶̛́à CD,à ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦̌́à ̏à о̺̍е̭т̏е.à ʿˉˀ-
̛̬̍от̛пàϬϳϴà̹т̥̥̌̌àCD-ʰà̭т̌лàп̸̛̛̬̦о̜à̭̏п̼̹к̛à
̦̏е̍ол̸̛̦̦̽о̜à кло̭т̛̬д̛̌л̦̽о̜à ̴̛̦ек̶̛̛à ̏à ʫ̏-
̬опе.àʧ̛ пе̛̬̬̏уле̦т̦̼̜à̹т̥̥̌àNáPϭ/BI/ϬϮϳà̭̭̌о-
̶̛̛̬о̦̏̌à ̭à т̙́ел̼̥à те̸е̛̦е̥à ̌̍̚оле̛̦̏̌́à
̛à у̏ел̸̛е̛̦е̥à ̐о̭уд̬̭̌т̏е̵̦̦̼à ̵̬̭̌одо̏à ̦̌à ̐о̭-
п̛àт̌àл̶̛̛̌̀̚à̛àле̸е̛̦еà[Ϯ].

ˑʿʰʪʫʺʰОЛОʧʰ˔ CD-ʰʻˇʫКˉʰʰ
Кло̭т̛̬д̛̌л̦̽̌́à ̴̛̦еќ̶̛à –à од̦̌à ̛̚à ̵̭̥̼̌à ̬̭̌-
п̬о̭т̬̦̌е̵̦̦̼à ̏à ̛̬̌̏̚т̵̼à ̭т̵̬̦̌̌,à ̌̍̚оле̏̌е-
̥о̭т̽àѐà̸̛̦̌̚тел̦̽оà̼̬̏о̭л̌à̭àϭϵϵϯàпоàϮϬϬϱà .̐à[ϯ,à
ϰ].à ʦà ˁˌʤà ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̽à CD-ʰà ̭о̭т̌̏л́етà отà ϲ,ϵà
доàϰϲà̦̌àϭϬϬàт̼̭.à̛̙теле̜à̏à̐одà[ϱ,àϲ].àʦàʦел̛ко̛̬̍-
т̛̛̦̌à̦̌àϭϬϬàт̼̭.à̛̙теле̜àп̵̛̬од̛т̭́àϮϬ-ϯϬà̭лу̸̌-
е̏à[ϳ].àʦàʻ̛де̬л̦̌д̵̌àCD-ʰà̼̏́̏л́ет̭́àуàϭ,ϱ%à̍ол̽-
̵̦̼à ̭à д̛̬̌ее̜à [ϴ].à О̭о̍оеà ̛̛̦̥̦̏̌еà ̭ледуетà
о̬̍̌т̛т̽à̦̌à̬о̭тàCD-ʰ,à̦еà̭̦̦̏́̌̚о̜à̭à̦̌т̛̍̌кте̛̬-
̌л̦̽о̜àте̬̌п̛е̜:à̭е̸̜̭̌àо̦̌à̭о̭т̌̏л́етàϰϬ-ϲϬ%àотà
̭̏е̵à̭лу̸̌е̏àCD-ʰà[ϱ,àϲ,àϳ].

C. diffiĐilеà–à̛̦̌̍олееà̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦̌́àп̸̛̛̬-
̦̌à̴̛̦ек̶̛о̦̦о̜àд̛̬̌е̛à̏ḁ̀ед̶̛̛̦̭к̵̛àу̸̬е̙де-
̵̛̦́à л̀̍о̐оà п̬о̴̛л́à [ϵ,à ϭϬ,à ϭϭ,à ϭϮ].à ʻ̌п̛̬̥е̬,à
̏àˁˌʤà̬е̛̭̐т̛̬̬ует̭́à̏à̐одàоколоàϱϬϬàт̼̭.à̭лу̸̌е̏à
CD-ʰà̏à̍ол̶̵̛̦̽̌à̛àдо̵̥̌àп̬е̭т̬̌ел̵̼à[ϭϯ].àʦàК̌-
̦̌деà ̸̭̌тот̌à CD-ʰà ̭о̭т̌̏л́етà околоà ϰ,ϲà ̭лу̸̌́à ̦̌à
ϭϬàт̼̭.àп̶̛̌е̦то̏à[ϭϰ,àϭϱ].àʿоà̬е̚ул̽т̌т̥̌à̦ед̦̌̏оà
̌̏̚е̛̬̹̹̏е̐о̭́à е̬̏опе̜̭ко̐оà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́,à ̸̌-
̭тот̌àCD-ʰà̭о̭т̌̏л́етàϰ,ϭà̦̌àϭϬàт̼̭.àп̶̛̌е̦то-д̦е̜à
̏à ̐одà [ϭϲ].à ʦà ʦел̛ко̛̬̍т̛̛̦̌à ̌̚à пе̛̬одà ̭à ϮϬϬϳà
поàϮϬϭϬà .̐à ̸̭̌тот̌àCD-ʰà ̭ок̬̌т̛л̭̌̽à̦̌à ϱϰ%à ;̭à ϴ,ϴà
доààϯ,ϴà̭лу̸̌́à̦̌àϭϬàт̼̭.àко̜ко-д̦е̜Ϳ,à̸тоà̏à̸̛̦̌̚-
тел̦̽о̜à̭тепе̛̦à̭̦̏́̌̚оà̭àп̬о̴̛л̌кт̛ко̜à̾то̐оà̌̚-
̍оле̛̦̏̌́.àʰ̭т̛̦̦у̀à̸̭̌тотуàCD-ʰàо̶е̛̦т̽àт̬уд̦о.à
От̸̭̌т̛à ̾тоà ̭̦̏́̌̚оà ̭à ̛̦̚ко̜à ̸̭̌тото̜à те̭т̛̬о̏̌-
̛̦́àп̶̛̌е̦то̏à̦̌àCDà̛à̬̌̚л̸̛̛̛̥́à̏ḁ̀етод̵̌àд̛̌̐-
̦о̭т̛к̛.à ˄̭т̦̌о̏ле̛̦̦̼̥à ̴̌кто̛̬̥̌à ̛̬̭к̌à дл́à
̛̬̌̏̚т̛́àCD-ʰà̸̛̭т̌̀т̭́:

−à п̛̬̥е̦е̛̦еà̦̌т̛̛̍от̛ко̏;à
−à дет̭к̛̜à̏о̬̭̌̚тà ;̏àˁˌʤàе̙е̐од̦оà̬е̛̭̐т̛̬-

̬ует̭́à у̏ел̸̛е̛̦еà ̸̛̭л̌à ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̜̌̚à дете̜à
̭àCD-ʰ:à̏àϭϵϵϳà .̐à̵̛à̼̍лоàϳ,Ϯϰà̦̌àϭϬàт̼̭.à̐о̭п̛т̌л̛-
̶̛̜̌̚,à̏àϮϬϬϲà–àϭϮ,ϴà[ϭϳ]Ϳ;à

−à по̛̙ло̜à̏о̬̭̌̚т;
−à ̏о̭п̌л̛тел̦̼̽еà ̌̍̚оле̛̦̏̌́à к̛̹е̸̛̦к̌à

;ʦʯКͿ.àʿ̶̛̌е̦т̼à̭àтот̌л̦̼̥̽à̛àле̏о̭то̬о̛̦̦̥àпо-
̬̙̌е̛̦е̥àп̛̬à́̏̚е̦̦о̥àкол̛теàпод̏е̬̙е̦̼à̍ол̽-
̹е̥уà̛̬̭куà̛̬̌̏̚т̛́àCD-ʰ,à̸е̥àп̶̛̌е̦т̼à̭àп̬окт̛-
то̥à [ϭϴ,à ϭϵ,à ϮϬ].à ʿ̛̬à ̾то̥à кл̸̛̛̦е̭к̌́à
̛à̦̾до̭коп̸̛е̭к̌́àк̬̌т̛̦̌àуàп̶̛̌е̦то̏à̭à̬е̶̛д̛-
̏о̥àʦʯКà̭àCD-ʰà̛à̍е̚à̦ееàп̬̌кт̸̛е̭к̛à̦еà̬̌̚л̸̛̌-
ет̭́;

−à т̙́е̭т̽àо̭̦о̦̏о̐оà̌̍̚оле̛̦̏̌́,à̦̌à̴о̦еàко-
то̬о̐оà̛̬̌̏̚л̭̌̽àCD-ʰ;

−à ̭опут̭т̏у̛̺̀еà̌̍̚оле̛̦̏̌́;
−à дл̛тел̦̽о̭т̽à ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚,à ко̦т̌кт̼à

̭à д̬у̛̛̥̐à п̶̛̌е̦т̛̥̌à ̛à ̥ед̶̛̛̦̭к̛̥à пе̬̭о̦̌-
ло̥.

ʿут̽à̬̙̌̌̚е̛̦́àCDà–à̌л̛̥е̦т̬̦̼̜̌,à̴ек̌л̦̽о-
о̬̌л̦̼̜̽.àʰ̭то̸̛̦к̛̥̌à̏о̍̚уд̛тел́à́̏л́̀т̭́à̛̦-
̴̶̛̛̬о̦̦̼̏̌еàл̀д̛à̛à̛̙̏от̦̼е.àОколоàϳϬ%àдете̜à
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̴̶̛̛̛̦̬у̀т̭́à̏àпо̭т̦̌т̌л̦̽о̥àпе̛̬оде.à˄à̬̏̚о̭-
л̵̼à ̾т̌à ̶̴̛̬̌à ̛̦̙еà ̭̏лед̭т̛̏еà п̛̬о̬̍ете̦̦о̐оà
̛̥̥у̛̦тет̌.àˁу̭̍т̬̌т̼àпе̬ед̸̛̌à̏о̍̚уд̛тел́àп̛̬à
̦̏ут̛̬̍ол̸̛̦̦̽о̜à ̴̛̦ек̶̛̛à ̏кл̸̀̌̀т:à ̴ек̌л̛̛,à
̭̐̌т̬о̦̾те̬о̭коп̸̛е̭ку̀à ̌пп̬̌̌ту̬у,à ̛̭̭те̥̼à
ко̬̥ле̛̦́à ̦о̏о̬о̙де̵̦̦̼,à ко̦т̛̛̥̦̬̌о̦̦̼̏̌еà
о̻̍ект̼à̦̏е̹̦е̜à̭̬ед̼,àо̭о̍е̦̦оà̏ḁ̀ед̶̛̛̦̭к̵̛à
̭т̶̛̌о̵̦̬̌̌à;оде̙д̌à̛à̬ук̛ḁ̀едпе̬̭о̦̌л̌Ϳ.

ʪʰʤʧʻОˁ˃ʰКʤ CD-ʰʻˇʫКˉʰʰ
ˁ̬ед̛ḁ̀ етодо̏àд̛̦̌̐о̭т̛к̛àCD-ʰà̦ ̛̌̍олееà̹ ̛̬окоà
п̛̬̥е̦́̀т̭́à ̛̥̥у̦о̴е̬̥е̦т̦̼̜à ̦̌̌л̛̚à ;ʰˇʤͿ,à
̛̥̥у̦о̵̬о̥̌то̴̸̛̬̐̌е̭к̛̜à те̭тà ;ʰˈ˃Ϳ,à ̬е̌ќ̶̛à
л̌тек̭̦о̜à̌̐̐л̀т̶̛̛̛̦̌à;ˀЛʤͿ.àЭт̛ḁ̀етод̼à̼̭̏око-
̭пе̶̴̸̛̛̦̼,à по̏̚ол́̀тà ̛̼̏́̏т̽à ток̛̭̦̼à ʤà ̛à ʦ,à
̐л̀т̥̌̌тде̛̐д̬о̐е̦̌̚уà CDà ;о̭̦о̦̏о̜à ̦̌т̛̐е̦ḁ̛̀-
к̬о̍̌Ϳ,à до̭т̌то̸̦оà п̬о̭т̼à ̏à п̬о̏еде̛̛̦à ̛à д̌̀тà
̼̭̍т̬̼̜àот̏ет.àОд̦̌коà̸ у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽àh ˇʤà̛ àˀ Лʤà
̭о̭т̌̏л́етà ̭̏е̐оà ϲϬ-ϲϱ%,à ̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽à ʰˈ˃à –à
ϴϳ%à[Ϯϭ,àϮϮ].àКà̭о̙̌лѐ̛̦,à̦е̼̭̏ок̌́à̸у̭̏т̛̏тел̽-
̦о̭т̽à ук̵̦̦̼̌̌̚ḁ̀етодо̏à̦еàпо̏̚ол́етà̛̭кл̸̛̀т̽à
CD-ʰà̏àот̭ут̭т̛̏еàток̛̭̦о̏à̏àк̌ле.

ʻ̛̌̍олееàпе̬̭пект̛̦̼̥̏ḁ̀етодо̥,ḁ̛̀ѐ̛̺̥à
̭̥̌у̀à̼̭̏оку̀à̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽à̛à̭пе̶̴̸̛̛̦о̭т̽,à
́̏л́ет̭́à ʿˉˀ-д̛̦̌̐о̭т̛к̌,à по̏̚ол̺́̀̌́à оп̬еде-
л́т̽à̏àк̌леà̦̌т̛̐е̦̼àCD.àОд̦̌коà̏àˀо̛̛̭̭à̾тотḁ̀е-
тодà пок̌à ̥̌лодо̭тупе̦.à «ʯолот̼̥à ̭т̦̌д̬̌то̥»à
о̭т̌ет̭́à̍̌кте̛̬оло̸̛̐е̭коеà̛̭̭ледо̛̦̏̌еà̭à̼̏де-
ле̛̦е̥à ток̛̭̐е̦̦о̜à кул̽ту̬̼à CD,à ̦оà ̏à ̛̥̬еà ̾тотà
̥етодàп̬̌кт̸̛е̭к̛à̦еà̛̭пол̽̚ует̭́à̛̚-̌̚à̼̭̏око̜à
̭то̛̥о̭т̛à̛àдл̛тел̦̽о̭т̛àп̬о̏еде̛̦́à [Ϯϯ].àЭ̦до-
̭коп̸̛е̭коеà ̛̭̭ледо̛̦̏̌еà ̶еле̭оо̬̦̍̌̚оà ̛à ̛̦-
̴о̬̥̌т̛̦̏оàтол̽коà̏à̭лу̸̵̌́à̌̍̚оле̛̦̏̌́àп̭е̏до-
̥е̥̬̦̍̌о̦̼̥̚à кол̛то̥.à ʰ̭̭ледо̛̦̏̌еà ̦̌à CDà
̏à̦̭̌то̺́ееà̬̏е̥́àпок̦̌̌̚оà̭̏е̥àп̶̛̌е̦т̥̌à̭àд̛̌-
̬ее̜,à ̦еà п̬ек̬̺̺̌̌̀е̜̭́à ̏à те̸е̛̦еà Ϯà д̦е̜,à п̛̬à
от̶̛̬̌тел̵̦̼̽à̬е̚ул̽т̌т̵̌à̦̌̌л̛̚о̏à̦̌àд̬у̛̐еàо̭-
̦о̦̼̏еà̦̾те̬оп̌то̐е̦̼à̛à̭̏е̥à̐о̭п̛т̌л̛̛̬̚о̦̏̌-
̦̼̥àп̶̛̌е̦т̥̌,àуàкото̵̬̼àд̛̬̌е́à̦еàп̬ек̬̺̌̌ет̭́à
ϳϮà̸̭̌̌à̦е̛̛̭̥̌̏̚оàотà̵̛àо̺̍е̐оàкл̸̛̛̦е̭ко̐оà̭о-
̭то̛̦́́.

˄̸̛т̼̏̌́àд̦̦̼̌еà̬̌̚у̍е̵̙̦̼à̛̭̭ледо̏̌теле̜,à
̛̭̏детел̭̽т̏у̛̺̀еàоà̼̭̏око̥àу̬о̦̏еà̦̏ут̛̬̍ол̽-
̸̛̦̦о̜àCD-ʰ,à̛àот̭ут̭т̛̏еà̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̵̛àд̵̦̦̼̌,à
к̵̛̭̺̭̌̌̀́àCD-ʰà̏àˀо̛̛̭̭,à̏àотделе̛̛̦à̭̐̌т̬о̦̾те-
̬оло̛̛̐à ʧʥ˄ʯàʺОà «ʺОʻʰКʰà ̛̥.à ʺ. .̌à ʦл̌д̛̛̥̬-
̭ко̐о»à ̭о̥̏е̭т̦оà ̭à отделе̛̦е̥à ̛̥к̬о̛̍оло̛̛̐à
̼̍лоàп̬о̏еде̦оà̛̭̭ледо̛̦̏̌е,à̶ел̽̀àкото̬о̐оà́̏-
л́ло̭̽àу̭т̦̌о̏ле̛̦еà̸̭̌тот̼àCD-ʰàуà̍ол̵̦̼̽à̏à̐̌-
̭т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̥à̭т̶̛̌о̦̬̌е.à

ʺʤ˃ʫˀʰʤЛ ʰ ʺʫ˃Оʪˏ
ʯ̌àϮà̐од̌à̏àотделе̛̦еà̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐àʧʥ˄ʯàʺОà
«ʺОʻʰКʰḁ̛̀.àʺ. .̌àʦл̌д̛̛̥̬̭ко̐о»à̼̍лоà̐о̭п̛т̌-
л̛̛̬̚о̦̏̌оà Ϯϰϲϴà п̶̛̌е̦то̏à ̏à ̏о̬̭̌̚теà отà ϭϴà

доà ϳϮà лет.à ʰ̚à ̵̛̦à уà Ϯϯϴà ̼̏́̏ле̦à д̛̬̌е̜̦̼̜à ̛̭̦-
д̬о̥à ̬̌̚л̸̛̦о̜à ̭тепе̛̦à ̼̬̙̏̌е̦̦о̭т̛.à ʺу̸̛̙̦à
̼̍лоàϭϬϵ,à̙е̛̦̺̦à–àϭϮϵ.àЭтоà̼̍л̛àп̶̛̌е̦т̼à̭à̐̌-
̭т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̛̛̥à ̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́,à ̭оп̬о̏о-
̙д̛̛̺̥̭̌̀́àп̌то̐е̦ет̸̛е̭к̛àо̍у̭ло̏ле̦̦̼̥àд̛-
̬̌е̜̦̼̥à̛̭̦д̬о̥о̥.à˄à̵̛̦à̼̍л̛àд̛̦̌̐о̭т̛̬о̦̼̏̌à
́̏̚е̦̦̼̜àкол̛т,à̍оле̦̽̚àК̬о̦̌,à̵̬о̸̛̦е̭к̛̜àп̦̌-
к̬е̌т̛тà ̭à ̾к̭к̬ето̬̦о̜à ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽̀à ̛à ̬́дà
д̬у̵̛̐à ̌̍̚оле̛̦̜̏̌,à о̻̍ед̛̦е̵̦̦̼à те̛̬̥̦о̥à
«п̬о̸̛е»,à ̏кл̸̀̌́à ̛̭̦д̬о̥à ̬̌̚д̬̙̌е̦̦о̐оà к̛-
̹е̸̛̦к̌,à ̬̌кà тол̭то̜à к̛̹к̛,à ̛̹е̸̛̥е̭к̛̜à кол̛т,à
̶ел̛̌к̛̀à̛àд̬.

ʦ̭е̥à Ϯϯϴà ̍ол̦̼̥̽,à ̏кл̸̀е̦̦̼̥à ̏à ̛̭̭ледо̏̌-
̛̦е,àп̬о̏од̛л̭̌̽à̛де̦т̴̛̛к̶̛̌́àток̛̭̦о̏àʤà̛àʦàCDà
̏àк̌леḁ̀етодо̥àʰˈ ,˃à̼̏пол̦́л̭̌̽àколо̦о̭коп̛́à̛л̛à
̛̭̥̐о̭коп̛́.à ʿ̛̬à о̭̍ледо̛̛̦̏̌à у̸̛т̼̏̌л̛̭̽à ̭̏еà
̴̌кто̬̼,à ̭по̭о̭̍т̏у̛̺̀еà̛̬̌̏̚т̛̀àд̛̬̌е̛,à ̏à то̥à
̸̛̭леà ̛̭кл̸̀̌л̛̭̽à ееà ̛̬̏у̭̦̌́à п̛̬̬од̌à ̛à о̭т̬̼еà
к̛̹е̸̦̼еà̴̛̦ек̶̛̛,à̼̦̦̼̏̏̌̚еàд̬у̛̛̥̐ḁ̛̀к̬оо̬-
̛̛̦̥̥̐̌̌̚.à К̬о̥еà то̐о,à ̼̍л̛à у̸те̦̼à ̭̏еà ̴̌кто̬̼à
по̼̹̏е̦̦о̐оà ̛̬̭к̌à ̛̬̌̏̚т̛́à CD-ʰà ;̦̌л̸̛̛еà ̦̌т̛-
̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜àте̬̌п̛̛à̏àте̸е̛̦еàпо̭лед̵̛̦àϲḁ̀е̭́-
̶е̏,à̏о̬̭̌̚тà̍ол̵̦̼̽,àд̛̦̌̐о̚àʦʯК,àдл̛тел̦̽о̭т̽à̐о-
̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚à̛àд̬.Ϳ.àʿ̛̬àполо̛̙тел̦̽о̥à̬е̚ул̽т̌теà
ʰˈ˃à ̭̏еà ̍ол̦̼̽еà полу̸̌л̛à ̾т̛от̬оп̦оеà ле̸е̛̦е:à
̦̏̌ко̶̛̛̥̦àϭà̐àϮà̬̌̌̚à̏àде̦̽àпе̬о̬̌л̦̽о,ḁ̀ет̬о̛̦-
д̌̚олàϱϬϬḁ̀̐àϯà̬̌̌̚à̏àде̦̽àϭϬ-ϭϰàд̦е̜à̛л̛à̴̛̬̌к̛̭-
̛̥̦àϰϬϬḁ̀̐àϮà̬̌̌̚à̏àде̦̽àϭϬ-ϭϰàд̦е̜.

ˀʫʯ˄Л ˃ːʤ˃ˏ
ˁ̬ед̛àϮϯϴàп̶̛̌е̦то̏à̭àд̛̬̌ее̜àток̛̭̦̼àCDà̼̍л̛à
̼̏́̏ле̦̼à уà ϵϯà ;ϯϵ,Ϯ%Ϳ,à ̸тоà ̭о̭т̛̌̏лоà поà от̦о̹е-
̛̦̀àкàо̺̍е̥уà̸̛̭луà̐о̭п̛т̌л̛̛̬̚о̵̦̦̼̏̌à̏àотде-
ле̛̦еà̍ол̵̦̼̽àϯ,ϴ%.àʿ̛̬à̾то̥àток̛̭̦àʤà̼̍лàо̦̍̌-
̬у̙е̦àуàϮϬ%à̍ол̵̦̼̽,àток̛̭̦àʦà–àт̌к̙еàуàϮϬ%,à̌à̵̛à
̭о̸ет̛̦̌еà–àуàϲϬ%.àʻ̛̙еàп̬ед̭т̌̏ле̦оà̭оот̦о̹е-
̛̦еà̸̭̌тот̼à̬̌̚л̸̵̛̦̼à̌̍̚оле̛̦̜̏̌à̭̬ед̛àп̶̛̌е̦-
то̏à ̭à у̭т̦̌о̏ле̦̦о̜à CD-ʰà ̏à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е-
̭ко̥à̭т̶̛̌о̦̬̌е.à

˔̏̚е̦̦̼̜àкол̛тà. . . . . . . . . .ϰϯà̍ол̵̦̼̽à;ϰϲ,Ϯ%Ϳ
ʥоле̦̽̚àК̬о̦̌à . . . . . . . . . . . . . . . . ϭϮà͞-͞à;ϭϮ,ϵ%Ϳ
ˈ̬о̸̛̦е̭к̛̜àп̦̌к̬е̌т̛тà . . . . . . . Ϯϭà͞-͞à;ϮϮ,ϲ%Ϳ
ʿ̬о̸̛еà̌̍̚оле̛̦̏̌́ . . . . . . . . . . . ϭϳà͞-͞à;ϭϴ,ϯ%Ϳ
ˀ̭̌п̬еделе̛̦еà ̍ол̵̦̼̽à поà ̦о̚оло̛̥̐́à ̏à ̛̭-

̭ледуе̥о̜à ̬̐уппеà п̶̛̌е̦то̏à ̭à д̛̬̌ее̜à ̛à ̸̭̌тот̌à
̼̏́̏ле̛̦́àуà̵̛̦àCD-ʰàот̬̙̌е̦̼à̏àт̌̍л̶̛е.àˁледуетà
под̸е̬к̦ут̽,à̸тоàп̛̬à̭̏е̵àп̛̬̏еде̵̦̦̼à̌̍̚оле̏̌-
̵̛̦́àд̛̬̌е́àп̌то̐е̦ет̸̛е̭к̛àо̍у̭ло̏ле̦̌à̛à̭àкл̛-
̸̛̦е̭ко̜à то̸к̛à ̬̚е̛̦́à ̌̚ко̦о̥е̬̦̌.à ʦà ̬̐упп̵̌à
̍ол̵̦̼̽à́ ̏̚е̦̦̼̥àкол̛то̥,à̍ оле̦̽̀̚àК̬о̦̌à̛ à̵ ̬о-
̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌к̬е̌т̛то̥à ̸̭̌тот̌à ̼̏́̏ле̛̦́à ток̛̭-
̦о̏àCDà̭о̭т̌̏л́л̌àотàϯϭ,ϲàдоàϯϳ,Ϯ%à̛à̦еàотл̸̛̌л̭̌̽à
отàт̌ко̏о̜à̭̬ед̛à̭̏е̵àп̶̛̌е̦то̏à̭àд̛̬̌ее̜à;ϯϵ,ϭ%Ϳ.à
Од̦̌коà̏à̬̐уппеà̍ол̵̦̼̽à̭à«п̬о̸̛̛̥à̌̍̚оле̛̦̏̌́-
̛̥»,à̭оп̬о̏о̙д̛̛̹̥̭̌̏́àд̛̬̌ее̜,àCD-ʰà̼̍л̌à̼̏-
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́̏ле̦̌à̏àϲϱ%à̭лу̸̌е̏,à̸тоà̏àϮà̬̌̌̚à̼̹̏е,à̸е̥à̏àд̬у-
̵̛̐à̬̐упп̵̌à;̭̥.à̛̬̭у̦окͿ.

ʤ̦т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽у̀àте̬̌п̛̀àпоàпо̏одуàо̭̦о̏-
̦о̐оà ̌̍̚оле̛̦̏̌́à ;̵от́à ̼̍à од̛̦à ку̬̭Ϳà полу̸̌л̛à
̏à те̸е̛̦еà по̭лед̵̛̦à ϲà ̥е̶̭́е̏à тол̽коà ̍ол̦̼̽еà
ʦʯК,à̦оà̦еàп̶̛̌е̦т̼à̭à̵̬о̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌к̬е̌т̛то̥à
̛àд̬у̛̛̥̐à̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́.àˈ̬̌̌кте̬̦̼еàдл́àо̭̦о̏-
̦о̐оà̚ ̌̍оле̛̦̏̌́à̛ ̥̚е̦е̛̦́à̾ ̦до̭коп̸̛е̭ко̜àк̬̌-
т̛̦̼à ̼̍л̛à о̦̬̍̌у̙е̦̼à тол̽коà уà ̍ол̵̦̼̽à ʦʯК,à
уàд̬у̵̛̐àп̶̛̌е̦то̏ḁ̛̀̚е̦е̛̦̜à̭л̛̛̭̚то̜àо̍оло̸к̛à
тол̭то̜à к̛̹к̛àот̥е̸е̦оà̦еà̼̍ло,à ̏à то̥à̸̛̭леà̛̦à
̏àод̦о̥à̭ лу̸̌еà̦ еà̏ ̼́̏ле̦оàп̛̬̦̌̚ко̏àп̭е̏до̥е̥-
̬̦̍̌о̦̚о̐оàкол̛т̌.à˄à̍ол̛̹̦̭̽т̏̌à̍ол̵̦̼̽àпо̭леà
п̬о̏еде̛̦́àку̬̭̌à̾т̛от̬оп̵̦̼àдл́àCDà̦̌т̛̛̍от̛-
ко̏à д̛̬̌е́à ̸̛̭е̚л̌à ̛л̛à ееà ̛̦те̛̦̭̦̏о̭т̽à ̸̛̦̌̚-
тел̦̽оà у̥е̛̦̹̽л̭̌̽.à ʰ̭кл̸̀е̛̦еà ̭о̭т̛̌̏л̛à ̦е-
̭кол̽коà п̶̛̌е̦то̏à ̭à т̙́ел̛̼̥à ̴о̛̬̥̥̌à ʦʯК,à
̛̥ѐ̛̺еà ̭̥е̹̦̦̼̜̌à ̥е̵̛̦̥̌̚à д̛̬̌е̜̦о̐оà ̛̭̦-
д̬о̥̌.à о˃к̛̭̦̼àCDà̏àк̌леàпо̭леàле̸е̛̦́à̦еà̼̍л̛à
̼̏́̏ле̦̼à̛̦à̏àод̦о̥à̭лу̸̌е.

˃̌к̛̥àо̬̍̌̚о̥,à̛̭̭ледо̛̦̏̌еàпок̌̌̚лоà̼̭̏о-
ку̀à̸̭̌тотуà̼̏́̏ле̛̦́à;по̸т̛àϰϬ%ͿàCD-ʰàуà̍ол̵̦̼̽à
̭à ̛̭̦д̬о̥о̥à д̛̬̌е̛à ̏à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̥à
̭т̶̛̌о̦̬̌е.à ʰ̴̦еќ̶̛à п̛̬̭ут̭т̏о̏̌л̌à уà п̶̛̌е̦-
то̏à ̭à ̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́,à п̌то̐е̦ет̸̛е̭к̛à ̭оп̬о̏о-
̙д̛̛̺̥̭̌̀́àд̛̬̌ее̜,àпо̾то̥уà̦еà̼̍л̌à̬̦̌ееà̌̚-
подо̬̚е̦̌.àʿ̛̬à̾то̥à̸̭̌тот̌à̼̏́̏ле̛̦́à̴̛̦ек̶̛̛à
̦еà ̬̌̚л̸̛̌л̭̌̽à до̭то̏е̬̦оà уà ̍ол̵̦̼̽à ́̏̚е̦̦̼̥à
кол̛то̥,à̍оле̦̽̀̚àК̬о̦̌à̛à̵̬о̸̛̦е̭к̛̥àп̦̌к̬е-
̌т̛то̥.

Оʥˁ˄ʮʪʫʻʰʫ
C. diffiĐilеà–à̦̬̌̌̾о̦̍̌́à̬̥̐̌поло̛̙тел̦̽̌́àп̌ло̸-
к̌,àп̬оду̶̛̬у̺̀̌́à̸ет̼̬еà̛̏д̌àток̛̭̦о̏.àʦà̛̬̌̏̚-
т̛̛àCD-ʰà̐л̦̌̏у̀à̬ол̽à̛̬̐̌̀тàток̛̭̦̼àʤà̛àʦ.à о˃к-

̛̭̦à ʤà ́̏л́ет̭́à ̦̾те̬оток̛̭̦о̥,à о̦à ок̼̌̏̌̚етà
п̬̥́оеàток̸̛̭е̭коеà̛àпо̬̏е̙д̺̌̀ееàде̜̭т̛̏еà̦̌à
к̛̹е̸̦̼̜à ̾п̛тел̛̜à ̛à о̸̼̦̍оà п̬оду̶̛̬ует̭́à
̏àϯ-ϰà̬̌̌̚à̍ол̹̽е,à̸е̥àток̛̭̦àʦà[Ϯϰ].à о˃к̛̭̦àʦà̦̌̚-
̸̛тел̦̽оà̍олееàток̸̛̭е̦àпоà̭̬̦̌̏ѐ̛̦à̭àток̛̭̦о̥à
ʤ,à о̦àо̍л̌д̌етà ̦еà ̦̾те̬оток̸̛̭̦о̭т̽̀,à ̌à п̬е̛̥у-
̺е̭т̏е̦̦оà̶̛тоток̸̛̭̦о̭т̽̀à[Ϯϱ].

ʻе̛̛̛̭̥̼̥̌̏̚à̴̌кто̛̬̥̌à̛̬̭к̌àдл́à̛̬̌̏̚т̛́à
CD-ʰà́̏л́̀т̭́àп̛̬̥е̦е̛̦еà̦̌т̛̛̍от̛ко̏,àдет̭к̛̜à
̛àпо̛̙ло̜à̏о̬̭̌̚т,àʦʯКà̭à̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥à̭те̬о̛-
до̏à̛ḁ̛̥̀у̦о̭уп̬е̭̭о̬о̏,à̌àт̌к̙еàт̙́е̭т̽àо̭̦о̏-
̦о̐оà ̌̍̚оле̛̦̏̌́,à ̦̌à ̴о̦еà кото̬о̐оà ̛̬̌̏̏̌̚ет̭́à
̴̛̦еќ̶̛,à ̭опут̭т̏у̛̺̀еà ̌̍̚оле̛̦̏̌́,à дл̛тел̽-
̦о̭т̽à̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚à̛àко̦т̌ктà̭àд̬у̛̛̥̐àп̶̛̌е̦-
т̛̥̌-̦о̛̭тел̛̥́àCD.à

ʿ̛̬̥е̦е̛̦еà ̭о̬̏е̥е̵̦̦̼à д̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̵̛à
̥етодо̏à̛à̼̏́̏ле̛̦еà̦о̵̼̏à̹т̥̥̌о̏àCDàпо̏̚ол̛-

ˁ̛̬̦̌̏тел̦̽̌́ ̸̭̌тот̌ CD-ʰ  
п̛̬ ̵̬̦̼̌̚ ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̵̛ ̌̍̚оле̵̛̦̏̌́, 

̭оп̬о̏о̙д̵̛̺̭̌̀́ д̛̬̌ее̜, Ŷ

ʯ̌̍оле̛̦̏̌е
ˋ̛̭лоà̍ол̵̦̼̽à

̭àд̛̬̌ее̜

ˋ̛̭лоà̍ол̵̦̼̽
̭àполо̛̙тел̛̦̼̥̽à

ток̛̛̭̦̥̌àCD

˔̏̚е̦̦̼̜àкол̛т ϭϭϲ ϰϯ

ʥоле̦̽̚àК̬о̦̌ ϯϴ ϭϮ

ˈ̬о̸̛̦е̭к̛̜à
п̦̌к̬е̌т̛т ϱϴ Ϯϭ

ʿ̬о̸̛еà
̌̍̚оле̛̦̏̌́ Ϯϲ ϭϳ

ʦ̭е̐о Ϯϯϴ ϵϯ

ˁ̛̬̦̌̏тел̦̽̌́ ̸̭̌тот̌ CD-ʰ п̛̬ ̵̬̦̼̌̚ ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̵̛ ̌̍̚оле̵̛̦̏̌́, ̭оп̬о̏о̙д̵̛̺̭̌̀́ д̛̬̌ее̜, %;  
* ̶̛̬̦̌̌̚ до̭то̏е̬̦̌ по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ д̬у̛̛̥̐ ̬̐упп̛̥̌

ϳϬ

ϲϬ

ϱϬ

ϰϬ

ϯϬ

ϮϬ

ϭϬ

Ϭ
ʦ̭еà̍оле̛̦̚

ϯϵ,ϭ ϯϳ,Ϯ
ϯϭ,ϲ

ϯϲ,Ϯ

ϲϱ,ϰ*

˔̏̚е̦̦̼̜à
кол̛т

ʥоле̦̽̚à
К̬о̦̌

ˈ̬о̸̛̦е̭к̛̜à
п̦̌к̬е̌т̛т

ʿ̬о̸̛еà
̌̍̚оле̛̦̏̌́

ˋ̛
̭л
оà
̍о

л̽
̦̼

̵,
à%

О
Р

И
Г

И
Н

А
Л

Ь
Н

Ы
Е

 И
С

С
Л

Е
Д

О
В

А
Н

И
Я



Альманах клинической медицины

75

№ 33’2014

л̛àпе̬е̭̥от̬ет̽à̾п̛де̸̛̥е̭ку̀à̛̭ту̶̛̌̀à̭àCD-ʰ.à
Ок̌̌̚ло̭̽,à ̸тоà ееà ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽à ̐о̬̌̚доà
̼̹̏е,à ̸е̥à п̬едпол̌̐̌ло̭̽.à ʻ̥̦̌о̐оà ̸̺̌еà CD-ʰà
̭̏т̬е̸̌ет̭́àуàдете̜à̛àуà̍ол̵̦̼̽àʦʯК.àˁ̬ед̛àп̸̛̛̬̦,à
̵̛̼̼̺̏̏̌̀̚à д̛̬̌ѐà путе̹е̭т̏е̛̦̦ко̏,à ̦̌à дол̀à
CDàп̵̛̬од̛т̭́àϭϰ%à̭лу̸̌е̏.àОт̭ут̭т̛̏еà̏àк̌леàток-
̛̭̦о̏àʤà̛àʦ,à̴̌кто̬о̏à̛̬̭к̌à̛àд̛̬̌е̜̦о̐оà̛̭̦д̬о-
̥̌à ̦еà о̸̦̌̌̚ет,à ̸тоà CD-ʰà ̦ет,à по̭кол̽куà ̛̦à од̛̦à
̥етодà̦еàо̍л̌д̌етàϭϬϬ%-̜à̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽̀à[Ϯϭ,à
ϮϮ].à

ʺ̼àпо̭̏́т̛л̛à̭̏оеà̛̭̭ледо̛̦̏̌еà̛̚у̸ѐ̛̦à̸̌-
̭тот̼àCD-ʰà̏à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭ко̥à̭т̶̛̌о̦̬̌е.à
ʦ̼̍о̬àте̥̼à̼̍лàо̍у̭ло̏ле̦àот̭ут̭т̛̏е̥à̭т̌т̛̭т̛-
̸е̭к̵̛àд̵̦̦̼̌à оà ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̛à ̾то̜à ̴̛̦ек-
̶̛̛à̏àˀо̛̛̭̭,à̏àтоà̬̏е̥́àк̌кà̌̚à̬у̍е̙о̥àопу̍л̛ко-
̦̏̌оà̍ол̹̽оеà̸̛̭лоà̭т̌те̜,à̭оде̵̛̬̙̺̌à̭̏еде̛̦́à
оà̸̭̌тотеàCD-ʰàк̌кà̏àпопул̶̛̛́,àт̌кà̛à̏ḁ̀̌̚к̦ут̵̼à
коллект̵̛̏̌,à̏àто̥à̸̛̭леà̏à̛̏деà̦̏ут̛̬̍ол̸̛̦̦̽о̜à
̴̛̦ек̶̛̛.

От̥ет̛̥,à̸тоà̏à̦̭̌то̺́ееà̬̏е̥́à̛̦̌̍олееàп̛̬-
е̥ле̥̼̥ḁ̀етодо̥àд̛̦̌̐о̭т̛к̛àCD-ʰàдл́à̭̐̌т̬о̦̾-
те̬оло̸̛̐е̭ко̐оà̭т̶̛̌о̦̬̌̌à̏àˀо̛̛̭̭à́̏л́ет̭́àʰˈ .˃à
Этотà ̼̏̍о̬à о̻̭̦̍́́ет̭́à до̭т̌то̸̦о̜à ̸у̭̏т̛̏тел̽-
̦о̭т̽̀ḁ̀етод̌,à от̦о̛̭тел̦̽о̜à де̹е̛̦̏̚о̜à ̛à ̼̍-
̭т̬ото̜àполу̸е̛̦́à̬е̚ул̽т̌то̏.

ˀе̚ул̽т̌т̼à ̦̹̌е̐оà ̛̭̭ледо̛̦̏̌́à п̬оде̥о̦-
̭т̛̬̬о̏̌л̛à ̼̭̏оку̀à ̸̭̌тотуà ̼̏́̏ле̛̦́à CD-ʰà
уà̍ол̵̦̼̽à̭à̛̬̦̼̥̌̚àп̌толо̛̛̥̐́,à̭оп̬о̏о̙д̌̀-
̛̛̺̥̭́à д̛̬̌е̜̦̼̥à ̛̭̦д̬о̥о̥à ;ϯϬ-ϰϬ%Ϳ.à Этотà
̴̌кт,à ̏à ̸̭̌т̦о̭т̛,à уà ̍ол̵̦̼̽à ́̏̚е̦̦̼̥à кол̛то̥à
̛à̍оле̦̽̀̚àК̬о̦̌,ḁ̀о̙̦оàо̛̻̭̦̍́т̽àте̥,à̸тоàуà̾т̵̛à
п̶̛̌е̦то̏ḁ̛̀ѐт̭́àк̌кḁ̛̛̦̥̀у̥àд̏̌,à̌à̸̭̌тоà̛àт̛̬à
̴̌кто̬̌à̛̬̭к̌à̛̬̌̏̚т̛́àCD-ʰ:

–à ̛̥̥у̦оде̴̶̛̛тàп̛̬àо̭̦о̦̏о̥à̌̍̚оле̛̛̦̏̌;à
–à у̭у̐у̍ле̛̦еà ̛̥̥у̦оде̴̶̛̛т̌à ̛̭̦̍̌̚о̜à те-

̬̌п̛е̜ḁ̛̥̀у̦о̭уп̬е̭̭о̛̬̥̌à̛à̭те̬о̛д̛̥̌;à
–à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽̌́àте̬̌п̛́à;уàп̛̬̥е̵̛̦̹́̏à

ееà п̶̛̌е̦то̏à CD-ʰà ́̏л́ет̭́à оппо̬ту̛̦̭т̸̛е̭ко̜à
̴̛̦ек̶̛е̜Ϳ.

ʿо̭леàле̸е̛̦́àCD-ʰà̾т̛от̬оп̛̦̼̥à̭̬ед̭т̛̥̏̌à
уà̍ол̛̹̦̭̽т̏̌à̍ол̵̦̼̽àд̛̬̌е́àе̭л̛à̛à̦еà̸̛̭е̌̚л̌à
пол̦о̭т̽̀,à тоà ̛̦те̛̦̭̦̏о̭т̽à ееà ̸̛̦̌̚тел̦̽оà
у̥е̦̹̽̌л̭̌̽.àЭтоàподт̏е̬̙д̌етà̦̌л̸̛̛еà̴̛̦ек̶̛-
о̦̦о̐оà ко̥по̦е̦т̌à ̏à ееà п̌то̐е̦е̚еà уà ̦̌̍л̀д̌̏-
̵̛̹̭́à̍ол̵̦̼̽àʦʯК.

ˈ̬о̸̛̦е̭к̛̜àп̦̌к̬е̌т̛тà́̏л́ет̭́àод̦о̜à̛̚àо̭-
̦о̵̦̼̏à̦о̚оло̛̜̐à̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̵̛à̭т̶̛̌-
о̵̦̬̌̌.àʦà̦̹̌е̥àотделе̛̛̦à̾т̛à̍ол̦̼̽еà̭о̭т̌̏л́-
̀тà ̍олееà т̬ет̛à ̭̏е̵à п̶̛̌е̦то̏.à ʰ̥е̦̦оà по̾то̥уà
̏à ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌à ̾тоà ̌̍̚оле̛̦̏̌еà ̼̍лоà ̼̏деле̦оà
̏àотдел̦̽у̀à̬̐уппу,àп̛̬à̾то̥àо̭̍ледо̏̌л̛̭̽àтол̽-
коàтеàп̶̛̌е̦т̼à̭àд̛̬̌ее̜,àуàкото̵̬̼à̾тотà̛̭̥пто̥,à
к̌кḁ̼̀àпол̌̐̌л̛,à̛̬̌̏̏̌̚л̭́à̭̏лед̭т̛̏еà̼̬̙̏̌е̦-
̦о̜à̾к̭к̬ето̬̦о̜à̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛àпод̙елудо̸̦о̜à
̙еле̼̚.àОд̦̌коàд̛̬̌е̜̦̼̜à̛̭̦д̬о̥àуà̾т̵̛àп̶̛̌-

е̦то̏à̦еàкуп̛̬о̏̌л̭́à̌дек̏̌т̦о̜àдо̚о̜à̴е̬̥е̦т-
̵̦̼àп̬еп̬̌̌то̏.àʦà̾то̜à̛̭̏́̚à̭ледо̏̌лоàп̬едполо-
̛̙т̽à допол̛̦тел̦̽у̀à п̸̛̛̬̦уà д̛̬̌е̛.à ˃̌ко̏о̜à
ок̌̌̚л̭̌̽àCD-ʰ.à

ʥол̵̦̼̽à̭à«п̬о̸̛̛̥à̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́»à̼̍лоà̦е-
̥̦о̐о,àпо̾то̥уà̛ ̵àо̻̍ед̛̛̦л̛à̏ àод̦уà̐ ̬уппу.àО̸е̦̽à
̼̭̏ок̌́à̸̭̌тот̌à̼̏́̏ле̛̦́à̏à̾то̜à̬̐уппеàток̛̭̦о̏à
CDà;ϲϱ%Ϳàпок̌à̦еà̦̹̌л̌à̭̏ое̐оàо̻̭̦̍́е̛̦́,à̭ледо-
̏̌тел̦̽о,à ̛̭ту̶̛̌́à т̬е̍уетà дет̌л̦̽о̐оà ̦̌̌л̛̌̚.à
ʦàко̦тек̭теàд̦̦̌о̐оà̭оо̺̍е̛̦́à̙̏̌е̦à̭̥̌à̴̌ктà̦̌-
л̸̛̛́àCD-ʰàуà̾т̵̛àп̶̛̌е̦то̏,à̌à̦еàп̸̛̛̬̦̼àееà̬̌̚-
̛̏т̛́.à О̛̻̭̦̍́т̽à ̦̌л̸̛̛еà CD-ʰà к̌кà п̛̬à ̵̬о̸̛̦е-
̭ко̥à п̦̌к̬е̌т̛те,à т̌кà ̛à п̛̬àд̬у̵̛̐à ̌̍̚оле̵̛̦̏̌́à
̏àот̭ут̭т̛̏еà̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜àте̬̌п̛̛àдо̭т̌то̸-
̦оà̭ло̙̦о,àте̥à̦еḁ̀е̦ееà̭ледуетḁ̛̀ет̽à̏à̛̏дуàт́-
̙ел̼̜à ̵̬̌̌кте̬à ̵̛à те̸е̛̦́,à ̛̬̌̏̚т̛еà ̛̭̦д̬о̥о̏à
̛̼̍̚то̸̦о̐оà ̍̌кте̛̬̌л̦̽о̐оà ̬о̭т̌à ̛л̛à ̥̌л̽̌̍-
̭о̶̛̛̬̍.à˄à̍ол̵̦̼̽à̬̌ко̥àтол̭то̜àк̛̹к̛,àкото̬̼еà
̏о̹л̛à̏à̬̐уппуà«п̬о̸̛еà̌̍̚оле̛̦̏̌́»,à̏àк̸̌е̭т̏еà
̴̌кто̬о̏à ̛̬̭к̌à ̭ледуетà у̸̛т̼̏̌т̽à по̛̙ло̜à ̏о̚-
̬̭̌т,à̏о̬̭̌̚т̦у̀à̦е̭о̭то́тел̦̽о̭т̽ḁ̛̥̀у̦̦о̜à̛̭-
̭те̥̼à̛à̦̌л̸̛̛еà̭опут̭т̏у̵̛̺̀àп̌толо̛̜̐.

ʦ̭еàп̛̬̏еде̦̦̼еà̴̌кто̬̼à̸̛̭т̌̀т̭́à̦е̛̛̭̌̏̚-
̛̥̼̥à дл́à ̛̬̌̏̚т̛́à CD-ʰà [ϮϬ].à ʻеà ̛̭кл̸̀е̦о,à ̸тоà
п̶̛̌е̦т̼à̼̍л̛à̦о̛̭тел̛̥́àл̌те̦т̦о̜àCD-ʰà̭̏лед-
̭т̛̏еà п̬о̏од̵̛̥̼à ̬̦̌ееà ку̬̭о̏à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̽-
̦о̜à те̬̌п̛̛,à ̛à ̴̛̦еќ̶̛à ̌кт̛̛̛̬̏̚о̏̌л̭̌̽à ̏à ̦е-
̍л̌̐оп̛̬́т̵̦̼àу̭ло̵̛̏́àп̛̬àо̍о̭т̬е̛̛̦àо̭̦о̦̏о̐оà
̌̍̚оле̛̦̏̌́.à˃̌к,à̍е̛̭̭̥пто̥̦оеà̦о̛̭тел̭̽т̏оàCDà
̏à ̵̬̦̼̌̚à ̭т̵̬̦̌̌à оп̬едел́ло̭̽à уà ϭ-ϯ%à ̚до̬о̵̼̏à
л̀де̜,à̏à˔по̛̛̦à–àуàϭϱ%à̛̙теле̜,àод̦̌коà̦е̛̏̚е̭т-
̦о,àк̌кà̾тоà̭̦̏́̌̚оà̭àп̬ед̼ду̛̺̥àп̛̬е̥о̥à̦̌т̛-
̛̍от̛ко̏.

ʦà ̦̹̌е̥à ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌à п̛̬̥е̦́л̭́à тол̽коà
од̛̦ḁ̀етодàд̛̦̌̐о̭т̛к̛àCD-ʰ,à ̵от́à ̭е̐од̦́à ̬еко-
̥е̦дует̭́à̛ ̭пол̽̚о̏̌т̽àд̏̌ḁ̀ етод̌,àподт̏е̬̙д̌̀-
̵̛̺àд̬у̐àд̬у̐̌,à̛à̭опо̭т̌̏л́т̽à̵̛à̬е̚ул̽т̌т̼à̭àд̦̌-
̛̦̼̥à ̛̭то̛̛̬à ̍оле̛̦̚à п̶̛̌е̦т̌.à К̬о̥еà то̐о,à ̛̦à
од̛̦à̛̚ḁ̀етодо̏à̦еàо̍л̌д̌етàϭϬϬ%-̜à̸у̭̏т̛̏тел̽-
̦о̭т̽̀à̛à ̭пе̶̴̸̛̛̦о̭т̽̀à [ϮϬ].àʿо̾то̥уà̛̭т̛̦̦̌́à
̸̭̌тот̌à CD-ʰà ̏à ̛̭̭ледуе̥о̜à ̬̐уппеà ̥о̐л̌à ̼̍т̽à
̼̹̏е.

ʯʤКЛ˓ˋʫʻʰʫ
˃̌к̛̥àо̬̍̌̚о̥,àп̬о̏еде̦̦оеà̛̭̭ледо̛̦̏̌еàпо̏̚о-
л̛лоà̭дел̌т̽à̭леду̛̺̀еà̼̏̏од̼.àʪ̛̬̌е̜̦̼̜à̛̭̦-
д̬о̥àуà̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̸̛̐е̭к̵̛à̍ол̵̦̼̽à̦еà̭̏е̐д̌à
̥о̙̦оà̶̬̭̌е̛̦̏̌т̽àтол̽коàк̌кàп̬о́̏ле̛̦еàо̭̦о̏-
̦о̐оà ̌̍̚оле̛̦̏̌́à ̛л̛à ̭лед̭т̛̏́à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̽-
̦о̜àте̬̌п̛̛.à˄à̍ол̵̦̼̽à̭àд̛̬̌ее̜à̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬о-
ло̸̛̐е̭ко̥à ̭т̶̛̌о̦̬̌еàот̥е̸е̦̌à ̼̭̏ок̌́à ̸̭̌тот̌à
CD-ʰà;доàϰϬ%Ϳ,à̸то,àк̌кàп̛̬̌̏ло,à̦еàу̸̛т̼̏̌ет̭́àп̛̬à
о̭̍ледо̛̛̦̏̌à̛àле̸е̛̛̦àп̶̛̌е̦то̏,ḁ̛̀ѐ̵̛̺àп̌-
то̐е̦ет̸̛е̭к̛еà ̥е̵̛̦̥̼̌̚à д̛̬̌е̛à п̛̬à о̭̦о̦̏о̥à
̌̍̚оле̛̛̦̏̌.
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Л̛те̬̌ту̬̌
ϭ.à ыellǇà CP,à Pothoulakisà C,à эaMoŶtà щT.à Clostridiuŵ diiĐileà Đoliis.à

NàйŶglàщàMed.àϭϵϵϰ;ϯϯϬ;ϰͿ:Ϯϱϳ-ϲϮ.

Ϯ.à MĐDoŶaldàэC,àыillgoƌeàGй,àThoŵpsoŶàá,àOǁeŶsàRCàщƌ,àыazakoǀaà“V,à

“aŵďolà“P,àщohŶsoŶà“,àGeƌdiŶgàDN.àáŶàepideŵiĐ,àtoǆiŶàgeŶe-ǀaƌi-

aŶtà stƌaiŶà ofà Clostridiuŵ diiĐile.à Nà йŶglà щà Med.à ϮϬϬϱ;ϯϱϯ;ϮϯͿ:à

Ϯϰϯϯ-ϰϭ.

ϯ.à ыǇŶeàэ,àWaƌŶǇàM,àQaŵaƌàá,àыellǇàCP.àásǇŵptoŵaiĐàĐaƌƌiageàofà

Clostridiuŵ diiĐileàaŶdàseƌuŵàleǀelsàofàIgGàaŶiďodǇàagaiŶstàto-

ǆiŶàá.àNàйŶglàщàMed.àϮϬϬϬ;ϯϰϮ;ϲͿ:ϯϵϬ-ϳ.

ϰ.à йliǆhauseƌà á,à щhuŶgà M.à Clostridiuŵ DiiĐile-ássoĐiatedà Diseaseà
iŶàU.“.àрospitals,àϭϵϵϯ–ϮϬϬϱ:à“taisiĐalàBƌiefà#ϱϬ.àрealthĐaƌeàCostà

aŶdàUilizaioŶàPƌojeĐtà ;рCUPͿà“taisiĐalàBƌiefsà [IŶteƌŶet].àRoĐk-

ǀilleà;MDͿ:àágeŶĐǇàfoƌàрealthàCaƌeàPoliĐǇàaŶdàReseaƌĐhà;U“Ϳ;àϮϬϬϲ-

ϮϬϬϴàápƌ.

ϱ.à ыutǇàPы,àWoodsàCW,à“eŶaàáC,àBeŶoità“R,àNaggieà“,àнƌedeƌiĐkàщ,à

йǀaŶsà“,àйŶgelàщ,àMĐDoŶaldàэC.àRiskàfaĐtoƌsàfoƌàaŶdàesiŵatedàiŶĐi-

deŶĐeà ofà ĐoŵŵuŶitǇ-assoĐiatedà Clostridiuŵ diiĐileà iŶfeĐioŶ,à
NoƌthàCaƌoliŶa,àU“á.àйŵeƌgàIŶfeĐtàDis.àϮϬϭϬ;ϭϲ;ϮͿ:ϭϵϳ-ϮϬϰ.

ϲ.à рiƌsĐhhoƌŶàэR,àTƌŶkaàY,àOŶdeƌdoŶkàá,àэeeàMэ,àPlatàR.àйpideŵio-

logǇàofàĐoŵŵuŶitǇ-aĐƋuiƌedàClostridiuŵ diiĐile-assoĐiatedàdiaƌ-
ƌhea.àщàIŶfeĐtàDis.àϭϵϵϰ;ϭϲϵ;ϭͿ:ϭϮϳ-ϯϯ.

ϳ.à WilĐoǆàMр,àMooŶeǇàэ,àBeŶdallàR,à“etleàCD,àнaǁleǇàWN.àáàĐase-

ĐoŶtƌolàstudǇàofàĐoŵŵuŶitǇ-assoĐiatedàClostridiuŵ diiĐileàiŶfeĐ-
ioŶ.àщàáŶiŵiĐƌoďàCheŵotheƌ.àϮϬϬϴ;ϲϮ;ϮͿ:ϯϴϴ-ϵϲ.

ϴ.à BaueƌàMP,àVeeŶeŶdaalàD,àVeƌhoefàэ,àBloeŵďeƌgeŶàP,àǀaŶàDisselàщT,à

ыuijpeƌàйщ.àCliŶiĐalàaŶdàŵiĐƌoďiologiĐalàĐhaƌaĐteƌisiĐsàofàĐoŵŵu-

ŶitǇ-oŶsetàClostridiuŵ diiĐileà iŶfeĐioŶàiŶàTheàNetheƌlaŶds.àCliŶà
MiĐƌoďiolàIŶfeĐt.àϮϬϬϵ;ϭϱ;ϭϮͿ:ϭϬϴϳ-ϵϮ.

ϵ.à ыǇŶeàэ,àWaƌŶǇàM,àQaŵaƌàá,àыellǇàCP.àásǇŵptoŵaiĐàĐaƌƌiageàofà

Clostridiuŵ diiĐileàaŶdàseƌuŵàleǀelsàofàIgGàaŶiďodǇàagaiŶstàto-

ǆiŶàá.àNàйŶglàщàMed.àϮϬϬϬ;ϯϰϮ;ϲͿ:ϯϵϬ-ϳ.

ϭϬ.à Baƌtletà щG.à áŶiďioiĐ-assoĐiatedà Đoliis.à DisàMoŶ.à ϭϵϴϰ;ϯϬ;ϭϱͿ:à

ϭ-ϱϰ.

ϭϭ.à Baƌtletà щG.à CliŶiĐalà pƌaĐiĐe.à áŶiďioiĐ-assoĐiatedà diaƌƌhea.à

NàйŶglàщàMed.àϮϬϬϮ;ϯϰϲ;ϱͿ:ϯϯϰ-ϵ.

ϭϮ.à ыellǇàCP,àэaMoŶtàщT.àClostridiuŵ diiĐileà–àŵoƌeàdiiĐultàthaŶàeǀeƌ.à

NàйŶglàщàMed.àϮϬϬϴ;ϯϱϵ;ϭϴͿ:ϭϵϯϮ-ϰϬ.

ϭϯ.à RupŶikàM,àWilĐoǆàMр,àGeƌdiŶgàDN.àClostridiuŵ diiĐileàiŶfeĐioŶ:à
ŶeǁàdeǀelopŵeŶtsà iŶàepideŵiologǇàaŶdàpathogeŶesis.àNatàReǀà

MiĐƌoďiol.àϮϬϬϵ;ϳ;ϳͿ:ϱϮϲ-ϯϲ.

ϭϰ.à MilleƌàMá,àрǇlaŶdàM,àOfŶeƌ-ágosiŶiàM,àGouƌdeauàM,à IshakàM;à

CaŶadiaŶàрospitalà йpideŵiologǇà Coŵŵitee.à CaŶadiaŶàNosoĐo-

ŵialà IŶfeĐioŶà “uƌǀeillaŶĐeà Pƌogƌaŵ.à MoƌďiditǇ,à ŵoƌtalitǇ,à aŶdà

healthĐaƌeàďuƌdeŶàofàŶosoĐoŵialàClostridiuŵ diiĐile-assoĐiatedà
diaƌƌheaà iŶà CaŶadiaŶà hospitals.à IŶfeĐtà CoŶtƌolà рospà йpideŵiol.à

ϮϬϬϮ;Ϯϯ;ϯͿ:ϭϯϳ-ϰϬ.

ϭϱ.à Gƌaǀelà D,àMilleƌàM,à “iŵoƌà á,à TaǇloƌà G,à GaƌdaŵàM,àMĐGeeƌà á,à

рutĐhiŶsoŶàщ,àMooƌeàD,àыellǇà“,àBoǇdàD,àMulǀeǇàM;àtheàCaŶadiaŶà

NosoĐoŵialàIŶfeĐioŶà“uƌǀeillaŶĐeàPƌogƌaŵ.àрealthàCaƌe-ássoĐia-

tedàClostridiuŵ diiĐileàIŶfeĐioŶàiŶàádultsàádŵitedàtoàáĐuteàCaƌeà

рospitalsà iŶà CaŶada:à áà CaŶadiaŶà NosoĐoŵialà IŶfeĐioŶà “uƌǀeil-

laŶĐeàPƌogƌaŵà“tudǇ.àCliŶàIŶfeĐtàDis.àϮϬϬϵ;ϰϴ;ϱͿ:ϱϲϴ-ϳϲ.

ϭϲ.à Baueƌà MP,à NoteƌŵaŶsà DW,à ǀaŶà BeŶtheŵà Bр,à Bƌazieƌà щ“,à Wil-

ĐoǆàMр,àRupŶikàM,àMoŶŶetàDэ,àǀaŶàDisselà щT,àыuijpeƌàйщ;àйCDI“à

“tudǇàGƌoup.àClostridiuŵ diiĐileàiŶfeĐioŶàiŶàйuƌope:àaàhospital-
ďasedàsuƌǀeǇ.àэaŶĐet.àϮϬϭϭ;ϯϳϳ;ϵϳϱϵͿ:ϲϯ-ϳϯ.

ϭϳ.à )ilďeƌďeƌgàMD,àTillotsoŶàG“,àMĐDoŶaldàC.àClostridiuŵ diiĐileàiŶ-
feĐioŶsàaŵoŶgàhospitalizedàĐhildƌeŶ,àUŶitedà“tates,àϭϵϵϳ-ϮϬϬϲ.à

йŵeƌgàIŶfeĐtàDis.àϮϬϭϬ;ϭϲ;ϰͿ:ϲϬϰ-ϵ.

ϭϴ.à NguǇeŶàGC,àыaplaŶàGG,àрaƌƌisàMэ,àBƌaŶtà“R.àáàŶaioŶalàsuƌǀeǇàofà

theàpƌeǀaleŶĐeàaŶdàiŵpaĐtàofàClostridiuŵ diiĐileàiŶfeĐioŶàaŵoŶgà

hospitalizedà iŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdiseaseàpaieŶts.àáŵàщàGastƌo-

eŶteƌol.àϮϬϬϴ;ϭϬϯ;ϲͿ:ϭϰϰϯ-ϱϬ.

ϭϵ.à PoǁellàN,àщuŶgà“й,àыƌishŶaŶàB.àClostridiuŵ diiĐileà iŶfeĐioŶàaŶdà
iŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdisease:àaàŵaƌkeƌà foƌàdiseaseàeǆteŶt?àGut.à

ϮϬϬϴ;ϱϳ;ϴͿ:ϭϭϴϯ-ϰ.

ϮϬ.à Rahieƌàщн,àMagƌoàн,àáďƌeuàC,àáƌŵuzziàá,àBeŶ-рoƌiŶà“,àChoǁeƌsàY,à

CotoŶeàM,à deà Riddeƌà э,à DoheƌtǇà G,à йhehaltà R,à йsteǀeàM,à ыat-

saŶosàы,à эeesàCW,àMaĐŵahoŶàй,àMoƌeelsà T,àReiŶisĐhàW,àTilgàр,à

TƌeŵďlaǇàэ,àVeeƌeŵaŶ-WauteƌsàG,àVigetàN,àYazdaŶpaŶahàY,àйlia-

kiŵà R,à Coloŵďelà щн;à йuƌopeaŶà CƌohŶ’sà aŶdà Coliisà OƌgaŶisaioŶà

;йCCOͿ.à“eĐoŶdàйuƌopeaŶàeǀideŶĐe-ďasedàĐoŶseŶsusàoŶàtheàpƌe-

ǀeŶioŶ,àdiagŶosisàaŶdàŵaŶageŵeŶtàofàoppoƌtuŶisiĐàiŶfeĐioŶsàiŶà

iŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdisease.àщàCƌohŶsàColiis.àϮϬϭϰ;ϴ;ϲͿ:ϰϰϯ-ϲϴ.

Ϯϭ.à Ло̛̦̍̚à˓ʦ,à ʯ̵̬̌̌е̦коà ˁʺ,à ʰ̦̏̌о̏à ʧʤ.à ˁо̬̏е̥е̦̦̼еà п̬ед-

̭т̌̏ле̛̦́àо̍à̴̛̦ек̶̛̛àClostridiuŵ diffiĐile.àКл̸̛̛̦е̭к̌́ḁ̛̀-
к̬о̛̍оло̛̐́à ̛à ̦̌т̛̛̥к̬о̦̍̌́à ̵̛̛̥оте̬̌п̛́.à ϮϬϬϮ;ϰ;ϯͿ:à

ϮϬϬ-ϯϮ.à;эoďziŶàYuV,à)akhaƌeŶkoà“M,àIǀaŶoǀàGá.à[Clostridiuŵ dif-
iĐileàiŶfeĐioŶ:àĐoŶteŵpoƌaƌǇàǀieǁs].àыliŶiĐheskaǇaàŵikƌoďiologi-

ǇaàiàaŶiŵikƌoďŶaǇaàkhiŵioteƌapiǇa.àϮϬϬϮ;ϰ;ϯͿ:ϮϬϬ-ϯϮ.àRussiaŶͿ.à

ϮϮ.à VaŶpouĐkeàр,àDeàBaeƌeàT,àClaeǇsàG,àVaŶeeĐhouteàM,àVeƌsĐhƌae-

geŶàG.àйǀaluaioŶàofàsiǆàĐoŵŵeƌĐialàassaǇsàfoƌàtheàƌapidàdeteĐioŶà

ofàClostridiuŵ diiĐileà toǆiŶà aŶd/oƌà aŶigeŶà iŶà stoolà speĐiŵeŶs.à

CliŶàMiĐƌoďiolàIŶfeĐt.àϮϬϬϭ;ϳ;ϮͿ:ϱϱ-ϲϰ.

Ϯϯ.à áŶaŶthakƌishŶaŶàáN.àDeteĐiŶgàaŶdàtƌeaiŶgàClostridiuŵ diiĐileà
iŶfeĐioŶsàiŶàpaieŶtsàǁithàiŶlaŵŵatoƌǇàďoǁelàdisease.àGastƌoeŶ-

teƌolàCliŶàNoƌthàáŵ.àϮϬϭϮ;ϰϭ;ϮͿ:ϯϯϵ-ϱϯ.

Ϯϰ.ààWaƌŶǇà M,à PepiŶà щ,à нaŶgà á,à ыillgoƌeà G,à ThoŵpsoŶà á,à Bƌazieƌà щ,à

нƌostàй,àMĐDoŶaldàэC.àToǆiŶàpƌoduĐioŶàďǇàaŶàeŵeƌgiŶgàstƌaiŶàofà

Clostridiuŵ diiĐileàassoĐiatedàǁithàoutďƌeaksàofàseǀeƌeàdiseaseàiŶà
NoƌthàáŵeƌiĐaàaŶdàйuƌope.àэaŶĐet.àϮϬϬϱ;ϯϲϲ;ϵϰϵϭͿ:ϭϬϳϵ-ϴϰ.

Ϯϱ.à VothàDй,àBallaƌdàщD.àClostridiuŵ diiĐileàtoǆiŶs:àŵeĐhaŶisŵàofàaĐ-

ioŶàaŶdàƌoleàiŶàdisease.àCliŶàMiĐƌoďiolàReǀ.àϮϬϬϱ;ϭϴ;ϮͿ:Ϯϰϳ-ϲϯ.

ʦà̾то̜à̛̭̏́̚à̌̏то̛̬̥̌à̬еко̥е̦до̦̏̌оà̏кл̸̀е-
̛̦еà̏à̌л̐о̛̬т̥àо̭̍ледо̛̦̏̌́à̭т̶̛̌о̵̦̬̦̼̌à̍ол̽-
̵̦̼à ̭à д̛̬̌е̜̦̼̥à ̛̭̦д̬о̥о̥à ̛̭̭ледо̛̦̏̌́à к̌л̌à
̦̌àток̛̭̦̼àCD,à̦е̛̛̭̥̌̏̚оàотàо̭̦о̦̏о̐оàд̛̦̌̐о̌̚.à
Этоàо̭о̍е̦̦оà̙̦̏̌оàдл́à̍ол̵̦̼̽,àкото̬̼̥àпл̛̦̌-
̬ует̭́à̸̦̦̌̌̚е̛̦еà̭те̬о̛до̏,ḁ̛̥̀у̦о̭уп̬е̭̭о̬о̏à

̛л̛à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜à те̬̌п̛̛.à ˁледуетà ̛̥ет̽à
̏à̛̏ду:à̏о̬̏е̥́à̦еàд̛̦̌̐о̭т̛̬о̦̦̏̌̌́àCD-ʰḁ̀о̙етà
̭т̌т̽àп̸̛̛̬̦о̜à̦̏ут̛̬̍ол̸̛̦̦̽о̜à̾п̛де̛̛̥.àʰ̥е-
̀т̭́à д̦̦̼̌еà оà то̥,à ̸тоà ̏à ле̸е̵̦̼̍à у̸̬е̙де̵̛̦́à
̸̛̭лоà̭лу̸̌е̏àп̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̚о̐оàкол̛т̌àу̏ел̛-
̸̛̏̌ет̭́àпоà̾к̭по̦е̦те.

О
Р

И
Г

И
Н

А
Л

Ь
Н

Ы
Е

 И
С

С
Л

Е
Д

О
В

А
Н

И
Я


