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BEPEMEHHOCTbh, POJAbl W 3J0OPOBbBE HOBOPOXIEHHBIX Y JKEHIIWH TIOCJIE
3KCTPAKOPIIOPAJIBHOI'O OIIJIOAOTBOPEHUSA

Kopmaxoea T.JL, Ilemposa A.C., Kapaxuna O.A.

Tlemposasoockuii 2ocydapcmeennbiil yHusepcumem, kageopa akyuiepcmea u cunexonozuu, 2. Ilemposzasoock

Buenpenue sxcrpaxopriopaisHoro omionorsopenns (9KO), kak Merona yiedeHnst Oecriioans, NPUBEJIO K YBEITHYCHUIO
YaCTOTHI OCJIO)KHEHUH OEpeMEHHOCTH, POAOB U PAaHHEr0 HEOHATAIEHOTO IEPHO/a.

UYacrora Hacrymienus Oepemennoctu mocine DKO cocrasmser 18,6% (BO3, 2005). I[To maHHEIM MHOTHX aBTOPOB,
ocIokHeHus bepeMeHHOCcTH 1 pooB nocie DKO Berpeuatorest y 96,5% sxenmud (Jonros I'. B. ¢ coasr., 2005).

Lenp nccnenoBaHus: U3y4UTh OCOOCHHOCTH T€UEHHsI OEPEMEHHOCTH, POJOB M COCTOSIHUSI HOBOPOXKJICHHBIX Y JKEHIINH
nociie 9KO.

Marepuain 1 METOIbI UCCIIEOBAaHMS. PeTpOCIIEKTUBHO OBUIN U3ydEHB OOMEHHBIE KapThl OEpEMEHHBIX, HCTOPHH POJIOB
1 UCTOPHH Pa3BUTHS HOBOPOXKICHHBIX Yy 44 sxeHiuH rnociae KO 3a nepuox 2000-2005 rr. Ha 6a3e poIuiIbHOTO JIoMa
nm. K. A. I'yrkraa 1 PecrryGnnkaHCcKoOro nepuHaTaIbHOTO IIEHTpa.

Pe3ynpraTel nccnenosanus. Cpean HabmoaaBmmxcs: OepeMeHHbIX B Bozpacte oT 26 10 30 ser 6putn 36,4% >KeHIyH, B
Bospacre ot 31 mo 40 ser — 61,3% manmenrtok u crapme 41 roma — 2,3% Oepemennsix. IlepBoOepemenHble cpenu
HAOITI0AaeMBIX MAIUCHTOK cocTaBmin 38,6% , a mepBopomsiue — 74,1% >KeHIHH.

IepBas monoBuHa GepeMEHHOCTH MpOTEKaa ¢ Yrpo3oil Beikuabima y 63,4% sxenuwH nocite IKO, B 15,9 % ciaydaes
oTrMeueHa pBoTa OepeMeHHBIX. Y 61,4% OepeMeHHBIX BBIABICHA aHeMMs, Y 7% O>KCHIIMH OTMEYeHO 00OCTpeHne
xporndeckoro nmenonedpputa. OPBU mepenecnu 15,9% naOnromaemMbIx mamueHTOK. Hecmenupudeckuit BATHHUT BO
BpeMs1 bepeMeHHOCTH BeTpeTrics B 9,1% ciydaes, y 6,8% OepeMeHHBIX OTMEYeH BarMHAIBHBIN KaHANI03.

Bo BTOpOIi MONOBHHE OEepeMEeHHOCTH yrpo3a npepbiBanust  Obita  y  54,5% OKEHIIWH, Te€CTallMOHHBIA  Jualer,
MHOT'OBO/IE U I'eTIaTO3 BBISBIICHEI B 6,8% ciydaeB. bepeMeHHOCTh OCIIOXKHMIIACh OTeKaMH OepeMeHHbIX Yy 18% >keHmmH
nocine OKO, B 24,9% ciydaeB pa3Buiachk NMpedKIaMICHs JEerko creneHu. deTommaneHTapHas HEIOCTaTOYHOCTb U
3aJiep)KKa BHYTPUYTPOOHOTO Pa3BUTHS IJIO/A BBISBICHHI Y 29,6 % JKEHIMH, XpOHUYECKasi BHYTPHYTPOOHAs! THITOKCHUS
wiona — y 9,1% nabmronaBmmxcs 6epeMeHHbIX. [IpexieBpeMeHHOE M3IINTHE OKOJOILIOAHBIX BOJ BCTPETWIIOCH B 25%
ciydaes, y 1 (2,3%) mameHTKy ciyaniIach MpexIeBpeMeHHast OTCIIONKa HOPMAJIbHO PACIONIOKEHHOH IIITAeHTHI.
CpouHble pobI pou3onuTy y 68,2% KeHIIHH, pexaeBpeMeHHbie poasl — B 31,8 % cirydaes, ¢ Becom nereit 6omee 2000
r. Ponsl nBoiiHeH 1 B Ta30BOM mpemiexaHuu mioga Oeumm y 23,3% HaOmomaBmmxcs OepeMeHHBIX. PojopasperieHs
onepauueil kecapesa ceueHust 97,7% sxenmuH nociae OKO, B 65,9% cnydaeB B INITAaHOBOM HOPAJKE B OCHOBHOM IIO
COYETaHHBIM MOKA3aHUSM.

B acdukcum nerxoit cremenu pommics 1(1,8%) pederok. Cpemumii Bec aereit cocraBun 3120 £ 130 r. KpymHbIMU
ponunuch 3,6% mitaaeHIEeB.

[Tpn m3ydyennn nepuHatanpHOM matoioruu y 19,7 % nereil oTMedeHa 3a/epKKa BHYTPUYTPOOHOTO pa3BHUTHSA IUIONA
(3BYP) 1-2 crenenn Tsoxectu. Ilepunaransaoe nopakenne [THC rumokcnueckoro reneza orMedeHo y 25% MitaieHIes.
Ilepron amanTanuu OCIOXKHWICA CHHAPOMOM JBIXAaTENBHBIX paccTpoiicTB y 12,5% HOBOpoxAeHHbIX. B paHHeM
HEOHATaJIkHOM IepHrojie ObUIM BBISBIICHBI: KOHBIOTAIMOHHAs Jkentyxa y 8,9% perell, remonuTHdeckass Oone3Hb
HOBOpOXKAeHHbIX N0 cucteMe ABO — y 10,7% mianeHneB, oTedHbld CUHAPOM — Y 9% HOBOPOXKIEHHBIX U CHUHIPOM
cpeiruBanus y 1(1,8%) pebenka. IleprHaTanbHBIX TIOTEP HE OBLIO.

3axmouenne. [IpoBeneHHoe HccenoBaHme MoKasaio, 4ro oepemenHsie nocie KO 1omKHbBI OBITh OTHECEHBI B TPYIITY
BBICOKOT'O PUCKA M0 HEBBIHAIIMBAHUIO, TECTO3Y, NEPUHATAIBHOMN MAaTOIOTUH IJI0AA U ONEPATUBHOMY POAOPA3PEIICHUIO
C TIPOBEJICHNEM aJICKBATHBIX MPOQHMIAKTHIECCKIX MEPOTIPHSTHH.

TmaTensHoe 0OcienOBaHME W JIEYEHHE B IEPHOJ MOATOTOBKM OepemeHHbIX K OKO, BeneHWe ¢ paHHHX CPOKOB
OEpEMEHHOCTH TI0 COOTBETCTBYIOIIEMY CTaHAAPTY, a TAK)KE CBOCBPEMEHHAs IUATHOCTHKA U JICYCHHE OCIOXKHEHUH
OepeMEeHHOCTH TI03BOJISIIOT M30€KaTh HEOIATONPHUATHBIX HCXO/I0B U IIEPUHATAIBHBIX TIOTEPb.
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