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На сегодняшний день “золотым стандартом” в диагностике опухолей щитовидной железы (ЩЖ) является тонкоиголь

ная аспирационная биопсия (ТАБ). Однако ТАБ в 15–30% наблюдений не позволяет дифференцировать доброкачест

венную природу опухоли от злокачественной. В целях поиска дополнительных индикаторов в предоперационной

дифференциальной диагностике опухолей ЩЖ нами исследован диагностический потенциал 3 кандидатных раково

ассоциированных антигенов в клинической группе 22 доброкачественных и 26 злокачественных опухолей ЩЖ. Чувст

вительность и специфичность метода составили 55–60 и 95–100% соответственно (p < 0,001, точный критерий

Фишера). Таким образом, была разработана прототипная панель антигенов для дифференциальной диагностики

опухолей ЩЖ, которую можно рассматривать как платформу для дальнейших разработок с целью повышения точно

сти предоперационной диагностики рака ЩЖ. 

Ключевые слова: фолликулярная опухоль, рак щитовидной железы, аутоантительные био*

маркеры, тонкоигольная пункционная биопсия.
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Введение
Дифференцированный рак щитовидной

железы (ДРЩЖ) является наиболее частой
злокачественной опухолью эндокринных
желез и составляет 1–4% от всех злокачест
венных новообразований человека [16, 18].
Ведущим методом диагностики ДРЩЖ явля
ется тонкоигольная пункционная биопсия
с последующим цитологическим исследова
нием пунктата. Но у этого метода в 15–30%
случаев возникают определенные ограниче
ния в дифференциальной диагностике фол
ликулярных опухолей, имеющих сходную ци
тологическую картину (фолликулярный рак,
фолликулярная аденома, фолликулярный
вариант папиллярного рака). При этом цито
логический диагноз формулируется как
“фолликулярная опухоль” или “фолликуляр
ная неоплазия”, что является показанием
к оперативному лечению [6, 15]. Окончатель
ный диагноз может быть поставлен только по
результатам планового гистологического ис
следования удаленного материала. Только
10–15% таких опухолей окажутся злокачест
венными. Соответственно, для выявления
одного случая рака ЩЖ необходимо проопе
рировать от 7 до 10 больных, в действитель
ности не нуждающихся в оперативном лече
нии. Поэтому поиск биомаркеров для точной
дооперационной дифференциальной диа
гностики фолликулярных опухолей ЩЖ явля
ется весьма актуальной задачей.

Материал и методы
В исследование включены 48 пациентов

от 20 до 70 лет с узловыми поражениями ЩЖ
более 1 см, оперированные в ФГБУ Эндокри
нологический научный центр Минздравсоц
развития РФ в 2008–2009 гг. Все больные
были разделены на 2 группы в зависимости
от клинического диагноза, основанного на
результатах планового гистологического ис
следования: в 1ю группу включили 26 боль
ных с ДРЩЖ, во 2ю группу вошли 22 паци
ента с фолликулярными аденомами ЩЖ.

По результатам пункционной биопсии
пациенты были распределены следующим
образом: с ДРЩЖ – 13, с фолликулярной
опухолью (фолликулярная неоплазия) –
35 больных. Клинические характеристики
пациентов, включенных в исследование,
приведены в табл. 1. 

В исследование включали пациентов без
онкологического анамнеза, с отрицательны
ми результатами исследования в отношении
ВИЧинфекции и гепатитов В и С.

Для определения аутоантительных био
маркеров использовали панель из трех ре
комбинантных аутоантигенов – ANKRD30A/
NYBR1, RGS5 и KIAA1864/HYDIN2, ранее
идентифицированных нами при серологиче
ском анализе аутоантигенного репертуара
дифференцированных опухолей ЩЖ как
мишени противоопухолевого гуморального
иммунного ответа (П.В. Белоусов и соавт.,

Currently the “gold standard” in diagnostics of thyroid tumors is a fineneedle aspiration cytology (FNAC).

However, FNAC cannot discriminate between benign and malignant thyroid tumors in 15 to 30% of observa

tions. In order to develop an additional tool for differential diagnostics of thyroid tumors we evaluated the

diagnostic performance of 3antigen serum autoantibody signature in groups of benign (n = 22) and malig

nant (n = 26) thyroid tumors using a dotblot ELISAbased analysis The sensitivity and specificity of resultant

array were estimated to be 55–60% and 95–100%, respectively (p < 0.001 according to onesided Fisher

Exact Test). Thus, we created a prototype antigen array for differential diagnostics of thyroid tumors which

can be regarded as a platform for design of more complicated panel, highly sensitive in thyroid cancer

detection, which can significantly improve the accuracy of preoperative diagnosis of thyroid cancer.

Key words: follicular neoplasm, thyroid cancer, cancer*associated antigens, fine*needle

aspiration biopsy.

Таблица 1. Клиникодемографические характеристики пациентов, включенных в исследование

Цитология Число больных
Возраст – медиана

Пол (ж : м)
(размах), годы

ДРЩЖ ПРЩЖ – 16, ФН – 10 26 46 (25–64) 21 : 5 (4,2)

ФАЩЖ ФН 22 42 (22–69) 18 : 4 (4,5)

Примечание. ФН – фолликулярная неоплазия, ФАЩЖ – фолликулярная аденома ЩЖ, ПРЩЖ – папиллярный
пак ЩЖ.
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статья готовится к печати). Аутоантитела
к кандидатным аутоантигенам детектирова
ли с помощью твердофазного иммунофер
ментного анализа в формате гибридизации
в точке на нитроцеллюлозном носителе (dot
ELISA). Количественную обработку данных,
полученных при dotELISAанализе, прово
дили с использованием программы Image
Quant 5.2 (Molecular Dynamics). 

Анализ достоверности отличий в частотах
реактивности индивидуальных антигенов
в исследуемых группах проводили с помощью
одностороннего критерия точной вероятнос
ти Фишера с поправкой Бонферрони в случае
множественных сравнений. Для построения
диагностического алгоритма использовали
логистический регрессионный анализ с одно
временным включением переменных и после
дующим ROC (Receiver Operating
Characteristic)анализом. Все расчеты прово
дили с использованием пакета статистичес
ких программ SPSS Statistics версии 17.0.

Результаты и их обсуждение
Для идентификации аутоантигенов, вы

зывающих гуморальный иммунный ответ
у пациентов с ДРЩЖ, мы применили подход,
основанный на одновременной полуколиче
ственной детекции аутоантител ко множе
ству антигенов с помощью гибридизации
с рекомбинантными антигенами в точке на
носителе (dotELISA–анализ) (П.В. Белоусов
и соавт., статья готовится к печати). В резуль

тате проведенного анализа мы отобрали ан
тигены, удовлетворяющие следующим крите
риям: 

• наличие аутоантител в среднем и высо
ком титре не менее чем у 10% пациентов
с ДРЩЖ; 

• общая реактивность в группе ДРЩЖ,
включая ответы в низком титре, не менее
15%; 

• общая реактивность в группе пациентов
с доброкачественными узловыми образова
ниями ЩЖ не более 5%.

Данным критериям удовлетворяли три
антигена: ANKRD30A/NYBR1, HYDIN2/
KIAA1864 и RGS5 (табл. 2). 

При использовании всех трех антигенов
в виде единой диагностической панели пока
затели диагностической чувствительности,
специфичности и точности составили 58; 95
и 75% соответственно (см. табл. 2). 

Для повышения относительно низкой
диагностической чувствительности в под
группе пациентов с цитологическим диагно
зом “фолликулярная неоплазия” мы провели
логистическое регрессионное моделирова
ние с включением в первоначальную грубую
модель таких факторов, как возраст, пол
и наличие цитологических изменений, подо
зрительных в отношении малигнизации.
За исключением пола, все остальные факто
ры демонстрировали высокую предиктивную
мощность и были включены в финальную мо
дель (табл. 3). Для оценки диагностической

Таблица 2. Диагностические характеристики выбранных антигенов, их комбинаций и регрессионной модели

pуровень

DSn* DSp DAc ДРЩЖ ФАЩЖ ДРЩЖ 
против против против
ФАЩЖ УЗД ФАЩЖ+УЗД

ANKRD30A 5/26 22/22 27/48 0,038 >0,99 0,0042
(19%) (100%) (56%)

HYDIN2 5/26 22/22 27/48 0,038 >0,99 0,0042
(19%) (100%) (56%)

RGS5 5/26 21/22 26/48 0,14 0,76 0,02
(19%) (95%) (54%)

ANKRD30A+HYDIN2+RGS5 13/26 21/22 34/48 <0,001 0,76 0
(50%) (95%) (71%)

Логистическая  15/15 13/20 28/35 <0,001 – –
регрессионная

(ЛР) –  модель с учетом (100%) (65%) (80%)
возраста и цитологии

Примечание. DSn, DSp и Dac – диагностическая чувствительность, специфичность и точность соответственно. 
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ценности полученной модели и определения
оптимального порогового значения логисти
ческой вероятности мы применили ROC
(Receiver Operating Characteristic)анализ.
При выбранном уровне отсечения показате
ли диагностической специфичности, чувст
вительности и точности составили 100; 65
и 80% соответственно. 

Для проверки устойчивости моделирова
ния была применена перекрестная проверка
с одним отделяемым наблюдением (Leave
OneOut CrossValidation). Кроссвалидиро
ванные диагностические характеристики
при том же уровне отсечения совпали с тако
выми для полной выборки, а корреляция из
начальных и кроссвалидированных значе
ний логистической вероятности для индиви
дуальных случаев была высокой (R2 = 0,99).
Все это указывает на высокую устойчивость
моделирования и потенциальную примени
мость созданной модели для дифференци
альной диагностики фолликулярных опухо
лей ЩЖ.

В настоящее время идентифицировано
множество биомаркеров, и многие из них
продемонстрировали весьма обнадеживаю
щие результаты в дифференциальной диаг
ностике фолликулярных опухолей ЩЖ [4, 5,
7, 9, 10]. В то же время работы по идентифи
кации циркулирующих биомаркеров начали
появляться лишь в течение последних не
скольких лет. Единственный циркулирующий
биомаркер ДРЩЖ, а именно сывороточный
тиреоглобулин, обладает диагностической
ценностью лишь в отношении мониторинга
заболевания исключительно после ради
кального удаления всей ткани ЩЖ (тиреоид
эктомия) и непригоден для дооперационной

дифференциальной диагностики [27]. В на
стоящей работе мы впервые изучили воз
можность использования для этих целей
циркулирующих антител к опухолеассоции
рованным аутоантигенам.

Аутоантитела, специфичные к опухолеас
социированным антигенам, в настоящее вре
мя являются одним из наиболее интенсивно
изучаемых классов биомаркеров злокачест
венных опухолей [2, 3, 7, 8, 13, 29, 38].
По сравнению с классическими циркулиру
ющими биомаркерами, представляющими
собой “прямые” репортеры канцерогенеза
(биологические субстанции, напрямую сек
ретируемые опухолевыми клетками), аутоан
титела являются своего рода “непрямыми”
репортерами, отражающими реакцию им
мунной системы на происходящие в опухоли
молекулярные изменения [10, 11, 20, 25].
К преимуществам аутоантительных биомар
керов по сравнению с классическими секре
тируемыми опухолями гликопротеинами
следует отнести высокую стабильность им
муноглобулинов G в пробах сыворотки
и плазмы крови, высокое время полужизни,
минимальные концентрационные флуктуа
ции в зависимости от времени суток, приема
лекарственных препаратов и других факто
ров и отсутствие специфических требований
к забору материала и пробоподготовке [4].
Также важнейшим преимуществом аутоанти
тельных биомаркеров является высокая
(в типичных случаях – 90–100%) диагности
ческая специфичность в отношении очага
злокачественного роста [7, 37, 38]. В то же
время низкие показатели диагностической
чувствительности (в типичных случаях – не
более 10–20%) не позволяют использовать

Таблица 3. Характеристики грубой и уточненной ЛРмоделей

Коэффициент B Стандартная Статистика pуровень
ошибка Вальда

ГМ*** УМ**** ГМ УМ ГМ УМ ГМ УМ

RGS5+ANKRD30A+HYDIN2* 4,477 4,214 1,716 1,556 6,803 7,338 0,009 0,007

Цитология** 2,697 2,452 1,232 1,166 4,789 4,425 0,029 0,035

Возраст (годы) −0,093 −0,088 0,049 0,046 3,697 3,668 0,055 0,055

Пол (1 – ж., 0 – м.) 0,994 – 1,152 – 0,744 – 0,388 –

* Наличие аутоантител хотя бы к одному из трех антигенов (наличие – 1, отсутствие – 0). 
** Наличие на цитограмме пунктата изменений, подозрительных в отношении малигнизации (наличие – 1, 

отсутствие – 0). 
*** ГМ – грубая модель.  **** УМ – уточненная модель.
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данные субстанции в качестве индивидуаль
ных биомаркеров. Эту проблему отчасти
позволяет решить объединение нескольких
антигенов в единую панель. Так, в нашем ис
следовании объединение трех антигенов
в единую панель позволило значительно по
высить диагностическую чувствительность
при весьма незначительном снижении спе
цифичности.

Еще одним важным аспектом аутоанти
тельных биомаркеров является то, что соот
ветствующие мишени аутоиммунного ответа
представляют собой привлекательные цели
мишени для антигенспецифичной иммуноте
рапии. Многие аутоантигены, изначально
идентифицированные как мишени Bклеточ
ного иммунного ответа, в настоящее время
проходят клинические испытания в различных
протоколах терапевтической вакцинации,
направленных на индукцию эффективного
Тклеточного (цитолитического) противоопу
холевого ответа при различных злокачест
венных опухолях человека (меланома, рак
почки, колоректальный рак и др.) [3, 15, 19,
36]. Применительно к ДРЩЖ указанные под
ходы могут оказаться актуальными в контек
сте лечения метастатических опухолей, ре
фрактерных к радиойодтерапии.

Заключение
Таким образом, в настоящем исследова

нии мы идентифицировали три мишени гумо
рального иммунного ответа у пациентов
с ДРЩЖ, сывороточные аутоантитела к кото
рым обладают дискриминирующей способно
стью в отношении фолликулярных опухолей
ЩЖ, и продемонстрировали возможность
улучшения диагностических характеристик
идентифицированных биомаркеров с помо
щью логистического регрессионного моде
лирования. 

В дальнейшем идентифицированные
объекты и использованный подход могут
стать основой для дополнительного диагно
стического метода, предназначенного для
предоперационной стратификации пациен
тов с цитологическим диагнозом “фоллику
лярная неоплазия” в соответствии с риском
злокачественного поражения ЩЖ и фор
мирования группы низкого риска, в которой
отказ от операции будет оправдан. В то же

время следует отметить, что настоящее ис
следование носит в значительной степени
характер “proof of principle” в силу небольшо
го размера выборки и заведомо смещенного
в сторону известных мишеней противоопу
холевого ответа. Без сомнения, требуются
дальнейшие исследования с использовани
ем скрининговых (протеомные методы, экс
прессионные библиотеки) подходов для
идентификации новых и, возможно, клиниче
ски и биологически более релевантных объ
ектов на независимых объемных выборках
пациентов с фолликулярными опухолями
ЩЖ в хорошо спланированных проспектив
ных исследованиях. 
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