
АНТИБИОТИКИ И ХИМИОТЕРАПИЯ, 2009, 54; 5—6 65

В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Ââåäåíèå
Íåñìîòðÿ íà ìîùíûé àðñåíàë àíòèáàêòåðè-

àëüíûõ ñðåäñòâ, ïîâñåìåñòíî îòìå÷àåòñÿ ðîñò çà-

áîëåâàåìîñòè âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèåé (ÂÏ) è

óõóäøåíèå å¸ èñõîäîâ [1]. Îò àäåêâàòíîñòè àíòè-

áèîòèêîòåðàïèè (ÀÁÒ) çàâèñÿò è ðèñê ðàçâèòèÿ

îñëîæíåíèé, è èñõîä ëå÷åíèÿ, è ñðîêè âûçäîðîâ-

ëåíèÿ. Ïðàâèëüíî âûáðàííûé àíòèáèîòèê â íà÷à-

ëå çàáîëåâàíèÿ îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ ýôôåêòèâ-

íîñòü è, ÷òî íåìàëîâàæíî, çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò

ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ.

Îïóáëèêîâàí ðÿä ðàáîò, êàñàþùèõñÿ àíòèáè-

îòèêîòåðàïèè ÂÏ íåòÿæ¸ëîãî òå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ

ñòàöèîíàðà, ãäå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ïðè-

ìåíåíèÿ òàê íàçûâàåìîé ñòóïåí÷àòîé òåðàïèè ñ

ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ [2—4]. Îäíàêî â ëè-

òåðàòóðå íåò äàííûõ îá èññëåäîâàíèÿõ, êîòîðûå

áû ðàññìàòðèâàëè â êîìïëåêñå, ñ ïîçèöèé ôàðìà-

êîýêîíîìèêè, öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ

ðàçëè÷íûõ ñõåì ÀÁÒ, ðåêîìåíäîâàííûõ Ðîññèé-

ñêèì ðåñïèðàòîðíûì îáùåñòâîì (2006 ã.) [5], â

òîì ÷èñëå îòäåëüíî ó ïàöèåíòîâ ñ íåòÿæ¸ëîé ÂÏ

íà ôîíå/áåç îòÿãîù¸ííîãî àíàìíåçà.

Êðîìå òîãî, ïðè âíåäðåíèè ñòàíäàðòîâ àíòè-

áèîòèêîòåðàïèè ÂÏ ðåêîìåíäóåòñÿ ó÷èòûâàòü

êàðòèíó ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû çàáîëåâàíèÿ è

ñôîðìèðîâàâøóþñÿ ëîêàëüíóþ àíòèáèîòèêîðå-

çèñòåíòíîñòü ê ðàçëè÷íûì êëàññàì àíòèáàêòåðè-

àëüíûõ ïðåïàðàòîâ îñíîâíûõ, ïðîãíîñòè÷åñêè

âàæíûõ âîçáóäèòåëåé ÂÏ, òàê êàê ýòî ìîæåò ïðå-

äîïðåäåëèòü êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü òåðà-

ïèè. Ìåæäó òåì èçâåñòíî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü

ïíåâìîêîêêà ê ÀÁÏ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ â

ðàçëè÷íûõ ãîðîäàõ â ïðåäåëàõ ôåäåðàëüíîãî îêðó-

ãà, à òàêæå ó ðàçëè÷íîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ [5]. 

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå êëèíèêî-ýêîíîìè-

÷åñêãî àíàëèçà âåäåíèÿ ñëó÷àåâ ÂÏ â óñëîâèÿõ

ñòàöèîíàðà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ñõåì

ÀÁÒ â îòäåëüíî âçÿòîì ðåãèîíå ïðåäñòàâëÿþòñÿ

âåñüìà èíòåðåñíûìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ïðîâåñòè êëèíèêî-ýêî-

íîìè÷åñêèé àíàëèç ñõåì ÀÁÒ íåòÿæ¸ëîé ÂÏ äëÿ

îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè

áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ íåòÿæ¸ëîé ÂÏ, èç êîòîðûõ: 128 èñòî-

ðèé áîëåçíè áîëüíûõ áåç ìîäèôèöèðóþùèõ ôàêòîðîâ

(ÌÔ) è 270 èñòîðèé ïàöèåíòîâ ñ ÌÔ. Áîëüíûå íàõîäèëèñü

íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â Êðàåâîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-

öå ¹ 1, ìóíèöèïàëüíûõ áîëüíèöàõ ã. Õàáàðîâñêà ¹ 3, 10,

11 â 2005—2006 ãã. 

Ìîäèôèöèðóþùèìè ôàêòîðàìè ñ÷èòàëèñü: âîçðàñò 60

ëåò è ñòàðøå è/èëè ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ (õðîíè÷åñêàÿ

îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ë¸ãêèõ, ñàõàðíûé äèàáåò, çàñòîéíàÿ
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Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Àíòèáèîòèêè è õèìèîòåðàïèÿ»

Ñ ïîçèöèé êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà â ñòàöèîíàðå ïðè ëå÷åíèè âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè ó áîëüíûõ áåç ôàêòîðîâ
ðèñêà íàèáîëåå ïðèåìëåìà òåðàïèÿ àìèíîïåíèöèëëèíàìè, à ó áîëüíûõ ñ ôàêòîðàìè ðèñêà ïðåèìóùåñòâà èìååò ñõåìà àí-
òèáèîòèêîòåðàïèè — áåòàëàêòàì (öåôîòàêñèì/öåôòðèàêñîí) â ñî÷åòàíèè ñ ìàêðîëèäîì (àçèòðîìèöèí). Ïðåäëàãàåìàÿ òå-
ðàïèÿ äà¸ò ñòàòèñòè÷åñêè ìåíüøèé ïðîöåíò íåáëàãîïðèÿòíî ïðîòåêàþùèõ ïíåâìîíèé, ñíèæàåò ðàñõîäû íà ëå÷åíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíåáîëüíè÷íàÿ ïíåâìîíèÿ, àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç.

From the clinicoeconomic viewpoints the treatment of community-acquired pneumonia in patients without risk factors under hos-
pital conditions with aminopenicillins was more appropriate, whereas for the treatment of patients with risk factors the following
scheme of antibiotic therapy was advantageous: a beta-lactam (cefotaxime/ceftriaxone) in combination with a macrolide
(azithromycin). The recommended therapy provided statistically lower percentage of negative pneumonia processes and decreased
the  treatment expenditures.

Key words: community-acquired pneumonia, antibiotic therapy, clinicoeconomic factors.
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ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, öèððîç ïå÷åíè, ïî÷å÷íàÿ íåäî-

ñòàòî÷íîñòü, íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì, èììóíîäåôèöèò).

Êðèòåðèÿìè òÿæ¸ëîãî òå÷åíèÿ ÂÏ ÿâëÿëèñü: òàõèïíîý

> 30/ìèí, ãèïîòåíçèÿ (ÀÄ ñèñòîëè÷åñêîå < 90 ìì ðò. ñò.

è/èëè ÀÄ äèàñòîëè÷åñêîå < 60 ìì ðò. ñò.), âíåë¸ãî÷íûå

«îòñåâû» èíôåêöèè, ìóëüòèëîáàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, ìàñ-

ñèâíûé ïëåâðàëüíûé âûïîò, äåñòðóêöèÿ ë¸ãî÷íîé òêàíè,

ëåéêîïåíèÿ (< 4•106/ë) èëè ëåéêîöèòîç (> 20•106/ë), àíå-

ìèÿ (Hb < 9 ã/äë ). 

Ïðè îöåíêå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèëîñü

ñðàâíåíèå äîëè (â %) áëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ

ïðè ðàçëè÷íîé ÀÁÒ. Ïîä áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ïîäðàçóìå-

âàëèñü ñëó÷àè òå÷åíèÿ ÂÏ, èñêëþ÷àÿ îñëîæí¸ííîå, çàòÿæíîå

òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, èñõîä â ôèáðîç è ñìåðòü áîëüíîãî. Äëÿ

àíàëèçà âûáðàíû òå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, êîãäà ñìåíû

àíòèáèîòèêîâ íå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå âñåãî êóðñà ëå÷åíèÿ.

Ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû ââîäèëèñü ïî ñõåìàì, ðåêîìåíäî-

âàííûì ïðè ÂÏ [5].

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè âèäû ýêîíîìè÷åñêîãî

àíàëèçà: àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè çàòðàò(CER), à òàêæå ðàñ÷¸ò

ïîêàçàòåëÿ ïðèðàùåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè çàòðàò (CERincr) [6, 7]:

DC+IC (DC1+IC1)-(DC2+IC2)
CER = —————— ; CERincr = ——————————————————— , ãäå 

Ef Ef1–Ef2

DC — ïðÿìûå çàòðàòû, IC — íåïðÿìûå çàòðàòû, Ef — ýô-

ôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèè; CERincr —

ïîêàçàòåëü, äåìîíñòðèðóþùèé, êàêèõ äîïîëíèòåëüíûõ âëîæå-

íèé òðåáóåò äîñòèæåíèå îäíîé äîïîëíèòåëüíîé åäèíèöû ýô-

ôåêòèâíîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè èíîé òåõíîëîãèè. Ýêîíîìè-

÷åñêè áîëåå ïðèåìëåìîé ÿâëÿåòñÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ ñ ìåíüøèì

ïîêàçàòåëåì.

Ïîëíàÿ ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå ðàñ-

ñ÷èòûâàëàñü ñ ó÷¸òîì ðåôåðåíòíûõ öåí ïðåïàðàòîâ ñîãëàñíî

ñïèñêó ïðèêàçà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå çäðà-

âîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ [8], äàííûì çà 2006 ãîä

êðóïíûõ ïîñòàâùèêîâ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (êîìïàíèÿ

«Ïðîòåê»), à òàêæå íîðìàòèâîâ Õàáàðîâñêîé êðàåâîé êîìèñ-

ñèè ïî òàðèôèêàöèè ìåäèöèíñêèõ óñëóã íà 2006 ã. [9].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà öèôðîâîãî ìàòåðèàëà ïðîâî-

äèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû ACCESS, ñ ïðèâëå÷åíè-

åì ñòàòèñòè÷åñêèõ ôóíêöèé EXCEL. Ïðè ñðàâíåíèè îòíîñè-

òåëüíûõ âåëè÷èí èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä íåïàðàìåòðè÷åñêîãî

àíàëèçà ñ îïðåäåëåíèåì äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïî óãëîâîìó

ïðåîáðàçîâàíèþ Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Íå âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàç-

ëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè ÷àñòîòû áëàãîïðèÿòíûõ èñ-

õîäîâ ó áîëüíûõ íåòÿæ¸ëîé ÂÏ áåç ÌÔ ïðè ëå÷å-

íèè àìïèöèëëèíîì âíóòðèìûøå÷íî (93,33%),

öåôîòàêñèìîì (96,36%), öåôòðèàêñîíîì (100%),

àìïèöèëëèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ìàêðîëèäàìè

(100%), öåôàëîñïîðèíàìè 3-ãî ïîêîëåíèÿ â êîì-

áèíàöèè ñ ìàêðîëèäàìè (100%). 

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì (òàáë. 1), ïîë-

íàÿ ñòîèìîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî ÂÏ áåç ÌÔ â

ñòàöèîíàðå ïðè ðàçëè÷íûõ ñõåìàõ ÀÁÒ êîëåáàëàñü

îò 6167,56 ðóá. ïðè ëå÷åíèè àìïèöèëëèíîì äî

8704,8 ðóá. ïðè êîìáèíèðîâàííîé ÀÁÒ (öåôîòàê-

ñèì+àçèòðîìèöèí). Ïðè ýòîì ïîëíàÿ ñòîèìîñòü

ñëó÷àÿ ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòà ïðè òåðàïèè àì-

ïèöèëëèíîì (6167,56±430,3 ðóá) èëè öåôòðèàêñî-

íîì (6368,36±560,36 ðóá) áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøå

(ð<0,05), ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè ñõåì öåôîòàêñèì

+ ñïèðàìèöèí (8549,89± 615,7 ðóá) è öåôîòàêñèì

+ àçèòðîìèöèí (8704,8±1021,4 ðóá). Ïðè ñîïîñ-

òàâëåíèè èíûõ äàííûõ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé íå

âûÿâëåíî.

Êîýôôèöèåíò ýôôåêòèâíîñòè çàòðàò ïðè èñ-

ïîëüçîâàíèè àìïèöèëëèíà ñîñòàâëÿë 66,08 , öåôò-

ðèàêñîíà — 63, 68, è äàëåå ñîîòâåòñòâåííî: öåôî-

òàêñèì — 71,49; àìïèöèëëèí + ðîêñèòðîìèöèí —

70,15; àìïèöèëëèí + ñïèðàìèöèí — 80,33; öåôî-

òàêñèì + àçèòðîìèöèí — 87,05; öåôîòàêñèì +

ñïèðàìèöèí — 85,5, öåôîòàêñèì + ðîêñèòðîìè-

öèí — 68,35. 

Êàçàëîñü áû, íàèìåíüøèé ïîêàçàòåëü, êîòî-

ðûé óêàçûâàåò íà ïðåèìóùåñòâà ïðåïàðàòà, îòìå-

÷åí äëÿ öåôòðèàêñîíà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû — êîýô-

ôèöèåíò ýôôåêòèâíîñòè ïðèðàùåíèÿ çàòðàò,

êîòîðûé ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî îòíîøåíèþ ê äàí-

íûì, ïîëó÷åííûì â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïî àìïè-

öèëëèíó, ñîñòàâëÿë äëÿ öåôòðèàêñîíà 29,1; öåôî-

òàêñèìà — 164; êîìáèíàöèé àìïèöèëëèí +

ðîêñèòðîìèöèí — 122,8, àìïèöèëëèí + ñïèðà-

ìèöèí — 270,4, öåôîòàêñèì + àçèòðîìèöèí —

367,7, öåôîòàêñèì + ñïèðàìèöèí — 345,3; öåôî-

òàêñèì + ðîêñèòðîìèöèí — 96,73.

Ïðîâåäåí ðàñ÷¸ò ïîêàçàòåëÿ ðàçíèöû çàòðàò

(ÑÌÀ, ðóáë., %) , êîòîðûé ðàâíÿëñÿ ðàçíèöå çà-

òðàò íà 1 ñëó÷àé ãîñïèòàëèçàöèè ïðè ïðèìåíåíèè

ðàçëè÷íûõ ñõåì ÀÁÒ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ïî

àìïèöèëëèíó, ïðè ðàâíîé êëèíè÷åñêîé ýôôåê-

òèâíîñòè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî

ïðè ïðèìåíåíèè â êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîé òåðà-

ïèè ÂÏ ó ïàöèåíòîâ áåç ìîäèôèöèðóþùèõ ôàê-

òîðîâ öåôòðèàêñîíà ïîòðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëü-

АНТИБИОТИКИ И ХИМИОТЕРАПИЯ, 2009, 54; 5—666

Ñõåìà ÀÁÒ ×èñëî Ïîëíàÿ ñòîèìîñòü Áëàãîïðèÿòíûå Êîýôèöèåíò Êîýôèöèåíò
ñëó÷àåâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ èñõîäû, % çàòðàòû/ ýôôåêòèâíîñòè

áîëüíîãî, ðóá. ýôôåêòèâíîñòü ïðèðàùåíèÿ çàòðàò

Àìïèöèëëèí 28 6167,56±430,3 93,3 66,08

Öåôòðèàêñîí 7 6368,36±560,36 100 63,68 29,1

Öåôîòàêñèì 42 6888,97±289 96,36 71,49 164

Àìïèöèëëèí + ðîêñèòðîìèöèí (òàáë.) 5 7015,15±1047,1 100 70,15 122,8

Àìïèöèëëèí + ñïèðàìèöèí (òàáë.) 8 8033,04±832,16 100 80,33 270,4

Öåôîòàêñèì + àçèòðîìèöèí (òàáë.) 6 8704,8±1021,4 100 87,05 367,7

Öåôîòàêñèì + ñïèðàìèöèí (òàáë.) 8 8549,89±615,7 100 85,5 345,3

Öåôîòàêñèì + ðîêñèòðîìèöèí (òàáë.) 8 6834,99±991,22 100 68,35 96,7

Таблица 1. Результаты клинико�экономического анализа АБТ при нетяжёлой ВП у больных без модифициру�
ющих факторов
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

íûå çàòðàòû â 3,26% ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåé

ñòîèìîñòüþ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïàöèåíòà

îáñóæäàåìîé êàòåãîðèè, íî ñ èñïîëüçîâàíèåì àì-

ïèöèëëèíà. Ñîîòâåòñòâåííî äàííûå ïîêàçàòåëè

ñîñòàâëÿëè ïî öåôîòàêñèìó 11,7%, ïî ñõåìàì àì-

ïèöèëëèí + ðîêñèòðîìèöèí — 13,75%; àìïèöèë-

ëèí + ñïèðàìèöèí — 30,2%, öåôîòàêñèì + àçèò-

ðîìèöèí — 41,1%, öåôîòàêñèì + ñïèðàìèöèí —

38,6%, à äëÿ ñõåìû öåôîòàêñèì + ðîêñèòðîìèöèí

— 10,82%.

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîçèöèè ôàðìàêîýêîíîìè-

êè íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ïðåïàðàòîì äëÿ ëå÷å-

íèÿ íåòÿæ¸ëîé âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè ó ïà-

öèåíòîâ ìîëîæå 60 ëåò áåç ñîïóòñòâóþùèõ

çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ èìåííî àìïèöèëëèí.

Àíàëèç êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñõåì

ÀÁÒ âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè ó ïàöèåíòîâ ñ

ÌÔ (òàáë. 2) âûÿâèë, ÷òî íàèëó÷øèå èñõîäû îò-

ìå÷åíû â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ öåôî-

òàêñèì (öåôòðèàêñîí) âíóòðèìûøå÷íî â ñî÷åòà-

íèè ñ ïåðîðàëüíûì ïðè¸ìîì àçèòðîìèöèíà

(100%) èëè â êîìáèíàöèè ñ âíóòðèâåííûì ââå-

äåíèåì ýðèòðîìèöèíà (94,4%). Äàííûå ïîêàçà-

òåëè äîñòîâåðíî âûøå (ð<0,05), ÷åì óäåëüíûé

âåñ áëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ íåòÿæ¸ëûõ ïíåâìî-

íèé ó áîëüíûõ ñ ôàêòîðàìè ðèñêà ïðè ëå÷åíèè

àìïèöèëëèíîì (50,9%) èëè öåôîòàêñèìîì â ìî-

íîòåðàïèè (65,9%), à òàêæå ïðè ÀÁÒ — öåôîòàê-

ñèì + ñïèðàìèöèí (68,1%), öåôîòàêñèì + ðîê-

ñèòðîìèöèí (75%).

Âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïðè ñîïîñ-

òàâëåíèè ïîêàçàòåëåé ïîëíîé ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ

áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå ïðè èñïîëüçîâàíèè ñëåäó-

þùèõ ñõåì ÀÁÒ:

• öåôòðèàêñîí + àçèòðîìèöèí

(6255,43±802,56 ðóá) è:

— öåôîòàêñèì (9485,3±398,13 ðóá)

ð<0,01;

— öåôîòàêñèì + ýðèòðîìèöèí

(8738,3±808,9 ðóá) ð<0,05;

— öåôîòàêñèì + ðîêñèòðîìèöèí

(9082,55±856,04 ðóá) ð<0,05;

• öåôîòàêñèì + àçèòðîìèöèí

(7414,7±719,78 ðóá) è:

— àìïèöèëëèí (9139,36±1205,32 ðóá)

ð<0,01;

— öåôîòàêñèì (9485,3±398,13 ðóá)

ð<0,01;

— öåôîòàêñèì + ñïèðàìèöèí

(9312,86±1354,56 ðóá) ð<0,05.

Òàêèì îáðàçîì, ñõåìû ÀÁÒ öåôîòàêñèì/

öåôòðèàêñîí + àçèòðîìèöèí ñ ïîçèöèè îöåíêè

ïîëíîé ñòîèìîñòè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íåòÿ-

æ¸ëîé ÂÏ ó áîëüíîãî ñ ÌÔ áîëåå âûãîäíû. 

Ñîãëàñíî ðàññ÷èòàííûì êîýôôèöèåíòàì «çà-

òðàòû /ýôôåêòèâíîñòü» ñëåäóåò âûäåëèòü êàê íà-

èáîëåå ýêîíîìè÷åñêè ðàöèîíàëüíûå ñõåìû — öå-

ôîòàêñèì + àçèòðîìèöèí, öåôòðèàêñîí +

àçèòðîìèöèí.

Êîýôôèöèåíò ýôôåêòèâíîñòè ïðèðàùåíèÿ

çàòðàò, êîòîðûé ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî îòíîøåíèþ ê

ïîêàçàòåëÿì ïðè ëå÷åíèè ïåíèöèëëèíîì ñîñòà-

âèë ïî àìïèöèëëèíó — 39,89, ïî öåôòðèàêñîíó —

(-36,65), ïî öåôîòàêñèìó — 28,15; ïî ñõåìàì öå-

ôîòàêñèì + ñïèðàìèöèí — 18,26, öåôîòàêñèì +

ðîêñèòðîìèöèí — 6,62, öåôîòàêñèì + àçèòðîìè-

öèí — (-26,36), öåôîòàêñèì + ýðèòðîìèöèí —

(-2,8), öåôîòàêñèì + öèïðîôëîêñàöèí — 111,9, à

äëÿ öåôòðèàêñîí + àçèòðîìèöèí — (-47,21). 

Çàêëþ÷åíèå
Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåä¸ííîãî àíàëèçà

ñëåäóåò, ÷òî âûáîð ñòàðòîâîé ÀÁÒ íàäëåæèò ïðîâî-

äèòü ñ ó÷åòîì êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà. Â

ñòàöèîíàðå ïðè íåòÿæ¸ëîé âíåáîëüíè÷íîé ïíåâ-

ìîíèè ó áîëüíûõ 60 ëåò è ñòàðøå èëè ñ ñîïóòñòâóþ-

ùåé ïàòîëîãèåé (õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áî-

ëåçíü ë¸ãêèõ, ñàõàðíûé äèàáåò, çàñòîéíàÿ

ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, öèððîç ïå÷åíè, ïî÷å÷-

íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì,

èììóíîäåôèöèò) â êà÷åñòâå ñòàðòîâîé òåðàïèè íà-

èáîëåå öåëåñîîáðàçíî ëå÷åíèå ïî ñõåìå öåôîòàê-

ñèì/öåôòðèàêñîí â ñî÷åòàíèè ñ àçèòðîìèöèíîì

per os. Ïàöèåíòàì ñ ÂÏ áåç óêàçàííûõ âûøå ôàêòî-

ðîâ ïîêàçàíà òåðàïèÿ àìïèöèëëèíîì. Ïðåäëàãàå-

ìûé ïîäõîä ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû òåðà-

ïèè è ñóùåñòâåííî ñíèçèòü çàòðàòû íà ëå÷åíèå ÂÏ

â ñòàöèîíàðå.

Ñõåìà ÀÁÒ ×èñëî Ïîëíàÿ ñòîèìîñòü Áëàãîïðèÿòíûå Êîýôèöèåíò Êîýôèöèåíò
ñëó÷àåâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ èñõîäû, % çàòðàòû/ ýôôåêòèâíîñòè

áîëüíîãî, ðóá. ýôôåêòèâíîñòü ïðèðàùåíèÿ çàòðàò

Ïåíèöèëëèí 13 8880,08±1103,16 44,4 200

Àìïèöèëëèí 70 9139,36±462,26 50,9 179,56 39,89

Öåôîòàêñèì 94 9485,3±398,13 65,9 143,93 28,15

Öåôòðèàêñîí 17 7923,6±609,73 70,5 112,39 -36,65

Öåôîòàêñèì + ñïèðàìèöèí (òàáë.) 16 9312,86±1354,56 68,1 136,75 18,26

Öåôîòàêñèì + ðîêñèòðîìèöèí (òàáë.) 16 9082,55±856,04 75 121,1 6,62

Öåôîòàêñèì + àçèòðîìèöèí (òàáë.) 8 7414,7±719,78 100 74,15 -26,36

Öåôîòàêñèì + ýðèòðîìèöèí (òàáë.) 18 8738,3±808,99 94,4 92,57 -2,8

Öåôòðèàêñîí + àçèòðîìèöèí (òàáë.) 7 6255,43±802,56 100 62,55 -47,21

Таблица 2. Результаты клинико�экономического анализа  АБТ при нетяжёлой ВП у  больных с модифицирую�
щими факторами
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