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Ââåäåíèå 
Ãîñïèòàëüíûå èíôåêöèè (ÃÈ) êàê îäíî èç íà-

èáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ îòäåëå-

íèé ðåàíèìàöèé è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ)

ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó â ñâÿçè

ñ óäëèíåíèåì ñðîêîâ íàõîæäåíèÿ â ýòèõ îòäåëå-

íèÿõ, óõóäøåíèåì ïðîãíîçà âûçäîðîâëåíèÿ, ïî-

âûøåíèåì ëåòàëüíîñòè, ðîñòîì ýêîíîìè÷åñêèõ

çàòðàò íà ëå÷åíèå êàê îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, òàê

è ðàçâèâøèõñÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé [1—3]. Íåîá-

õîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ ýêñòðåííîãî ðåøåíèÿ ïðè

íàçíà÷åíèè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïðè îã-

ðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòÿõ áàêòåðèîëîãè÷åñêîé

äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü òîëüêî îá ýìïè-

ðè÷åñêîé íà÷àëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Â ýòîé

ñâÿçè ãëàâåíñòâóþùóþ ðîëü èãðàþò ëîêàëüíûå

äàííûå ïî ýïèäåìèîëîãèè è àíòèáèîòèêîðåçèñ-

òåíòíîñòè îñíîâíûõ âîçáóäèòåëåé ÃÈ â ÎÐÈÒ. Ê

ñîæàëåíèþ, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè òàêèå èññëå-

äîâàíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü íîñèëè âûáîðî÷-

íûé è îãðàíè÷åííûé õàðàêòåð è íå äàâàëè îáùåãî

ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå èíôåêöèé â îòäåëåíè-

ÿõ ðåàíèìàöèè è íå ïîçâîëÿëè ñóäèòü î ðàñïðîñò-

ðàí¸ííîñòè àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè. 
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Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Èçó÷åí âèäîâîé ñîñòàâ è àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðû, âûäåëåííîé ó ïàöèåíòîâ ñ
ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèåé, íàõîäÿùèõñÿ â îòäåëåíèÿõ ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ñòàöèîíàðîâ ã. Ìèíñêà.
Ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå ñðåäè ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ çàíèìàþò Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter
baumannii, ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae — Klebsiella pneumoniae è Esherichia coli. Âûÿâëåíà âûñîêàÿ
ðåçèñòåíòíîñòü îñíîâíûõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â ÎÐÈÒ ê ïðèìåíÿåìûì àíòè-
áàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. Íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü ïðîòèâ äàííîé ôëîðû ïîêàçàëè èìèïåíåì è ìåðîïåíåì, â îòíî-
øåíèè P.aeruginosa — ïîëèìèêñèí Â, à äëÿ A.baumannii — àìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàì, àìèêàöèí è öåôîïåðàçîí/ñóëü-
áàêòàì. Âûáîð àíòèáèîòèêîâ äëÿ ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â ÎÐÈÒ äîëæåí áàçèðîâàòüñÿ íà
ëîêàëüíûõ äàííûõ ïî àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè, ÷òî äåëàåò îáÿçàòåëüíûì ïðîâåäåíèå ïîñòîÿííîãî ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà âî âñåõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ñ ó÷¸òîì äàííûõ êîòîðîãî äîëæíà ñòðîèòüñÿ ïîëèòèêà ïðèìå-
íåíèÿ àíòèáèîòèêîâ â óñëîâèÿõ ÎÐÈÒ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîçîêîìèàëüíûå èíôåêöèè, ãðàìîòðèöàòåëüíûå âîçáóäèòåëè, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü, îòäåëå-
íèÿ ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ).

The species pattern and antibiotic resistance of gramnegative isolates from patients with nosocomial infections in Minsk
ICUs were studied. Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii, Klebsiella pneumoniae and Escherichia coli were
the main pathogens, highly resistant to the antibiotics used. Imipenem, meropenem, polymyxin B, ampicillin/sulbactam,
amikacin and cefoperazone/sulbactam were the most active antimicrobials against the isolates. The choice of antimicro-
bials for empirical therapy of hospital infections in ICUs should be based on the local situation regarding the antibiotic
resistance, that makes it obligatory to use regular microbiological monitoring in all  hospitals thus providing the policy of
the use of antimicrobials in ICUs.

Key words: nosocomial infections, gramnegative pathogens, antimicrobial resistance, ICUs.
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Ñ ó÷¸òîì âûøåèçëîæåííîãî, öåëüþ íàñòîÿ-

ùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå äàííûõ ìè-

êðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ãîñïèòàëüíûõ

èíôåêöèé â ÎÐÈÒ, âûçâàííûõ íàèáîëåå ðàñïðî-

ñòðàí¸ííîé ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðîé,

îöåíêà óðîâíÿ å¸ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè ñ

öåëüþ ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíîé ñòðàòåãèè è òàê-

òèêè ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåíî ìíîãîöåíòðîâîå ðåòðîñïåêòèâíîå ýïèäåìèî-

ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå àíàëèç ðåçóëüòàòîâ

ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà 14902 èçîëÿòîâ, âûäåëåí-

íûõ èç áèîëîãè÷åñêèõ ñðåä (ìîêðîòà, òðàõåîáðîíõèàëüíûé

àñïèðàò, êðîâü, ìî÷à, îòäåëÿåìîå èç ðàí, áðþøíîé è ãðóäíîé

ïîëîñòåé, ëèêâîð), à òàêæå ôðàãìåíòîâ öåíòðàëüíûõ êàòåòå-

ðîâ áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÎÐÈÒ 10 ìíîãîïðî-

ôèëüíûõ ñòàöèîíàðîâ ã. Ìèíñêà çà ïåðèîä 2005—2008 ãã. Â

èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëèñü ïàöèåíòû îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå 18

ëåò è ñòàðøå ñ äîêóìåíòèðîâàííûì äèàãíîçîì ñåïñèñ, èíòðà-

àáäîìèíàëüíàÿ è ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ,

ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ðåñïèðàòîðíîé è ìî÷åâûäå-

ëèòåëüíîé ñèñòåì, âîçíèêøèå ÷åðåç 48 è áîëåå ÷àñîâ îò ìî-

ìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ èññëåäóåìûõ ïà-

öèåíòîâ îöåíèâàëàñü ïî øêàëå ÀÐÀÑÍÅ II â 15 è áîëåå

áàëëîâ. Îòáîð íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèé îáóñëîâëåí

âûñîêèì ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé

èëè âûñîêîé ÷àñòîòîé îáíàðóæåíèÿ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-

íûõ ôîðì âîçáóäèòåëåé. 

Âûäåëåíèå ìèêðîáíîé ôëîðû, å¸ èäåíòèôèêàöèÿ è

îïðåäåëåíèå ðåçèñòåíòíîñòè âûïîëíÿëîñü â áàêòåðèîëîãè-

÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ ñòàöèîíàðîâ, à òàêæå â öåíòðàëèçî-

âàííîé ëàáîðàòîðèè Ìèíñêîãî ãîðîäñêîãî öåíòðà ãèãèåíû

è ýïèäåìèîëîãèè. ×óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ ê

àíòèáèîòèêàì îïðåäåëÿëàñü òðåìÿ ìåòîäàìè: äèñêî-äèô-

ôóçèîííûì ìåòîäîì íà ñðåäå Ìþëëåðà—Õèíòîí, ñ ïîìî-

ùüþ ïîëóàâòîìàòè÷åñêîãî àíàëèçàòîðà ATB Expression

(Bio Merieux, Ôðàíöèÿ) è àâòîìàòè÷åñêîãî àíàëèçàòîðà

Vitek-2. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðåçèñòåíòíîñòè èñïîëüçîâà-

ëè, êàê ýòî äåëàëîñü â Åâðîïåéñêèõ è Ðîññèéñêèõ èññëåäî-

âàíèÿõ [4—6], äâà òåðìèíà — «÷óâñòâèòåëüíûå» è «óñòîé-

÷èâûå» èëè «÷óâñòâèòåëüíûå» è «ðåçèñòåíòíûå», ê

ïîñëåäíèì îòíîñèëè óìåðåííî ðåçèñòåíòíûå è ðåçèñòåíò-

íûå øòàììû. Äàëüíåéøàÿ îáðàáîòêà äàííûõ âûïîëíÿëàñü

ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû WHONET 5,3 è

Excel (Microsoft, ÑØÀ). 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ñóììàðíûå äàííûå ïî ýòèîëîãè÷å-

ñêîé ñòðóêòóðå òÿæ¸ëûõ èíôåêöèé â 10

ÎÐÈÒ ìíîãîïðîôèëüíûõ ñòàöèîíàðîâ

ã. Ìèíñêà â 2005—2008 ãã. ïðåäñòàâëå-

íû íà ðèñ. 1.

Êàê âèäíî èç ðèñ.1, èç îáùåãî êîëè-

÷åñòâà âîçáóäèòåëåé ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ

ôëîðà ñîñòàâëÿëà: 46,6% â 2005 ã., 39,8%

â 2006 ã., 42,8% â 2007 ã. è 40,7% â 2008 ã.

èëè îêîëî ïîëîâèíû â îáùåé ñòðóêòóðå

âîçáóäèòåëåé ÃÈ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò

äàííûì ÑØÀ è Ðîññèè [5, 7, 8].

Ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå ñðåäè

ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ

— âîçáóäèòåëåé ÃÈ â ÎÐÈÒ, çàíèìà-

þò íåôåðìåíòèðóþùèå áàêòåðèè

(Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter bau-
mannii) è ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae

— Klebsiella pneumoniae è Esherichia coli), à ñðåäè ãðàì-

ïîëîæèòåëüíûõ — Staphylococcus epidermidis,
Staphylococcus aureus, Enterococcus spp. 

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ íåñêîëüêèõ ëåò â ÎÐÈÒ

ñòàöèîíàðîâ ã. Ìèíñêà ïðîèñõîäÿò íåêîòîðûå èç-

ìåíåíèÿ â ãðóïïå ëèäèðóþùèõ ïî âûñåâàåìîñòè

ãðàìîòðèöàòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé. Òàê, åñëè â 2005 ã.

àáñîëþòíûì ëèäåðîì áûëà P.aeruginosa (21,3% ñðåäè

âñåõ øòàììîâ), çàòåì ñ îòðûâîì — K.pneumoniae
(10,4%) è E.coli (5,5%), òî â 2008 ã. ê ëèäåðó ïðèáëè-

çèëñÿ A.baumaïnii, ïðè îòíîñèòåëüíî îäèíàêîâîé â

òå÷åíèå 4 ëåò íàáëþäåíèÿ ÷àñòîòå K.ðneumoniae è

E.coli. Òàêèì îáðàçîì, A.baumaïnii èç îòíîñèòåëüíî

ðåäêîãî âîçáóäèòåëÿ â 2005 ã. (2,8%) âûðâàëñÿ â ëè-

äåðû â 2007—2008 ãã. (10,9 è 10,1% ñîîòâåòñòâåííî).

Ïðè àíàëèçèðîâàíèè áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðè-

àëà ñ òî÷êè çðåíèÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íîé ÷àñòîòû

âûäåëåíèÿ è ïðåîáëàäàíèÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ

âîçáóäèòåëåé ïðîñëåæèâàëàñü îïðåäåë¸ííàÿ çà-

êîíîìåðíîñòü. Ïîëó÷åííûå çà 2008 ã. äàííûå

ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. 

Äàííûå òàáë. 1 äåìîíñòðèðóþò îïðåäåëåííóþ

çàâèñèìîñòü âèäîâîãî ñîñòàâà âîçáóäèòåëåé îò

ëîêàëèçàöèè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Òàê, ïðè

ðàíåâîé è èíòðààáäîìèíàëüíîé èíôåêöèè, à òàê-

æå ïðè èíôåêöèÿõ äûõàòåëüíûõ è ìî÷åâûâîäÿ-

ùèõ ïóòåé â ýòèîëîãèè ëèäèðóåò ãðàìîòðèöàòåëü-

íàÿ ôëîðà, à ïðè èíôåêöèè êðîâè, ÖÍÑ è ïðè

êàòåòåð-àññîöèèðîâàííûõ èíôåêöèÿõ ñ îòíîñè-

òåëüíî ðàâíîé ÷àñòîòîé âûñåâàåòñÿ êàê ãðàìïî-

ëîæèòåëüíàÿ, òàê è ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ôëîðà.

×óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì èçó÷åííûõ
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ øòàììîâ Pseudomonas aerugi-
nosa. Òðàäèöèîííûì âîçáóäèòåëåì, âûçûâàþùèì

áîëüøîå êîëè÷åñòâî èíôåêöèé â ÎÐÈÒ, ÿâëÿåòñÿ

P.àeruginosa. Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè ê ïðèìåíÿåìûì

àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì (â 2005—2008 ãã.)

ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. 

АНТИБИОТИКИ И ХИМИОТЕРАПИЯ, 2009, 54; 11—1226

Рис. 1. Частота высеваемости нозокомиальных штаммов микро�
организмов у больных в ОРИТ (2005—2008 гг.).
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Âûäåëåííûå øòàììû P.àeruginosa õàðàêòåðè-

çîâàëèñü óñòîé÷èâîñòüþ ïðàêòè÷åñêè êî âñåì

èçó÷åííûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì, çà

èñêëþ÷åíèåì ïîëèìèêñèíà Â, ÷àñòîòà ðåçèñ-

òåíòíîñòè ê êîòîðîìó ñîñòàâèëà íå áîëåå 5,0%.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ðåçèñòåíòíûìè

ê èìèïåíåìó â 2008 ã. áûëè 74,6 % øòàììîâ

P.àeruginosa ( â 2006 ã. — âñåãî 35,9%), ê ìåðîïå-

íåìó — 78,5% ( â 2006 ã. — 70,6%). Ïîêàçàòåëè

÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àìèêàöèíó â 2008 ã. áûëè îò-

íîñèòåëüíî âûñîêèìè (óñòîé÷èâûõ øòàììîâ

70,9%), îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ãîäîì ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü ñíèçèëàñü â 1,3 ðàçà. Êî âñåì îñ-

òàëüíûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì óðî-

âåíü ðåçèñòåíòíîñòè áûë â ïðåäåëàõ îò 79% ê

êàðáåíèöèëëèíó äî 100% ê àìïèöèëëèíó, àìîê-

ñèöèëëèíó/êëàâóëàíàòó, öåôóðîêñèìó. Ïîëó-

÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò íàëè÷èå â ÎÐÈÒ

ã. Ìèíñêà ïîëèðåçèñòåíòíîãî øòàììà P.àerugi-
nosa, óñòîé÷èâîñòü êîòîðîãî ê àíòèáèîòèêàì

ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì ó íå¸ êîìáè-

íàöèé ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ ðåçèñòåíòíîñòè

(ñíèæåíèå ïðîíèöàåìîñòè âíåøíåé ìåìáðàíû

áàêòåðèé, ïðîäóêöèÿ β-ëàêòàìàç êëàññà À è Â,

àêòèâàöèÿ ýôôëþêñà) íà ôîíå èíòåíñèâíîãî

èñïîëüçîâàíèÿ îïðåäåë¸ííûõ àíòèáàêòåðèàëü-

íûõ ïðåïàðàòîâ ó ïàöèåíòîâ ðåàíèìàöèîííûõ

îòäåëåíèé. 

Íàøè ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïî èçó÷å-

íèþ òàêîãî ìåõàíèçìà ðåçèñòåíòíîñòè êàê àêòèâà-

Àíòèáèîòèêè 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.
S R S R S R S R

Aìîêñèöèëëèí/êëàâóëàíàò 2,2 97,8 0 100 0 100 0 100

Aìïèöèëëèí 0 100 0 100 0 100 0 100

Aìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàì 1,3 98,7 0 100 1,8 98,2 1,7 98,3

Açëîöèëëèí 5 95 39 61 18,2 81,8 3,6 96,4

Açòðåîíàì 20 80 0 100 0 100 11,9 88,1

Êàðáåíèöèëëèí 11,4 88,6 41,9 58,1 20,9 79,1 21 79

Èìèïåíåì 78,2 21,8 64,1 35,9 39,1 60,9 25,4 74,6

Ìåðîïåíåì 30,8 69,2 29,4 70,6 34,7 65,3 21,5 78,5

Ïèïåðàöèëëèí 7,6 92,4 49,7 50,3 16,3 83,7 34,9 65,1

Öåôàçîëèí 2,2 97,8 1,4 98,6 0 100 0,3 99,7

Öåôåïèì 10,4 89,6 26,7 73,3 12,1 87,9 17,1 82,9

Öåôîïåðàçîí 2,9 97,1 10,7 89,3 16,4 83,6 4,3 95,7

Öåôîòàêñèì 2,5 97,5 2,6 97,4 1,8 98,2 0,9 99,1

Öåôòàçèäèì 34,7 65,3 42,8 57,2 10,2 89,8 14,6 85,4

Öåôòðèàêñîí 8,1 91,9 6,4 93,6 3,6 96,4 3,6 96,4

Öåôóðîêñèì 0 100 0 100 0,6 99,4 0 100

Öåôàëîòèí 0 100 2 98 0 100 4,5 95,5

Aìèêàöèí 44,5 55,5 46,3 53,7 24,3 75,7 29,1 70,9

Ãåíòàìèöèí 10,2 89,8 10,3 89,7 9,4 90,6 13 87

Òîáðàìèöèí 52,9 47,1 40,2 59,8 19,6 80,4 17,6 82,4

Õëîðàìôåíèêîë 1,3 98,7 1,9 98,1 2 98 1,6 98,4

Òåòðàöèêëèí 1,4 98,6 1,6 98,4 1,9 98,1 0 100

Äîêñèöèêëèí 5,8 94,2 1,3 98,7 7,8 92,2 6,4 93,6

Öèïðîôëîêñàöèí 19 81 18,3 81,7 16,4 83,6 18 82

Ëåâîôëîêñàöèí 22,4 77,6 17,9 82,1 3,2 96,8 14 86

Ëîìåôëîêñàöèí 3,1 96,9 5,2 94,8 3,8 96,2 0 100

Íîðôëîêñàöèí 8,3 91,7 3,8 96,2 1,6 98,4 15,8 84,2

Îôëîêñàöèí 11,1 88,9 18 82 1,9 98,1 8,7 91,3

Ïîëèìèêñèí B 96,4 4,4 100 0 98,6 1,4 100 0

Таблица 2. Результаты определения чувствительности к антибактериальным препаратам (в %) штаммов
P.аeruginosa (n=1696), выделенных в ОРИТ

Примечание. Здесь и в табл. 3—5: S — чувствительные; R — умеренно резистентные и резистентные штаммы.

Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë ×àñòîòà âûñåâàåìîñòè Ïðåîáëàäàþùèé
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ãðàìîòðèöàòåëüíûé

âîçáóäèòåëåé, % âîçáóäèòåëü

Ìîêðîòà, òðàõåîáðîíõèàëüíûé àñïèðàò 49,16 P.aeruginosa (15,2%)

Êðîâü 30 A.baumannii (13,28%)

Ëèêâîð 53,85 A.baumannii (30,77%)

Îòäåëÿåìîå èç ðàí è äðåíàæåé 57,94 A.baumannii (17,65%)

Ìî÷à 51,62 P.aeruginosa (17,7%)

Ñìûâû èç öåíòðàëüíûõ ñîñóäèñòûõ êàòåòåðîâ 50 K.pneumoniae (25%)

Таблица 1. Частота выделения и преобладающие грамотрицательные возбудители в различных биологиче�
ских материалах
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öèÿ ýôôëþêñà çàñòàâëÿþò ïîäõîäèòü ê íåìó áîëåå

ñåðü¸çíî è âûäåëÿòü åãî êàê îäíîãî èç çíà÷èìûõ ìå-

õàíèçìîâ óñòîé÷èâîñòè ìèêðîôëîðû ÎÐÈÒ ê àíòè-

áèîòèêàì. Â ïîëüçó ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ãîâîðÿò

òàêèå ôàêòû, êàê: ñåëåêöèÿ ïîëèðåçèñòåíòíîãî

øòàììà â ìåñòàõ ïðîâåäåíèÿ ìàññèâíîé àíòèáèîòè-

êîòåðàïèè, íàëè÷èå àññîöèèðîâàííîé óñòîé÷èâîñ-

òè ê áåòàëàêòàìàì, ôòîðõèíîëîíàì, õëîðàìôåíèêî-

ëó è ìåðîïåíåìó ïðè ÷àñòè÷íî ñîõðàí¸ííîé

÷óâñòâèòåëüíîñòè ê èìèïåíåìó, ìàíè-

ôåñòàöèÿ ïåðåêð¸ñòíîé ðåçèñòåíòíîñòè

ó ÷óâñòâèòåëüíîãî øòàììà ïîñëå íà÷àëà

òåðàïèè ëþáûì èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå

ïðåïàðàòîâ. Çíà÷åíèå äàííîãî ìåõàíèç-

ìà ðåçèñòåíòíîñòè P.àeruginosa ê êàðáà-

ïåíåìàì âèäíî èç ñðàâíåíèÿ ðåçèñòåíò-

íîñòè øòàììîâ, êîòîðûå âûñåâàëèñü ó

ïàöèåíòîâ ÎÐÈÒ â 2006 ã. (íàëè÷èå ìå-

õàíèçìà ïîäòâåðæäåíî) è õèðóðãè÷åñêèõ

îòäåëåíèé (äàííûé ìåõàíèçì ðåçèñ-

òåíòíîñòè îòñóòñòâîâàë) (ðèñ. 2). 

Îäíîé èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí ðîñ-

òà ðåçèñòåíòíîñòè ê èìèïåíåìó è ìå-

ðîïåíåìó â ïîñëåäíèå ãîäû ÿâèëîñü

øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ðåñïóáëèêå ãå-

íåðè÷åñêèõ ôîðì äàííûõ ïðåïàðàòîâ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ

ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà-

èáîëüøåé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè

P.àeruginosa îáëàäàþò ïîëèìèêñèí Â,

èìèïåíåì, ìåðîïåíåì è àìèêàöèí. È õîòÿ èç ýòîé

ãðóïïû ïîëèìèêñèí Â ÿâëÿåòñÿ íåñîìíåííûì ëè-

äåðîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí îòñóòñòâóåò â ñòàöè-

îíàðàõ ðåñïóáëèêè. Ïîýòîìó ïðåïàðàòàìè âûáîðà

äëÿ òåðàïèè èíôåêöèé â ÎÐÈÒ, âûçâàííûõ

P.àeruginosa, îñòàþòñÿ èìèïåíåì, ìåðîïåíåì è

àìèêàöèí. Îäíàêî ñ ó÷¸òîì ðåçêî âîçðàñòàþùåé

ðåçèñòåíòíîñòè àìèêàöèí íåëüçÿ îòíåñòè ê ðåàëü-

íî äåéñòâóþùèì è ïåðñïåêòèâíûì ïðåïàðàòàì. 
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Рис. 2. Резистентность (в %) P.аeruginosa к используемым анти�
биотикам у больных реанимационных (ОРИТ) и хирургических
отделений(ХО).

Àíòèáèîòèêè 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.
S R S R S R S R

Aìîêñèöèëëèí/ êëàâóëàíàò 22,4 77,6 14,8 85,2 1 99 8,7 91,3

Aìïèöèëëèí 3,6 96,4 0 100 1,8 98,2 1,6 98,4

Aìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàì 82,4 17,6 79,8 20,2 65,9 34,1 70,8 29,2

Êàðáåíèöèëëèí 12,3 87,7 9,4 90,6 6,6 93,4 8,9 91,1

Èìèïåíåì 95,9 4,1 90,7 9,3 59,6 40,4 36,1 63,9

Ìåðîïåíåì 94,2 5,8 90,9 9,1 44,5 55,5 27,2 72,8

Ïèïåðàöèëëèí 67,4 32,6 55 45 5,6 94,4 1,6 98,4

Öåôàçîëèí 0 100 0 100 0 100 3,3 96,7

Öåôåïèì 48,2 51,8 46,2 53,8 9,3 90,7 2,8 97,2

Öåôîïåðàçîí 25,3 74,7 27,3 72,7 4,5 95,5 3,7 96,3

Öåôîòàêñèì 14,8 85,2 19,4 80,6 5,1 94,9 2,6 97,4

Öåôòàçèäèì 54,1 45,9 56 44 5,6 94,4 4,6 95,4

Öåôòðèàêñîí 37,3 62,7 35,7 64,3 16 84 9,5 90,5

Öåôóðîêñèì 8,6 91,4 0 100 0,6 99,4 0 100

Öåôàëîòèí 0,4 99,6 0 100 1,8 98,2 3,3 96,7

Aìèêàöèí 42,9 57,1 72,5 27,5 55,6 44,4 58,9 41,1

Ãåíòàìèöèí 10,7 89,3 34,5 65,5 29 71 29,2 70,8

Òîáðàìèöèí 40 60 60 40 42,9 57,1 48,2 51,8

Õëîðàìôåíèêîë 0 100 9,2 90,8 9,9 90,1 14,5 85,5

Äîêñèöèêëèí 88,2 11,8 75,9 24,1 58,3 41,7 38,9 61,1

Öèïðîôëîêñàöèí 37 63 61 39 28 72 15,1 84,9

Ëåâîôëîêñàöèí 69,2 30,8 87,5 12,5 22 78 27,3 72,7

Ëîìåôëîêñàöèí 0 100 10,2 89,8 3,6 96,4 21,1 78,9

Íîðôëîêñàöèí 62,4 37,6 43,8 56,2 6,8 93,2 1,9 98,1

Îôëîêñàöèí 31,2 68,8 65 35 13,3 86,7 11,1 88,9

Íèòðîôóðàíòîèí 0 100 0 100 2,7 97,3 1,6 98,4

Òðèìåòîïðèì 0,4 99,6 0 100 5,6 94,4 19,1 80,9

Таблица 3. Результаты определения чувствительности (в %) к антибактериальным препаратам нозокоми�
альных штаммов A.baumaпnii (n=861), выделенных в ОРИТ 
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Acinetobacter baumanïii. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü

äàííîãî âîçáóäèòåëÿ â ÎÐÈÒ ã. Ìèíñêà èìååò

âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó: â 2008 ãîäó îí

çàíÿë òðåòüå ìåñòî ïî ÷àñòîòå âûñåâàåìîñòè ñðåäè

ãîñïèòàëüíûõ øòàììîâ â ÎÐÈÒ. Ðåçóëüòàòû îï-

ðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (â 2005—2008 ãã.)

ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Ïàòîãåí îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ãðàìîòðèöàòåëü-

íûõ íåôåðìåíòèðóþùèõ áàêòåðèé, ïîýòîìó åìó,

ñêîðåå âñåãî, ïðèñóùè âñå ìåõàíèçìû ðåçèñòåíò-

íîñòè, âñòðå÷àþùèåñÿ ó P.aeruginosa. Èçâåñòíî,

÷òî ñðåäè ìåõàíèçìîâ óñòîé÷èâîñòè ê àíòèáèîòè-

êàì ó äàííîãî âîçáóäèòåëÿ íàèáîëüøèé âåñ èìååò

ñèíòåç èíàêòèâèðóþùèõ áåòà-ëàêòàìàç, ìåíüøóþ

ðîëü èãðàþò íàðóøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè âíåøíèõ

ñòðóêòóð êëåòêè è ìîäèôèêàöèÿ ïåíèöèëëèíñâÿ-

çûâàþùèõ áåëêîâ [9—11]. Ñ ýòèì ñâÿçàíî ñîõðàíå-

íèå àêòèâíîñòè ó èíãèáèòîðîçàùèù¸ííûõ áåòàëà-

òàìîâ è â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè êàðáàïåíåìîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà ôîíå îòíîñèòåëüíî âûñî-

êîé àêòèâíîñòè êàðáàïåíåìîâ îòìå÷àåòñÿ òåíäåí-

öèÿ ê âîçðàñòàíèþ êîëè÷åñòâà íå÷óâñòâèòåëüíûõ ê

íèì øòàììîâ (äëÿ èìèïåíåìà 63,9%, äëÿ ìåðîïå-

íåìà — äî 72,8% â 2008 ã.). Öåôàëîñïîðèíû è àìè-

íîãëèêîçèäû (çà èñêëþ÷åíèåì àìèêàöèíà) õàðàê-

òåðèçîâàëèñü íèçêîé àêòèâíîñòüþ ïðîòèâ

èçó÷åííûõ øòàììîâ A.baumannii. Ïðè÷¸ì òàêæå

îòìå÷åíî ðåçêîå óâåëè÷åíèå íå ÷óâñòâèòåëüíûõ

øòàììîâ ê öåôåïèìó (90,7%), öåôòàçèäèìó

(94,4%), öåôîïåðàçîíó (95,5%) è öåôòðèàêñîíó

(84,0%). Äëÿ ñðàâíåíèÿ ðåçèñòåíòíîñòü ê íàçâàí-

íûì àíòèáèîòèêàì â 2005 ã. ñîñòàâèëà ñîîòâåòñò-

âåííî 51,8; 45,9; 74,7 è 62,7%, ÷òî çíà÷èòåëüíî íè-

æå óðîâíÿ, äîñòèãíóòîãî â 2008 ã. Èñõîäÿ èç

ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ïðåïàðàòàìè âûáîðà ïðè

èíôåêöèè, âûçâàííîé A.baumannii, ìîãóò áûòü

èìèïåíåì, ìåðîïåíåì, àìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàì è

àìèêàöèí. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû â 2008 ã.

ïðè èñïîëüçîâàíèè â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå öåôî-

ïåðàçîíà/ñóëüáàêòàìà. 

Klebsiella pneumoniae. K.pneumoniae òàêæå ÿâ-

ëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàåìûõ â

ÎÐÈÒ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ðåçóëüòàòû îïðåäåëå-

íèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè èçó÷åííûõ øòàììîâ êëåá-

ñèåëë ê ïðèìåíÿåìûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðå-

ïàðàòàì (2005—2008 ãã.) ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè âûñîêóþ

àêòèâíîñòü èìèïåíåìà è ìåðîïåíåìà ïðîòèâ ãîñ-

ïèòàëüíûõ øòàììîâ K.pneumoniae (2,3 è 7,1% óñ-

òîé÷èâûõ øòàììîâ ñîîòâåòñòâåííî). Îòìå÷åíà

îòíîñèòåëüíî íåâûñîêàÿ àêòèâíîñòü àìèêàöèíà

(R=72,8%) è íèçêàÿ — ãåíòàìèöèíà (R=82,3%), à

òàêæå ôòîðõèíîëîíîâ (R=70,7—79,9%) è âñåõ öå-

ôàëîñïîðèíîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ÷à-

ñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ÁËÐÑ-ïðîäóöåíòîâ. Êàê

âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ äàííûõ, ýôôåêòèâíîñòè â

Àíòèáèîòèêè 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.
S R S R S R S R

Aìîêñèöèëëèí/êëàâóëàíàò 5,1 94,9 12,5 87,5 19,8 80,2 14,7 85,3

Aìïèöèëëèí 0 100 2,3 97,7 1,1 98,9 0 100

Aìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàì 4,5 95,5 10,8 89,2 15,4 84,6 8,9 91,1

Êàðáåíèöèëëèí 0 100 8,3 91,7 10,7 89,3 1,1 98,9

Èìèïåíåì 96 4 98,6 1,4 96,9 3,1 97,7 2,3

Ìåðîïåíåì 90,9 9,1 100 0 92,6 7,4 92,9 7,1

Ïèïåðàöèëëèí 0 100 0 100 2,3 97,7 0,6 99,4

Öåôàêëîð 12,6 87,4 10,1 89,9 11,9 88,1 6,7 93,3

Öåôàçîëèí 5 95 9,2 90,8 13,3 86,7 7,9 92,1

Öåôåïèì 3,4 96,6 7 93 12,4 87,6 5,7 94,3

Öåôòðèàêñîí 8,5 91,5 25,4 74,6 12,7 87,3 9,6 90,4

Öåôîòàêñèì 8,5 91,5 16,4 83,6 14,3 85,7 9,4 90,6

Öåôîïåðàçîí 3 97 0 100 9,5 90,5 8,6 91,4

Öåôòàçèäèì 11,5 88,5 9,1 90,9 13,4 86,6 6,1 93,9

Öåôóðîêñèì 3,3 96,7 14 86 7,6 92,4 6 94

Öåôàëîòèí 0 100 7,3 92,7 9,9 90,1 9,8 90,2

Aìèêàöèí 24 76 60,8 39,2 34,9 65,1 27,2 72,8

Ãåíòàìèöèí 11,3 88,7 5,6 94,4 20,8 79,2 17,7 82,3

Íåòèëìèöèí 6,4 93,6 7,2 92,8 10 90 11,7 88,3

Toáðàìèöèí 23,1 76,9 6,7 93,3 18,3 81,7 14,1 85,9

Õëîðàìôåíèêîë 33,3 66,7 27,8 72,2 43,4 56,6 42,8 57,2

Äîêñèöèêëèí 20 80 40,3 59,7 29,8 70,2 23,6 76,4

Teòðàöèêëèí 10 90 7,5 92,5 13,3 86,7 11,9 88,1

Öèïðîôëîêñàöèí 51,5 48,5 44,1 55,9 34,3 65,7 29,3 70,7

Ëåâîôëîêñàöèí 40,7 59,3 55,8 44,2 23,5 76,5 20,1 79,9

Ëîìåôëîêñàöèí 27,6 72,4 22,4 77,6 25 75 22,7 77,3

Íîðôëîêñàöèí 23,2 76,8 21,9 78,1 19,6 80,4 26,4 73,6

Îôëîêñàöèí 40 60 25 75 19,3 80,7 23,2 76,8

Íèòðîôóðàíòîèí 10,8 89,2 11,1 88,9 11,5 88,5 12,5 87,5

Tðèìåòîïðèì 64,1 35,9 65,7 34,3 60 40 70,9 29,1

Таблица 4. Результаты определения чувствительности (в %) к антибактериальным препаратам нозокоми�
альных штаммов K.pneumoniae (n=1200), выделенных в ОРИТ
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ëå÷åíèè èíôåêöèé, âûçâàííûõ äàííûì âîçáóäè-

òåëåì, ñòîèò îæèäàòü òîëüêî îò êàðáàïåíåìîâ.

Òàêæå ìîãóò îêàçàòüñÿ ýôôåêòèâíûìè èíãèáèòî-

ðîçàùèù¸ííûå áåòàëàêòàìû.

Esherichia coli. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè

âîçáóäèòåëÿìè E.coli ïðèíàäëåæèò ìåíüøåå çíà÷å-

íèå â ýòèîëîãèè ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â ÎÐÈÒ.

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàì-

ìîâ E.coli ê ïðèìåíÿåìûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðå-

ïàðàòàì (â 2005—2008 ãã.) ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 5.

Íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü ïðîòèâ êèøå÷íîé

ïàëî÷êè ñîõðàíÿþò èìèïåíåì è ìåðîïåíåì.

Ñðàâíèòåëüíî âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ó àìèêàöèíà

(R=17,2%) è öèïðîôëîêñàöèíà (R=40,7%). 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû

ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ðåçèñòåíòíîñòè îñ-

íîâíûõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé ãîñïè-

òàëüíûõ èíôåêöèé â ÎÐÈÒ ìíîãîïðîôèëüíûõ

ñòàöèîíàðîâ ã. Ìèíñêà — Pseudomonas aeruginosa,
Acinetobacter baumannii, ïðåäñòàâèòåëåé ñåìåéñòâà

Enterobacteriaceae — Klebsiella pneumoniae è

Esñherichia coli, ê ïðèìåíÿåìûì àíòèáàêòåðèàëü-

íûì ïðåïàðàòàì. Èç âñåõ àíòèáèîòèêîâ, èìåþ-

ùèõñÿ â àðñåíàëå êëèíèöèñòîâ, íàèáîëüøóþ àê-

òèâíîñòü ïðîòèâ äàííîé ìèêðîôëîðû ïîêàçàëè

èìèïåíåì è ìåðîïåíåì, ïîëèìèêñèí Â (äëÿ

Pseudomonas aeruginosa), ÿâëÿþùèåñÿ â äàííîé

êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè ïðåïàðàòàìè âûáîðà. Ïðè

ýòîì ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü ÷åòêóþ òåíäåíöèþ

âîçðàñòàíèÿ ðåçèñòåíòíîñòè ê êàðáàïåíåìàì ó

ãðàìîòðèöàòåëüíûõ íåôåðìåíòèðóþùèõ áàêòå-

ðèé. Èç äðóãèõ àíòèáèîòèêîâ, ïîòåíöèàëüíî ýô-

ôåêòèâíûõ ïðè ëå÷åíèè ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé,

âûçâàííûõ P.aeruginosa, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü

ïðèìåíåíèå àìèêàöèíà, ïðè A.baumannii — àìè-

êàöèíà, òîáðàìèöèíà, àìïèöèëëèíà/ñóëüáàêòà-

ìà, Esherichia coli — àìèêàöèíà, ãåíòàìèöèíà è

öèïðîôëîêñàöèíà,ïðè K.pneumoniae — èìèïåíå-

ìà è ìåðîïåíåìà, à ïðèìåíåíèå äðóãèõ àíòèáèî-

òèêîâ íå ðåêîìåíäóåòñÿ â ñâÿçè ñî ñâåðõâûñîêîé

ðåçèñòåíòíîñòüþ ê íèì äàííîé ìèêðîôëîðû.

Âûáîð àíòèáèîòèêîâ äëÿ ýìïèðè÷åñêîé òåðà-

ïèè ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â ÎÐÈÒ äîëæåí áà-

çèðîâàòüñÿ íà äàííûõ ïî àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-

íîñòè, ÷òî äåëàåò îáÿçàòåëüíûì ïðîâåäåíèå

ïîñòîÿííîãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà

âî âñåõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ñ ó÷¸òîì äàííûõ

êîòîðîãî äîëæíà ñòðîèòüñÿ ïîëèòèêà ïðèìåíå-

íèÿ àíòèáèîòèêîâ â óñëîâèÿõ îòäåëåíèé ðåàíè-

ìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Àíòèáèîòèêè 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.
S R S R S R S R

Aìîêñèöèëëèí/êëàâóëàíàò 35 65 25 75 51,9 48,1 37,5 62,5

Aìïèöèëëèí 16,7 83,3 26,2 73,8 25,3 74,7 16,8 83,2

Èìèïåíåì 98,9 1,1 98,6 1,4 100 0 98,6 1,4

Meðîïåíåì 90,9 9,1 100 0 100 0 100 0

Ïèïåðàöèëëèí 20,3 79,7 15,8 84,2 37,8 62,2 30,8 69,2

Öåôàçîëèí 11,1 88,9 33,5 66,5 46,9 53,1 32,5 67,5

Öåôåïèì 58,1 41,9 32,1 67,9 51,9 48,1 39,3 60,7

Öåôòðèàêñîí 40 60 40,6 59,4 52,6 47,4 47,8 52,2

Öåôîòàêñèì 39,2 60,8 49,2 50,8 58,7 41,3 47,2 52,8

Öåôîïåðàçîí 27 73 38,1 61,9 41 59 28,1 71,9

Öåôòàçèäèì 40 60 30 70 49,2 50,8 41 59

Öåôóðîêñèì 31,1 68,9 42,1 57,9 34,9 65,1 33,8 66,2

Öåôàëîòèí 33,3 66,7 15,8 84,2 30,3 69,7 27,6 72,4

Aìèêàöèí 72,3 27,7 80,6 19,4 87,5 12,5 82,8 17,2

Ãåíòàìèöèí 61,8 38,2 59,4 40,6 81,2 18,8 62,2 37,8

Toáðàìèöèí 40,9 59,1 40 60 67,1 32,9 43,1 56,9

Õëîðàìôåíèêîë 11,1 88,9 23,8 76,2 69,8 30,2 51,1 48,9

Äîêñèöèêëèí 19,6 80,4 39,7 60,3 57,7 42,3 20 80

Öèïðîôëîêñàöèí 50,9 49,1 65,7 34,3 73,5 26,5 59,3 40,7

Íîðôëîêñàöèí 33,8 66,2 66,7 33,3 62,2 37,8 46,4 53,6

Îôëîêñàöèí 54,5 45,5 63,6 36,4 57,4 42,6 47,6 52,4

Íèòðîôóðàíòîèí 64,3 35,7 78,9 21,1 71,8 28,2 74 26

Таблица 5. Результаты определения чувствительности (в %) к антибактериальным препаратам нозокоми�
альных штаммов E.coli (n=589), выделенных в ОРИТ  
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