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АНТИБИОТИКАССОЦИИРОВАННАЯ ДИАРЕЯ 

И АНТИБИОТИКАССОЦИИРОВАННЫЕ КОЛИТЫ 

ʥелоу̭о̏̌ ʫ.ʤ.

ʧʥ˄ʯ ʺО «ʺо̭ко̭̏к̛̜ о̍л̭̌т̦о̜ ̦̌у̸̦о-̛̭̭ледо̏̌тел̭̽к̛̜ кл̸̛̛̦е̭к̛̜ ̛̦̭т̛тут  
̛̥. ʺ.ˇ. ʦл̌д̛̛̥̬̭ко̐о» ;ʺОʻʰКʰͿ; ϭϮϵϭϭϬ, ̐. ʺо̭к̏̌, ул. Щепк̛̦̌, ϲϭ/Ϯ, ˀо̛̭̭̜̭к̌́ ˇеде̶̛̬̌́

ʦà̭т̌т̽еàп̛̬̏еде̦̼à̛̦̌̍олееà̭о̬̏е̥е̦̦̼еàд̦̦̼̌еàо̍à̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̵̦̦̼̏̌àпо̬̙̌е̵̛̦́àк̛̹е̸̛̦к̌.àˀ̭̭̥̌̌т̛̬-
̏̌̀т̭́à̏оп̬о̭̼à̾п̛де̛̥оло̛̛̐à̛à̾т̛оло̸̛̐е̭к̵̛ḁ̛̀к̬о̵̦̼̍à̴̌кто̬о̏à̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌о̜àд̛̬̌е̛à̛àп̭е̏до-
̥е̥̬̦̍̌о̦̚о̐оà кол̛т̌.à ʿ̛̬̏еде̦̼à ̛̬̦̏̌̌т̼à кл̸̛̛̦е̭ко̜à к̬̌т̛̦̼à ̌̍̚оле̛̦̜̏̌à по̭леà ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́à ̦̌т̛̛̍от̛ко̏.à
ʿод̬о̦̍оà̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌̀т̭́ḁ̀етод̼àд̛̦̌̐о̭т̛к̛à̭àук̛̦̌̌̚е̥à̛̦̌̍олееà̸у̭̏т̛̏тел̵̦̼̽à̛à̴̛̦о̬̥̌т̵̛̦̼̏àте̭то̏.àʪет̌л̽-
̦оà̛̬̬̌̍̌̀̚т̭́à̏оп̬о̭̼àле̸е̛̦́à̵̬̦̼̌̚à̛̬̦̏̌̌то̏à̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̵̦̦̼̏̌àпо̬̙̌е̛̦̜.

Кл̸̀е̼̏е ̭ло̏̌:à ̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌̌́à д̛̬̌е́,à п̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚à кол̛т,à ̾п̛де̛̥оло̛̐́,à д̛̦̌̐о̭т̛к̌,àà
ле̸е̛̦е

ANTIBIOTIC-ASSOCIATйD DIARRрйA AND ANTIBIOTIC-ASSOCIATйD COэITIS

Belousova й.A.

MosĐoǁ RegioŶal ResearĐh aŶd CliŶiĐal IŶstitute ;MONIыIͿ; ϲϭ/Ϯ “hĐhepkiŶa ul., MosĐoǁ, ϭϮϵϭϭϬ, RussiaŶ нederatioŶ

TheàaƌiĐleàpƌeseŶtsàŵostàƌeĐeŶtàdataàoŶàaŶiďioiĐ-assoĐiatedàiŶtesiŶalàdisoƌdeƌs.àTheàauthoƌàƌeǀieǁsàepideŵiologǇàaŶdàĐausaiǀeà
ŵiĐƌooƌgaŶisŵsàiŶàaŶiďioiĐ-iŶduĐedàdiaƌƌheaàaŶdàpseudoŵeŵďƌaŶousàĐoliisàasàǁellàasàĐliŶiĐalàǀaƌiaŶtsàofàaŶiďioiĐ-assoĐiatedà
disoƌdeƌs.àDiagŶosisàŵethodsàaƌeàdeĐƌiďedàatàleŶgthàǁithàspeĐialàateŶioŶàtoàŵostàseŶsiiǀeàaŶdàiŶfoƌŵaiǀeàtests.àTƌeatŵeŶtàofà
difeƌeŶtàĐliŶiĐalàǀaƌiaŶtsàofàaŶiďioiĐ-iŶduĐedàdisoƌdeƌsàisàdisĐussedàiŶàdetail.

ыeǇ ǁords:àaŶiďioiĐ-assoĐiatedàdiaƌƌhea,àpseudoŵeŵďƌaŶousàĐoliis,àepideŵiologǇ,àdiagŶosis,àtƌeatŵeŶt.

ˌ̛̬окоеà̛̭пол̽̚о̛̦̏̌еà̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽à
̭̬ед̭т̏à п̛̬̏елоà кà ̛̬̌̏̚т̛̀à ̦о̏о̐оà кл̭̭̌̌à ̌̚-
̍оле̛̦̜̏̌,à ̵̭̦̦̼̏́̌̚à ̭à ̦е̐̌т̛̦̼̥̏à ̏л̛̛̦́е̥à
̦̌т̛̛̍от̛ко̏à̦̌à̭л̛̛̭̚ту̀àо̍оло̸куàк̛̹е̸̛̦к̌à
̛àк̛̹е̸̦у̀ḁ̛̀к̬о̛̍оту.àʦ̭еàпо̬̙̌е̛̦́àк̛̹е̸-
̛̦к̌,à ̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̼̏̌еà ̭à п̛̬е̥о̥à ̦̌т̛̛̍от̛-
ко̏,à ̥о̐утà ̼̍т̽à ̬̌̚деле̦̼à ̦̌à ̦е̭кол̽коà т̛по̏à
̏à ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛à отà т̙́е̭т̛à кл̛̛̦ко-̦̾до̭коп̛-
̸е̭к̵̛à п̬о́̏ле̛̦̜à ̛à ̥е̵̛̦̥̌̚о̏,à ̵̛à ̼̼̏̏̌̀̚-
̵̛̺.à О̸̼̦̍оà ̼̏дел́̀тà ̸ет̼̬еà ̛̬̦̏̌̌т̌à ̦̌т̛-
̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̵̦̦̼̏̌à по̬̙̌е̛̦̜à к̛̹е̸̛̦к̌à
;ʤʤʿКͿà[ϭ]:

–à̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌̌́àд̛̬̌е́;à
–àп̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚àкол̛т;
–à̭е̥̐е̦т̬̦̼̜̌à̐е̥о̸̛̬̬̌̐е̭к̛̜àкол̛т;
–àŵildàillŶessà;̏àто̸̦о̥àпе̬е̏одеà̭à̦̌̐л.à–à«у̥е-

̬е̦̦оеà̦едо̥о̛̦̐̌е»Ϳ.
 ʤ̦т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌̌́ д̛̬̌е́ ;ʤʤʪͿ, 

̏à ̭оот̏ет̭т̛̛̏à ̭à поло̙е̛̦е̥à ʦ̭е̛̥̬̦о̜à о̬̐̌-
̶̛̛̛̦̌̚à ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́,à оп̬едел́ет̭́à ̏à те̵à
̭лу̸̵̌́,à ко̐д̌à ̏à те̸е̛̦еà д̏у̵à ̛л̛à ̍олееà по̭ле-

до̏̌тел̵̦̼̽à д̦е̜à п̬о̵̛̭од̛тà т̛̬à ̛л̛à ̍олееà
̾п̛̚одо̏à̦ео̴о̬̥ле̦̦о̐оà̭тул̌,à̵̛̛̬̹̭̌̏̏́̚à̦̌à
̴о̦еà ̛л̛à по̭леà п̛̬̥е̦е̛̦́à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽à
̭̬ед̭т̏à [ϭ,à Ϯ,à ϯ].à Од̦̌коà по̬̙̌е̛̦́à к̛̹е̸̛̦к̌à
̸̭̌тоà̦еàо̸̛̛̬̦̐̌̏̌̀т̭́àтол̽коàд̛̬̌ее̜,à̛ḁ̀о̐утà
̛̬̌̏̏̌̚т̭̽́à ̍олееà ̛л̛ḁ̀е̦ееà ̬̐у̼̍еà ̦̬̌у̹е̛̦́à
̶ело̭т̦о̭т̛à ̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛à тол̭то̜à к̛̹к̛,à
̏о̭п̌ле̛̦е,à ̛̻́̏̚̚ле̛̦́,à кото̬̼еà оп̬едел́̀тà
к̌кà̦̌т̛̛̍от̛кà̌ ̭̭о̶̛̛̬о̦̦̼̏̌еàкол̛т̼.

ʿ̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚ кол̛т ;ʿʺКͿà –à ̭̥̌оеà
т̙́елоеà п̬о́̏ле̛̦еà ʤʤʿК.à ˈот́à ̾тотà ̛̏дà кол̛т̌à
̦̼̌̏̌̀̚тà ̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̼̥̏̌,à поà ̭ут̛à
̾тоà о̭т̬оеà ̴̛̦ек̶̛о̦̦оеà ̌̍̚оле̛̦̏̌е,à ̼̦̏̏̌̚-
̦оеà ̛̥к̬оо̛̬̦̥̐̌̚о̥à ˁlostridiuŵ diffiĐile.à ʤ̦т̛-
̛̍от̛к̛à̭лу̙̌тà̭̏ое̐оà̬од̌à̬̬̌̚е̛̹̺̥̌̀à̴̌кто-
̬о̥,à под̌̏л́́à ̦о̬̥̌л̦̽у̀ḁ̛̀к̬о̴ло̬уà тол̭то̜à
к̛̹к̛à̛à̭о̚д̌̏̌́àу̭ло̛̏́àдл́à̬о̭т̌à̛à̬̥̦̌̚о̙е-
̛̦́àˁ. diffiĐileà[ϰ,àϱ,àϲ,àϳ].

ˁе̥̐е̦т̬̦̼̜̌ ̐е̥о̸̛̬̬̌̐е̭к̛̜ кол̛т ;ˁʧКͿ 
̭̏т̬е̸̌ет̭́à ̛̭̬̦̌̏тел̦̽оà ̬едкоà ̛à ̭̭̌о̶̛̛̬о̦̏̌à
̭ḁ̛̀к̬оо̛̬̦̥̐̌̚о̥ ыleďsiella oǆǇtoĐa [ϭ,àϴ].à
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ʥелоу̭о̏̌ ʫле̦̌ ʤлек̭̦̌д̬о̦̏̌à –àд-̬ḁ̀ед.à̦̌ук,àп̬о̴е̭̭о̬,à̬уко̏од̛тел̽àотделе̛̦́à ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐à̛à ̐еп̌толо̛̛̐àʺОʻʰКʰ,à
̌̏̚.àк̴̌ед̬о̜à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐à̴̌кул̽тет̌àу̭о̏е̬̹е̦̭т̏о̛̦̏̌́à̸̬̏̌е̜àʺОʻʰКʰ,à̐л̦̼̜̌̏à̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̐àʺо̭ко̭̏ко̜àо̍л̭̌т̛.

ʪля ко̬̬е̭по̦де̦ц̛̛: ʥелоу̭о̏̌à ʫле̦̌à ʤлек̭̦̌д̬о̦̏̌à –à ϭϮϵϭϭϬ,à ̐.à ʺо̭к̏̌,à ул.à ˍепк̛̦̌,à ϲϭ/Ϯ,à ˀо̛̭̭̜̭к̌́à ˇеде̶̛̬̌́.àà
е˃л.:à+àϳà;ϰϵϱͿàϲϴϰàϰϴàϱϴ.àй-ŵail:àeaďelous@ǇaŶdeǆ.ƌu

Belousoǀa йleŶa AleksaŶdroǀŶaà–àMD,àPhD,àPƌofessoƌ,àрeadàofàtheàDepaƌtŵeŶtàofàGastƌoeŶteƌologǇàaŶdàрepatologǇ,àрeadàofàtheàChaiƌà
ofàGastƌoeŶteƌologǇ,àtheàнaĐultǇàofàPostgƌaduateàMediĐalàйduĐaioŶ,àMONIыI;àPƌiŶĐipalàGastƌoeŶteƌologistàofàtheàMosĐoǁàRegioŶ.

CorrespoŶdeŶĐe to:àBelousoǀaàйleŶaàáleksaŶdƌoǀŶaà–àϲϭ/Ϯà“hĐhepkiŶaàul.,àMosĐoǁ,àϭϮϵϭϭϬ,àRussiaŶàнedeƌaioŶ.à е˃l.:à+àϳà;ϰϵϱͿàϲϴϰàϰϴàϱϴ.à
й-ŵail:àeaďelous@ǇaŶdeǆ.ƌu

ʺild illŶessà–àле̐коеà̛л̛àу̥е̬е̦̦оеà̦едо̥о̐̌-
̛̦е,à п̬о́̏л̺́̀ее̭́à ̦е̸̛̦̌̚тел̦̽оà ̼̬̙̏̌е̦̦̼̥à
̦̬̌у̹е̛̦е̥à̭ тул̌àпо̭леàп̛̬е̥̌à̌ ̦т̛̛̍от̛ко̏à̛ à̦ еà
̭оот̏ет̭т̏у̺̀ееàкл̸̛̭̭̌е̭ко̥уàоп̬еделѐ̛̦àʤʤʪà
[ϭ].à Этотà ̛̭̥пто̥око̥плек̭,à по-̛̏д̛̥о̥у,à о̍у-
̭ло̏ле̦à̏ ̬е̥е̦̦̼̥à̦ ̬̌у̹е̛̦е̥à̭ пект̬̌à̦ о̬̥̌л̽-
̦о̜àк̛̹е̸̦о̜à̴ло̬̼,à̸̭̌т̸̛̦̼̥àпод̌̏ле̛̦е̥àо̍-
л̛̐̌т̵̦̼à̴о̬̥,à̦оà̍е̚à̬о̭т̌àко̦к̬ет̵̦̼àп̌то̐е̦о̏à
̛л̛à у̭ло̦̏о-п̌то̐е̵̦̦̼ḁ̛̀к̬оо̛̬̦̥̐̌̚о̏.à Это̥уà
̭о̭то̛̦́̀,à ̏е̬о́т̦о,à ̍л̛̙еà ̭̏е̐оà под̵од̛тà те̬-
̛̥̦à«̛̭̦д̬о̥à̛̼̍̚то̸̦о̐оà̍̌кте̛̬̌л̦̽о̐оà̬о̭т̌à
̏àто̦ко̜àк̛̹ке»à;̦̌̐л.àďaĐteƌialàoǀeƌgƌoǁͿà̛л̛àп̛̬-
̦́тоеà̏àˀо̛̛̭̭àпо̦́т̛еà«д̛̭̍̌кте̛̬о̚àк̛̹е̸̛̦к̌à
по̭леàп̛̬е̥̌à̦̌т̛̛̍от̛ко̏»à[ϵ].

ˑʿʰʪʫʺʰОЛОʧʰ˔, ˑ˃ʰОЛОʧʰ˔
ʦà̭̬ед̦е̥àʤʤʿК,àп̬е̙деà̭̏е̐оàʤʤʪ,à̭̏т̬е̸̌̀т̭́à
уàϱ-ϯϬ%àл̶̛,àполу̸̵̛̹̌̏à̦̌т̛̛̍от̛к̛à[ϰ].àʿе̬̏о-
̸̦̌̌л̦̽оеà п̬ед̭т̌̏ле̛̦еà оà ̛̬̌̏̚т̛̛à ʤʤʪà ̼̍лоà
̭̦̏́̌̚оà̭àC. diffiĐile.àʥе̛̭̭̥пто̥̦оеà̦о̛̭тел̭̽т̏оà
C. diffiĐileà ̏à ̵̬̦̼̌̚à ̭т̵̬̦̌̌à оп̬едел́ет̭́à уà ϭ-ϯ%à
̚до̬о̵̼̏àл̶̛,à̏à˔по̛̛̦àдо̭т̛̐̌етàϭϱ%,àод̦̌коà̦е-
̛̏̚е̭т̦о,àк̌кà̾тоà̭̦̏́̌̚оà̭àп̬ед̼ду̛̺̥àп̛̬е̥о̥à
̦̌т̛̛̍от̛ко̏.àʪ̦̦̼̌еàоà ̼̭̏е̏̌е̥о̭т̛àC. diffiĐileà
̛̚à ̴ек̌л̛̜à ̍ол̵̦̼̽à ̭à ʤʤʿКà п̬от̛̏о̬е̸̛̼̏.à
˄à̍ол̵̦̼̽à̭àʤʤʪà̾тотḁ̛̀к̬оо̛̬̦̥̐̌̚à̼̏дел́ет̭́à
̏àϮϬ%à̭лу̸̌е̏,à̌àп̛̬à̦̌л̸̛̛̛àʿʺКà̸̭̌тот̌à̼̭̏е̏̌-
̛̦́,àпоà̬̦̼̥̌̚àд̦̦̼̥̌,à̭о̭т̌̏л́етàотàϱϬàдоàϭϬϬ%,à
п̛̬à ̾то̥à ток̛̭̦̼à ʤà ̛à ʦà о̦̬̍̌у̛̙̏̌̀т̭́à уà ̭̏е̵à
̍ол̵̦̼̽à[ϰ,àϲ,àϳ].

C. diffiĐileà –à ̭т̬о̐оà ̦̬̌̌̾о̦̍̌́à ̬̥̐̌поло̛̙-
тел̦̽̌́àп̌ло̸к̌,àп̬оду̶̛̬у̺̀̌́à̸ет̼̬еàток̛̭̦̌à
;̛̬̭.à ϭͿ.à ʦà ̛̬̌̏̚т̛̛à ̌̍̚оле̛̦̏̌́à ̛à о̬̍̌̚о̛̛̦̏̌à
п̭е̏до̥е̥̬̦̍̌à ̐л̦̌̏у̀à ̬ол̽à ̛̬̐̌̀тà ток̛̭̦̼à
ʤà̛àʦà[ϭϬ,àϭϭ].

˃ок̛̭̦àʤà–à̭̥̼̜̌àк̬уп̦̼̜à̛̚à̛̏̚е̭т̵̦̼à̍̌кте-
̛̬̌л̵̦̼̽àп̬оте̛̦о̏à;ϯϬϴàкʪͿà–àо̍л̌д̌етà̭̏о̜̭т̏̌-
̛̥àк̌кà̦̾те̬оток̛̭̦̌,àт̌кà̛à̶̛тоток̛̭̦̌,à̸тоàп̛̬-
̏од̛тàкàпо̬̏е̙дѐ̛̦à̾п̛тел̛о̶̛то̏à̛à̌кт̶̛̛̛̏̌à
̭ек̬е̶̛̛à̛̙дко̭т̛à̏àп̬о̭̏етàк̛̹е̸̛̦к̌.

˃ок̛̭̦àʦà–ḁ̀е̦̹̽еàпоà̬̥̌̚е̬уà;ϮϲϵàкʪͿ,à̦оà̦̌̚-
̸̛тел̦̽оà̍олееà ток̸̛̭̦̼̜:à ̏à ϭϬϬϬà̬̌̚à ток̸̛̭̦ееà
̥̦о̵̛̐à̛̏̚е̭т̵̦̼à̾к̚оток̛̭̦о̏.àО̦àде̥о̦̭т̛̬̬у-
етà̼̬̙̏̌е̦̦̼̜à̶̛тоток̸̛̭е̭к̛̜à̴̴̾ектà̏àкул̽ту-
̬еàклеток,àо̍у̭ло̏ле̦̦̼̜à̦ ̬̌у̹е̛̦е̥àпол̛̥е̛̬-
̶̛̛̌̚à̦̏ут̛̬клето̸̵̦̼à̴̛л̥̌е̦то̏à̌кт̛̦̌.

ʦ̛̼̭̦́ло̭̽,à̸тоà̭àC. diffiĐileà̭̦̏́̌̚оàтол̽коàϭϬ-
ϯϬ%à̭̏е̵à̭лу̸̌е̏àʤʤʿКà[ϴ].àʪ̬у̛̐еḁ̛̀к̬оо̛̬̦̐̌̚-
̥̼,àпо́̏л̛̺́̀е̭́à̦̌à̴о̦еàп̛̬е̥̌à̦̌т̛̛̍от̛ко̏à
̛à у̦̐ете̛̦́à ̦о̬̥̌л̦̽о̜à ̛̦те̭т̛̦̌л̦̽о̜à ̛̥к̬о-
̛̍от̼,à –à Clostridiuŵ perfriŶgeŶs,à “taphǇloĐoĐĐus 
aureus,à ыleďsiella oǆǇtoĐa,à “alŵoŶellaà spp.,à
CaŶdidaà spp.,à йsĐheriĐhia Đoli Oϭϱϳ:рϳà –à ̭по̭о̦̼̍à
̼̼̏̏̌̚т̽àʤʤʪà[ϰ,àϱ,àϲ,àϳ,àϵ].

ˋтоà к̭̌̌ет̭́à ʿʺК,à тоà о̦à ̏à ϭϬϬ%à ̭лу̸̌е̏à о̍-
у̭ло̏ле̦à C. diffiĐileà [ϭ,à Ϯ,à ϳ].à ʯ̌̍оле̛̦̏̌еà ̥о̙етà
̏о̛̦̚к̌т̽à ̭по̬̌д̸̛е̭к̛,à ̌à ̥о̙етà ̛̥ет̽à ̥̭̭̌о-
̼̜̏à̵̬̌̌кте̬à̏ḁ̀̌̚к̦ут̵̼àколлект̵̛̏̌.àˋ̭̌тоàʿʺКà
п̬о́̏л́ет̭́à к̌кà ̦̏ут̛̬̍ол̸̛̦̦̽̌́à ̴̛̦еќ̶̛.à
ʦàле̸е̵̦̼̍àу̸̬е̙де̵̛̦́àп̛̬à̦̌л̸̛̛̛àод̦о̐оà̌̚-
̍оле̹̏е̐оà ̸̛̭лоà ̭лу̸̌е̏à ʿʺКà ̥о̙етà у̏ел̸̛̛-
̏̌т̭̽́à поà ̾к̭по̦е̦те.à ʿут̽à ̬̙̌̌̚е̛̦́à –à ̴ек̌л̽-
̦о-о̬̌л̦̼̜̽:à ̴̶̛̛̛̦̬о̛̦̏̌еà п̬о̵̛̭од̛тà п̛̬à
ко̦т̌ктеà ̭à ̍ол̛̦̼̥̽,à пе̬̭о̦̌ло̥,à ̬̦̌̐́̚̚е̦̦̼-
̛̥àп̬ед̥ет̛̥̌.

ˋ̭̌тот̌à ˁʧКà то̸̦оà ̦еà ̛̏̚е̭т̦̌,à п̬едполо̛̙-
тел̦̽о,à о̦̌à ̭о̭т̌̏л́етà околоà ϰ%à ̭̏е̵à ̭лу̸̌е̏à
ʤʤʿКà[ϭ,àϴ].

ʿе̬̼̏еà̭лу̸̛̌à̛̬̌̏̚т̛́àʤʤʪà̛àʿʺКà̼̍л̛àот-
̥е̸е̦̼à уà ̍ол̵̦̼̽,à п̵̛̛̛̬̦̥̺̌̀à л̛̦ко̶̛̛̥̦à
̛àкл̛̦д̶̛̛̥̦̌.àˀ̦̌ееà̸̛̭т̌ло̭̽,à̸тоà̸̭̌тот̌à̬̌̚-
̛̏т̛́àʤʤʪàп̛̬à̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌à̾т̵̛à̦̌т̛̛̍от̛ко̏à
̭о̭т̌̏л́етà ϭϬ%,à ̛à уà ϭ%à ̛̚à ̵̛̦à ̏о̛̦̚к̌етà ʿʺК.à
ʦà ̦̭̌то̺́ееà ̬̏е̥́à л̛̦ко̶̛̛̥̦à ̛à кл̛̦д̶̛̛̥̦̌à
от̦о̭́тà кà ̭̬ед̭т̥̏̌à̭à̼̭̏ок̛̥à̛̬̭ко̥à̛̬̌̏̚т̛́à
ʿʺКà[ϯ,àϱ].

ʦ̼̭ок̌́à ̸̭̌тот̌à ʤʤʪà ̛à ʿʺКà ̼̍л̌à от̥е̸е̦̌à
п̛̬à п̛̬е̥еà ̥̌п̶̛̛лл̛̦̌à ;ϱ-ϭϬ%Ϳ,à ̥̌ок̶̛̛̭л-
л̛̦̌/кл̌̏ул̦̌̌т̌à ;ϭϬ-Ϯϱ%Ϳ,à ̶е̴̛к̛̭̥̌à ̛à д̬у̵̛̐à

ˀ̛̭. ϭ. C. diffiĐile: ̌ – п̬̥́̌́, к̬уп̦̌́, то̦к̌́  
;Ϭ,ϱ-ϭ,ϵ × ϯ,Ϭ-ϭϲ,ϵ ̥к̥Ϳ ̶̛̍̌лл̌; ̍ – ̏ ̥̌̚к̵̌  о̬̍̌̚ует 

ко̬отк̛е ̶епо̸к̛ ̛̚ Ϯ-ϲ ̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽ клеток 
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̶е̴̌ло̭по̛̬̦о̏à ;ϭϱ-ϮϬ%Ϳ.à ˋ̭̌тот̌à к̛̹е̸̵̦̼à по-
̬̙̌е̛̦̜àп̛̬à̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌àд̬у̵̛̐à̦̌т̛̛̍от̛ко̏à
̭у̺е̭т̏е̦̦оà̛̦̙е.à˃̌к,ḁ̀̌к̬ол̛д̼à̛àтет̶̛̬̌кл̛̦à
̼̼̏̏̌̀̚тàʤʤʪà;̦оà̦еàʿʺКͿàуàϮ-ϱ%à̍ол̵̦̼̽,à̴то̬-
̵̛̦оло̦̼à–àуàϮ%,àко-т̛̬̥ок̭̌̚олà–ḁ̀е̦ееà̸е̥àуàϭ%à
̍ол̵̦̼̽.àʻеàоп̛̭̦̌оà ̭лу̸̌е̏àʿʺКàпо̭леàп̛̬е̥̌à
̛̥̦̌о̐л̛ко̛̚до̏à̛à̦̏̌ко̶̛̛̥̦̌à[ϱ,àϲ,àϭϭ].à

ʿʤ˃Оʧʫʻʫʯ
О̭̦о̦̏о̜à ̥е̵̛̦̥̌̚,à по̭̬ед̭т̏о̥à кото̬о̐оà ̦̌-
т̛̛̍от̛к̛à ̼̼̏̏̌̀̚тà по̬̏е̙де̛̦еà к̛̹е̸̛̦к̌,à
̦еà ̭̦̏́̌̚à ̭à ток̸̛̭е̭к̛̥à де̜̭т̛̏е̥à п̬еп̬̌̌то̏,à
̌à о̍у̭ло̏ле̦à у̦̐ете̛̦е̥à ̬е̛̚де̦т̦о̜à ̛̦те̭т̛-
̦̌л̦̽о̜à ̛̥к̬о̴ло̬̼à ̛à ̬̥̦̌̚о̙е̛̦е̥à у̭ло̦̏о-
п̌то̐е̵̦̦̼à ̛̥к̬оо̛̬̦̥̐̌̚о̏,à п̬оду̶̛̬у̵̛̺̀à
̶̛тоток̛̭̦̼à ̛à ̦̾те̬оток̛̭̦̼.à ʥ̌кте̛̬̌л̦̼̽еà
ток̛̭̦̼àок̼̌̏̌̀̚тà̶ел̼̜à̬́дà̦е̐̌т̵̛̦̼̏àде̜̭т-
̛̜̏.à О̛̦à ̼̼̏̏̌̀̚тà п̬̥́оеà по̬̏е̙де̛̦еà к̛-
̹е̸̦о̐оà ̾п̛тел̛́,à ̭т̛̥ул̛̬у̀тà ̭ек̬ѐ̶̛à ̏од̼à
̛à̾ лект̬ол̛то̏à̏ àп̬о̭̏етàк̛̹к̛.àКоло̶̛̛̦̌́̚àто̦-
ко̜à к̛̹к̛à у̭ло̦̏о-п̌то̐е̦̦о̜à̴ло̬о̜à̦̬̌у̹̌етà
̥ет̌̍ол̛̥̚à̙ел̸̵̦̼àк̛̭лотà̛àу̐ле̏одо̏,à̌à̍̌кте-
̛̬̌л̦̼̽еàток̛̭̦̼à̛̭̦̙̌̀тà̌кт̛̦̏о̭т̽ḁ̀е̥̬̦̍̌-
̵̦̼àп̛̺е̛̬̏̌тел̵̦̼̽à̴е̬̥е̦то̏à̏àто̦ко̜àк̛̹ке,à
̸тоà ̏едетà кà ̦̬̌у̹ѐ̛̦à пе̬е̛̛̬̦̏̌̏̌́.à ʺ̌к̬о-
л̛д̦̼еà̦̌т̛̛̍от̛к̛,àп̬е̙деà̭̏е̐оà̛̬̾т̬о̶̛̛̥̦,à
̭т̛̥ул̛̬у̀тà ̛̭̦те̚à ̥от̛л̛̦̌à ̛à т̌к̛̥à о̬̍̌̚о̥à
̭по̭о̭̍т̏у̀тàу̛̭лѐ̛̦àпе̛̬̭т̌л̽т̸̛е̭ко̜à̌кт̛̏-
̦о̭т̛.à ʦ̭́à ̭о̏окуп̦о̭т̽à ук̵̦̦̼̌̌̚à ̥е̵̛̦̥̌̚о̏à
п̛̬̏од̛тà̏àко̦е̸̦о̥à̛то̐еàкà̛̬̌̏̚т̛̀àд̛̬̌е̛à̛/
̛л̛à̦̬̌у̹ѐ̛̦à̶ело̭т̦о̭т̛àк̛̹е̸̦о̐оà̾п̛тел̛́à
̛à̏ о̭п̌лѐ̛̦.àʿ ̛̬àʤʤʿКḁ̀ е̵̛̦̥̼̌̚àд̛̬̌е̛à̏ кл̀-
̸̌̀тà̸ет̼̬еà̛̏̚е̭т̵̦̼àп̌то̴̛̛̚оло̸̛̐е̭к̵̛àко̥-
по̦е̦т̌à[ϵ]:

–à ̭ек̬ето̬̦̼̜à ;п̬̥́̌́à ̭т̛̥ул̶̛́́à ̏од̦о-
̾лект̬ол̛т̦о̜à ̭ек̬е̶̛̛à ̍̌кте̛̬̌л̛̦̼̥̽à ток̛̭-
̛̦̥̌Ϳ;

–à о̭̥от̸̛е̭к̛̜à;̦̬̌у̹е̛̦еàполо̭т̦о̐оà̛ ḁ̀ е̥-
̬̦̦̍̌о̐оà п̛̺е̬̏̌е̛̦́à ̛à ̦̌копле̛̦еà ̏à п̬о̭̏етеà
к̛̹к̛àо̭̥от̸̛е̭к̛à̌кт̵̛̦̼̏à̭у̭̍т̶̛̦̜̌à̏à̬е̚ул̽-
т̌теà по̬̏е̙де̛̦́à ̍̌кте̛̬̌л̛̦̼̥̽à ток̛̛̭̦̥̌à
̴е̬̥е̦то̏à̺ето̸̦о̜àк̜̥̼̌à̛à̦̬̌у̹е̛̦́à̛̐д̬ол̛-
̌̚à̦ут̛̬е̦то̏à̏àто̦ко̜àк̛̹кеͿ;

–à ̥ото̬̦̼̜à;п̛̬àп̛̬е̥еḁ̀̌к̬ол̛до̏Ϳ;
–à ̾к̭̭уд̌т̛̦̼̜̏à ;п̛̬àʿʺКà–à̭̏лед̭т̛̏еà̏о̭-

п̌ле̛̦́à̛à̼̏деле̛̦́à̏àп̬о̭̏етàк̛̹к̛àк̬о̛̏,à̭л̛-
̛̚,à̦̐о́,à̍елко̏о̐оà̾к̭̭уд̌т̌Ϳ.

КЛʰʻʰˋʫˁКʤ˔ Кʤˀ˃ʰʻʤ
Кл̸̛̛̦е̭к̌́à к̬̌т̛̦̌à ʤʤʪà о̍у̭ло̏ле̦̌à д̛̬̌е̜-
̦̼̥à̛̭̦д̬о̥о̥à̬̦̌̚о̜à̭тепе̛̦àт̙́е̭т̛à–àотàед̛-
̸̵̛̦̦̼à ̾п̛̚одо̏àдоà т̙́ело̜àп̬о̴у̦̚о̜àд̛̬̌е̛,à
̦оà ̍е̚à по̬̏е̙де̛̦́à ̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛à к̛̹е̸-
̛̦к̌à ̛à ̛̏д̛̥о̐оà ̏о̭п̌ле̛̦́.à ʦà т̙́ел̵̼à ̭лу̸̵̌́à
̛̬̌̏̏̌̚ет̭́à̛̭̦д̬о̥ḁ̀̌л̭̽̌̍о̶̛̛̬̍.

ʪл́à ʿʺКà ̵̬̌̌кте̬̦̼à д̛̬̌е́,à ̸̭̌тоà ̭à п̛̬̥е-
̭̽̀à̭л̛̛̚à̛àк̬о̛̏,à̵̭̏̌ткоо̬̦̍̌̌́̚à̍ол̽à̏à̛̙̏оте,à
л̵̛о̬̌дк̌,à ле̜ко̶̛то̚,à ̏à т̙́ел̵̼à ̭лу̸̵̌́à –à п̬о-
̬̐е̛̭̭̬у̺̀̌́à̛̦ток̛̭к̶̛̌́à̛à̼̭̍т̬оеàо̍е̏̚о̛̙-
̛̦̏̌е.à ʦ̙̦̌оà по̛̥̦т̽,à ̸тоà ̛̭̥пто̥̼à ̥о̐утà по́-
̛̏т̭̽́àк̌кàпо̭леàпе̬̏о̐оàп̛̬е̥̌à̦̌т̛̛̍от̛к̌,àт̌кà
̛à̭пу̭т́à̦е̭кол̽коà̦едел̽à̛àд̙̌еḁ̀е̶̭́е̏àпо̭леà
п̬ек̬̺̌е̛̦́àле̸е̛̦́.àʦ̼̬̙̌е̦̦о̭т̽àкл̸̛̛̦е̭к̵̛à
̛̭̥пто̥о̏à̛̬̬̏̌̽уетà̏à̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛àотàт̙́е̭т̛à̌̚-
̍оле̛̦̏̌́.àЛе̐коеàте̸е̛̦еàʿʺК,à̵̬̌̌кте̛̬̚у̺̀е-
е̭́àу̥е̬е̦̦оà̼̬̙̏̌е̦̦о̜àд̛̬̌ее̜àп̛̬àо̺̍е̥à̵о-
̬о̹е̥à̭̥̌о̸у̭̏т̛̛̏à̍ол̦̽о̐о,à̭̏т̬е̸̌ет̭́à̬едко.à
О̸̼̦̍оàʿʺКàп̬отек̌етàдо̏ол̦̽оàт̙́ело,à̭оà̭̏е̛̥à
оп̛̛̭̦̦̼̥̌à ̼̹̏еà ̛̭̥пто̛̥̥̌.à ʰ̦о̐д̌à ̦̌̍л̀-
д̌ет̭́à ̴ул̛̥̦̦̽̌т̦оеà ̵оле̬оподо̦̍оеà те̸е̛̦еà
̌̍̚оле̛̦̏̌́.à ʻ̛̌̍олееà т̙́елоà пе̬е̦о̭́тà ʿʺКà
по̛̙л̼еà п̶̛̌е̦т̼à ̏à ̵̛̬у̸̛̬̐е̭к̵̛à ̭т̶̛̌о̵̦̬̌̌.à
Лет̌л̦̽о̭т̽à ̏à ̾т̵̛à ̭лу̸̵̌́à до̭т̛̐̌етà ϰϬ%.à ʦà к̌-
̸е̭т̏еàо̭ло̙̦е̛̦̜àʿʺКà̼̭̏туп̌̀тàт̙́ел̼̜à̛̭̦-
д̬о̥ḁ̀̌л̭̽̌̍о̶̛̛̬̍,àток̸̛̭е̭к̌́àд̛л̌т̶̛̌́àтол-
̭то̜à к̛̹к̛,à ееà пе̴̬о̶̛̬̌́.à ˀ̛̌̏̚т̛̀à д̛л̌т̶̛̛̌à
̭по̭о̭̍т̏уетà п̛̬̥е̦е̛̦еà ̛̛̛̦̐̍то̬о̏à ̥ото̛̬к̛à
;лопе̛̬̥̌д,à ̵ол̛̦ол̛т̛к̛Ϳ,à кото̬̼еà ̸̦̦̌̌̌̀̚тà
дл́à куп̛̬о̛̦̏̌́à д̛̬̌е̛à ̛à ̍оле̏о̐оà ̛̭̦д̬о̥̌.à
ʦо̥̚о̙̦̼à̬е̶̛д̛̼̏à̌̍̚оле̛̦̏̌́.

Кл̸̛̛̦е̭к̌́à к̬̌т̛̦̌àˁʧКà ̛̦̥̌̌̚етàп̬о̥е̙у-
то̸̦оеà поло̙е̛̦еḁ̀е̙дуà ʤʤʪà ̛à ʿʺК,à ̦оà ̸̛̦̌̚-
тел̦̽оḁ̀е̦ееà̼̬̙̏̌е̦̌,à̸е̥àп̛̬àʿʺК.àˈ̬̌̌кте̬̦̌à
̦е̸̛̦̌̚тел̦̽̌́à̛л̛àу̥е̬е̦̦̌́àд̛̬̌е́,à̏о̥̚о̙̦̌à
̦е̍ол̹̽̌́àп̛̬̥е̭̽àк̬о̛̏à̏à̭туле,à̛̭̦д̬о̥à̦̾до-
ток̭е̛̛̥à от̭ут̭т̏ует,à по̼̹̏е̛̦́à те̥пе̬̌ту̬̼à
̦ет.

ʪʰʤʧʻОˁ˃ʰКʤ 
ʪ̛̦̌̐о̚àʤʤʿКḁ̀о̙̦оà̌̚подо̛̬̚т̽àу̙еàпоà̦̥̦̌̌е-
̚уà;̭̏́̽̚à̭àп̛̬е̥о̥à̦̌т̛̛̍от̛ко̏Ϳà̛àкл̸̛̛̦е̭ко̜à
к̬̌т̛̦е.àКл̸̛̛̦е̭к̛еà̛̭̥пто̥̼ḁ̀о̐утàпо̛́̏т̭̽́à
к̌кà ̏à ̦епо̭̬ед̭т̏е̦̦о̜à ̛̭̏́̚à ̭à п̛̬е̥о̥à ̦̌т̛-
̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽à п̬еп̬̌̌то̏,à т̌кà ̛à ̏à отд̌ле̦̦о̥à
пе̛̬одеà –à ̸е̬е̚à ̦е̭кол̽коà д̦е̜,à ̦едел̽à ̛à д̙̌еà
̥е̶̭́е̏.à ˁ̏еде̛̦́à о̍à ̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌à п̶̛̌е̦то̥à
̦̌т̛̛̍от̛ко̏à̦ео̵̍од̛̥оḁ̛̀ет̽à̌̚àϲḁ̀е̶̭́е̏àдоà
по́̏ле̛̦́à̛̭̥пто̥о̏à̍оле̛̦̚.à

ʪл́à д̛̦̌̐о̭т̛к̛à п̛̬̥е̦́̀т̭́à ̦̾до̭коп̛́à
̭à ̛̍оп̛̭е̜à̛ḁ̛̀к̬о̛̍оло̸̛̐е̭к̛еḁ̀етод̼àоп̬е-
деле̛̦́à ̏о̍̚уд̛теле̜:à ̛̥̥у̦о̴е̬̥е̦т̦̼̜à ̦̌̌-
л̛̚à ;ʰˇʤͿ,à пол̛̥е̬̦̌̌́̚à ̶еп̦̌́à ̬е̌ќ̶̛à ;ʿˉˀͿ,à
̍̌кте̛̬оло̸̛̐е̭коеà ̛̭̭ледо̛̦̏̌еà к̌л̌.à О̍́̌̚-
тел̦̽оà п̬о̏еде̛̦еà ̦̾до̭коп̸̛е̭ко̐оà ̛̭̭ледо-
̛̦̏̌́à ;̛̭̥̐о̭коп̛̛à ̛л̛à коло̦о̭коп̛̛Ϳà ̭à ̌̍̚о-
̬о̥à̛̍оп̛̭̜̦о̐оḁ̀̌те̛̬̌л̌.àʿ̛̬àʤʤʪà ̭л̛̛̭̚т̌́à
о̍оло̸к̌,àк̌кàп̛̬̌̏ло,à̦еḁ̛̀̚е̦е̦̌.àʿ̛̬àʿʺКà̦̌à
̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸кеà тол̭то̜à к̛̹к̛à о̬̍̌̚у̀т̭́à
̵̬̌̌кте̬̦̼еà ̙елто̏̌то-̍ел̼еà ̛л̛à ̚еле̦о̏̌т̼еà
̍л̹́к̛àд̛̥̌ет̬о̥àотàϯ-ϰḁ̥̀àдоà̦е̭кол̽к̵̛à̭̦̌-
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т̛̥ет̬о̏.àˁл̛̛̺̏̌̀е̭́à̍л̹́к̛àп̛̬о̬̍ет̌̀тà̛̏дà
̥е̥̬̦̍̌à ;п̭е̏до̥е̥̬̦̍̌Ϳ,à плот̦оà ̭п̵̦̦̼̌́à ̭оà
̭л̛̛̭̚то̜àо̍оло̸ко̜à [ϱ,à ϲ,à ϵ,à ϭϭ].à Эт̛ḁ̛̀̚е̦е̛̦́à
̥̌к̛̭̥̌л̦̽оà ̼̬̙̏̌е̦̼à ̏à д̛̭т̌л̵̦̼̽à отдел̵̌à
тол̭то̜à к̛̹к̛.à ˁл̛̛̭̚т̌́à о̍оло̸к̌,à ок̬у̙̌̀-
̺̌́ḁ̀е̥̬̦̼̍̌,ḁ̀о̙етà̼̍т̽à̦еḁ̛̀̚е̦е̦̌,à̦оà̸̺̌еà
̬́коà̛̐пе̬е̛̥̬о̦̏̌̌à̛àоте̸̦̌à;̛̬̭.àϮ,àϯ,àϰͿ.àʰ̦о̐д̌à
п̭е̏до̥е̥̬̦̼̍̌ḁ̛̀ѐтà̛̏дà̭пло̹̦о̐оà̙елто̏̌-
то̐оà ̦̌лет̌à ̛à ̦̌по̛̥̦̌̀тà д̴̛те̛̬̜̦̼еà пле̦к̛.à
ʿ̛̬à ̦̐о̜̦о̥à ̬̭̌пл̌̏ле̛̛̦à ̥е̥̬̦̼̍̌à ̥о̐утà от-
то̬̐̌т̭̽́,à о̦̙̍̌̌́à ̛̻́̏̚̚ле̦̦у̀à по̏е̵̬̦о̭т̽à
̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛.à ʰ̦о̐д̌à п̛̬à ле̐ко̥à те̸е̛̛̦à
кол̛т̌àп̭е̏до̥е̥̬̦̼̍̌ḁ̀о̐утàот̭ут̭т̏о̏̌т̽,à̼̏-
́̏л́ет̭́àл̛̹̽àк̬̌т̛̦̌àк̌т̬̌̌л̦̽о̐оàкол̛т̌à̭à ̛̐-
пе̬е̛̥е̜à ̛à пол̦ок̬о̛̏е̥à ̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛.à
Эт̛à̭лу̸̛̌àот̦о̭́т̭́à̭ко̬ееàкàк̌те̐о̛̛̬àʤʤʪ,à̌à̦еà
кà ʿʺК.à ʿо̭кол̽куà т̛п̸̛̦̼еà ̛̥̚е̦е̛̦́à ̍ол̹̽еà
̭̏е̐оà̼̬̙̏̌е̦̼à̏àп̬̥́о̜à̛à̛̭̥̐о̛̏д̦о̜àк̛̹ке,à
дл́àд̛̦̌̐о̭т̛к̛àо̸̼̦̍оàдо̭т̌то̸̦оà̛̭̥̐о̭коп̛̛.à
ʧ̛ ̭толо̸̛̐е̭к̌́àк̬̌т̛̦̌à̦е̭пе̶̴̸̛̛̦̌.àʦà̛̍опт̌-
т̵̌àо̦̬̍̌у̛̙̏̌̀т̭́ḁ̀елк̛еà̛̦о̐д̌à̭л̛̛̺̏̌̀е̭́à
по̏е̵̬̦о̭т̦̼еà ̦ек̬о̼̚à ;̛̬̭.à ϱͿ.à ʤ̵̛̬текто̛̦к̌à

к̛̬птà̦еà̦̬̌у̹е̦̌.àʻ̌л̸̛̛еà̵̬̌̌кте̵̬̦̼à̍л̹́екà
̛л̛ḁ̀е̥̬̦̍̌à̦̌à̭л̛̛̭̚то̜àо̍оло̸кеà̏à̭о̸ет̛̛̦̌à
̭àкл̸̛̛̦е̭ко̜àк̬̌т̛̦о̜,à̬ ̛̹̌̏̏̚е̜̭́à̦ ̌à̴ о̦еà̛ л̛à
по̭леàп̛̬е̥̌à̦̌т̛̛̍от̛ко̏,àпо̏̚ол́етà̭à̼̭̏око̜à
̭тепе̦̽̀à до̭то̏е̬̦о̭т̛à по̭т̛̌̏т̽à п̛̬̌̏л̦̼̜̽à
д̛̦̌̐о̚.

Э̦до̭коп̸̛е̭к̌́àк̬̌т̛̦̌àˁʧКà̵̬̌̌кте̛̬̚ует̭́à
̥елкото̸е̸̛̦̼̥à̛л̛à̭л̛̛̦̼̥̏à̐е̥о̛̛̬̬̥̌̐́à̦̌à
о̸̛̬̦̐̌е̵̦̦̼à у̸̭̌тк̵̌à ̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛à тол-
̭то̜àк̛̹к̛à[ϭ,àϴ].àОт̭ут̭т̏у̀тàт̛п̸̛̦̼еàдл́àʿʺКà
п̭е̏до̥е̥̬̦̼̍̌.à

ʪл́àу̭т̦̌о̏ле̛̦́àд̛̦̌̐о̌̚àʤʤʿК,à̼̦̦̏̏̌̚о-
̐оàC. diffiĐile,àк̬̜̦̌еà̙ел̌тел̦̽оḁ̛̀ет̽à̍̌кте̛̬-
оло̸̛̐е̭коеàподт̏е̬̙де̛̦е,àпо̭кол̽куà̵̭од̦̼еà
кл̸̛̛̦е̭к̛еà̛̭̥пто̥̼à̭̏т̬е̸̌̀т̭́à̛àп̛̬àд̬у̵̛̐à
̌̍̚оле̵̛̦̏̌́.à Од̦̌коà д̦̦̼̌еà оà ̼̭̏е̏̌е̥о̭т̛à
C. diffiĐileà̛̚à̴ек̌л̛̜à̍ол̵̦̼̽à̭àʤʤʿКàп̬от̛̏о̬е-
̸̛̼̏.àʺ̛к̬о̍à̼̏дел́ет̭́àуàϮϬ%àп̶̛̌е̦то̏à̭àд̛̌-
̬ее̜à по̭леà ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜à те̬̌п̛̛.à ʿ̛̬à
ʿʺКà ̸̭̌тот̌à ̼̭̏е̛̦̏̌́,à поà од̛̦̥à ̛̭то̸̛̦к̥̌,à
̭о̭т̌̏л́етà ϭϬϬ%,à поà д̬у̛̥̐,à полу̸̛т̽à кул̽ту̬уà
C. diffiĐileàд̙̌еàп̛̬àʿʺКàуд̌ет̭́àл̛̹̽àуàполо̛̏-
̦̼à̍ол̵̦̼̽.

ʥ̌кте̛̬оло̸̛̐е̭коеà ̛̭̭ледо̛̦̏̌еà ̭à ̼̏де-
ле̛̦е̥à ток̛̭̐е̦̦о̜à кул̽ту̬̼à ̛̥к̬о̍̌à о̭т̌ет̭́à
«̚олот̼̥à ̭т̦̌д̬̌то̥»,à ̦оà ̬едкоà ̛̭пол̽̚ует̭́à
̛̚-̌̚à ̼̭̏око̜à ̭то̛̥о̭т̛à ̛à дл̛тел̦̽о̭т̛à п̬о̏е-
де̛̦́à ̾то̐оà ̥етод̌à [ϭϮ].à О̸̼̦̍оà дл́à ̭к̛̛̬̦̦̐̌à
̛̭пол̽̚у̀т̭́à ̍олееà п̬о̭т̼еà ̛à ̼̭̍т̬̼еà д̛̦̌̐о-
̭т̸̛е̭к̛еà те̭т̼à ̦̌à ̼̏́̏ле̛̦еà ̏à к̌леà ток̛̭̦о̏à
ʤà̛àʦà ;̛л̛à тол̽коà ток̛̭̦̌àʦà к̌кà̛̦̌̍олееà̬̌̐е̭-
̛̭̦̏о̐оͿ.àˌ̛̬окоàп̛̬̥е̦́̀т̭́àʰˇʤ,ḁ̛̥̀у̦о̵̬о-
̥̌то̴̸̛̬̐̌е̭к̛̜à те̭тà ;ʰˈ˃Ϳ,à ̬е̌ќ̶̛à л̌тек̭̦о̜à
̌̐̐л̀т̶̛̛̛̦̌à ;ˀЛʤͿ.à Эт̛à ̥етод̼à по̏̚ол́̀тà ̼̏-
̛́̏т̽àток̛̭̦̼àʤà̛àʦ,àкло̭т̛̬д̛̌л̦̽у̀à̐лут̥̌̌т-
де̛̐д̬о̐е̦̌̚уà ;о̭̦о̦̏о̜à ̦̌т̛̐е̦à ̛̥к̬о̍̌Ϳ;à о̛̦à
̼̭̏око̭пе̶̴̸̛̛̦̼,à до̭т̌то̸̦оà п̬о̭т̼à ̏à п̬о̏е-
де̛̛̦à̛àд̌̀тà̼̭̍т̬̼̜àот̏ет.àОд̦̌коà̸у̭̏т̛̏тел̽-
̦о̭т̽àʰˇʤà̛àˀЛʤà̭о̭т̌̏л́етà̭̏е̐оàϲϬ-ϲϱ%,à̌à̸у̭̏т-
̛̏тел̦̽о̭т̽àʰˈ˃à–àϴϳ%à[ϰ,àϭϯ].àʦàтоà̙еà̬̏е̥́àоколоà
ϯϰ%à п̶̛̌е̦то̏à ̍е̚à д̛̬̌е̛à по̭леà п̛̬е̥̌à ̦̌т̛-
̛̍от̛ко̏ḁ̛̀ѐтàполо̛̙тел̦̼̽еà̬е̚ул̽т̌т̼àте̭т̌à
̦̌à̶̛тоток̛̭̦àʦà[ϳ].à

Кà ̭о̙̌лѐ̛̦,à ̦едо̭т̌то̸̦оà ̼̭̏ок̌́à ̸у̭̏т-
̛̏тел̦̽о̭т̽à ук̵̦̦̼̌̌̚à ̥етодо̏à ̦еà по̏̚ол́етà
̛̭кл̸̛̀т̽à̦̌л̸̛̛еàC. diffiĐileàп̛̬àот̭ут̭т̛̛̏àток-
̛̭̦о̏à ̏à к̌ле.à ʿ̛̬à от̶̛̬̌тел̵̦̼̽à ̬е̚ул̽т̌т̵̌à
̬еко̥е̦дует̭́à ̛̭пол̽̚о̏̌т̽à ̛̥ѐ̺у̀à ̭̥̌у̀à
̼̭̏оку̀à̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽à̛à̭пе̶̴̸̛̛̦о̭т̽àʿˉˀ-
д̛̦̌̐о̭т̛куà ̭à оп̬еделе̛̦е̥à ̛̥к̬о̵̦̼̍à ̦̌т̛-
̐е̦о̏à ̏à к̌ле.à Од̦̌коà ̏à ˀо̛̛̭̭à ̾тотà ̥етодà пок̌à
п̛̬̥е̦́ет̭́à ̥̌ло.à ʦà ̭лу̸̌еà от̶̛̬̌тел̵̦̼̽à ̬е-
̚ул̽т̌то̏àʿˉˀà̦̌л̸̛̛еà̴̛̦ек̶̛̛àC. diffiĐileḁ̀о̙-
̦оà̛̭кл̸̛̀т̽,à̦оà̦у̙̦оàпо̛̥̦т̽,à̸тоàʤʤʪḁ̀о̙етà
̼̍т̽à̼̦̏̏̌̌̚àд̬у̛̛̥̐ḁ̛̀к̬оо̛̛̬̦̥̥̐̌̌̚.

ˀ̛̭. Ϯ. Э̦до̭коп̸̛е̭к̌́ к̬̌т̛̦̌ ʿʺК: д̴̴̛у̦̼̚е 
̛ о̸̌̐о̼̏е ̬̾о̛̦̏̚о-́̏̚е̦̦̼е ̛̥̚е̦е̛̦́ ̭л̛̛̭̚то̜ 
̛ ̵̬̌̌кте̬̦̼е ̭пло̹̦̼е ̙елто̏̌т̼е ̦̌ло̙е̛̦́ – 

п̭е̏до̥е̥̬̦̼̍̌

ˀ̛̭. ϯ. ʪ̬у̛̐е кол̛т̼ ;дл́ ̭̬̦̌̏е̛̦́Ϳ: ̌ – ́̏̚е̦̦̼̜ 
кол̛т; ̍ – ̛е̛̛̬̭̦о̦̼̜̚ кол̛т; ̏ – ̐е̬пе̭;  

̐ – ̶̛то̥е̐̌ло̛̬̏у̭̦̼̜ кол̛т
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ʦà ̦̭̌то̺́ееà ̬̏е̥́à ̬еко̥е̦дует̭́à ̛̭пол̽-
̚о̏̌т̽à д̏̌à подт̏е̬̙д̵̛̺̌̀à д̬у̐à д̬у̐̌à ̥етод̌à
̛à ̭опо̭т̌̏л́т̽à ̵̛à ̬е̚ул̽т̌т̼à ̭à кл̸̛̛̦е̭к̛̛̥à
̛à ̦̥̦̌̌е̭т̸̛е̭к̛̛̥à д̛̦̦̼̥̌,à по̭кол̽куà ̛̦à
од̛̦à ̛̚à ̥етодо̏à ̦еà о̍л̌д̌етà ̭топ̬о̶е̦т̦о̜à
̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽̀à̛à̭пе̶̴̸̛̛̦о̭т̽̀.à˃̌к,àʤ̥е-
̛̬к̦̭̌коеà о̺̍е̭т̏оà ̴̛̦ек̶̛о̵̦̦̼à ̌̍̚оле̏̌-
̛̦̜à ;IŶfeĐtioŶsà Diseaseà “oĐietǇà ofà áŵeƌiĐaà –à ID“áͿà
п̬едл̌̐̌етà̛̭пол̽̚о̏̌т̽àʰˇʤàдл́à̭к̛̛̬̦̦̐о̏о̐оà
оп̬еделе̛̦́àток̛̭̦о̏àкло̭т̛̬д̛̛,à̌à̌̚те̥àпод-
т̏е̬̙д̌т̽àд̛̦̌̐о̚à̍̌кте̛̬оло̸̛̐е̭к̛̥à̼̏деле-
̛̦е̥àток̛̭̐е̦̦о̜àкул̽ту̬̼à[ϭϰ].

ʿ̛̬à ̦̌л̸̛̛̛à ̵̬̌̌кте̬̦о̜à кл̸̛̛̦е̭ко̜à
̛à̦̾до̭коп̸̛е̭ко̜àк̬̌т̛̦̼à̏à̭лу̸̌еàʿʺКà̼̏́̏-
ле̛̦еàC. diffiĐileà̦ео̍́̌̚тел̦̽о.àʿ̛̬àˁʧКàC. diffiĐileà
̛àееàток̛̭̦̼à̦еàоп̬едел́̀т̭́,à̛̚à̴ек̌л̛̜à̼̭̏е-
̏̌ет̭́àыleďsiella oǆǇtoĐaà[ϭ,àϴ].

ˁу̛̥̥̬у́à ̼̹̏е̭к̦̦̌̌̚ое,à ̥о̙̦оà ̴̭о̬̥ул̛-
̬о̏̌т̽à̦ е̭кол̽коàполо̙е̛̦̜àпоàд̛̦̌̐о̭т̛кеàʤʤʿК.

ϭ.à ʤʤʪ:à̭̏́̽̚à̭àп̛̬е̥о̥à̦̌т̛̛̍от̛ко̏,àд̛̌-
̬е̜̦̼̜à ̛̭̦д̬о̥à ̏à ̭оот̏ет̭т̛̛̏à ̭à оп̬еделе̛̦-
е̥.àЭ̦до̭коп̸̛е̭к̌́àк̬̌т̛̦̌à̭л̛̛̭̚то̜àо̍оло̸-
к̛à тол̭то̜à к̛̹к̛à–à̍е̚à ̛̏д̵̛̥̼àоткло̦е̛̦̜àотà
̦о̬̥̼.àОп̬еделе̛̦еà̏о̍̚уд̛тел́à̏àк̌леàк̬̜̦̌еà
̙ел̌тел̦̽о.àC. diffiĐileà̛àток̛̭̦̼à̾то̐оḁ̛̀к̬оо̬-
̛̦̥̐̌̌̚àоп̬едел́̀т̭́à̦еà̭̏е̐д̌,à̸тоà̦еà̛̭̦̥̌етà
д̛̦̌̐о̌̚àʤʤʪ,àо̍у̭ло̏ле̦̦о̜àC. diffiĐile.àʪ̛̦̌̐о̚à
̥о̙̦оà подт̏е̬д̛т̽à ̥етодо̥à ʿˉ .ˀà ˁледуетà у̸̛-
т̼̏̌т̽à ̭̏́̽̚à ̌̍̚оле̛̦̏̌́à ̭à д̬у̛̛̥̐à ̏о̍̚уд̛те-
л̛̥́à̛à̦ео̵̍од̛̥о̭т̽à̵̛à̼̏́̏ле̛̦́.

Ϯ.à ʿʺК:à̭̏́̽̚à̭àп̛̬е̥о̥à̦̌т̛̛̍от̛ко̏,àд̛̌-
̬е̜̦̼̜à ̛̭̦д̬о̥,à к̬о̏̽à ̏à ̭туле,à л̵̛о̬̌дк̌,à ̛̦-
ток̛̭к̶̛̌́,à̵̬̌̌кте̬̦̼еà̦̾до̭коп̸̛е̭к̛еḁ̛̀̚е-
̦е̛̦́.à О̦̬̍̌у̙е̛̦еàC. diffiĐileà л̼̥̀̍ḁ̀етодо̥à
̙ел̌тел̦̽о,à̦оà̦еàо̍́̌̚тел̦̽о.

ϯ.à ˁʧК:à ̭̏́̽̚à ̭à п̛̬е̥о̥à ̦̌т̛̛̍от̛ко̏,à у̥е-
̬е̦̦оà ̼̬̙̏̌е̦̦̌́à д̛̬̌е́,à ̛̦о̐д̌à ̭à к̬о̏̽̀,à
̵̬̌̌кте̬̦̼еà дл́à ʿʺКà п̭е̏до̥е̥̬̦̼̍̌à от̭ут-
̭т̏у̀т,à ̦оà ̦̌à о̸̛̬̦̐̌е̵̦̦̼à у̸̭̌тк̵̌à ̭л̛̛̭̚то̜à
о̍оло̸к̛à тол̭то̜à к̛̹к̛à ̛̏д̦̼à ̥елкото̸е̸̦̼еà
̛л̛à̭л̛̦̼̏еà̐е̥о̛̛̬̬̌̐.àʿ̛̬à̛̭̭ледо̛̛̦̏̌àк̌л̌à
от̭ут̭т̏у̀тàC. diffiĐileà ̛à ееà ток̛̭̦̼,à ̛̚à̴ек̌л̛̜à
̼̭̏е̏̌ет̭́àыleďsiella oǆǇtoĐa.

ϰ.à Mild illŶess:à ̭̏́̽̚à ̭à п̛̬е̥о̥à ̦̌т̛̛̍от̛-
ко̏à ̏о̥̚о̙̦̌,à ̦оà ̦еà о̸е̛̏д̦̌,à ̦етà ̭т̛̌̍л̵̦̼̽à
кл̸̛̛̦е̭к̵̛à ̛à ̦̾до̭коп̸̛е̭к̵̛à ̛̭̥пто̥о̏.à
C. diffiĐileà̛àееàток̛̭̦̼,à̌àт̌к̙еàыleďsiella oǆǇtoĐaà
̦еà ̼̏́̏л́̀т̭́.à ʿ̛̬à ̍̌кте̛̬оло̸̛̐е̭ко̥à ̛̭̭ле-
до̛̛̦̏̌à ̏о̥̚о̙̦̼à ̬̦̌̚оо̬̦̼̍̌̚еà ̬̏е̥е̦̦̼еà
̦̬̌у̹е̛̦́à̭о̭т̌̏̌à̦о̬̥̌л̦̽о̜ḁ̛̀к̬о̛̍от̼àтол-
̭то̜àк̛̹к̛.

àʪ̴̴̛е̬е̶̛̦̌л̦̼̜̽àд̛̦̌̐о̚àʤʤʿКàп̬о̏од̛т-
̭́à̭à́̏̚е̦̦̼̥àкол̛то̥,à̍оле̦̽̀̚àК̬о̦̌,à̴̛̦ек-
̶̛о̛̦̦̼̥àкол̛т̛̥̌à̛à̦̾те̬окол̛т̛̥̌,ḁ̀̌е̦̍о̜à
̛à̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜àд̛̚е̦те̛̬е̜.

Лʫˋʫʻʰʫ 
О̍́̌̚тел̦̼̥̽à у̭ло̛̏е̥à у̭пе̹̦о̐оà ле̸е̛̦́à л̀-
̍о̐оà̏ ̛̬̦̌̌т̌àʤʤʿКà́ ̏л́ет̭́à̦ е̥едле̦̦̌́àот̥е̦̌à
̼̹̏̏̌̏̚е̐оà е̐оà ̦̌т̛̛̍от̛к̌,à ̸тоàоп̬едел́етà̛̦-
̏ол̶̛̀̀à̛̭̥пто̥о̏à̛àп̬о̦̐о̚à̌̍̚оле̛̦̏̌́.àʿ̛̬à
кл̸̛̛̦е̭к̛à̼̬̙̏̌е̦̦о̜àʤʤʪà̍е̚à́̏ле̛̦̜àкол̛т̌à
̛л̛àп̛̬àподо̬̚е̛̛̦à̦̌à̦ееà̏à̍ол̛̹̦̭̽т̏еà̭лу̸̌-
е̏à̾то̜ḁ̀е̬̼à̼̍̏̌етàдо̭т̌то̸̦о.àʪ̛̬̌е́à̸̛̭е̌̚-
етà̏àте̸е̛̦еàϯ-ϱàд̦е̜àпо̭леàот̥е̦̼à̦̌т̛̛̍от̛к̌.à
ˉеле̭оо̬̦̍̌̚оà̸̦̦̌̌̚е̛̦еàп̬еп̬̌̌то̏à̦̌àо̭̦о̏еà
̦еп̌то̐е̵̦̦̼à ̛̬̐̍о̏à “aĐĐharoŵǇĐes ďoulardiià поà
д̏еàк̌п̭ул̼àϯà̬̌̌̚à̏à̭утк̛à̏àте̸е̛̦еàϳ-ϭϬàд̦е̜à[ϭϱ].

ʿ̛̬à ʿʺК,à ̏à отл̸̛̛еà отà л̀̍о̐оà д̬у̐о̐оà ̛̏д̌à
ʤʤʿК,à ̾то̜à ̥е̬̼à ̦едо̭т̌то̸̦о.à ʪл́à под̌̏ле̛̦́à
̬о̭т̌à C. diffiĐileà ̦ео̵̍од̛̥̼à ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̼̽еà
̭̬ед̭т̏̌,à ̏о̚де̜̭т̏у̛̺̀еà п̬е̛̥у̺е̭т̏е̦̦оà ̦̌à
̦̬̌̌̾о̦̍у̀à ̴ло̬у.à ˃е̬̌п̛е̜à пе̬̏о̜à л̛̛̛̦à ̸̛̭-
т̌̀т̭́ḁ̀ет̬о̛̦д̌̚олà̛à̦̏̌ко̶̛̛̥̦.àʺет̬о̛̦д̌-
̚олàп̛̬̥е̦́̀тàпоàϮϱϬḁ̀̐àϰà̬̌̌̚à̏à̭утк̛à̏àте̸е̛̦еà
ϳ-ϭϬàд̦е̜.àʦàот̭ут̭т̛̏еà̴̴̾ект̌à̸̦̦̌̌̌̀̚тà̦̏ут̬̽à
̦̏̌ко̶̛̛̥̦,àдо̌̚àкото̬о̐оḁ̀о̙етà̛̬̬̏̌̽о̏̌т̽àотà
ϱϬϬḁ̀̐àдоàϮà̐à̏à̭утк̛à̏à̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛àотàт̙́е̭т̛àʿʺКà
;̭̬окàле̸е̛̦́à–àϳ-ϭϬàд̦е̜Ϳà[ϲ,àϭϭ,àϭϮ,àϭϰ].àʿ о̭лед̦ееà
̬̏е̥́àдл́àле̸е̛̦́àʤʤʿКà̭т̌лàп̛̬̥е̦́т̭̽́à̴̛̬̌к-

ˀ̛̭. ϰ. ˀе̚е̶̛̬о̦̦̏̌̌́ тол̭т̌́ к̛̹к̌ ̍ол̦̽о̐о 
̭ т̙́ел̼̥ ʿʺК. ˁл̛̛̭̚т̌́ ̭пло̹̽ пок̬̼т̌ 
̙елто̏̌т̛̼̥ плот̛̦̼̥ п̭е̏до̥е̛̥̬̦̥̍̌̌

ˀ̛̭. ϱ. ʿ̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚ кол̛т. ʺ̛к̬о̭коп̸̛е̭к̌́ 
к̬̌т̛̦̌ «̏улк̸̛̦̌е̭ко̐о по̬̏е̙де̛̦́» [ϭϭ]
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̛̛̭̥̦,à̦ е̭̌̍о̛̬̬̍уе̥̼̜à;<ϭ%Ϳàп̛̬àп̛̬е̥еà̏ ̦ут̬̽à
̦̌т̛̛̍от̛к,àдо̭т̛̛̺̜̐̌̀à̼̭̏ок̵̛àко̶̦е̦т̶̛̬̜̌à
̏à̭л̛̛̭̚то̜àо̍оло̸кеà̛àп̬о̭̏етеàк̛̹е̸̛̦к̌à[ϭϱ].à
ʦà̛̭̏́̚à̭à̛̦̚ко̜à̭̌̍о̶̛̬̍е̜àп̬еп̬̌̌тà̦еàде̜̭т̏у-
етà̦̏еà̙елудо̸̦о-к̛̹е̸̦о̐оàт̬̌кт̌,àпо̾то̥уḁ̛̀е-
етà ̛̛̥̦̥у̥à по̍о̸̵̦̼à ̴̴̾екто̏à ̛à ̵о̬о̹оà пе̬е-
̦о̛̭т̭́à ̍ол̛̦̼̥̽.à ˀ̴̛̌к̛̛̭̥̦à ̛̥еетà ̛̹̬ок̛̜à
̭пект̬à̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̦̽о̐оàде̜̭т̛̏́àп̬от̛̏à̬̥̐̌-
поло̛̙тел̵̦̼̽à ̛à ̬̥̐̌от̶̛̬̌тел̵̦̼̽à ̬̌̾о̍о̏à
̛à̦̬̌̌̾о̍о̏,à ̏à то̥à̸̛̭леà те̵,à кото̬̼еà̼̼̏̏̌̀̚тà
ʤʤʿК.à ʦо̥̚о̙̦о̭т̽à до̭т̸̛̽à ̼̭̏око̜à ко̶̦е̦т̬̌-
̶̛̛àп̬еп̬̌̌т̌à̏àк̛̹кеàп̛̬̏од̛тàкà̼̭̍т̬о̥уàпод̌-
̏лѐ̛̦àC. diffiĐileà̛à̾л̶̛̛̛̛̥̦̌àееàток̛̭̦о̏.àʪо̌̚à
̛̬̬̏̌̽уетàотàϮϬϬḁ̀̐àϯà̬̌̌̚àдоàϰϬϬḁ̀̐àϮà̬̌̌̚à̏à̭утк̛à
̏àте̸е̛̦еàϭϬàд̦е̜.

ʿ̛̬àт̙́ело̥àте̸е̛̛̦àʿʺК,à̬̏оте,à̦е̏о̥̚о̙-
̦о̭т̛à п̛̬е̥̌à п̬еп̬̌̌то̏à ̦̏ут̬̽à ̏̏од̛т̭́à ̦̏у-
т̛̬̏е̦̦оà ̥ет̬о̛̦д̌̚олà ;ϭϬϬà ̥лà Ϭ,ϱ%à ̬̭̌т̏о̬̌à
ʺет̬о̛̐л̌àϯ-ϰà̬̌̌̚à̏à̭утк̛Ϳà̛л̛à̦̏̌ко̶̛̛̥̦à̏àте-
̬̌пе̏т̸̛е̭ко̜àдо̚е.àЭт̛àп̬еп̬̌̌т̼à̛̭̬̦̥̼̌̏àпоà
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛à[ϱ,àϳ,àϭϭ].àˋтоàк̭̌̌ет̭́à̴̛̬̌к̛̛̭̥-
̦̌,àтоàт̌к̵̛à̛̭̬̦̌̏тел̵̦̼̽à̛̭̭ледо̛̦̜̏̌àпок̌à̦еà
п̬о̏од̛л̛.à˄к̦̦̌̌̌́̚àте̬̌п̛́à̸̛̭т̌ет̭́à̭т̦̌д̬̌-
то̥àле̸е̛̦́,àод̦̌коàо̦̌à̦еà̭̏е̐д̌à̼̍̏̌етàу̭пе̹-
̦̌.à ˈо̬о̛̹̜à ̴̴̾ектà ̏à к̸̌е̭т̏еà допол̛̦тел̦̽о̜à
̥е̬̼àд̌етà“. ďoulardiiàпоàд̏еàк̌п̭ул̼àϯà̬̌̌̚à̏àте̸е-
̛̦еàϭϬ-ϭϰàд̦е̜à[ϭϲ,àϭϳ,àϭϴ].

ʿ̛̬à т̙́ело̥à те̸е̛̛̦à ʤʤʪà ̛à ʿʺКà к̬о̥еà ̍̌-
̛̭̦̚о̐оàле̸е̛̦́àпок̦̼̌̌̚à̴̴̾ект̛̦̼̏еà̭о̬̍е̦т̼à
;̦̌п̛̬̥е̬,àд̛окт̌̾д̸̛̬е̭к̛̜à̭̥ект̛тͿà̛л̛àп̛̺е-
̼̏еà̏олок̦̌à̭à̭о̶̛̬̍о̛̦̦̼̥à̭̏о̜̭т̛̥̏̌.àʤкт̛̏-
̦оà п̬о̏од́т̭́à о̬̌л̦̽̌́à ̛à п̬̌е̦те̬̌л̦̽̌́à ̬е̛̐-
д̬̌т̶̛̌́,àде̛̦̚ток̛̭к̶̛̌́à[ϭϰ].

ʦо̥̚о̙̦̼à̬е̶̛д̛̼̏àʿʺК,à̸̭̌тот̌àкото̵̬̼àдо-
̭т̛̐̌етàϯϬ%.àʿ̛̬à̬е̶̛д̵̛̏̌à̛̭пол̽̚у̀тàпо̏то̬̦̼еà
ϳ-ϭϬ-д̦е̦̼̏еàку̬̭̼à̦̏̌ко̶̛̛̥̦̌,ḁ̀ет̬о̛̦д̌̚ол̌à
̛л̛à ̴̛̬̌к̛̛̭̥̦̌.à ʰ̦о̐д̌à ле̸е̛̦еà п̬одол̙̌ет̭́à
̦е̭кол̽коà̦едел̽à̭àпо̭тепе̦̦̼̥à̛̭̦̙е̛̦е̥àдо̼̚.à
ʿо̭леà ку̬̭̌à ̦̌т̛̛̍от̛ко̏à дл́à п̬о̴̛л̌кт̛к̛à ̬е-
̶̛д̛̏̌à̦̌àдл̛тел̦̼̜̽à̭̬окà̸̦̦̌̌̌̀̚тà“. ďoulardiià
̛л̛àл̌кто̭оде̛̬̙̺̌еàп̬о̛̍от̛к̛.àʦàо̭т̬у̀à̴̌̚уà
̌̍̚оле̛̦̏̌́à̭ледуетà̛̍̚е̐̌т̽à̸̦̦̌̌̚е̛̦́à̦̌т̛д̛̌-
̬е̵̜̦̼à̭ ̬ед̭т̏à̐ ̬упп̼àлопе̛̬̥̌д̌,à̌ àт̌к̙еàд̬у̵̛̐à
оп̛̌то̏à̛à̵ол̛̦ол̛т̛ко̏,àкото̬̼еḁ̀о̐утà̼̼̏̏̌̚т̽à
ток̸̛̭е̭ку̀àд̛л̌т̶̛̌̀àтол̭то̜àк̛̹к̛.àʿ̛̬à̛̬̌̏̚-
т̛̛àо̭ло̙̦е̛̦̜à;ток̸̛̭е̭к̌́àд̛л̌т̶̛̌́,àпе̴̬о̬̌-
̶̛́àтол̭то̜àк̛̹к̛Ϳàп̬о̏од̛т̭́àопе̬̌т̛̦̏оеàле̸е-
̛̦е.àʺетодо̥à̼̏̍о̬̌à́̏л́ет̭́àколоп̬окт̾кто̛̥́.

Ле̸е̛̦еà ˁʧКà ̥о̙етà п̬о̏од̛т̭̽́à ̴̛̬̌к̛̛̭̥-
̦о̥à̏à̭т̦̌д̬̌т̦о̜àдо̚еà̛л̛à“. ďoulardii.àʺildàillŶessà
̦еàт̬е̍уетà̭пе̶̛̌л̦̽о̐оàле̸е̛̦́.

ʿˀОʧʻОʯ 
ʿ̬о̦̐о̚à ʤʤʿК,à ̏à то̥à ̸̛̭леàʿʺК,à ̏à ̶ело̥à ̍л̌̐о-
п̛̬́т̦̼̜à ̛à ̛̛̭̌̏̚тà отà ̭̏ое̬̏е̥е̦̦о̜à д̛̦̌̐о̭-

т̛к̛,à ̬̦̦̌е̜à от̥е̦̼à ̦̌т̛̛̍от̛ко̏,à ̵̛̼̹̏̏̌̏̚à
̌̍̚оле̛̦̏̌е,à ̼̭̍т̬о̐оà ̸̦̌̌л̌à ̌дек̏̌т̦о̐оà ле̸е-
̛̦́à̛àт̙́е̭т̛à̌̍̚оле̛̦̏̌́.àʺе̦ееà̍л̌̐оп̛̬́т̦̼̜à
п̬о̦̐о̚àуàпо̛̙л̵̼à̍ол̵̦̼̽.à

ʿˀОˇʰЛʤК˃ʰКʤ
ʺе̬̼à поà п̬едуп̬е̙дѐ̛̦à ʤʤʿКà п̬едпол̌̐̌̀тà
̶̛̬̌о̦̌л̦̽оеà ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌еà ̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽à
̭̬ед̭т̏àпоà̭т̬о̛̥̐àпок̛̦̥̌̌́̚à̛à̦е̥едле̦̦у̀àот-
̥е̦уàп̬еп̬̌̌т̌àп̛̬àпе̵̬̼̏à̾п̛̚од̵̌àд̛̬̌е̛,àе̺еà
доàу̭т̦̌о̏ле̛̦́àд̛̦̌̐о̌̚àʤʤʪ.àʦàпе̛̬одàп̛̬е̥̌à
̦̌т̛̛̍от̛ко̏à̬еко̥е̦дует̭́à̛̭̦̙е̛̦еàу̐ле̏одо̏à
̏à̶̛̬̌о̦е,àпо̭кол̽куàу̐ле̏од̦̼еà̭у̭̍т̬̌т̼à́̏л́-
̀т̭́à ̵о̬о̹е̜à ̭̬едо̜àдл́à̬̥̦̌̚о̙е̛̦́à у̭ло̦̏о-
п̌то̐е̵̦̦̼à ̍̌кте̛̬̜,à ̭по̭о̵̦̼̍à ̼̏̏̌̚т̽à ʤʤʪ.à
ʦà к̸̌е̭т̏еà п̬о̴̛л̌кт̛к̛à ̏о̥̚о̙̦оà п̛̬̥е̦е̛̦еà
“. ďoulardiià̛àп̬е̛̍от̛ко̏à̦̌à̴о̦еà̦̌т̛̍̌кте̛̬̌л̽-
̦о̜àте̬̌п̛̛à̛л̛àп̬о̛̍от̛ко̏àпо̭леàееàоко̸̛̦̦̌́.

ˁ̬ед̛à п̬о̛̍от̛ко̏à п̬едпо̸т̛тел̦̽оà ̛̭пол̽-
̚о̛̦̏̌еḁ̦̀о̐око̥по̦е̦т̵̦̼àп̬еп̬̌̌то̏,à̭оде̬̙̌-
̵̛̺à̦ о̬̥̌л̦̼̽еà̹ т̥̥̼̌à̬ е̛̚де̦т̦о̜à̴ ло̬̼à̸ ело-
̏ек̌:àл̌кто̍̌кте̛̛̬,à̴̛̛̍до̍̌кте̛̛̬à̛à̴ек̌л̦̼̽еà
̦̾те̬ококк̛.à О̭о̍е̦̦оà ̴̴̾ект̛̦̼̏à п̬еп̬̌̌т̼à ̦̌à
о̭̦о̏еà ̍л̛̚ко̬од̭т̏е̵̦̦̼à ̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽à ̹т̥̌-
̥о̏àод̦о̐оà̛àто̐оà̙еà̛̏д̌,àо̍л̌д̵̛̺̌̀à̬̌̚л̸̛̦̼-
̛̥à̴̛̛̚оло̸̛̐е̭к̛̛̥à̴̴̾ект̛̥̌.àКàт̌к̛̥à̭̬ед̭т-
̥̏̌à от̦о̭́т̭́à ̦о̼̏еà ̏à ˀо̛̛̭̭à ̥ул̽т̛̹т̥̥̌о̼̏еà
п̬о̛̍от̛к̛:à ˀ̛оˇло̬̌à ʰ̥̥у̦оà ʻеоà ̛à ˀ̛оˇло̬̌à
ʥ̌л̦̭̌àʻео.àʪ̬у̐о̜àп̬еп̬̌̌тà–àV“э#ϯà–àдо̭т̌то̸̦оà
̛̹̬окоà̛̭пол̽̚ует̭́à̌̚à̬у̍е̙о̥,à̦оà̦еḁ̛̀еетàпок̌à
̵о̙де̛̦́à̦̌à̬о̛̭̭̜̭ко̥à̬̼̦ке.àʦà̭оĐт̌̏àˀ̛оˇло̬̼à
ʥ̌л̦̭̌àʻеоà̵̏од́тà̏о̭е̥̽àко̥по̦е̦то̏:àд̏̌à̹т̥̌-
̥̌à ̴̛̛̍до̍̌кте̛̬̜à ;BifidoďaĐteriuŵ ďifiduŵà WϮϯà
̛àBifidoďaĐteriuŵ laĐtisàWϱϭͿà̛à̹е̭т̽à̹т̥̥̌о̏àл̌к-
то̍̌кте̛̬̜à ;эaĐtoďaĐillus aĐidophilusà Wϯϳà ̛à Wϱϱ,à
эaĐtoďaĐillus paraĐaseià WϮϬ,à э. plaŶtaruŵà WϲϮ,à
э. rhaŵŶosus Wϳϭ,àэ. saliǀariusàWϮϰͿ.àˀ̛о̴ло̬̌àʰ̥̥у-
̦оàʻеоà̭оде̛̬̙тàде̏́т̽àко̥по̦е̦то̏:àк̬о̥еàд̏у̵à
̹т̥̥̌о̏àBifidoďaĐteriuŵ laĐtisà ;Wϱϭà̛àWϱϮͿà̏̏еде̦à
допол̛̦тел̦̽оà̹ т̥̥̌àBifidoďaĐteriuŵ loŶguŵàWϭϬϴ,à
о̍л̌д̛̺̜̌̀à ̌кт̛̦̼̥̏à ̭т̛̥ул̛̬у̛̺̥̀à ̏л̛̛̦́-
е̥à̦̌ḁ̛̥̀у̦о̐ло̍ул̛̦̼,àдо̍̌̏ле̦àте̬̥о̴̛л̦̼̜̽à
̭т̴̛̌лококкà;п̬ед̭т̛̌̏тел̽à̦о̬̥̌л̵̦̼̽àк̛̹е̸̵̦̼à
̦̾те̬ококко̏Ϳà ̛à ̦е̭кол̽коà ̛̥̚е̦е̦à ̭о̭т̌̏à л̌кто-
̍̌кте̛̬̜à̏à̭то̬о̦уàп̬ео̍л̌д̛̦̌́à̹т̥̥̌о̏à̭à̍олееà
̼̬̙̏̌е̦̦̼̥à ̛̥̥у̦о̥одул̛̬у̛̺̥̀à де̜̭т̛̏е̥.à
ʿо-̛̏д̛̥о̥у,à ̛̦̌̍олееà ̌кт̛̦̏о̜à ̸̭̌т̽̀à п̬еп̌-
̬̌то̏à́̏л́̀т̭́àл̌кто̍̌кте̛̛̬,àпо̭кол̽куàо̛̦à ̭т̌-
̛̍л̦̼̽àп̛̬àп̬о̵о̙де̛̛̦à̸е̬е̚à̙елудо̸̦о-к̛̹е̸-
̦̼̜àт̬̌кт,à̏àто̥à̸̛̭леà̸е̬е̚àк̛̭лу̀à̭̬едуà̙елудк̌.à
˃̌ к,à̼̭̏око̜à̛̼̙̏̏̌е̥о̭т̽̀à̏àк̛̭ло̜à̭̬едеàо̍л̌-
д̌̀тàэaĐtoďaĐillus plaŶtaruŵ,àaĐidоphilusà̛ àrhaŵŶosus.à
ʪл̛тел̦̽̌́à ̼̭̏ок̌́à ̛̼̙̏̏̌е̥о̭т̽à ̏à ̭л̛̛̭̚то̜à
о̍оло̸кеà ;поà д̦̦̼̥̌à ̛̭̭ледо̛̦̏̌́à ̛̍опт̌то̏à
̭л̛̛̭̚то̜à о̍оло̸к̛à тол̭то̜à к̛̹к̛Ϳà ̵̬̌̌кте̬̦̌à
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Л̛те̬̌ту̬̌
ϭ.à ˌе̏́ко̏à ʺʤ.à ʤ̦т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌̌́à д̛̬̌е́à ̛à к̦̌-

д̛до̚à к̛̹е̸̛̦к̌:à ̏о̥̚о̙̦о̭т̛à ле̸е̛̦́à ̛à п̬о̴̛л̌к-

т̛к̛.à ʤ̦т̛̛̍от̛к̛à ̛à ̵̛̛̥оте̬̌п̛́.à ϮϬϬϰ;ϰϵ;ϭϬͿ:Ϯϲ-ϵ.à

;“heǀǇakoǀà Má.à [áŶiďioiĐ-assoĐiatedà diaƌƌheaà aŶdà iŶtesiŶalà

ĐaŶdidiasis:àtƌeatŵeŶtàaŶdàpƌeǀeŶioŶ].àáŶiďioikià iàkhiŵioteƌa-

piǇa.àϮϬϬϰ;ϰϵ;ϭϬͿ:Ϯϲ-ϵ.àRussiaŶͿ.

Ϯ.à ˉ̛̥̥е̬̥̦̌à˔ˁ.àʪ̛̛̭̍о̚à;«д̛̭̍̌кте̛̬о̚»Ϳàк̛̹е̸̛̦к̌à̛àе̐оà

кл̸̛̛̦е̭к̛еà ̴̛̥̦̌е̭т̦̼еà ̴о̬̥̼:à ̦̌т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о-

̦̦̏̌̌́àд̛̬̌е́à̛àп̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚àкол̛т.àʿе̬̥̽;à ϮϬϬϱ.à

;TsiŵŵeƌŵaŶà Ya“.à IŶtesiŶalà disďiosisà aŶdà foƌŵsà ofà itsà ĐliŶiĐalà

ŵaŶifestaioŶ:à aŶiďioiĐ-assoĐiatedà diaƌƌheaà aŶdà pseudoŵeŵ-

ďƌaŶousàĐoliis.àPeƌŵ’;àϮϬϬϱ.àRussiaŶͿ.

ϯ.à RaŵďaudàщC,àButsàщP,àCoƌthieƌàG,àнlouƌieàB,àeditoƌs.àGutàŵiĐƌoloƌa.à

DigesiǀeàphǇsiologǇàaŶdàpathologǇ.àPaƌis:àщohŶàэiďďeǇàйuƌoteǆt;à

ϮϬϬϲ.

ϰ.à ʺуко̛̦̦àʤʤ,à ʧ̌ ̜дул̽àКʦ.àʤ̦т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌̌́àд̛̌-

̬е́à̛àп̭е̏до̥е̥̬̦̍̌о̦̼̜̚àкол̛тàк̌кàо̭ло̙̦е̛̦́à̦̌т̛̍̌к-

те̛̬̌л̦̽о̜à те̬̌п̛̛.à ʺ.;à ϮϬϬϰ.à áǀailaďleà fƌoŵ:à htp://ǁǁǁ.

aďolŵed.ƌuà;MukoŶiŶàáá,àGaǇdul’àыV.àáŶiďioiĐ-assoĐiatedàdiaƌ-

ƌheaàaŶdàpseudoŵeŵďƌaŶousàĐoliis:àĐoŵpliĐaioŶsàofàaŶiďioiĐà

theƌapǇ.àMosĐoǁ;à ϮϬϬϰ.à áǀailaďleà fƌoŵ:à htp://ǁǁǁ.aďolŵed.

ƌu.àRussiaŶͿ.

ϱ.à ʿ̴̬̌е̦о̏àʤʰ.àЭ̦те̬оло̛̐́.àʺ.:à˃̬ ̛̌д̌-X;àϮϬϬϮ.à;PaƌfeŶoǀàáI.à

йŶteƌologǇ.àMosĐoǁ:àTƌiada-X;àϮϬϬϮ.àRussiaŶͿ.

ϲ.à нeketǇà R.à GuideliŶesà foƌà theà diagŶosisà aŶdà ŵaŶageŵeŶtà ofà

Clostƌidiuŵà diiĐile-assoĐiatedà diaƌƌheaà aŶdà Đoliis.à áŵeƌiĐaŶà

CollegeàofàGastƌoeŶteƌologǇ,àPƌaĐiĐeàPaƌaŵeteƌsàCoŵŵitee.àáŵà

щàGastƌoeŶteƌol.àϭϵϵϳ;ϵϮ;ϱͿ:ϳϯϵ-ϱϬ.

ϳ.à ыellǇà CP,à Pothoulakisà C,à эaMoŶtà щT.à Clostƌidiuŵà diiĐileà Đoliis.à

NàйŶglàщàMed.àϭϵϵϰ;ϯϯϬ;ϰͿ:Ϯϱϳ-ϲϮ.

ϴ.à BeŶoità R,àDoƌǀalàD,à эouleƌgueà щ,à BaĐƋà Y,àOliǀeƌà щM,àáuduƌieƌàá,à

MetŵaŶàйр.àPost-aŶiďioiĐàdiaƌƌheas:àƌoleàofàыleďsiellaàoǆǇtoĐa.à

GastƌoeŶteƌolàCliŶàBiol.àϭϵϵϮ;ϭϲ;ϭϭͿ:ϴϲϬ-ϰ.

ϵ.à ʥелоу̭о̏̌à ʫʤ.à ʪ̛̭̍̌кте̛̬о̚à к̛̹е̸̛̦к̌.à B:à ˀ̌попо̬тà ˁʰ,à

Ко̥̬̌о̏à ˇʰ,à ̬ед.à ˀуко̏од̭т̏оà поà ̭̐̌т̬о̦̾те̬оло̛̛̐.à

ʺ.:àʧЭО˃ʤˀ-ʺед̛̌;àϮϬϭϬ.à;Belousoǀaàйá.àIŶtesiŶalàdisďiosis.àIŶ:à

Rapopoƌtà “I,à ыoŵaƌoǀà нI,à editoƌs.àMaŶualà ofà GastƌoeŶteƌologǇ.à

MosĐoǁ:àGйOTáR-Media;àϮϬϭϬ.àRussiaŶͿ.

ϭϬ.à VothàDй,àBallaƌdàщD.àClostƌidiuŵàdiiĐileàtoǆiŶs:àŵeĐhaŶisŵàofàaĐ-

ioŶàaŶdàƌoleàiŶàdisease.àCliŶàMiĐƌoďiolàReǀ.àϮϬϬϱ;ϭϴ;ϮͿ:Ϯϰϳ-ϲϯ.

ϭϭ.à О̛̭пе̦коàʺ ,̌àʥ̛к̍ул̌то̏̌àʫʤ.àʤ̦т̛̛̍от̛к̭̭̌о̶̛̛̬о̦̦̏̌̌́à

д̛̬̌е́,à под̵од̼à кà д̛̦̌̐о̭т̛кеà ̛à ле̸ѐ̛̦.à ˇ̬̥̌̌тек̌.à

ϮϬϬϳ;;ϭϯͿ:ϴϵ-ϵϯ.à ;OsipeŶkoà Mн,à Bikďulatoǀaà йá.à [áŶiďioiĐ-

assoĐiatedà diaƌƌhea,à appƌoaĐhesà toà diagŶosisà aŶdà tƌeatŵeŶt].à

нaƌŵateka.àϮϬϬϳ;;ϭϯͿ:ϴϵ-ϵϯ.àRussiaŶͿ.

ϭϮ.à áŶaŶthakƌishŶaŶà áN.à DeteĐiŶgà aŶdà tƌeaiŶgà Clostƌidiuŵà dif-

iĐileà iŶfeĐioŶsà iŶà paieŶtsà ǁithà iŶlaŵŵatoƌǇà ďoǁelà disease.à

GastƌoeŶteƌolàCliŶàNoƌthàáŵ.àϮϬϭϮ;ϰϭ;ϮͿ:ϯϯϵ-ϱϯ.

ϭϯ.à VaŶpouĐkeà р,à Deà Baeƌeà T,à ClaeǇsà G,à VaŶeeĐhouteà M,à

VeƌsĐhƌaegeŶàG.àйǀaluaioŶàofàsiǆàĐoŵŵeƌĐialàassaǇsàfoƌàtheàƌapidà

deteĐioŶà ofà Clostƌidiuŵà diiĐileà toǆiŶà aŶd/oƌà aŶigeŶà iŶà stoolà

speĐiŵeŶs.àCliŶàMiĐƌoďiolàIŶfeĐt.àϮϬϬϭ;ϳ;ϮͿ:ϱϱ-ϲϰ.

ϭϰ.à CoheŶà“р,àGeƌdiŶgàDN,àщohŶsoŶà“,àыellǇàCP,àэooàVG,àMĐDoŶaldàэC,à

PepiŶà щ,à WilĐoǆà Mр;à “oĐietǇà foƌà рealthĐaƌeà йpideŵiologǇà ofà

áŵeƌiĐa;àIŶfeĐiousàDiseasesà“oĐietǇàofàáŵeƌiĐa.àCliŶiĐalàpƌaĐiĐeà

guideliŶesàfoƌàClostƌidiuŵàdiiĐileàiŶfeĐioŶàiŶàadults:àϮϬϭϬàupdateà

ďǇàtheàsoĐietǇàfoƌàhealthĐaƌeàepideŵiologǇàofàáŵeƌiĐaà;“рйáͿàaŶdà

theà iŶfeĐiousàdiseasesàsoĐietǇàofàáŵeƌiĐaà;ID“áͿ.à IŶfeĐtàCoŶtƌolà

рospàйpideŵiol.àϮϬϭϬ;ϯϭ;ϱͿ:ϰϯϭ-ϱϱ.

ϭϱ.à “ĐaƌpigŶatoà C,à editoƌ.à RifaǆiŵiŶ:à aà pooƌlǇà aďsoƌďedà aŶiďioiĐ.à

PhaƌŵaĐologǇàaŶdàĐliŶiĐalàuse.àBasel:àыaƌgeƌ;àϮϬϬϱ.

ϭϲ.à ʥелоу̭о̏̌à ʫʤ.à “̭̭̌haƌoŵǇĐesà ďoulaƌdiià ;Э̦те̬олͿà ̏à ̭̐̌т̬о̦̾-

те̬оло̸̛̐е̭ко̜à п̬̌кт̛ке:à о̍̚о̬à л̛те̬̌ту̬̼.à ˇ̬̥̌̌тек̌.à

ϮϬϬϲ;;ϭϮͿ:ϰϭ-ϱ.à ;Belousoǀaà йá.à [“̭̭̌haƌoŵǇĐesà ďoulaƌdiià

;йŶteƌolͿà iŶà theà pƌaĐiĐeà ofà gastƌoeŶteƌologist:à aà ƌeǀieǁ].à

нaƌŵateka.àϮϬϬϲ;;ϭϮͿ:ϰϭ-ϱ.àRussiaŶͿ.

ϭϳ.à “uƌaǁiĐzàCM,àMĐнaƌlaŶdàэV,àGƌeeŶďeƌgàRN,àRuďiŶàM,àнeketǇàR,à

MulligaŶà Mй,à GaƌĐiaà Rщ,à BƌaŶdŵaƌkeƌà “,à BoǁeŶà ы,à Boƌjalà D,à

йlŵeƌà GW.à Theà seaƌĐhà foƌà aà ďeteƌà tƌeatŵeŶtà foƌà ƌeĐuƌ-

ƌeŶtà Clostƌidiuŵà diiĐileà disease:à useà ofà high-doseà ǀaŶĐoŵǇ-

ĐiŶà ĐoŵďiŶedà ǁithà “aĐĐhaƌoŵǇĐesà ďoulaƌdii.à CliŶà IŶfeĐtà Dis.à

ϮϬϬϬ;ϯϭ;ϰͿ:ϭϬϭϮ-ϳ.

ϭϴ.à àáàƌaŶdoŵizedàplaĐeďo-ĐoŶtƌolledàtƌialàofà“aĐĐhaƌoŵǇĐesàďoulaƌ-

diià iŶà ĐoŵďiŶaioŶàǁithà staŶdaƌdàaŶiďioiĐsà foƌàClostƌidiuŵàdif-

iĐileàdisease.àщáMá.àϭϵϵϰ;Ϯϳϭ;ϮϰͿ:ϭϵϭϯ-ϴ.

ϭϵ.à álaŶdeƌàM,à“atokaƌiàR,àыoƌpelaàR,à“aǆeliŶàM,àVilppoŶeŶ-“alŵelaàT,à

Maila-“aŶdholŵà T,à ǀoŶà Wƌightà á.à PeƌsisteŶĐeà ofà ĐoloŶizaioŶà

ofà huŵaŶà ĐoloŶiĐà ŵuĐosaà ďǇà aà pƌoďioiĐà stƌaiŶ,à эaĐtoďaĐillusà

ƌhaŵŶosusàGG,àateƌàoƌalàĐoŶsuŵpioŶ.àápplàйŶǀiƌoŶàMiĐƌoďiol.à

ϭϵϵϵ;ϲϱ;ϭͿ:ϯϱϭ-ϰ.

ϮϬ.à щohaŶssoŶà Mэ,à MoliŶà G,à щeppssoŶà B,à Noďaekà “,à áhƌŶĠà “,à

BeŶgŵaƌkà “.à ádŵiŶistƌaioŶàofà difeƌeŶtà эaĐtoďaĐillusà stƌaiŶsà iŶà

feƌŵeŶtedà oatŵealà soup:à iŶà ǀiǀoà ĐoloŶizaioŶà ofà huŵaŶà iŶtes-

iŶalà ŵuĐosaà aŶdà efeĐtà oŶà theà iŶdigeŶousà loƌa.à ápplà йŶǀiƌoŶà

MiĐƌoďiol.àϭϵϵϯ;ϱϵ;ϭͿ:ϭϱ-ϮϬ.

дл́àэaĐtoďaĐillus plaŶtaruŵà̛àrhaŵŶosusà[ϭϵ,àϮϬ].àЭтоà
̭̏о̜̭т̏оà о̭о̍е̦̦оà ̙̦̏̌о,à т̌кà к̌кà ̭оде̛̬̙̺̌е̭́à
̏àп̬еп̬̌̌теà̹т̥̥̼̌àде̜̭т̏у̀тà̦̌àт̬е̵àу̬о̵̦̏́:à̦е-
по̭̬ед̭т̏е̦̦оà̏àп̬о̭̏етеàк̛̹к̛,à̏à̭л̛̛̭̚то̜àо̍о-
ло̸кеàтол̭то̜àк̛̹к̛à̛ à̏ àпод̭л̛̛̭̚то̥à̭ лое,à̐ деà̭ т̛-
̥ул̛̬у̀тà̼̬̏̌̍откуḁ̛̥̀у̦о̐ло̍ул̛̦̌àá.àʿ̬еп̬̌̌тà
пок̦̌̌̚àдл́àп̬о̴̛л̌кт̛к̛àʤʤʿКàпо̭леàоко̸̛̦̦̌́à
ку̬̭̌à ̦̌т̛̛̍от̛ко̏à поà по̏одуà о̭̦о̦̏о̐оà ̌̍̚оле-
̛̦̏̌́à̛àдл́àп̬о̴̛л̌кт̛к̛à̬е̶̛д̛̏̌àʤʤʪà̛л̛àʿʺК;à
п̛̛̬̦̥̌ет̭́àдл̛тел̦̽о.à

ʿ̬о̴̛л̌кт̛к̌à ̦̏ут̛̬̍ол̸̛̦̦̽о̐оà ̬̙̌̌̚е̛̦́à
о̭̦о̦̏̌̌à̦̌à̭т̬о̐о̥à̭о̍л̀де̛̛̦à̛̭̦̌т̬̦̌о-̾п̛-
де̸̛̥е̭к̵̛ḁ̀е̬оп̛̬́т̛̜à п̛̬à ̵̦̌о̙де̛̛̦à ̏à ̭т̌-
̶̛о̦̬̌еà̍ол̦̽о̐оà̭à̴̛̦ек̶̛е̜àC. diffiĐile.

Ко̴̦л̛кт ̛̦те̬е̭о̏
ʤ̏то̬à ̭оо̺̍̌етàо̍àот̭ут̭т̛̛̏àко̴̦л̛кт̌à̛̦те̬е̭о̏à̛à̴̛̦̦̭̌о-

̏о̜à̛̦̌̚те̬е̭о̦̦̏̌о̭т̛à̏à̵одеà̦̌п̛̛̭̦̌́àд̦̦̌о̜à̭т̌т̛̽à̛à̦еà̦е-

̭етàот̏ет̭т̏е̦̦о̭т̛à̚ ̌à̦ ̌л̸̛̛еà̛ à̭ оде̛̬̙̦̌еà̬ екл̵̥̦̼̌ḁ̀ ̌те̛̬-

̌ло̏,à̭оде̵̛̬̙̺̭̌́à̦̌à̭т̶̵̛̬̦̌̌à̙у̬̦̌л̌.
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