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АНТИБИОТИКАССОЦИИРОВАННАЯ ДИАРЕЯ 

И АНТИБИОТИКАССОЦИИРОВАННЫЕ КОЛИТЫ 

елоу о  . .

 О « о ко к  о л т о  у о- ледо тел к  кл е к  т тут  
. . . л д ко о» О К ; , . о к , ул. Щепк , / , о к  еде

à т т еàп еде à олееà о е е еàд еàо à т от к о о àпо е àк е к .à т -
т à оп о à п де оло à à т оло е к à к о à кто о à т от к о о о àд е à àп е до-

е о о оà кол т .à еде à т à кл е ко à к т à оле à по леà пол о à т от ко .à
од о оà т т à етод àд о т к à àук е à олееà у т тел à à о т àте то .à ет л -
оà т à оп о àле е à à то à т от к о о àпо е .

Кл е е ло :à т от к о о à д е ,à п е до е о à кол т,à п де оло ,à д о т к ,àà
ле е е

ANTIBIOTIC-ASSOCIATйD DIARRрйA AND ANTIBIOTIC-ASSOCIATйD COэITIS

Belousova й.A.

Mos o  Regio al Resear h a d Cli i al I stitute MONIыI ; /  “h hepki a ul., Mos o , , Russia  нederatio

Theàa i leàp ese tsà ostà e e tàdataào àa i ioi -asso iatedài tesi alàdiso de s.àTheàautho à e ie sàepide iolog àa dà ausai eà
i oo ga is sài àa i ioi -i du edàdia heaàa dàpseudo e a ousà oliisàasà ellàasà li i alà a ia tsàofàa i ioi -asso iatedà

diso de s.àDiag osisà ethodsàa eàde i edàatàle gthà ithàspe ialàate io àtoà ostàse sii eàa dài fo ai eàtests.àT eat e tàofà
dife e tà li i alà a ia tsàofàa i ioi -i du edàdiso de sàisàdis ussedài àdetail.

ыe  ords:àa i ioi -asso iatedàdia hea,àpseudo e a ousà oliis,àepide iolog ,àdiag osis,àt eat e t.

окоеà пол о еà т кте л à
ед т à п елоà кà т à о о оà кл à -
оле ,à à à е т à л е à
т от ко à à л ту àо оло куàк е к à

àк е у à к о оту.à еàпо е àк е -
к ,à о о еà à п е о à т от -

ко ,à о утà т à деле à à е кол коà т по à
à о т à отà т е т à кл ко- до коп -
е к à п о ле à à е о ,à à -

.à О оà дел тà ет еà т à т -
от к о о à по е à к е к à

К à[ ]:
–à т от к о о àд е ;à
–àп е до е о àкол т;
–à е е т à е о е к àкол т;
–à ildàill essà àто о àпе е одеà à л.à–à«у е-

е оеà едо о е» .
 т от к о о  д е  , 

à оот ет т à à поло е е à е о à о -
à д оо е ,à оп едел ет à à те à

лу ,à ко д à à те е еà д у à л à олееà по ле-

до тел à д е à п о од тà т à л à олееà
п одо à ео о ле о оà тул ,à à à
о еà л à по леà п е е à т кте л à
ед т à [ ,à ,à ].à Од коà по е à к е к à
тоà еàо т àтол коàд ее ,à à о утà

т à олееà л à е ееà у еà у е à
ело т о т à л то à о оло к à тол то à к к ,à
о п ле е,à ле ,à кото еà оп едел тà

к кà т от кà о о еàкол т .
е до е о  кол т К à –à оеà

т елоеà п о ле еà К.à от à тотà дà кол т à
тà т от к о о ,à поà ут à

тоà о т оеà ек о оеà оле е,à -
оеà к оо о à lostridiu  diffi ile.à т -
от к à лу тà ое оà од à е à кто-

о ,à под л à о л у à к о ло уà тол то à
к к à à о д àу ло àдл à о т à à о е-

à . diffi ileà[ ,à ,à ,à ].
е е т  е о е к  кол т К  

т е ет à тел оà едкоà à о о à
à к оо о  ыle siella o to a [ ,à ].à
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елоу о  ле  лек д о à –àд- à ед.à ук,àп о е о ,à уко од тел àотделе à т о те оло à à еп толо à О К ,à
.àк ед о à т о те оло à кул тет àу о е е т о à е à О К ,à л à т о те оло à о ко ко àо л т .

ля ко е по де ц : елоу о à ле à лек д о à –à ,à .à о к ,à ул.à епк ,à / ,à о к à еде .àà
ел.:à+à à à à à .àй- ail:àea elous@ a de . u
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ild ill essà–àле коеà л àу е е оеà едо о -
е,à п о л ее à е тел оà е à
у е е à тул àпо леàп е à т от ко à à еà

оот ет т у ееàкл е ко уàоп еделе à à
[ ].à Этотà пто око плек ,à по- д о у,à о у-
ло ле à е е à у е е à пект à о л -
о àк е о à ло ,à т àпод ле е àо -

л т à о ,à оà е à о т àко к ет àп то е о à
л à у ло о-п то е à к оо о .à Это уà
о то ,à е о т о,à л еà е оà под од тà те -

à« д о à то о оà кте л о оà о т à
àто ко àк ке»à л.à a te ialào e g o à л àп -
тоеà à о àпо т еà«д кте о àк е к à

по леàп е à т от ко »à[ ].

ОЛО , ОЛО
à ед е à К,àп е деà е оà ,à т е т à

уà - %àл ,àполу à т от к à [ ].à е о-
л оеà п ед т ле еà оà т à à лоà
оà àC. diffi ile.à е пто оеà о тел т оà

C. diffi ileà à à т à оп едел ет à уà - %à
до о àл ,à à по àдо т етà %,àод коà е-

е т о,àк кà тоà оà àп ед ду àп е о à
т от ко .à еà оà е е о т àC. diffi ileà
à ек л à ол à à Кà п от о е .à
à ол à à à тотà к оо à дел ет à
à %à лу е ,à àп à л à Кà тот à е -

,àпоà àд ,à о т л етàотà àдоà %,à
п à то à ток à à à à о у т à уà е à
ол à[ ,à ,à ].

C. diffi ileà –à т о оà о à поло -
тел àп ло к ,àп оду у à ет еàток à

.à .à à т à оле à à о о à
п е до е à л у à ол à тà ток à
à à à[ ,à ].

ок à à–à àк уп à à е т à кте-
л àп оте о à àк à–àо л д етà о т -
àк кà те оток ,àт кà à тоток ,à тоàп -

од тàкàпо е де à п тел о то à à кт à
ек е à дко т à àп о етàк е к .

ок à à–à е еàпоà е уà àк ,à оà -
тел оà олееà ток :à à à à ток ееà
о à е т à к оток о .àО àде о т у-

етà е à тоток е к à ектà àкул ту-
еàклеток,àо у ло ле à у е е àпол е -

à ут клето à л е то à кт .

ло ,à тоà àC. diffi ileà оàтол коà -
%à е à лу е à Кà[ ].à у еà к оо -
,àпо л е à à о еàп е à т от ко à

à у ете à о л о à те т л о à к о-
от ,à –à Clostridiu  perfri ge s,à “taph lo o us 

aureus,à ыle siella o to a,à “al o ellaà spp.,à
Ca didaà spp.,à йs heri hia oli O :р à –à по о à

т à à[ ,à ,à ,à ,à ].
тоà к ет à К,à тоà о à à %à лу е à о -

у ло ле à C. diffi ileà [ ,à ,à ].à оле еà о етà
о к т à по д е к ,à à о етà ет à о-

à кте à à к ут àколлект .à тоà Кà
п о л ет à к кà ут ол à ек .à
àле е àу е де àп à л àод о оà -
оле е оà лоà лу е à Кà о етà у ел -
т à поà к по е те.à ут à е à –à ек л -
о-о л :à о еà п о од тà п à

ко т ктеà à ол ,à пе о ло ,à е -
àп ед ет .

тот à Кà то оà еà е т ,à п едполо -
тел о,à о à о т л етà околоà %à е à лу е à

Кà[ ,à ].
е еà лу à т à à à Кà л àот-

е е à уà ол ,à п à л ко à
àкл д .à ееà т ло ,à тоà тот à -
т à àп à пол о à т à т от ко à

о т л етà %,à à уà %à à à о к етà К.à
à то ееà е à л ко à à кл д à

от о тà кà ед т à à ок à ко à т à
Кà[ ,à ].

ок à тот à à à Кà л à от е е à
п à п е еà п лл à - % ,à ок л-
л /кл ул т à - % ,à е к à à д у à

. . C. diffi ile:  – п , к уп , то к   
, - ,  × , - ,  к  лл ;  –  к   о ует 

ко отк е епо к   -  кте л  клеток 
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е ло по о à - % .à тот à к е à по-
е àп à пол о àд у à т от ко à

у е т е оà е.à к,à к ол д à àтет кл à
тà à оà еà К àуà - %à ол ,à то -

оло à–àуà %,àко-т ок олà–à е ееà е àуà %à
ол .à еàоп оà лу е à Кàпо леàп е à

о л ко до à à ко à[ ,à ,à ].à

О
О о о à е ,à по ед т о à кото о оà -
т от к à тà по е де еà к е к ,à
еà à à ток е к à де т е à п еп то ,à
à о у ло ле à у ете е à е де т о à те т -
л о à к о ло à à о е е à у ло о-

п то е à к оо о ,à п оду у à
тоток à à те оток .à кте л еà

ток àок тà ел à дà е т àде т-
.à О à тà п оеà по е де еà к -

е о оà п тел ,à т ул у тà ек е à од à
à лект ол то à àп о етàк к .àКоло àто -

ко à к к à у ло о-п то е о à ло о à у етà
ет ол à ел àк лотà àу ле одо ,à à кте-
л еàток à тà кт о т à е -
àп е тел à е е то à àто ко àк ке,à

тоà едетà кà у е à пе е .à к о-
л д еà т от к ,àп е деà е оà т о ,à
т ул у тà те à от л à à т к à о о à
по о т у тàу ле àпе т л т е ко à кт -
о т .à à о окуп о т à ук à е о à

п од тà àко е о à то еàкà т àд е à /
л à у е à ело т о т àк е о оà п тел à
à о п ле .à à Кà е àд е à кл -

тà ет еà е т àп то оло е к àко -
по е т à[ ]:

–à ек ето à п à т ул à од о-
лект ол т о à ек е à кте л à ток -

;
–à о от е к à у е еàполо т о оà à е -
о оà п е е à à копле еà à п о етеà

к к àо от е к à кт à у т à à е ул -
т теà по е де à кте л à ток à
е е то à ето о àк à à у е à д ол -
à ут е то à àто ко àк ке ;
–à ото à п àп е еà к ол до ;
–à к уд т à п à Кà–à лед т еà о -

п ле à à деле à àп о етàк к àк о ,à л -
,à о ,à елко о оà к уд т .

КЛ К  К
Кл е к à к т à à о у ло ле à д е -

à д о о à о à тепе àт е т à–àотàед -
à п одо àдоà т ело àп о у о àд е ,à

оà е à по е де à л то à о оло к à к е -
к à à д о оà о п ле .à à т ел à лу à

ет à д о à л о .

л à Кà кте à д е ,à тоà à п е-
à л à àк о ,à ткоо à ол à à оте,à

л о дк ,à ле ко то ,à à т ел à лу à –à п о-
е у à ток к à à т оеàо е о -

е.à оà по т ,à тоà пто à о утà по -
т àк кàпо леàпе о оàп е à т от к ,àт кà

à пу т à е кол коà едел à àд еà е е àпо леà
п ек е àле е .à е о т àкл е к à

пто о à уетà à о т àотàт е т à -
оле .àЛе коеàте е еà К,à кте у е-

е àу е е оà е о àд ее àп àо е à о-
о е à о у т à ол о о,à т е ет à едко.à

О оà Кàп отек етàдо ол оàт ело,à оà е à
оп à еà пто .à о д à л -
д ет à ул т оеà оле оподо оеà те е еà

оле .à олееà т елоà пе е о тà Кà
по л еà п е т à à у е к à т о .à
Лет л о т à à т à лу à до т етà %.à à к -
е т еàо ло е à Кà туп тàт ел à -
д о à л о ,àток е к àд л т àтол-
то à к к ,à ееà пе о .à т à д л т à
по о т уетà п е е еà то о à ото к à
лопе д,à ол ол т к ,à кото еà тà
дл à куп о à д е à à оле о оà д о .à
о о à е д à оле .

Кл е к à к т à Кà етà п о е у-
то оеà поло е еà е дуà à à К,à оà -
тел оà е ееà е ,à е àп à К.à кте à
е тел à л àу е е àд е ,à о о à
е ол àп е àк о à à туле,à д о à до-

ток е à от ут т ует,à по е à те пе ту à
ет.

О К  
о à Кà о оà подо т àу еàпоà е-

уà à àп е о à т от ко à àкл е ко à
к т е.àКл е к еà пто à о утàпо т à
к кà à епо ед т е о à à à п е о à т -

кте л à п еп то ,à т кà à à отд ле о à
пе одеà –à е е à е кол коà д е ,à едел à à д еà
е е .à еде à о à пол о à п е то à
т от ко à ео од оà ет à à à е е àдоà

по ле à пто о à оле .à
л à д о т к à п е т à до коп à

à оп е à à к о оло е к еà етод àоп е-
деле à о уд теле :à у о е е т à -
л à ,à пол е à еп à е к à ,à

кте оло е коеà ледо еà к л .à О -
тел оà п о еде еà до коп е ко оà ледо-

à о коп à л à коло о коп à à о-
о à оп о оà те л .à à à л т à

о оло к ,àк кàп ло,à еà е е .à à Кà à
л то à о оло кеà тол то à к к à о у т à

кте еà елто то- ел еà л à еле о т еà
л к àд ет о àотà - à àдоà е кол к à -
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т ет о .à л е à л к àп о ет тà дà
е à п е до е ,à плот оà п à оà
л то à о оло ко à [ ,à ,à ,à ].à Эт à е е à
к л оà е à à д т л à отдел à

тол то à к к .à л т à о оло к ,à ок у -
à е ,à о етà т à еà е е ,à оà еà

коà пе е о à àоте à .à ,à ,à .à о д à
п е до е à е тà дà пло о оà елто -
то оà лет à à по тà д те еà пле к .à

à о о à пл ле à е à о утà от-
то т ,à о à ле у à по е о т à
л то à о оло к .à о д à п à ле ко à те е à
кол т àп е до е à о утàот ут т о т ,à -

л ет àл àк т àк т л о оàкол т à à -
пе е е à à пол ок о е à л то à о оло к .à
Эт à лу àот о т à ко ееàкàк те о à ,à à еà
кà К.à о кол куà т п еà е е à ол еà
е оà е à àп о à à о д о àк ке,à

дл àд о т к àо оàдо т то оà о коп .à
толо е к àк т à е пе .à à опт -

т àо у т à елк еà о д à л е à
по е о т еà ек о à .à .à текто к à

к птà еà у е .à л еà кте à л екà
л à е à à л то àо оло кеà à о ет à
àкл е ко àк т о ,à е à à о еà л à
по леàп е à т от ко ,àпо ол етà à око à
тепе à до то е о т à по т т à п л à
д о .

Э до коп е к àк т à Кà кте ует à
елкото е à л à л à е о à à

о е à у тк à л то à о оло к à тол-
то àк к à[ ,à ].àОт ут т у тàт п еàдл à Кà
п е до е .à

л àу т о ле àд о à К,à о-
оàC. diffi ile,àк еà ел тел оà ет à кте -
оло е коеàподт е де е,àпо кол куà од еà
кл е к еà пто à т е т à àп àд у à

оле .à Од коà д еà оà е е о т à
C. diffi ileà à ек л à ол à à Кàп от о е-

.à к о à дел ет àуà %àп е то à àд -
ее à по леà т кте л о à те п .à à
Кà тот à е ,à поà од à то к ,à

о т л етà %,à поà д у ,à полу т à кул ту уà
C. diffi ileàд еàп à Кàуд ет àл àуàполо -

à ол .
кте оло е коеà ледо еà à де-

ле е à ток е о à кул ту à к о à о т ет à
« олот à т д то »,à оà едкоà пол ует à

- à око à то о т à à дл тел о т à п о е-
де à то оà етод à [ ].à О оà дл à к à

пол у т à олееà п о т еà à т еà д о-
т е к еà те т à à ле еà à к леà ток о à
à à à л à тол коà ток à à к кà олееà е -

о о .à окоàп е т à ,à у о о-
то е к à те тà ,à е к à л тек о à
л т à Л .à Эт à етод à по ол тà -
т à ток à à à ,àкло т д л у à лут т-

де д о е уà о о о à т е à к о ;à о à
око пе ,à до т то оà п о т à à п о е-

де à àд тà т àот ет.àОд коà у т тел -
о т à à à Л à о т л етà е оà - %,à à у т-
тел о т à à–à %à[ ,à ].à àтоà еà е àоколоà
%à п е то à е à д е à по леà п е à т -
от ко à е тàполо тел еà е ул т т àте т à
à тоток à à[ ].à
Кà о ле ,à едо т то оà ок à у т-

тел о т à ук à етодо à еà по ол етà
кл т à л еàC. diffi ileàп àот ут т àток-
о à à к ле.à à от тел à е ул т т à

еко е дует à пол о т à е у à у à
оку à у т тел о т à à пе о т à -

д о т куà à оп еделе е à к о à т -
е о à à к ле.à Од коà à о à тотà етодà пок à
п е ет à ло.à à лу еà от тел à е-
ул т то à à л еà ек àC. diffi ileà о -
оà кл т ,à оà у оàпо т ,à тоà à о етà
т à àд у à к оо .

. . Э до коп е к  к т  К: д у е 
 о о е о о- е е е е  л то  
 кте е пло е елто т е ло е  – 

п е до е

. . у е кол т  дл  е :  – е  
кол т;  – е о  кол т;  – е пе ;  

 – то е ло у  кол тП
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à то ееà е à еко е дует à пол -
о т à д à подт е д à д у à д у à етод à
à опо т л т à à е ул т т à à кл е к à
à е т е к à д ,à по кол куà à

од à à етодо à еà о л д етà топ о е т о à
у т тел о т à à пе о т .à к,à е-
к коеà о е т оà ек о à оле -
à I fe tio sà Diseaseà “o iet à ofà á e i aà –à ID“á à

п едл етà пол о т à àдл à к о о оà
оп еделе àток о àкло т д ,à à те àпод-
т е д т àд о à кте оло е к à деле-

е àток е о àкул ту à[ ].
à л à кте о à кл е ко à

à до коп е ко àк т à à лу еà Кà -
ле еàC. diffi ileà ео тел о.à à КàC. diffi ileà
àееàток à еàоп едел т ,à à ек л à е-
ет àыle siella o to aà[ ,à ].

у у à е к ое,à о оà о ул -
о т à е кол коàполо е àпоàд о т кеà К.

.à :à à àп е о à т от ко ,àд -
е à д о à à оот ет т à à оп еделе -

е .àЭ до коп е к àк т à л то àо оло -
к à тол то à к к à –à е à д àоткло е àотà
о .àОп еделе еà о уд тел à àк леàк еà
ел тел о.àC. diffi ileà àток à то оà к оо -

àоп едел т à еà е д ,à тоà еà етà
д о à ,àо у ло ле о àC. diffi ile.à о à
о оà подт е д т à етодо à .à ледуетà у -

т т à à оле à à д у à о уд те-
л à à ео од о т à à ле .

.à К:à à àп е о à т от ко ,àд -
е à д о ,à к о à à туле,à л о дк ,à -

ток к ,à кте еà до коп е к еà е-
е .à О у е еàC. diffi ileà л à етодо à
ел тел о,à оà еàо тел о.

.à К:à à à п е о à т от ко ,à у е-
е оà е à д е ,à о д à à к о ,à

кте еà дл à Кà п е до е à от ут-
т у т,à оà à о е à у тк à л то à
о оло к à тол то à к к à д à елкото е еà
л à л еà е о .à à ледо àк л à

от ут т у тàC. diffi ileà à ееà ток ,à à ек л à
е ет àыle siella o to a.
.à Mild ill ess:à à à п е о à т от -

ко à о о ,à оà еà о е д ,à етà т л à
кл е к à à до коп е к à пто о .à
C. diffi ileà àееàток ,à àт к еàыle siella o to aà
еà л т .à à кте оло е ко à ле-

до à о о à оо еà е е еà
у е à о т à о л о à к о от àтол-

то àк к .
à е е л àд о à Кàп о од т-

à à е àкол то ,à оле àК о ,à ек-
о àкол т à à те окол т ,à е о à

à кте л о àд е те е .

Л  
О тел à у ло е à у пе о оà ле е à л -
о оà т à Кà л ет à е едле àот е à

е оà е оà т от к ,à тоà оп едел етà -
ол à пто о à àп о о à оле .à à

кл е к à е о à à е à ле àкол т à
л àп àподо е à à ееà à ол т еà лу -

е à то à е à етàдо т то о.à е à е -
етà àте е еà - àд е àпо леàот е à т от к .à
еле оо оà е еàп еп то à àо о еà
еп то е à о à “a haro es oulardiià поà

д еàк п ул à à à à утк à àте е еà - àд е à[ ].
à К,à à отл еà отà л о оà д у о оà д à

К,à то à е à едо т то о.à л à под ле à
о т à C. diffi ileà ео од à т кте л еà
ед т ,à о де т у еà п е у е т е оà à

о у à ло у.à е п е à пе о à л à -
т т à ет о д олà à ко .à ет о д -
олàп е тàпоà à à à à à утк à àте е еà
- àд е .à àот ут т еà ект à тà ут à

ко ,àдо àкото о оà о етà о т àотà
à àдоà à à à утк à à о т àотàт е т à Кà
окàле е à–à - àд е à[ ,à ,à ,à ].à о лед ееà
е àдл àле е à Кà т лàп е т à к-

. . е е о  тол т  к к  ол о о 
 т ел  К. л т  пло  пок т  
елто т  плот  п е до е

. . е до е о  кол т. к о коп е к  
к т  « улк е ко о по е де » [ ]
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,à е о уе à < % àп àп е еà ут à
т от к,àдо т à ок àко е т à

à л то àо оло кеà àп о етеàк е к à[ ].à
à à à ко à о е àп еп тà еàде т у-

етà еà елудо о-к е о оàт кт ,àпо то уà е-
етà у à по о à екто à à о о оà пе е-
о т à ол .à к à еетà ок à
пект à т кте л о оàде т àп от à -
поло тел à à от тел à о о à
à о о ,à à то à леà те ,à кото еà тà

К.à о о о т à до т à око à ко е т -
àп еп т à àк кеàп од тàкà т о уàпод -

ле àC. diffi ileà à л àееàток о .à о à
уетàотà à à à àдоà à à à à à утк à

àте е еà àд е .
àт ело àте е à К,à оте,à е о о -

о т à п е à п еп то à ут à од т à у-
т е оà ет о д олà à лà , %à т о à
ет о л à - à à à утк à л à ко à àте-
пе т е ко àдо е.àЭт àп еп т à àпоà
ект о т à[ ,à ,à ].à тоàк ет à к -

,àтоàт к à тел à ледо àпок à еà
п о од л .à к àте п à т ет à т д -
то àле е ,àод коàо à еà е д à етàу пе -

.à о о à ектà à к е т еà допол тел о à
е àд етà“. oulardiiàпоàд еàк п ул à à à àте е-
еà - àд е à[ ,à ,à ].

à т ело à те е à à à Кà к о еà -
о оàле е àпок à ект еà о е т à

п е ,àд окт д е к à ект т à л àп е-
еà олок à à о о à о т .à кт -

оà п о од т à о л à à п е те л à е -
д т ,àде ток к à[ ].

о о à е д à К,à тот àкото àдо-
т етà %.à à е д à пол у тàпо то еà
- -д е еàку à ко ,à ет о д ол à
л à к .à о д à ле е еà п одол ет à
е кол коà едел à àпо тепе à е е àдо .à
о леà ку à т от ко à дл à п о л кт к à е-
д à àдл тел à окà тà“. oulardiià

л àл кто оде еàп о от к .à àо т у à уà
оле à ледуетà е т à е à т д -

е à ед т à упп àлопе д ,à àт к еàд у à
оп то à à ол ол т ко ,àкото еà о утà т à
ток е ку àд л т àтол то àк к .à à -
т àо ло е à ток е к àд л т ,àпе о -

àтол то àк к àп о од т àопе т оеàле е-
е.à етодо à о à л ет àколоп окт кто .
Ле е еà Кà о етà п о од т à к -

о à à т д т о àдо еà л à“. oulardii.à ildàill essà
еàт е уетà пе л о оàле е .

О О  
о о à К,à à то à леà К,à à ело à л о-

п т à à тà отà ое е е о à д о -

т к ,à е à от е à т от ко ,à à
оле е,à т о оà л à дек т о оà ле е-
à àт е т à оле .à е ееà л оп т à

п о о àуàпо л à ол .à

О Л К К
е à поà п едуп е де à Кà п едпол тà

о л оеà пол о еà т кте л à
ед т àпоà т о àпок à à е едле у àот-
е уàп еп т àп àпе à п од àд е ,àе еà

доàу т о ле àд о à .à àпе одàп е à
т от ко à еко е дует à е еàу ле одо à

à о е,àпо кол куàу ле од еà у т т à л -
т à о о е à едо àдл à о е à у ло о-

п то е à кте ,à по о à т à .à
à к е т еà п о л кт к à о о оà п е е еà

“. oulardiià àп е от ко à à о еà т кте л -
о àте п à л àп о от ко àпо леàееàоко .

ед à п о от ко à п едпо т тел оà пол -
о еà о око по е т àп еп то ,à оде -

à о л еà т à е де т о à ло à ело-
ек :àл кто кте ,à до кте à à ек л еà
те ококк .à О о е оà ект à п еп т à à

о о еà л ко од т е à кте л à т -
о àод о оà àто оà еà д ,àо л д à л -
à оло е к à ект .àКàт к à ед т-
à от о т à о еà à о à ул т т о еà

п о от к :à о ло à у оà еоà à о ло à
л à ео.à у о àп еп тà–àV“э# à–àдо т то оà
окоà пол ует à à у е о ,à оà еà еетàпок à

о де à à о ко à ке.à à о т à о ло à
л à еоà од тà о е àко по е то :àд à т -
à до кте à Bifido a teriu  ifidu à W à

àBifido a teriu  la tisàW à à е т à т о àл к-
то кте à эa to a illus a idophilusà W à à W ,à
эa to a illus para aseià W ,à э. pla taru à W ,à
э. rha osus W ,àэ. sali ariusàW .à о ло à у-
оà еоà оде тàде т àко по е то :àк о еàд у à
т о àBifido a teriu  la tisà W à àW à еде à

допол тел оà т àBifido a teriu  lo gu àW ,à
о л д à кт à т ул у à л -
е à à у о ло ул ,àдо ле àте о л à
т лококкà п ед т тел à о л àк е à
те ококко à à е кол коà е е à о т à л кто-
кте à à то о уàп ео л д à т о à à олееà

е à у о одул у à де т е .à
о- д о у,à олееà кт о à т à п еп -
то à л т àл кто кте ,àпо кол куàо à т -
л àп àп о о де à е е à елудо о-к е -
àт кт,à àто à леà е е àк лу à едуà елудк .à

к,à око à е о т à àк ло à едеàо л -
д тàэa to a illus pla taru ,àa idоphilusà àrha osus.à
л тел à ок à е о т à à л то à

о оло кеà поà д à ледо à опт то à
л то à о оло к à тол то à к к à кте à
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Л те ту
.à е ко à .à т от к о о à д е à à к -

д до à к е к :à о о о т à ле е à à п о л к-

т к .à т от к à à оте п .à ; : - .à

“he ako à Má.à [á i ioi -asso iatedà dia heaà a dà i tesi alà

a didiasis:àt eat e tàa dàp e e io ].àá i ioikià iàkhi iote a-

pi a.à ; : - .àRussia .

.à е à .à о à «д кте о » àк е к à àе оà

кл е к еà е т еà о :à т от к о о-

àд е à à п е до е о àкол т.à е ;à .à

Tsi e a à Ya“.à I tesi alà dis iosisà a dà fo sà ofà itsà li i alà

a ifestaio :à a i ioi -asso iatedà dia heaà a dà pseudo e -

a ousà oliis.àPe ’;à .àRussia .

.à Ra audàщC,àButsàщP,àCo thie àG,àнlou ieàB,àedito s.àGutà i olo a.à

Digesi eàph siolog àa dàpatholog .àPa is:àщoh àэi e àйu ote t;à

.

.à уко à ,à дул àК .à т от к о о àд -

е à àп е до е о àкол тàк кàо ло е à т к-

те л о à те п .à .;à .à á aila leà f o :à htp:// .

a ol ed. uà Muko i àáá,àGa dul’àыV.àá i ioi -asso iatedàdia -

heaàa dàpseudo e a ousà oliis:à o pli aio sàofàa i ioi à

the ap .àMos o ;à .à á aila leà f o :à htp:// .a ol ed.

u.àRussia .

.à е о à .àЭ те оло .à .:à д -X;à .à Pa fe o àáI.à

й te olog .àMos o :àT iada-X;à .àRussia .

.à нeket à R.à Guideli esà fo à theà diag osisà a dà a age e tà ofà

Clost idiu à dii ile-asso iatedà dia heaà a dà oliis.à á e i a à

CollegeàofàGast oe te olog ,àP a i eàPa a ete sàCo itee.àá à

щàGast oe te ol.à ; : - .

.à ыell à CP,à Pothoulakisà C,à эaMo tà щT.à Clost idiu à dii ileà oliis.à

Nàй glàщàMed.à ; : - .

.à Be oità R,àDo alàD,à эoule gueà щ,à Ba à Y,àOli e à щM,àáudu ie àá,à

Met a àйр.àPost-a i ioi àdia heas:à oleàofàыle siellaào to a.à

Gast oe te olàCli àBiol.à ; : - .

.à елоу о à .à кте о à к е к .à B:à попо тà ,à

Ко о à ,à ед.à уко од т оà поà т о те оло .à

.:à ЭО - ед ;à .à Belouso aàйá.àI tesi alàdis iosis.àI :à

Rapopo tà “I,à ыo a o à нI,à edito s.àMa ualà ofà Gast oe te olog .à

Mos o :àGйOTáR-Media;à .àRussia .

.à VothàDй,àBalla dàщD.àClost idiu àdii ileàto i s:à e ha is àofàa -

io àa dà oleài àdisease.àCli àMi o iolàRe .à ; : - .

.à О пе коà ,à к ул то à .à т от к о о à

д е ,à под од à кà д о т кеà à ле е .à тек .à

; : - .à Osipe koà Mн,à Bik ulato aà йá.à [á i ioi -

asso iatedà dia hea,à app oa hesà toà diag osisà a dà t eat e t].à

нa ateka.à ; : - .àRussia .

.à á a thak ish a à áN.à Dete i gà a dà t eai gà Clost idiu à dif-

i ileà i fe io sà i à paie tsà ithà i la ato à o elà disease.à

Gast oe te olàCli àNo thàá .à ; : - .

.à Va pou keà р,à Deà Bae eà T,à Clae sà G,à Va ee houteà M,à

Ve s h aege àG.àй aluaio àofàsi à o e ialàassa sàfo àtheà apidà

dete io à ofà Clost idiu à dii ileà to i à a d/o à a ige à i à stoolà

spe i e s.àCli àMi o iolàI fe t.à ; : - .

.à Cohe à“р,àGe di gàDN,àщoh so à“,àыell àCP,àэooàVG,àM Do aldàэC,à

Pepi à щ,à Wil o à Mр;à “o iet à fo à рealth a eà йpide iolog à ofà

á e i a;àI fe iousàDiseasesà“o iet àofàá e i a.àCli i alàp a i eà

guideli esàfo àClost idiu àdii ileài fe io ài àadults:à àupdateà

àtheàso iet àfo àhealth a eàepide iolog àofàá e i aà “рйá àa dà

theà i fe iousàdiseasesàso iet àofàá e i aà ID“á .à I fe tàCo t olà

рospàйpide iol.à ; : - .

.à “ a pig atoà C,à edito .à Rifa i i :à aà poo l à a so edà a i ioi .à

Pha a olog àa dà li i alàuse.àBasel:àыa ge ;à .

.à елоу о à .à “ ha o esà oula diià Э те ол à à т о -

те оло е ко à п кт ке:à о о à л те ту .à тек .à

; : - .à Belouso aà йá.à [“ ha o esà oula diià

й te ol à i à theà p a i eà ofà gast oe te ologist:à aà e ie ].à

нa ateka.à ; : - .àRussia .

.à “u a i zàCM,àM нa la dàэV,àG ee e gàRN,àRu i àM,àнeket àR,à

Mulliga à Mй,à Ga iaà Rщ,à B a d a ke à “,à Bo e à ы,à Bo jalà D,à

йl e à GW.à Theà sea hà fo à aà ete à t eat e tà fo à e u -

e tà Clost idiu à dii ileà disease:à useà ofà high-doseà a o -

i à o i edà ithà “a ha o esà oula dii.à Cli à I fe tà Dis.à

; : - .

.à àáà a do izedàpla e o- o t olledàt ialàofà“a ha o esà oula -

diià i à o i aio à ithà sta da dàa i ioi sà fo àClost idiu àdif-

i ileàdisease.àщáMá.à ; : - .

.à ála de àM,à“atoka iàR,àыo pelaàR,à“a eli àM,àVilppo e -“al elaàT,à

Maila-“a dhol à T,à o à W ightà á.à Pe siste eà ofà olo izaio à

ofà hu a à olo i à u osaà à aà p o ioi à st ai ,à эa to a illusà

ha osusàGG,àate ào alà o su pio .àápplàй i o àMi o iol.à

; : - .

.à щoha sso à Mэ,à Moli à G,à щeppsso à B,à No aekà “,à áh à “,à

Be g a kà “.à ád i ist aio à ofà dife e tà эa to a illusà st ai sà i à

fe e tedà oat ealà soup:à i à i oà olo izaio à ofà hu a à i tes-

i alà u osaà a dà efe tà o à theà i dige ousà lo a.à ápplà й i o à

Mi o iol.à ; : - .

дл àэa to a illus pla taru à àrha osusà[ ,à ].àЭтоà
о т оà о о е оà о,à т кà к кà оде е à
àп еп теà т àде т у тà àт е àу о :à е-
по ед т е оà àп о етеàк к ,à à л то àо о-
ло кеàтол то àк к à à àпод л то à лое,à деà т -
ул у тà откуà у о ло ул àá.à еп тà

пок àдл àп о л кт к à Кà по леàоко à
ку à т от ко à поà по одуà о о о оà оле-

à àдл àп о л кт к à е д à à л à К;à
п ет àдл тел о.à

о л кт к à ут ол о оà е à
о о à à т о о à о л де à т о- п -
де е к à е оп т à п à о де à à т -

о еà ол о оà à ек е àC. diffi ile.

Ко л кт те е о
то à оо етàо àот ут т à ко л кт à те е о à à о-

о à те е о о т à à одеà п àд о à т т à à еà е-

етàот ет т е о т à à л еà à оде еà екл à те -

ло ,à оде à à т à у л .
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