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Àäðîíû ïîçâîëÿþò ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà
ìíîãèå íîâîîáðàçîâàíèÿ ãîëîâû è øåè, ðåçèñòåíòíûå
ê òðàäèöèîííûì âèäàì èçëó÷åíèÿ. Ñ ïðàêòè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ïðî-
òîíû è íåéòðîíû. Ïðîòîíû, áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ïèêà
Áðýããà, îáëàäàþò îòëè÷íûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ îï-
òèìèçàöèè ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ äîçû,
÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè áëèçîñòè îïóõîëåé ê êðèòè-
÷åñêèì ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòè ñòðóê-
òóðàì. Íåéòðîíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåäêîèîíèçèðóþ-
ùèìè èçëó÷åíèÿìè îáëàäàþò ìíîãî÷èñëåííûìè ðà-
äèîáèîëîãè÷åñêèìè ïðåèìóùåñòâàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò
èì ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ìåäëåííîðàñòóùèå,
ãèïîêñè÷åñêèå, ðåöèäèâíûå îïóõîëè ãîëîâû è øåè.

ÌÐÍÖ ÐÀÌÍ îáëàäàåò áîëüøèì îïûòîì (áîëåå
200 íàáëþäåíèé) èñïîëüçîâàíèÿ êàê íåéòðîíîâ, òàê è
ïðîòîíîâ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè îïóõîëÿ-
ìè ãîëîâû è øåè. Íàêîïëåííûé îïûò ïîçâîëÿåò ñ÷è-
òàòü îïòèìàëüíûì ñî÷åòàíèå íåéòðîíîâ è ôîòîíîâ ñ
âêëàäîì íåéòðîíîâ â äîçó ñ ó÷åòîì îòíîñèòåëüíîé
áèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 20�40 %, êîòîðîå äàåò

âîçìîæíîñòü äîáèâàòüñÿ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ïðè åãî óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïåðåíîñèìîñòè
íîðìàëüíûìè òêàíÿìè. Ïðîòîííàÿ òåðàïèÿ ïîêàçàíà
ïðè áëèçîñòè íîâîîáðàçîâàíèé ãîëîâû è øåè ê ñïèí-
íîìó ìîçãó, îñíîâàíèþ ÷åðåïà, îðáèòå. Ìèíèìèçà-
öèÿ ëó÷åâîé íàãðóçêè íà îêðóæàþùèå îïóõîëü íîð-
ìàëüíûå òêàíè ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü òàêæå ïðî-
òîíû äëÿ îáëó÷åíèÿ ðåöèäèâíûõ íîâîîáðàçîâàíèé,
êîãäà òîëåðàíòíîñòü îêðóæàþùèõ îïóõîëü òêàíåé ñíè-
æåíà ïðåäøåñòâóþùèìè ëó÷åâûìè è îïåðàòèâíûìè
âîçäåéñòâèÿìè.

Àíàëèç ñîáñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ðåöèäèâíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâû è øåè ïîêàçàë, ÷òî
ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè çàðåãèñòðèðîâàíà ó 67 %
ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîòîííîé òåðàïèè è ó 60 % áîëü-
íûõ ïîñëå ôîòîííî-íåéòðîííîé òåðàïèè, à îáùàÿ
âûæèâàåìîñòü ÷åðåç ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà
ñîîòâåòñòâåííî 67 è 83 %. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ôî-
òîííàÿ òåðàïèÿ) ïîëíîé ðåãðåññèè îïóõîëè íå óäà-
ëîñü äîáèòüñÿ íè ó îäíîãî áîëüíîãî, à ÷åðåç ãîä ïîñ-
ëå ëå÷åíèÿ áûëè æèâû ëèøü 36 % ïàöèåíòîâ.

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ íåé-
ðîâèçóàëèçàöèè ÷àñòîòà ãèãàíòñêèõ îïóõîëåé ðàçëè÷-
íîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ðàñïðîñòðàíÿþùèõ-
ñÿ íà ñìåæíûå îáëàñòè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, èìååò íå-
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óêëîííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó. Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà
ñîâðåìåííûõ ñõåì êîìáèíèðîâàííîãî è, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âåñüìà àêòóàëüíà.

âûÿâëÿëîñü ñíèæåíèå áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÑÒÃ â ðàí-
íèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (ãðóïïà Ñ).

Âûâîäû. Áîëüíûì, ó êîòîðûõ íå ïðîèçîøëî òðå-
áóåìîãî ñíèæåíèÿ áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÑÒÃ, íî ïðî-
èçîøëà åãî íîðìàëèçàöèÿ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ðåêîìåíäóåòñÿ íàáëþäåíèå äëÿ ñâî-

åâðåìåííîãî íàçíà÷åíèÿ òåðàïèè âòîðîé ëèíèè. Áîëü-
íûì ñ ïîâûøåííûì áàçàëüíûì óðîâíåì ãîðìîíà
ðîñòà ÷åðåç 5�7 äíåé ïîñëå îïåðàöèè (ãðóïïà Ñ) ïî-
êàçàíî ðàííåå íàçíà÷åíèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè
ñ ïîñëåäóþùèì ðåøåíèåì âîïðîñà î òàêòèêå ëå÷å-
íèÿ ÷åðåç 6 ìåñ.


