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В настоящее время в мире и в России сложилась неблагоприятная эпидемиологическая ситуация по 

туберкулёзу, во многом в результате роста числа ВИЧ-инфицированных - больных туберкулёзом и роста 
числа пациентов с остропрогрессирующими формами туберкулёза лёгких, в том числе с множественной 
лекарственной устойчивостью микобактерий.  

В научной и медицинской среде значительно возрос интерес к проблеме иммунопатологии человека 
в целом и, в частности, вторичного иммунодефицита вследствие ВИЧ-инфекции, а также к особенностям 
течения и клиническим проявлениям терминальных стадий ВИЧ-инфекции, представленных широким 
спектром оппортунистических заболеваний. 

 Вопрос изучения особенностей течения туберкулёза лёгких в сочетании с поздними стадиями 
ВИЧ-инфекции, в том числе при присоединении оппортунистических инфекций (ОИ) до настоящего 
времени полностью не изучен. Также очевиден факт выраженного иммунодефицита у больных с 
остропрогрессирующими формами туберкулёза лёгких и возможности возникновения у данной группы 
больных оппортунистических инфекций. Проблема ОИ у больных туберкулёзом лёгких актуальна и 
требует дальнейшего изучения, как в группе больных туберкулёзом в сочетании с ВИЧ-инфекцией, так и 
без неё. 

 Важным моментом является вопрос о времени инфицирования пациента возбудителем 
оппортунистических инфекций. Особую группу составляют ранее находившиеся на лечении пациенты, в 
том числе с хроническими формами туберкулёза лёгких, инфицирование которых произошло при 
предшествующей госпитализации и явилось следствием госпитальной инфекции, в том числе в результате 
носительства инфекции среди медицинского персонала. 

  Несмотря на то, что в последние годы настороженность в отношении ОИ повысилась у врачей 
всех специальностей, их своевременная диагностика составляет не более 30% от реальных показателей 
заболеваемости [1]. Частота герпесвирусных инфекций и пневмоцистоза у иммуннокомпрометированных 
лиц достигает 50 % [1,2].  Число пациентов с остропрогрессирующими и деструктивными формами 
туберкулёза лёгких среди впервые выявленных больных туберкулёзом возросло до    50 %. Нарушения 
иммунитета различной степени выраженности в данной группе пациентов выявлены у 84,7 % [3,4]. 
Высокая частота остропрогрессирующего лекарственноустойчивого туберкулёза лёгких в сочетании  с 
оппортунистическими инфекциями приводит к увеличению сроков и снижению эффективности лечения 
данных больных.  
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